/kusenosti s ambulantni terapeutickou
aplikaci radiojodu 31 ve FNKV

10. Konference radiologické fyziky

Prerov D

LH HOTEL JANA

20.04. - 22.04.2022 st o

CONGRESS & WELLNESS

Ing. Tomas Steinberger; doc. MUDr. Otto Lang, Ph.D.

Klinika nuklearni mediciny
UK 3. LF a FNKV



Motivace

Podélit se o vysledky a zkusenosti ambulantni terapii
hyperfunkce stitné zlazy 1311

* Proc?

Vyuzivame soucasné standardni pristrojové vybaveni kliniky.



Pouzité prostredky

« Pristrojové vybaveni:
— GE Healthcare OPTIMA NM/CT640 + Kolimator MEGP; e o oo
~ Fantom na SZ.

o SW:
— ThyroPlan (autor Ing. Jifi Trnka)

* Bodovy zdroj:
= Diagnostickd tobolka 1,1 MBq;
= Terapeuticka tobolka max. 550 MBg;

=" Rozmeéry cca 5 x 10 mm.

http://www1.fs.cvut.cz/stretech/2015/sbornik_2015/0630.pdf



Pujde to s MEGP?? Teorie
Motivace

Pinhele LE HR HE , filtr 4259

HEImTc
ET =140 keV

. PICKER

WU CLEs R

131]
E, =364 keV

Pinhole LE HR HE , filtr 4x 59

http://astronuklfyzika.cz/Fantomy.htm



Srovnani LEHR a MEGP

&

131Jod_Optima*rArs
Optima NM/CT 640

Lurrent Ll

nnnnnnn

Swap vl

. Zaric¢ s 13;
+ 3,7 MBq diagnosticka tobolka, rozméry 5 x 10 mm;
+ smiSeny B-/y zafi€ s hlavni enerqii y na 364,5 keV (81,2 %).

. Akvizice:

+ Série statickych snimkd po 180 sekundach;
+ Mmatice 256 x 256;

+ Zoom 1,0;

+ energeticky peak 364 keV = 10%.

. Pristrojova technika:
+ SPECT/CT kamera - Optima NM/CT 640, GE Medical-Systems;
+ kolimatory MEGP (doporu€ena max. energie 250 keV).




Vysledky — prostorove rozliseni Optima + MEGP

Test Vzdalenost FWHM
Detektor — Zdroj [mm]
[mm]
1. 125 12,32
2. 225 17,38
3. 325 20,78

Profil 1
(PSFj

Scintigraficky
obraz

Bodové zdroje Bodové zdroje . =

*» * = &

Bodové zdroje
10 mm 3 mm

(®

http://astronuklifyzika.cz/Scintigrafie.htm#ProstorRozliseni



Nas pracovni postup / protokol

. Aktualni SONO SZ; Klidové:

- Harmonogram: | VSe zaznamenavat!
+ Utery rano — aplikace;

+ Utery — EARLY: Dodrzet stejné podminky pro daného pacienta.

+ Stfeda — UPTAKE;
+ Nedéle — WASHOUT.

. Akvizice
+ Vzdalenost SZ pacienta-ANTdetektor cca 20-25 cm:;
+ Zaznamenat vzdalenost v€etné podlozeni hlavy atd.;
+ Série statickych snimku po 600 s.; iy — 45 fraeT 9 sl

+ Matice 256 x 256; Uptake — 24—-48 hodin po aplikaci:
+« ZOOM 1,0; Washout — 5-8 dni po aplikaci.

+ Energeticky peak 364 keV + 10%.



Pacienti na KNM FNKV

k dubnu 2022

Poradi Roénik Vaha; vy$ka Odiivodnéni Hmot[n?st Sz
g
1a 719 58kg; 160 cm Odmita operaci 50,7
1Db 719  65Kkg; 160 cm Druha davka 20,8
2 3392 60kg; 164 cm Relaps G-B toxikdzy 16,0
3 87 Q©  60Kkg; 172 cm Rizikova pro operaci kvuli srdeCni 18,5
vade

4 6739 67 Kkg; 169 cm Relaps G-B toxikozy 29,2



Jod 131 plan
background -
ANT .
05/04/2021 07:55

Assessment based on

® Patient standard
' Camera sensitivitly

Jod 131 plan
standard

ANT

05/04/2021 08:05

X:128Y: 128
VAL =0.0

Marinelli formula

Jod 131 plan
statika early
ANT

05/04/2021 13:06

X:128Y: 128
VAL =3.0

X:128Y: 128
VAL =0.0

Two-point EANM procedure

Jod 131 plan
statika uptake
ANT

05/05/2021 10:26

X:128Y: 128
VAL = 1.0

Three-point EANM procedure

Calc Cancel Uptake 48.5 Bio- half-life 9.1
Testing activity Effective half-life 4.3 Effective half-life 4.3
Update
Targeted dose 400 Required activity 993 Required activity 953 ‘ Required activity 958
- ] - - ] -
Planned activity 550| Expected dose 222 Expected dose 231 Expected dose 230
Planned act’iyity 550 Expected dose 222 Expected dose 231 Expected dose 230

View log




Poradi

1a

1b

Pacientt na KNM FNKYV - Planovani

Rocnik
71 9
71 9
33 9
87 O

67 ¢

MBq na cilovou davku
[MBq] / 450 Gy

Plan terapie na 550 MBq
[Gy]

1570

958 MBq / 400 Gy

3292 MBq / 400 Gy
568

1275

143 Gy / 500 MBq
230
67
436

194

Hmotnost SZ
[9]

50,7
20,8
16,0
18,5

29,2



ThyroPlan — Terapie,

| £ ThyroPlan

Background

Jod 131terap
hackground

ANT = -0 - s
05/18/202107:42 ... .'

Assessment based on

® Patient standard
Camera sensitivity

Calc

Administered activity

X:128Y:128
VAL =0.0

Cancel

550

Patient standard

Jod 131 terap

standard
ANT

05/18/2021 07:49

X:132Y:132
VAL = 1411.0

Marinelli formula

Uptake 70.6

Effective half-life A7
Update

Absorbed dose 152

pacient 1 b) r.71¢

Washout (5-8d)

O et

Early (4-6h) Uptake (24-48h)

Jod 131 terap
statika washout
ANT

05/23/2021 09:55

Jod 131 terap Jod 131 terap
statika early statika uptake
ANT ANT

05/18/2021 14:08 05/19/2021 13:21

Three-point EANM procedure

Load images

X:128Y:128
VAL =3230.0

X:128Y: 128
VAL =6022.0

X 119Y: 129
VAL =6204.0

Two-point EANM procedure

ROIls & inputs
RF kinetics
Bio- halflife 11.1
Plan
Effective half-life AT Dosimetry
Exit
Interval to integrate 100
Absorbed dose 364 Absorbed dose 369
—3 View log




Poradi

1a

1b

Pacientl na KNM ENKYV - Terapie

Rocnik
71 9
71 9
33 0
87 O

67 ¢

Plan terapie na 550 MBq

Dozimetrie po terapii

[Gy] [Gy] / [MB(]
143 Gy / 500 MBg 269 / 500
230 369 / 550
67 486 / 590
436 171 /548
194 309 / 559

Plan/Davka

1,9
1,6
7,3
0,4

1,6

Hmotnost SZ
[0]

50,7
20,8
16,0
18,5

29,2



1a

EXxistuje souvislost?

¢
B Hmotnost SZ
m & Pomeér plan/davka
m “ .
¢
2 3 4



/aver

* Proces a vybaveni pro ucel terapie ovéreno jako pouzitelné;
* Praxe ambulantni terapie jiz castecne rutinni;

* Pozitivni zpétna vazba od pacienta 1.

e Smysl| ???

* Splnéni legislativnich pozadavku.

A co dal?



Déekuiji
Za
pozornost.

Early



