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Cil:

Zavedeni radionuklidového zdroje !2°I do tésné blizkosti
nadorového loZiska pro jeho presnou lokalizaci a naslednou
operativni exstirpaci u pacientek s karcinomem prsu.

Metoda:

Typové schvdleny drobny ZIZ - URZ v podobé lokalizacni
jehly, ktera obsahuje nizkoaktivni jodové zrno IsoAid !2°I.

Pocet 15T zrn v MOU v Brné: do 100 ks radioaktivnich
jodovych zrn s aktivitou do 10 MBq na jedno zrno.

Kontaminovany odpad jodovych zrn je po splnéni uvolfiovacich
limitd uvolnén do Zivotniho prostredi jako komundlni odpad.
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Pracovni postup:

Dokladovanou dodavku a 25 ks radioaktivnich jodovych zrn
prevezme od dodavatele radiacni pracovnik Ustavni Lékarny
(UL) a ve stinéném obalu uloZi na vyhrazené misto na Useku
Radiofarmak.

Pred diagnostickou aplikaci jodovych zrn prevezme proti
podpisu od radiaéniho pracovnika UL r'adlologlcky asistent
Oddéleni Radiodiagnostiky (ORDG) stanoveny polet zdroji
(max. 1-3 ks na aplikacni den), které vloZi do prenosného
uzamykatelného stinéného trezoru a ten odnese a ulozi
do skladovaciho prostoru za salkem pro mamograficke
intervence na ORDG.

Jednotlivé jodové zrno aplikujici lékar - radiolog vyjme

z prepravniho stinéného trezoru na sdlku mamografickych
intervenci a aplikuje do prsni tkané pacientky.
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Pracovni postup:
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Pracovni postup:
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Pracovni postup:

Po implantaci zrna odejde pacientka domt nebo na operaéni
sal pracovisté Klinické Operacni Onkologie.

Jodova zrna jsou z prsou pacientek odstranéna pri
operacnim zakroku (radiacné navigovana chirurgie).

Extirpovana uzlina s radioaktivnim jodovym zrnem je
z operacniho salu dopravena vytahem pro patologické vzorky
primo na pracovisté patologie.

Po vyjmuti zrna patologem a po ocisténi v roztoku
formaldehydu jsou jodova zrna predana dohliZejici osobé
ONM & UL, ktera je v transportnim stinéném kontejneru
prenese na ONM a ulozi v mistnosti pro radionuklidovy
odpad.
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Pracovni postup:

DohliZejici osoba ONM & UL po spinéni uvoliiovacich limitd
(24 mésicu na 1 kontejner se 60 zrny) uvolni kontaminovany
odpad jodovych zrn do Zivotniho prostiedi v ramci
komundlniho odpadu.
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Proskoleni, pisemné informovani:

Persondl, ktery manipuluje se ZIZ, je pro§kolen

z bezpecnosh prace a radiaéni ochr'ane pri praci se ZIZ
dohliZejicimi osobami ORDG, ONM & UL. O pr'oskolenl
radiaénich pracovniki vedou dohliZejici osoby pisemné
zdznamy.

Pisemny informovany souhlas pacientky s aplikaci
radionuklidového zrna a jeji seznameni s dalSimi postupy

a chovanim béhem aplikace je vypracovan dohliZejici osobou
ORDG ve spolupraci s vedoucim lékarem tymu aplikujicich
radiologu.

Vedouci lékar pred aplikaci informuje pacientku o vSech
cinnostech, spojenych s implantaci drobného
radionuklidového zdroje, radiacni ochrané pacientky

a odpovidajicich rizicich.
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Proskoleni, pisemné informovani:

Porozuméni obsahu zdravotnického vykonu a souhlas
s aplikaci radioaktivniho zrna do prsa potvrdi pacientka
podpisem na informovany souhlas.

Lékari - patologové nejsou vedeni jako radiacni pracovnici.
Proto pred zapocetim uvedené prace jsou dohliZejici osobou
pro ONM & UL prokazatelné proskoleni v radiaéni ochrané
a bezpecnosti prace s timto druhem radionuklidu.

Konference radiologické fyziky 2022 11



Monitorovani pracovniku:

Zaméstnanci UL, ORDG a ONM, kteii manipuluji se ZIZ,
jsou soucasné vedeni jako radiacni pracovnici kategorie A
a jsou vybaveni celotélovymi OSL osobnimi dozimetry,
prstovymi termoluminiscencnimi dozimetry (TLD) a
elektronickymi primo odecitacimi osobnimi dozimetry.

Patologové jsou pro rizikovou Cinnost extirpace jodového
zrna z nddorové tkané vybaveni prstovymi TLD

pro sledovani obdrzenych davek na ruce v periodicité

1 meésice.
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Vysledky:

Na zdkladé roéniho hodnoceni davek na horni koncetiny
u neradiaénich pracovniki patologie, v rozsahu O - 0,6 mSv,
mohlo byt zruseno pouZivani prstovych TLD.

Zaver:

Béhem prvniho roku vice nez 150 operaci (224 pacientek,
189 lokalizaci tumoru, 50 lokalizaci uzliny).
Ojedinélé problémy:

- vypadnuti zrna z jehly (technicka chyba)

- obtiZzné uvolnéni zrna z jehly (nékolik cm od loZiska).

Problémy specifické pro jodové zrno nezaznamendny [1].
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