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Diagnosticke referenCni urovné

Narodni diagnostické referencni irovné

- historie - ptiloha ¢. 9 vyhlasky ¢. 184/1997 Sb.
- soucCasnost - priloha €. 9 vyhlaSky ¢. 307/2002 Sb.
(vychazelo se ze zahrani¢nich studii)

Pro skiagrafii jsou uvadény hodnoty vstupni povrchové
kermy K, se zapoctenim zpétného rozptylu

Pro mamografii jsou uvadény hodnoty prumérné davky v
mlecné zlaze pro CC projekci
Pro CT jsou uvadény hodnoty CTKI,

Pro skiaskopii jsou uvadény hodnoty vstupniho kermového
prikonu se zapoctenim zpétného rozptylu



Skiagraficka rtg vySetfeni

Vstupni povrchova kerma

VySetieni Projekce (vztazena na 1 snimek)
[mGy]
AP - projekce ptredozadni 10
Bederni pitef LAT - projekce bo¢ni 30
LSJ - projekce na lumbosakralni
y 40
piechod
Bficho, intravenosni urog rafie AP - projekce pedozadni 10
a cholecystografie
Péanev AP - projekce pfedozadni 10
Kycelni kloub AP - projekce pfedozadni 10
PA - projekce zadopiedni 0,4
Hrudnik _
LAT - projekce bo¢ni 15
AP - projekce pfedozadni 7
Hrudni patet .
LAT - projekce bo¢ni 20

Lebka

PA - projekce zadopiedni
LAT - projekce bo¢ni




Skiagraficka rtg vySetfeni

Soucin kermy ve

VySetreni Projekce vzduchu a plochy
[Gy.cm?]
, PA/LAT — projekce

Hrudnik zadopredni a bocni 1
Panev AP — projekce predozadni 5
Bricho AP — projekce predozadni 8
Bederni pater AP — projekce predozadni 10
Urografie 40
Zaludek 25
Irigiskopie 60




Mamograficka rtg vySetieni
(prs — tloust’ka po kompresi 4,5 cm)

Primérna davka v mlécéné zlaze

VySetteni pti kranio-kaudalni projekci
[mGy]
Bez miizky 1
S miizkou 3




Véstnik MZ CR — &astka 4/2010

Doporuceny standard pro poskytovani screeningu
karcinomu prsu a provadéni diagnostické mamografie

tloust’ka tlou.§t’ka , pozadavek |doporuceni
PMMA [mm] ekvivalentniho D, [MGY] D, [MGy]
prsu [mm]

20 21 1,0 0,6

30 32 1,5 1,0

40 45 2,0 1,6

45 53 2,5 2,0

50 60 3,0 2,4

60 75 4,5 3,6

70 90 6,5 5,1




Rtg vySetfeni vypocetni tomografii

CTDI,,
Vysetreni (na jedno tomografické vySetfeni)
[MmGy]
Hlava 60
Bederni patet 35
Bficho 35




Skiaskopicka rtg vySetieni

Pracovni rezim

Vstupni kermovy prikon

[MGy/min]
Normalni 25
Vysoky vykon 9) 100




Mistni diagnostickée referencni
urovne

* Ucel - porovnani s narodnimi diagnostickymi
referenCnimi urovnémi

- porovnani pracovist’ mezi Sebou
- pi1 prekroCeni narodnich DRU zjiSténi
duvodu a prijeti napravnych opatieni



Skiagraficka rtg zarizeni

» Sbér dat pro stanoveni MDRU
- zaznam expozi¢nich parametrii u pacientti 60 kg — 80 kg
(vySetieni, KV, mAs, FSD)

- zaznam soucinu Kermy a plochy u pacient 60 kg — 80 kg
(vySetieni, FSD, velikost pole rtg zareni)

* Chyby pi1 sbéru dat

- zaznam parametru rtg vysetreni, prednastavenych v organove
predvolbé rtg zarizeni

- u zdznamu soucinu kermy a plochy uvedeni pouzitého formatu
kazety a ne skuteCné velikosti nastavencho pole rtg zareni



Priklad chybného zdznamu parametrt z organové predvolby
Typ vysetieni Projekce | MDRU [mGy] | DRU [mGy]
panev, kycel AP 8,17 5

AP
Th pater — 2,22 3,5
bocna 14,08 10
AP
LS patef — 8,65 >
bocna 24,23 15
AP
C patet — 2,06
boc¢na 1,10
PA
lebka, VDN 4,04 2>
bocna 4,00 1,5
: PA 0,17 0,2
plice —
bocna 0,59 0,75




Vysledky stanoveni MDRU pro skiagrafickd rtg vySetient

Typ vysetieni Projekce | MDRU [mGy] | DRU [mGy]
panev, kycel AP 1,55-2.4 5
AP _
Th pater — 2,1-238 3,0
bocna 3,6-5,8 10
AP _
LS pater - 30-39 5
boc¢na 57-94 15
AP _
C pater - 06-15
bocna 0,35 - 0,65
PA _
lebka, VDN as 1,2-1,95 2,5
boc¢na 06-12 15
: PA 0,05— 0,53 0,2
plice —
bocna 0140 T 415 0,75




Mamograficka rtg zarizeni

* Pfevazna Cast je pro screeningova vysetieni prsu

» Sbér dat pro stanoveni MDRU - minimélni problémy

- zaznam expozi¢nich parametru u pacientek podle tloustky prsu

po kompresi (tloustka komprese, vék, KV, mAs, kombinace
anoda/filtr)

- piepocet vstupni povrchové kermy pomoci konverznich faktort
na stfedni davku v mlécné zlaze

- minimalni rozdily mezi jednotlivymi pracovisti



Tloustka Naoéti Stfedni davka Pozadavek
komprimovaného| V&  |Projekce P Q [mASs]| Anoda | Filtr | v mlééné Zlaze
[kV] Ds [MGy]
prsu [cm] D. [mGy]
LCC 26 44 Mo Mo 0,88 <1,0
40 - 49 let
)1 RCC 26 44 Mo Mo 0,88 <1,0
’ LCC 25 46 Mo Mo 0,78 <1,0
50 - 64 let
RCC 25 45 Mo Mo 0,74 <1,0
LCC 26 63 Mo Mo 1,02 <1,5
40 - 49 let
2832 RCC 26 61 Mo Mo 0,99 <15
’ ’ LCC 25 69 Mo Mo 0,97 <1,5
50 - 64 let
RCC 25 69 Mo Mo 0,97 <1,5
LCC 25 71 Mo Mo 1,16 <1,5
40 - 49 let
35 38 RCC 25 73 Mo Mo 1,19 <1,5
R LCC 24 76 Mo Mo 1,15 <15
50 - 64 let
RCC 24 75 Mo Mo 1,16 <1,5
LCC 25 86 Mo Mo 1,28 <20
40 - 49 let
3942 RCC 25 84 Mo Mo 1,25 <2,0
R LCC 24 82 Mo Mo 1,26 <2.0
50 - 64 let
RCC 24 81 Mo Mo 1,25 <2,0




Tloustka

Stfedni davka

kom;):;um[oc\;i;lého Vék  [Projekce I\;i{’f]tl [m?é\s] Anoda | Filtr |v Eiec[rrlne ;;é;ze lg)ez?iagil](
40-49| LCC | 25 104 | Mo | Mo 1,55 <2,0
4347 let RCC | 25 106 | Mo | Mo 1,58 <2,0
o 50-64| LCC| 24 | 110 | Mo | Mo 1,69 <2,0
let RCC | 24 112 | Mo | Mo 1,72 <20
40-49| LCC | 26 97 Mo | Mo 1,68 <25
T let RCC | 26 95 Mo | Mo 1,64 <25
S 50-64| LCC| 26 | 92 | Mo | Mo 1,59 <25
let RCC | 26 93 Mo | Mo 1,61 <2,5
40-49| LCC | 27 106 | Mo | Mo 2,37 <3,0
8. 62 let RCC | 27 108 | Mo | Mo 2,41 <3,0
o 50-64| LCC | 27 | 104 | Mo | Mo 2,32 <3,0
let RCC | 27 104 | Mo | Mo 2,32 <3,0




Tloustka

Stfedni davka

komprimovaného| ~ Vek |Projekce I\Eﬁli,é]ﬁ Q [mAs]| Anoda | Filtr | v mléené Zlaze 1;05 ?%aéf,l](

prsu [cm] D. [mGy]

40-49 | LCC | 28 | 122 | Mo | Rh 2,53 <4,

1377 let |RcC| 28 | 125 | Mo | Rh 2,59 <4,5

50-64 | LCC | 29 117 | Mo Rh 2,76 <4)5

let |RcC| 29 | 119 | Mo | Rh 2,80 <45

40-49 | LCC | 30 | 144 | Mo | Rh 3,05 <6,5

let |RCC| 30 | 141 | Mo | Rh 2,99 <6,5

5,595 50.64 | LCC | 30 | 148 | Mo | Rh 3,13 <6,5

let |RCC| 30 | 149 | Mo | Rh 3,15 <6,5




Vypocetni tomografie

* Narodni diagnosticke referencni urovné jsou
pouze pro axialni skeny — CTDI,,
v soucasnosti se vysetieni provadi spiralni
technikou

» Sbér dat pro stanoveni MDRU - minimalni
problémy
- zdznam parametri (CTDI,,, CTDI,,5,, DLP)



v, CTDI DLP DRU
Typ vySetieni [mG;j)l [MGy.cm] [MGy]
Hrudnik nativ helical 6,5-9,0 260 - 340
Mozek nativ :
BASE axial 60 - 85 570 - 920 60
LS pater helical 15 - 28 140 - 270 35
Bficho nativ axial 11 - 20 580 - 1080 35
panev helical 8,0-17 220 - 380




Skiaskopie

* Rozdil od skiagrafii
— automaticke nastavovani napé€ti a proudu podle
tloust’ky a denzity prozarované ¢asti té€la pacienta

— doba prozarovani je zavisla na skiaskopujicim l€kari

» Sbér dat pro stanoveni MDRU
— Rtg zafizeni bez zdznamu KAP (kV, mA)
— Rtg zafizeni se zaznamem KAP (Gy . m?)



Pracovni rezim

Vstupni kermovy prikon
[MGy/min]

Normalni

09-11




D¢ekugi za pozornost



