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Kvantitativni scintigrafie

* Bézné pouzivane:
— semi-kvantitativni vyvhodnocovani (sc. perfuze myokardu,
dynamicka sc. ledvin, TMK, ...)

— PET/CT a parametr SUV

 SUV v ,klasickée” scintigrafii (SPECT):

— homemade freseni (cts/voxel => Bqg/ml, analyza
DICOM + kalibrace scaneru)

— komercni reseni (xQuant, Q.Suite)
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Kvantitativni scintigrafie

» SUV (standardized uptake value):

— Semikvantitativni ukazatel utilizace radiofarmaka.

— Definice: SUV = %m

C; — objemova aktivita A - apl. aktivita m - hmotnost pacienta

Pomér mezi lokdlni objemovou aktivitou RF a primérnou objemovou
aktivitou RF v téle pred jakoukoliv exkreci.

— Snadno meéritelné pomoci kalibrovaného scaneru
(cross kalibrace s méricem aktivity).

— Zavislé na mnoha parametrech.
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SPECT/CT

 SPECT/CT Siemens Intevo eXcel
* XSPECT resp. xXQuant axBone
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XSPECT

e 2013, Siemens Healthcare, novy pristup k
rekonstrukci tomografickych dat tzv. xSPECT.

e SPECT rekonstrukce: data ze sc. akvizice + CT
zone map (mekka tkan, tkan plic, tukova tkan,
mekké a kortikalni kosti).

e |terativhi rekonstrukce OSCGM (ordered Subset

Conjugate Gradient Minimization)
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XBone
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OSEM3D OSCGM-enhanced
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XBone

.. )

OSEM3D OSCGM-enhanced
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Kalibrace SPECT/CT

Kalibracni URZ -/Co,
cca 100 MBqg

Q|
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Kalibrace SPECT/CT

cca 100 MBqg

A 57
Kalibracni URZ -’/Co, —
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SenSitiVity Calibration Patient zzz-Quant_Calibration 57Co, External Source

Colimator:  Low-Energy High-Resolution
lsotope: 57 Cobalt
Crystal.  3/8"

0 0

Sensitivity - Nominal. 86,3 CPSINMBqg Sensitivity - Nominal 86,3 CPSMEQ
Sensitivity - Measured: 89,6 CPSiMEq Sensiivity - Measured: 89,0 CPSIMEq
Deviation from Mominal: 3,9 % Deviaton from Nominal. 3,1 %
-
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Meéreni SUV

 Zadani dodatecnych informaci pro vypocet

S UV. Summary Series Information Camera Parameters Stop Conditions
[ ]
Series: Parathyroid Scan 10MIN
7V
— Hmotnost a VYS ka Technologist
. Reading Physician:
pacienta.
Referring Physician:
> V4 /7
—_— Ca S NacC hySta NI R F, Organ: Parathyroid -
v . v Enable Quantitative Acquisition
Ca S a pl I ka Ce . Radiopharmaceutical
Isotope: Pharmaceutical:
. “ H 99m Technetium w  Sestamibi v
— Aplikovana  aktivita = =
Initial Assay: Date: Time:
V4
(n a Chysta Nna - Dose: 625 MBG w 6 42017 » 07:2900
. 5 5 Injection Date and Time:
FEZIdualnl), B/ 412017 w 07:30:00 =
Residual Dose:
Dose: 25 MBg 6/ 4/2017 w»  07:33:.00 s

Effective Dose:
Dose: 2598655 WMBqg 642017 07:30:00
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Meéreni SUV

e Akvizicni parametry:
— Matice SPECT: 256px X 256px

— Rutinni akvizice, ale jsou nutné korekce SC (DEW)
a CT AC => Enable Quantitative Acquisition.

— Kromeé regulérnich dat se ukladaji i tzv. Advanced
Data.

— Nutné CT (low dose, 16 mAs, 130 kV) pro
rekonstrukci obrazul
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Meéreni SUV

* Rekonstrukcéni parametry:
— lterativni rekonstrukce OSCGM + Enhanced.
— Pouzivame prednastavené: 24i 2s (48i 1s), Gauss
4 mm, smoothness 4 mm.

— Pomeérné casove narocné.

— 3x PC v ovladovné (NM, recon CT, adv recon NM) +
UPS, xSPECT rekonstrukce mozna pouze zde!
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Fantom Jaszczak

e Ovéreni méreni SUV pristrojem:

— Horkeé léze na nulovém a aktivnim pozadi
e Primér: 31,27mm 24,32 mm 19,79 mm 15,49 mm 12,43 mm
 Aktivita v lézich celkem 127,37 MBqg ve 31 ml
* Aktivita BG: 393,87 MBq v 5559 ml

— Akvizice:
e 256 x 256 px, 32 views/20 s, zoom = 1, SC, AC (sc. skeletu)
e 256 x 256 px, 64 views/20 s, zoom = 1,45, SC, AC (sc. prist. télisek)

— Rekonstrukce:

 OSCGM, velikost pixelu 2,4 x 2,4 mm (resp. 1,65 x 1,65 mm), 24
iteraci/2 subset, Gauss 4
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Fantom Jaszczak

e Ovéreni meéreni SUV pristrojem:

— xQuant SPECT/CT (13) v rozestupu nékolika hodin.

— Znaceni VOI (dle izolinie SUV = 60 % SUV__ , SUV =
10 a dle kontur z CT obrazu).

max’

=> Stanoveni aktivity lézi, srovnani se znamou
hodnotou a reprodukovatelnost v Case.
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Fantom Jaszczak

e Zavéry meéreni:
— S rozpadem aktivity (mensi statistika) klesa presnost
stanoveni objemové aktivity (az o desitky %).

— U velkych lézi xQuant hodnoty spiSe nadhodnocuje (o
+15 % az +23 %), mnohem zasadnéjsi je ale
podhodnocovani aktivity u lézi malych rozméru (-27 %
az -44 %).

— Nejvetsim problémem je stanoveni velikosti objemu a
negativni jevy SPECT akvizice (hlavné partial volume
effect).

— Prodlouzeni akvizice (2x) vede k vysledkim presnéjsim
0 7 az 10 % (obzvlast u lézi malych rozméru).
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Klinické aplikace

e Kvantitativni SPECT ve sveteé:
— Odezva na terapii metastatického Ca prostaty.
— Odliseni degenerativnich zmén u sc. skeletu.

* KNM FN Ostrava:

— Optimalizace a individualizace protokolu diagnosticke
scintigrafie a radiacné navigované operace pristitnych
télisek.

— Vyuziti parametru SUV pro kvantifikacni hodnoceni
TMK (hodnoceni rlstovych zén, diagnostika kondylarni
hyperplazie).
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Ny

Scintigrafie pristitnych telisek

* Dvoufazova scintigrafie:

— Rozdilna dynamika vyplavovani radiofarmaka ze stitné zlazy
a adenomu pristitného téliska.

T

Vyuzitelnost pri radiacné navigované chirurgii.
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_——_ Metodika

KNM ORL

Vicefazova diagnosticka RadiaCné navigovana

scintigrafie operace

e Provedeni operace v
idealnim odstupu od

Ope race aplikace radiofarmaka.

e Diagnostika patologie
pristitnych télisek.

\_/

Scintigrafie

e Kvantifikace vlastnosti
exstirpovaného téliska
(méric aktivity,
patologicky rozbor).

radiofarmaka.
» Vlypocet SUV hodnot. [Tt etil/eres

[- Stanoveni biokinetiky

Validace metody
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Ny

Scintigrafie pristitnych télisek

* Vicefazova scintigrafie:

— Pomoci nékolika hybridnich SPECT/CT vysetreni lze
modelovat biokinetiku radiofarmaka.

— Kvantifikace depozici latky ve tkani (SUV), vyplavovani
RF z tkani, vytvareni normalové databaze.

\ 4

Zasadni dusledky pro radiacné navigovanou chirurgii!
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Age: 060Y Sex: F

Study Name: Parathyroid Scan Study Date: 29/0372017

Series Description: Parathyroid Scan/ 10MIN [X-Quant - Recon - AC ] Series Time: 08:59:45

Operator Name: Radiopharmaceutical 1: 601.7 MBq (16.26 mCi) Sestamibi
Recon TOMO f PET WB or Static nara :
Max 12.06 SUV Is0: 0%
RE 1808 ?TSgL\JfV Parathyroid Scan/ 10MIN [X-Quant - Recon - AC ], 29032017 AC Bone 3.0 B30s,2903207
Std. Dew. 032 _ Sagttal _ Cororal
Vol 0.46 cm®
Xsize 5.86 mm
Ysize 11.72 mm
Zsize 877 mm
CTnara
Ma 251.00 HU
Min -84.00 HU
A, 25.72 HU
Std. Dev. 36.03
Vol 0.46 cm®
Xsize 586 mm
Y size 11.72 mm
Zsize 977 mm

hiax

Min

Ary

Std. Dew.
Vol.
Ksize

Y size
Zsize

CTtvr dx
hfax

hin

A,

Std. Dew.
Vol
Ksize
Ysize
Zsize

para
tyr_dx
— Max
Avg.
Vol.

Recon TOMO / PET WB or Static tvr dx
.55 BUY

1.69 SUV
360 SUV
082

259 cm®

13.67 mm
977 mm

27.34 mm

Transverse Row A 1

168.00 HU
-76.00 HU
73.23HU
31 .60
259 cm®
13.67 mm
977 mm
27.34 mm

217 SUV
2.83 SUV
0.18

sSuv 52 HU
15.0




Meéreni SUV

8.3.2017 anonymous anonymous 9:13  <<< Vyplnit cas aplikace
5 &as od sl 2 52 . .
Eas nahran scintigram as o Pristitné télisko (para) Tyroidea (tyr) Ratio para/tyr
K aplikace
(pozn. Series [Advanced]) 3 3
[h:mm] SUV,.x SUV,,, Vol [cm’] CT,, [HU] SUV,ax SUV,,, Vol [em’] CT,, [HU] SUV oy SUV,,, Vol
9:37 0:24 5,55 3,58 3,2 40,51 4,79 2,94 1,74 97,86 1,16 1,22 1,85
10:42 1:29 5,48 3,96 2,04 107,79 4,1 2,2 1,3 108,97 1,34 1,8 1,57
11:52 2:39 5,89 3,92 2,85 78,04 2,47 1,32 1,83 104,86 2,38 2,97 1,55
13:09 3:56 6,3 3,95 2,1 42,02 1,68 0,74 1,79 103,21 3,74 5,36 1,18
Véha 50 kg Cas od aplikace | A SUVmax (para-tyr) | A SUVavg (para-tyr) [RatiOpara max/tyr max] RatiOpara ave/tyr avg
Aplikovana aktivita: 501,5 MBq 0:24 0,76 0,64 1,16 1,22
1:29 1,38 1,76 1,34 1,8
2:39 3,42 2,6 2,38 2,97
3:56 4,62 3,21 3,74 5,36
Idealni odstup aplikace - operace: 210 - 240 min
SUVmax - para/tyr SUVavg - para/tyr
7 45
*
6 - 4 * * *
X3 * 3,5 *
5
[] 3 ]
||
>4 525
5 5 [
5 @ SUVmax - para v o2 @ SUVavg - para
u B SUVmax - tyr 1,5 = B SUVavg - tyr
2 = .
[
1 0,5
0 0
000 028 057 126  1:55 224 2:52 321 350 4:19 000 028 057 126  1:55 2224  2:52 321 3:550 419
Cas od aplikace [h:mm] Cas od aplikace [h:mm]
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Meéreni SUV

9.11.2016 anonymous anonymous 9:24  <<< Vyplnit cas aplikace
5 &as od sl 2 52 . .
Eas nahran scintigram as o Pristitné télisko (para) Tyroidea (tyr) Ratio para/tyr
K aplikace
(pozn. Series [Advanced]) 3 3
[h:mm] SUV,.x SUV,,, Vol [cm’] CT,, [HU] SUV,ax SUV,,, Vol [em’] CT,, [HU] SUV oy SUV,,, Vol
9:36 0:12 16,21 11,75 4,44 50,07 5,2 3,54 4,16 79,94 3,11 3,32 1,07
10:55 1:31 7,27 5,26 4,08 52,53 2,48 1,54 6,21 85,83 2,93 3,4 0,66)
12:17 2:53 4,71 3,63 3,72 36,41 1,71 0,77 15,91 35,4 2,75 4,71 0,23
12:50 3:26 3,24 2,81 1,53 70,1 1,72 0,71 2,56 132,91 1,88 3,94 0,6
Véha 120 kg Cas od aplikace | A SUVmax (para-tyr) | A SUVavg (para-tyr) [RatiOpara max/tyr max] RatiOpara ave/tyr avg
Aplikovana aktivita: 836,3 MBq 0:12 11,01 8,21 3,11 3,32
1:31 4,79 3,72 2,93 3,4
2:53 3 2,86 2,75 4,71
3:26 1,52 2,1 1,88 3,94
Idealni odstup aplikace - operace: 15 - 90 min
SUVmax - para/tyr SUVavg - para/tyr
18 14
16 * 12 -
14
10
12
> 10 . 3
0 g o ® SUVmax - para 2 5 @ SUVavg - para
*
6 B SUVmax - tyr M SUVavg - tyr
. [ * 4 (] *
*
5 [ ¢ 2 &
" " [ [
0 0
0:00 0:28 0:57 1:26 1:55 224 2:52 321 3:50 0:00 0:28 0:57 1:26 1:55 224 2:52 321 3:50
Cas od aplikace [h:mm] Cas od aplikace [h:mm]
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[ o y 4 \'& 4
Klinicky prinos
* Radiacné navigovana chirurgie:
— Za normalnich okolnosti
neodlisitelna tkan, je po znaceni

radioindikatorem vyhledana
scintigrafickou sondou.

— Lze vyrazné zkratit dobu operace,
mensi operacni zatéz pro
pacienta.

— Pri Zznamé individualni
biokinetice radiofarmaka lze, ke
zvyseni  efektivity,  operacni
zakrok presnéji Casovat.
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Klinicky prinos

e Stanoveni optimalniho odstupu operace od vlastni
aplikace radioaktivni znacici latky, coz zefektivni a
zjednodusi praci operatéra pri zakroku.

 Validace nového pristroje pro kvantifikaci akumulace
PMTc  znacenych radiofarmak a verifikace metody
kvantitativni analyzy SPECT/CT.

e Overeni vhodnosti parametru SUV pro rozliseni
patologickych zmén od normalnich hodnot, stanoveni
hodnoty SUV posuzujici zavaznost onemocneni.
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Zaver

* Modelovani biokinetiky stitné zlazy
a pristitnych télisek primo ovliviiuje prubéh chirurgického
odstranéni patologické tkané a minimalizuje operacni zatez
pacienta.

 Parametr SUV, dosud doménou PET/CT vysetreni -
prediktivni moznosti pro SPECT vysetreni?

 Aplikace pro mnoho dalsich odvétvi NM (napr. TMK,
hodnoceni aktivity nadorlu, diagnostika zanétlivych
onemocneéni,...)!

Podpofeno MZ CR — RVO - FNOs/2016
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Zdroje

e XSPECT Quant in Treatment Monitoring: Robust and Reliable Measurement of
Therapeutic Effectiveness

Prof. Pierre-Yves Salaun, Ronan Abgral, MD and Roman D. Laroche, MD

e Accurate, Reproducible and Standardized Quantification

A. Hans Vija, PhD | Carl von Gall, MD | Partha Ghosh, MD, Siemens Healthcare
Molecular Imaging (Siemens White Paper)

* Introduction to xSPECT* Technology: Evolving Multi-modal SPECT to Become Context-
based and Quantitative

Hans Vija, PhD (Siemens White Paper)

* Activity concentration measurements using a conjugate gradient (Siemens xSPECT)
reconstruction algorithm in SPECT/CT

lan S. Armstronga and Sandra A. Hoffmann

* Odhad presnosti méreni SUV na SPECT/CT GE Discovery 670
Pavel Karhan, Jaroslav Ptacek
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