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OZNAMENI 0 ZMENE SIDLA NARODNI REFERENCNi LABORATORE
PRO KOMUNALNI HLUK

Vyfizuje: Ing. Iva Stépankovd, 1.: 2942, e-mail: iva.stepankova@mzcr.cz
C.j.:24850/2010

Ministerstvo zdravotnictvi CR schvalilo

prevod Narodni referenéni laboratofe pro komundalni hluk, vedené Ing. Tomasem Hellmuthem, CSc., ze
Zdravotniho tustavu se sidlem v Pardubicich na Zdravotni ustav se sidlem v Ostrave, Partyzanské nam. 7,
702 00 Ostrava, a to s u¢innosti od 12. unora 2010.
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Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky
C.j.: MZDR - 41499/2009/VZV

Referent: Bc. Petra Borovickova

Tel.: +420 224 972 553

Ministerstvo zdravotnictvi CR

Vzdélavaci program
akreditovaného kvalifika¢niho kurzu

ADIKTOLOG

Porada:

Akreditované zafizeni, kterému byla udélena akreditace Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky k usku-
teCnovani tohoto vzdélavaciho programu (dle ustanoveni § 45 odst. 2 zdkona ¢. 96/2004 Sb., o podminkéch
ziskévani a uzndvani zpusobilosti k vykonu nelékatskych zdravotnickych povolani a k vykonu ¢innosti sou-
visejicich s poskytovdnim zdravotni péce a o zmén€ nekterych souvisejicich zdkontd (zdkon o nelékaiskych
zdravotnickych povoldnich), ve znéni pozd€jsich predpist, (dale jen zdkon €. 96/2004 Sb.).

PROFIL ABSOLVENTA

1. Uplatnéni absolventa

Po ukoncdeni kurzu zavérecnou zkouskou je ucastnik kurzu ptipraven k vykonu zdravotnického povolani
bez odborného dohledu. Za vykon povoldni adiktologa se povazuje Cinnost v ramci preventivni, 1é¢ebné
a rehabilitacni péce v oboru adiktologie, to je prevence a 1écba zavislosti na navykovych ldtkdch a dalSich
zavislosti.

Ugastnik kurzu se uplatni ve vSech typech drogovych sluZeb, zejména v preventivné vychovnych zafize-
nich a organizacich, vSech typech ambulantnich drogovych sluzeb (ordinace, poradny, stacionare, substitucni
programy atd.), v lizkovych zafizenich (psychiatrické kliniky a lécebny, terapeutické komunity, zatizeni na-
sledné péce atd.) a dale v zafizenich urcenych poskytujicich nizkoprahové sluzby (streetwork, K-centrum).
Ugastnik kurzu se déle uplatni ve $kolach a $kolskych zafizenich, statni spravé a specializovanych oblastech
jako jsou vézenstvi, armada a policie. BliZsi podrobnosti viz niZe pfipojena tabulka.

Nazev profese Skoly a $kolska zafizeni
(instituce)

Charakteristika:
Vychovny poradce: metodik prevence, preventivni pracovnik a poradce atd.

Nazev profese Vsechny typy drogovych sluzeb:
(instituce) « Preventivné-vychovna zafizeni a organizace
» Vsechny typy ambulantnich drogovych sluzeb (ordinace, poradny, stacionare
atd.)

» Luzkova zafizeni (Terapeutické komunity a nasledna péce atd.)
« Substitu¢ni programy
» Oblast nizkoprahovych sluzeb (streetwork, K-centrum)

Charakteristika:

Vicelcelovy pracovnik vhodny pro zafazeni jako poradce, vychovny pracovnik, terapeut atd. Oblast uplatnéni
pokryva pfiblizné 70% soucasnych pracovnich mist v téchto zafizenich (¢asto zde dnes pracuji lidé bez potfebné
kvalifikace, kterou pro né muze pravé obor adiktologie byt.)
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Nazev profese Psychiatrické kliniky a Ié¢ebny: oddéleni pro Ié¢bu zavislosti a programy urcéené
(instituce) osobam uzivajicim navykové latky.

Charakteristika:

Viceucelovy pracovnik vhodny pro zafazeni jako poradce, vychovny pracovnik, terapeut atd. Uplatni se zejména
vterapeutickych arehabilita¢nich programech, v oblasti poradenskych, socioterapeutickych sluzeb a jako pomocny
pracovnik také v oblasti psychoterapeutickych program.

Nazev profese Statni a vefejna sprava
(instituce)

Charakteristika:

Adiktolog ma adekvatni vzdélani pro praci drogového koordinatora (krajského ¢i mistniho), pro vykon funkce
poradce se specializaci na navykové latky atd. Jeho uplatnéni tedy miiZze byt v oblasti socialnich a zdravotnich
odbord, které se s problematikou navykovych latek setkavaji nejcastéji.

Nazev profese Vézenska sluzba CR, Policie €R, Armada €R
(instituce)

Charakteristika:
Vsechny uvedené instituce maji pracovisté a oddéleni zamérené pravé na oblast ndvykovych latek. Adiktolog zde
ma velmi Siroké uplatnéni jak v roviné poradenské, tak koncep¢ni a kontrolni ¢innosti atd.

2. Organiza¢ni zabezpeceni kurzu

Teoretickd ¢ast vyuky je realizovdna v ucebnach akreditovaného zatizeni. Odbornd praxe je zajisténa ve
zdravotnickém zafizeni a nebo v jiném zafizeni zabyvajicim se poskytovanim sluZeb uzivatelti drog v oblasti
prevence, 1écby, poradenstvi a nasledné péce; materidlni vybaveni kurzu odpovida potiebam pro vykon pii-
slusného povolani.

3. Predpokladané vysledky vzdélavani

3.1. Cilové védomosti

Ugastnik kurzu si osvoji védomosti potiebné pro vykon jednotlivych ¢innosti v rdmci povoldni adiktologa
bez odborného dohledu, to je predevSim Cinnosti zaméfené na prevenci a 1écbu zavislosti na navykovych
latkach a dalsich zavislostech.

Absolvent kurzu je pfipraven pro tfi zdkladni oblasti praxe. Jednd se o oblast prevence uZivani navyko-
vych latek a nelatkovych zavislosti (v€etné zdkladni priipravy v PR atd.). Déle je to oblast poradenstvi, 1écby
a socidlni reintegrace poruch zptisobenych uzivanim ndvykovych latek a nelatkovymi zévislostmi. Treti okruh
se tyka vefejné spravy, managementu, probacni a mediaéni prace, penitencidrni a postpenitencidrni péce ve
vztahu k oboru adiktologie. Absolvent ziska vSestranné vzdélani a schopnost komunikovat s lidmi s medi-
cinskym, ¢i psychologickym vzd€lanim, s pracovniky vetfejné spravy, skolstvi atd. Soucasti kvalifikace je
zvladnuti zékladnich zdravotnickych tkontl. Do zdkladni vybavy absolventa patfi také dovednosti v oblasti
charakterizovat jako kombinaci dovednosti v oblasti case managementu (s diirazem na zdravotnické sluzby)
a poradenskych dovednosti (s dirazem na mezioborovy charakter adiktologickych sluzeb).

3.2. Cilové dovednosti a postoje

Ugastnik kurzu ziska teoreticky zdklad a osvoji si dovednosti a postoje potiebné pro vykon jednotlivych
¢innosti v rdmci povolani adiktologa bez odborného dohledu, a to pfedevsim ¢innosti zaméfené na prevenci
a 1é¢bu zavislosti na navykovych latkach a dalSich zavislostech.
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Ugastnici kurzu ziskaji poznatky integrované do mezioborového pfistupu k fenoménu uZivani navykovych
latek a nelatkovych zavislosti s diirazem na medicinskou ¢ést studia. To se skladd z dil¢ich zakladi vSech
obort, které maji k adiktologii vztah, tj. toxikologie, biochemie, psychiatrie, psychologie, sociologie a soci-
alni prace, socidlni politika, kriminologie, pravo, kulturni antropologie, religionistika, pedagogika a specidlni
pedagogika atd. Absolvent musi zvlddnout zédkladni poznatky a slovnik t€chto obort a dokdzat je integrovat
do interdisciplindrn{ aplikace v adiktologii. Siroky zab&r studia zprostfedkovavéd absolventiim nejen zakladni
teoretické poznatky v jednotlivych disciplindch, ale soucasné také dle potieb praxe komplexni pfistup a do-
vednosti komunikovat s relevantnimi odborniky, ktefi jsou v pfipadé indikace kompetentni k feSeni dil¢ich
oblasti. Jednim z praktickych aspekti role adiktologa je integrovat a plisobit jako medidtor mezi riznymi pro-
fesemi, podilejicimi se na prevenci a 1écbe€. Hlavni profil absolventa je mozné charakterizovat jako kombinaci
dovednosti v oblasti case managementu (s diirazem na zdravotnické sluzby) a preventivnich a poradenskych
dovednosti (s dirazem na mezioborovy charakter adiktologickych sluzeb).

Ucastnik kurzu déle:

— umi fesit slozité zdravotni a socidlni situace klienti/pacientl vzniklych v souvislosti se zdvislosti na
navykovych latkach nebo v souvislosti s neldtkovou zavislosti,

— odborné komunikuje tak, aby se vyjadioval explicitné a terminologicky korektné, rozumél zakladni
latinské terminologii v rozsahu stanovenych jeho Cinnosti,

— dodrzuje etické kodexy a pozadavky na ochranu informaci,

— umi sledovat odborné informace v oblasti ¢innosti, které je zptisobily vykondvat a umi s nimi efektivné
pracovat.

CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU

Vstupni predpoklady: absolvovani nejméné tfiletého studia v oborech socidlniho, psychologického nebo
specidlné pedagogického zaméreni na vyssich odbornych $kolach nebo vysokych Skoldch, pfipadné ziskani
odborné zpiisobilosti vSeobecné sestry.

Délka studia: tfileté studium (celkem 926 hodin, z toho 626 hod. teorie a 300 hod. praxe),

Forma studia: kombinovana forma

1. Pojeti a cile vzdélavaciho programu

Vzdélavaci program pfipravuje ucastniky kurzu pro praci zdravotnickych pracovniki, ktefi budou posky-
tovat preventivni, [é¢ebnou a rehabilitacni péci v oboru adiktologie, a to bez odborného dohledu. Vzdélavani
se zamértuje zejména na zvladnuti teoretickych znalosti a praktickych dovednosti v oblasti poskytovani adik-
tologickych sluZeb.

Vzdélavaci program je koncipovan tak, aby si ucastnik kurzu vedle znalosti a dovednosti, které ziskal
béhem zdkladniho studia, rozsitil a prohloubil, popiipadé nové ziskal teoretické poznatky z nasledujicich
oblasti: A) zdravotnickd propedeutika (anatomie, biologie, chemie, biochemie, prvni pomoc a oSetfovatelstvi,
1€katska terminologie, zdravotnicka informatika, fyziologie, klinickd medicina, patologie a patologicka fy-
ziologie, farmakologie, hygiena a epidemiologie, pediatrie), B) Prdvo a management v adiktologii (zaklady
prava, opatfeni potlacujici nabidku, klienti v konfliktu se zdkonem, kriminologie, pravni normy a pravni mi-
nimum, nacvik socidln& — pravnich dovednosti, vefejnd sprava a management organizaci), C) Uvod do studia
adiktologie (Gvod do studia adiktologie, dusSevni zdravi a Zivotni styl, psychologie a komunikace, vyvojova
psychologie, sociologie a socidlni psychologie, pedagogika a specidlni pedagogika, socialni prace a politika,
obecna psychoterapie, gender problematika, metodologie vyzkumu v adiktologii a epidemiologii, evaluace
drogovych sluzeb) a D) Adiktologie specidlni (psychiatrie, neuroveédy, klinicka adiktologie, anglickd odborna
terminologie, raciondlni drogova politika, systém 1éCebné péce, pripadovd prace, v€asnd a krizova intervence,
case management, metody prace s rodinami, specifické cilové skupiny, zaklady poradenstvi a prace s motiva-
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ci, socioterapie, uvodni interview a vedeni diagnosticko-terapeutického rozhovoru, specidlni psychoterapie).
Nedilnou soucdasti odborného vzdélavani je praktickd vyuka v zafizenich poskytujicich adiktologické sluzby
riznych typt a urovni a socialn€ — psychologicky a poradensky vycvik.

2. Charakteristika obsahovych slozek
Vzdélavani v oboru adiktologie zahrnuje odborné vzdélavani a tzv. klicové kompetence.

Odborné vzdélavani

Odborné vzdelavani poskytuje ucastnikim kurzu uceleny soubor teoretickych védomosti, praktickych
dovednosti a ndvyki nezbytnych pro jejich pracovni uplatnéni. Zahrnuji védomosti a dovednosti tykajici
se zdravi a prevence zdvislosti. U&astnici kurzu si prohloubi piehled o stavbé, funkci a zméndch lidského
organismu, ziskaji zakladni poznatky z vybranych l€katskych oborli a oSetfovatelstvi potfebné k poznani
a pochopeni zdravotn& socidlnich aspektii 1dtkovych a nelatkovych zdvislosti. Ugastnici kurzu si ddle osvoji
zéklady zdravotnické legislativy a zdklady legislativy souvisejici s uzivanim navykovych latek ve vztahu
ke klientim/pacientim. Uastnici kurzu dile ziskaji, ptipadné si prohloubi védomosti z oblasti studia vy-
zkumu v oboru adiktologie a déle v oblasti poskytovani adiktologické péce v oblasti latkovych a nelatko-
vych zévislosti. Soucésti odborného vzdélavani je také osvojeni zdsad a dovednosti predlékatské prvni po-
moci.

Odborné vzdélavani ma teoreticko-prakticky charakter. Praktické vzdélavani se realizuje formou stazi ve
zdravotnickych, socidlnich nebo Skolskych zatizenich, pfip. u pfislusnych orgdni a zatizeni statni a verejné
spravy (krajské urady, armada, véznice, policie) a formou praktického vyucovani v zafizenich poskytujicich
adiktologické sluzby. Vystupem vSech praktickych predmétil, stdzi a praxi je znalost formalni evidence o pro-
vedenych vykonech, realizovand prostiednictvim logbooku, ktery vychazi z Minimalniho evalua¢niho setu
(MES) a obsahu ¢innosti adiktologa.

Klicové kompetence

Kli¢ové kompetence tvori soubor schopnosti, znalosti a s nimi souvisejicich postoji a hodnot, které Ize
obecné uplatnit, a na jejichz vytvareni se podileji rliznou mirou vSechny predméty.
Patii sem kompetence:

— komunikaéni — vyjadfovat se presné, efektivné komunikovat, umét naslouchat druhym;

— persondlni a interpersondlni — usilovat o sviij dalsi rozvoj, efektivné planovat pracovni ¢innosti a kari-
érni rlst, spolupracovat s ostatnimi, piijimat zodpovédnost za svou praci;

— manaZerské - umét fesit bézné pracovni problémy a problémové situace — zejména identifikovat problé-
my, hledat vhodna feSent;

— etické — porozumét etickym aspektiim prace adiktologa, schopnost identifikovat eticky sporné otazky
a priméfené je fesit nebo se jich vyvarovat;

— elementarn¢ védecké — prezentovat odborné poznatky ustné i pisemné na pfimefené odborné drovni,
vyhledavat a pouZzivat odbornou literaturu a zdroje dat, participovat na vyzkumu.

3. Organizace vyuky

Studium je tfileté. Program je realizovan formou kontaktni i distan¢ni vyuky, jejimz cilem je ziskani teo-
retickych poznatkil v oborech stanovenych minimdlnimi poZadavky na studijni programy a ndslednd aplikace
a upevnéni praktickych dovednosti pfi praci na odborném pracovisti. Kurz je ukoncéen zavéreénou zkous-
kou, jejiz organizace a prib¢h je v souladu s vyhlaskou ¢. 189/2009 Sb., kterou se upravuji podrobnosti
o kondni atestacni zkousky, zkousky k vydani osvédceni k vykonu zdravotnického povolani bez odborného
dohledu, zavére¢né zkousky akreditovanych kvalifika¢nich kurzii, aprobacni zkousky a zkusSebni fad pro tyto
zkousky.
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4. Metody vyuky

Ve vyuce jsou uplatiiovany aktivizacni metody, které napomahaji vytvotreni pozadovanych klicovych, od-
bornych a dal§ich dovednosti. Volba jednotlivych metod (slovni, ndzorné¢ — demonstracni, dovednostné —
praktické, aktivizujici, komplexni metody) je plné v kompetenci vyucujicich. Ve studiu jsou respektovany
specifické aspekty vzdélavani dospélych.

5. Podminky pfijeti do kurzu

Vstupni poZadavky na vzdeéldani

— uspésné dokonceni nejméné tiiletého studia v oborech socidlniho, psychologického nebo specidlné
pedagogického zaméteni na vysSich odbornych skoldch nebo vysokych Skoldch nebo
— ziskani zpusobilosti v§eobecné sestry

6. Zakoncéeni kurzu: zavére¢nou zkouskou, ktera se sklada z:

— teoretické zkousky, jejiz soucdsti je obhajoba zdvérecné prace a kasuistiky
— praktické zkousky

Zakonceni kurzu se fidi vyhldskou ¢. 189/2009 Sb., kterou se upravuji podrobnosti o konani atestacni
zkousky, zkousky k vyddni osvéd€eni k vykonu zdravotnického povoldni bez odborného dohledu, zavére¢né
zkousky akreditovanych kvalifika¢nich kurzt, aprobaéni zkousky a zkuSebni fad pro tyto zkousky.

Ugastnik kurzu obdrZ{ osvédéeni o zplsobilosti k vykonu zdravotnického povoldni v oboru adiktologie.

7. Pozadavky na bezpecnost a ochranu zdravi

Soucasti teoretické a praktické vyuky je problematika bezpecnosti a ochrany pfi praci, hygieny prace
a pozarni ochrany. Vyuka k bezpecné a zdravi neohrozujici praci vychazi z pozadavki v dobé vyuky platnych
pravnich a ostatnich pfedpist k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci. Pozadavky jsou doplnény
o informace o rizicich moznych ohroZeni v souvislosti s vykondvanim praktické vyuky, véetné informaci
o opatienich na ochranu pred pisobenim zdroju rizik.

UCEBNI PLAN

e viskovyehlimi) POCET HODIN

A. Zdravotnickd propedeutika (celkem hodin) 190
1. | Anatomie 20
2. | Biologie ¢lovéka 5
3. | Chemie a biochemie 10
4. | Prvni pomoc 20
5. | Zaklady zdravotnické terminologie 5
6. | Zdravotnickd informatika 10
7. | Fyziologie 1 20
8. | Fyziologie 2 12
9. | Zaklady klinické mediciny 10
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10. | Etika 14
11. | Patologie a patologicka fyziologie 32
12. | Klinicka farmakologie
13. | Hygiena a epidemiologie 1
14. | Hygiena a epidemiologie 2
15. | Pediatrie 8

B. Prdvo a management v adiktologii (celkem) 52
16. | Zaklady prava 8
17. | Opatteni potlacujici nabidku: zakladni definice a aplikace pfistupt 8
18. | Klienti v konfliktu se zdkonem 8
19. | Kriminologie 8
20. | Pravni minimum a pravni normy 8
21. | Prakticky nacvik socidlné-pravnich dovednosti 8
22. | Vefejnd sprava a management organizaci 4

C. Uvod do studia a vyzkumu v adiktologii (celkem hodin) 96
23. | Uvod do studia adiktologie 4
24. | Dusevni zdravi a Zivotni styl 8
25. | Zéklady psychologie a komunikace 8
26. | Uvod do sociologie a socialni psychologie 8
27. | Vyvojova psychologie 8
28. | Pedagogika a specidlni pedagogika 8
29. | Socialni prace a politika I.(Socialni politika v CR) 8
30. | Socidlni prace a politika Il. (Socialni prace a sluzby) 8
31. | Obecna psychoterapie 8
32. | Gender problematika 8
33. | Metodologie vyzkumu v adiktologii a epidemiologii I. 8
34. | Metodologie vyzkumu v adiktologii a epidemiologii Il. 8
35. | Evaluace drogovych sluzeb 4

D. Adiktologie specidlni (celkem hodin) 588
36. | Psychiatrie I. (obecnd psychiatrie) 12
37. | Psychiatrie Il. (specidlni psychiatrie) 12
38. | Neurovédy 4
39. | Klinickd adiktologie I. (Klinicka psychofarmakologie ndvykovych latek) 8
40. | Klinicka adiktologie Il. (Etiologické a patogenetické aspekty uzivani

navykovych latek) 8
41. | Klinicka adiktologie Ill. (Komplikace poruch zplsobenych uzivanim

navykovych latek a jejich [é¢by) 8
42. | Odborna anglickda terminologie 4
43. | Raciondlni drogova politika 8
44, | Systém lécebné péce I. (Nizkoprahové sluzby) 8
45. | Systém lé¢ebné péce Il. (Ambulantni sluzby a substituce) 8
46. | Systém lécebné péce lll. (Ustavni péce, TK, nasledna péce) 8
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47. | Svépomocné systémy (AA, AN atd.) 4
48. | Primarni drogova prevence 12
49. | Primarné preventivni programy v praxi 8
50. | Pfipadova prace: nizkoprahové programy 8
51. | Pfipadova prace: terapeutické komunity 8
52. | VEasnd intervence a krizovd intervence 12
53. | Case management 8
54. | Metody préce s rodinami 12
55. | Specifické cilové skupiny (etnické minority, déti a mladistvi, gender

problematika atd.) 8
56. | Zaklady poradenstvi a prace s motivaci 8
57. | Socioterapie 8
58. | Uvodni interview a vedeni diagnosticko-terapeutického rozhovoru 12
59. | Specidlni psychoterapie 12
60. | Sociadlné — psychologicky a poradensky vycvik 80
61. |Praxe 300

CELKEM KVALIFIKACNI KURZ 926

UCEBNi OSNOVY

A.ZDRAVOTNICKA PROPEDEUTIKA

Nazev pfedmétu Anatomie
Cislo predmétu 1
Pocet hodin 20

Odborna literatura:

Petrovicky, P.: Obecné zaklady anatomie. I.dil, Karolinum, Praha, 1995

Rohen, J. W,, Yokochi, Ch.: Anatomie ¢lovéka. Fotograficky atlas systematické a topografické anatomie. Osveta,
Martin, 1991

Seichert, V.: Maly anatomicky atlas. Institut socialnich vztah(, Praha, 1995

Cihak, R.: Anatomie I.-llI. dil, Grada, Praha, 2001

Anatomicky atlas ¢lovéka [Netter, Grada 2005] / Frank H. Netter; John T. Hansen, consulting editor; [preloZili Libor
Pa¢, Petr Dubovy]. — Vyd. 2. roz3. - Praha : Grada Publishing, 2005. — 542 s. barev. il., 40 s.

Anatomie. Dil 1/ Upravili a doplnili Radomir Cihak, Milo$ Grim; [ilustr. Milan Med]. - 2. uprav. a dopl. vyd. - Praha:
Grada Publishing, 2001. - 497 s.:il.

Anatomie. Dil 2 / Upravili a doplnili Radomir Cihak, Milo3 Grim ; [ilustr. Milan Med et al.]. - 2. uprav. a dopl. vyd. -
Praha : Grada Publishing, 2002. - 470 s.: il.

Anatomie. Dil 3 [Cihak, Grada 2004] / Radomir Cih&k; [ilustr. Ivan Helekal]. - 2. uprav. a dopl. vyd. - Praha: Grada
Publishing, 2004. - 673 s.:il.

Anatomie hybnosti. 1 [Linc, Karolinum 2004] / Rudolf Linc, Alena Doubkova. — 2. vyd. - V Praze: Univerzita Karlova,
nakladatelstvi Karolinum, 2004. - 247 s.: il. — (U¢ebni texty Univerzity Karlovy v Praze)

Skripta pro posluchace 3. |ékarské fakulty Univerzity Karlovy v Praze.

Anatomie hybnosti. 2, Splanchnologia [Linc, Karolinum 2004] / Rudolf Linc, Alena Doubkova. - 2. vyd. - V Praze :
Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2004. - 154 s.: il. - (U¢ebni texty Univerzity Karlovy v Praze)
Anatomie hybnosti. 3 [Linc, Karolinum 2004] / Rudolf Linc, Alena Doubkova. — 1. vyd. - V Praze: Univerzita Karlova,
nakladatelstvi Karolinum, 2003. - 201 s.: il. - (U¢ebni texty Univerzity Karlovy v Praze)

Anatomie pro bakalarské studium o3etfovatelstvi/ Pavel Fiala, Jifi Valenta, Lada Eberlova. — 1. vyd. -V Praze Univer-
zita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2004. - 136 s.: il. -(U¢ebni texty Univerzity Karlovy v Praze)

Funkéni anatomie ¢lovéka / Ivan Dylevsky, Rastislav Druga, Olga Mrazkova. - 1. vyd. — Praha: Grada Publishing,
2000. - 664 s.:il.
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Nazev predmétu Biologie clovéka
Cislo ptedmétu 2
Pocet hodin 5

Stru¢nd anotace predmétu:

Uvod do pfedmétu biologie a genetika, vyznam genetiky v medicing, zéklady mendelovské dédi¢nosti. Uvod do
genealogie. Genealogické vysetfeni, hodnoceni stépnych pomér(, typické rodokmeny, znaky s monogenni dédi¢-
nosti. Biologie a genetika prokaryot a vir(l. Typy dédi¢nosti v rodokmenu, pfiklady monogenni dédi¢nosti u ¢lové-
ka. Biologie a genetika eukaryot, bunécny cyklus a jeho regulace. Struktura funkce chromosom eukaryot, karyo-
typ ¢lovéka a metody jeho vysetfeni. Numerické chromosomalni aberace, pficiny, fenotyp. Strukturni chromoso-
malni aberace, pficiny, fenotyp. Genova vazba, metody stanoveni, vyznam v mediciné. Polygenni — multifaktoridlni
dédic¢nost, genaelogicka analyza, pfiklady u ¢lovéka.

Odborna literatura:

Narys biologie ¢lovéka - sesit V. (redakce, 3 kapitoly), Carolinum, Praha 1991.
Biologie ¢lovéka v obrazech - fyziologicky atlas, Osveta, Martin 1992.
Biologie ¢lovéka v obrazech, Vydavatelstvi ldvpz, Brno 1995.

Nazev pfredmétu Chemie a biochemie
Cislo ptedmétu 3
Pocet hodin 10

Stru¢nd anotace predmétu:

Biologické oxidace I. a Il. Biologické oxidace. Vyznam energie pro organismus: katabolismus, anabolismus. Bioe-
nergetika — opakovani zakladnich pojmu. Biol. dehydrogenace: redox potencial, oxidoreduktasy a jejich koenzy-
my. Substratové oxidoredukéni soustavy v bunce. Makroergni pifenasece. Ukladani energie do ATP - substratova
fosforylace; dychaci retézec — oxidac¢ni fosforylace; struktura a funkce ATP synthasy; transport ATP, ADP pres mito-
chondrialni membrénu. Inhibitory oxida¢ni fosforylace. Clunky. Praktikum: Sacharidy I.-1ll, Praktikum: Lipidy 1.-Ill.
Lipoproteiny. Shrnuti vyznamu a vlastnosti lipidQ, vyznam, struktura a funkce lipoprotein(i. Digesce a resorpce
lipidd v travicim traktu. Uloha enterocyt(, tvorba a vyznam chylomiker. Endocytéza remnantnich ¢astic. Hepa-
tocyty v regulaci lipémie, VLDL, IDL, LDL a jejich receptory, vyznam. Skladovani lipid(i v organismu a jejich trans-
port. Centralni postaveni jater v regulaci cholesterolémie a lipémie. Regulace a konverze lipoproteinovych ¢astic
(LPL, CETP, LCAT). Apoproteiny. Onemocnéni z poruch metabolismu lipoproteind. Chylomikra, VLDL, LDL a HDL
lipoproteiny, jejich metabolismus. Pfehled metabolismu zakladnich Zivin. Kli¢cova slova: metabolismus sacharid,
lipid{, bilkovin a aminokyselin. Stru¢ny prehled metabolismu jednotlivych Zivin — zakladni cykly, katabolismus /
anabolismus energetika, lokalizace. Propojeni jednotlivych drah.

Odborna literatura:

Kraml J. a kol.: Navody k praktickym cvic¢enim z Iékafské chemie a biochemie, Karolinum, Praha, 1999.
Hirsova D.: Chemické nazvoslovi Karolinum, Praha 2004.

Hruskova J.: Seminare z lékarské chemie Karolinum, Praha 2001.

Murray a kol.: Harperova biochemie, Nakladatelstvi a vydavatelstvi H&H 1998.

Duchon J. a kol.: Lékafska chemie a biochemie, Avicenum, Praha, 1985.

Musil J. a kol.: Lékarska chemie a biochemie, Avicenum, Praha 1990.

Prokes J.: Uvod do toxikologie, Karolinum, Praha 1991.

Voprsalova M. a kol.: Zaklady toxikologie pro farmaceuty, Karolinum, Praha 1996.

Kfemen J. a kol.: Techniky molekularni biologie a jejich vyuziti v medicing, Karolinum, Praha, 1997.
Bubnova E. a kol.: Prakticka cviceni z Iékarské chemie a biochemie, Karolinum, Praha 2002.

Musil J. a kol.: Biochemie v obrazech a schématech, Avicenum, Praha 1989.
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Nazev pfedmétu Prvni pomoc
Cislo predmétu 4
Pocet hodin 20

Stru¢nd anotace predmétu:

Prvni pomoc je soubor Ukon(l a opatfeni, ktera se provadéji pfi nahlé poruse zdravi, a jejich cilem je prerusit vliv
plsobici skodliviny a odvrétit dalsi Skody na zdravi. V predmétu studenti ziskaji teoretické zaklady prvni pomoci,
osvoji si dovednost v poskytovani predlékarské prvni pomoci na resuscita¢nich modelech, naudi se prakticky po-
lohovat postizeného a vyzkousi si pfi praktickém nacviku prvni pomoc v modelovych situacich. Cilem predmétu je
tak ziskat zakladni znalosti a dovednosti potiebné k zadchrané lidského Zivota v oblastech:

- zakladni podpora Zivota (Basic Life Support; BLS), rozsifena podpora Zivota (Advanced Life Support; ALS), dét-
ska podpora zivota (European Paediatric Life Support; EPLS).

- umét kriticky zhodnotit vzniklou situaci a rozhodnout o prioritach poskytovani prvni pomoci.

- byt schopen zahajit neodkladnou resuscitaci.

- umét poskytnout prvni pomoc u zranéného v bezvédomi, Sokovém stavu, pii krvaceni, poranéni kosti, kloub
a mékkych &asti téla, poranéni chemikaliemi, pfi tepelnych poskozeni organismu, pfi poranéni mozku, tonuti,
pfi otravach atd.

- v pfipadé nutnosti zajistit polohu a nezbytny transport postizené osoby.

Odborna literatura:

Bydzovsky, J.: Prvni pomoc, Praha, Grada Publishing, 2004

The 2005 International Consensus on Cardiopulmonary Resuscitation and Emergency Cardiovascular Care Science
with Treatment Recommendations (CoSTR). 2005; 67: 157-341

2. European Resuscitation Council Guidelines for Resuscitation 2005. Resuscitation 2005; 67: S1-5189
Aktudlni informace na http://www.erc.edu (European Resustitation Council)

Kelnarova J., Toufarova J., Sedlackova J., Cikova Z.: Prvni pomoc |. Praha, Grada, 2007

Kelnarova J., Toufarova J., Sedlackova J., Cikova Z.: Prvni pomoc Il. Praha, Grada, 2007

Srnsky P: Prvni pomoc u déti. Praha, Grada, 2006

Dusek K., Vecefova, Prochazkova A.: Prvni pomoc v psychiatrii. Praha, Grada, 2005

Chalabala J.: Prazska zachranka ve 155 fotografiich. Praha, Zdravotnicka zachranna sluzba hl. m. Prahy, 2007
Ertlova E., Mucha J.: Pfednemocnicni neodkladna péce. Brno, IDVPZ, 2000

Komadrek D.: Prvni pomoc pro déti. Praha, Statni zdravotni Ustav, 2006

Madian A., Mathiessen K.: Prvni pomoc na cestach. Praha, Grada, 2007

PetrZela M.: Prvni pomoc pro kazdého. Praha, Grada, 2007

Stelzer J., Chytilova L.: Prvni pomoc pro kazdého. Praha, Grada, 2007

Pokorny J.: Lékafska prvni pomoc. Praha, Galen, 2003.

Trapani G., Bertino E. et al.: Prvni pomoc a zdravi ditéte. Praha, Portal, 2006

Nazev predmétu Zaklady zdravotnické terminologie
Cislo ptedmétu 5
Pocet hodin 5

Stru¢nd anotace predmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticky. Seznamuje studenty s latinskou gramatikou
a terminologii. Klade diraz na ziskani odborného jazykového projevu. Znalost latinského jazyka je predpokladem
pro ostatni preklinické a klinické obory.

Odborni literatura:

Chlumska E., Polackova M.: Procvicovaci texty z |ékafské terminologie. Karolinum, Praha, 1994

Kabrt J., Chlumska E.: Lékafska terminologie. Avicenum, Praha, 1975

Kabrt J.: Jazyk latinsky I. Informatorium, Praha,

Lékarska terminologie pro fyzioterapeuty: vyklad gramatiky, cviceni, kli¢ ke cvicenim / Anna Vesela. - 1. vyd. -
V Praze: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2003. - 167 s — (Ucebni texty Univerzity Karlovy v Praze)
Lexicon medicum [Galén 2004] / Jan Kabrt, Jan Kabrt jr. - 2. dopl. a pfeprac. vyd. - Praha: Galén, cop. 2004.- 1136 s.
Medicinska terminologie: informatorium pro studenty, zdravotniky i zvidavé laiky / Vladimir Pacovsky. — 1. vyd. -
V Praze: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2004. - 95 s. - (U¢ebni texty Univerzity Karlovy v Praze)
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Terminologiae medicae IANUA: ivod do problematiky feckolatinské lékafské terminologie pro studenty magister-
ského studia lékarstvi / Martin Vejrazka — Dana Svobodova ; [ilustr. Dana Svobodoval. - Vyd. 1. — Praha: Academia,
cop. 2002. - 434 s.: il.

Uvod do lékarské terminologie / Jan Kabrt, Eva Chlumska. — 4.vyd. - Praha:Karolinum, 2000. — 135s.

Velky lékafsky slovnik [Vokurka, Maxdorf 2004] / Martin Vokurka, Jan Hugo a kolektiv. — 4. aktualizované vyd. -
Praha: Maxdorf, 2004. — xv, 964 s.: il.

Nazev pfredmétu Zdravotnicka informatika
Cislo prtedmétu 6
Pocet hodin 10

Struc¢nd anotace predmétu: Zaklady vypocetni techniky, HW a SW vybaveni pocitac(i, operacni systémy a jejich ad-
ministrace, programové vybaveni pocitac(, zéklady pocitacovych siti a sitovych sluzeb, principy tvorby programd,
programovaci jazyky a zéklady programovacich technik.

Technické aspekty zdravotnické informatiky, vyuziti pocitaci v medicing, databdze v medicinskych informacnich
systémech, uZiti vypocetni techniky v diagnostice a terapii, pocitacové sité a sitové sluzby, Internet a WWW, bio-
metrie a statistika, zpracovani obrazu, medicinské informacni zdroje.

Databdze, Access 1 a 2. AISLP - prace s klinickou databazi 1éciv. PC Doktor - zpracovéni udajl o pacientech. Rozho-
dovani v mediciné, QMR, lliad. Védecké informace, MEDLINE, CC.

Odborna literatura:

Zvarova J.: Zaklady informatiky pro biomedicinu a zdravotnictvi. Praha: nakladatelstvi Karolinum 2002
Kasal P, Svacina S. a kol.: Internet a medicina. Praha, Grada Publishing 2001

Menousek J.: Medicinské informace na internetu. Brno, IDV PZ 2001

Jandos J.: Technické prostredky informacnich systémf, VSE, Praha, 1995

Jandos J.: Komunikacni systémy a sluzby, VSE, Praha, 1995

Danécek J.: Vypocetni technika a programovani, Vydavatelstvi CVUT, Praha, 1999

Nazev predmétu Fyziologie 1
Cislo ptedmétu 7
Pocet hodin 20

Stru¢na anotace predmétu:

Teoreticky uvod do fyziologie ¢lovéka — homeostaza, regulace, burika, krev, dychani. Krev, funkce, erytrocyty,
hemostaza. Krev, leukocyty, imunita. Krevni obéh, srdce, EKG, TK, dychani. Praktickd cvi¢eni - krev, dychani, TK,
EKG.

Odborna literatura:

Kralicek P, (2002): Uvod do specialni neurofyziologie
Myslivecek J., (2003): Zaklady neurovéd

Ganong W., (1991): Review of medical Physiology
Michal Schreiber et al.: Funkéni somatologie

Nazev predmétu Fyziologie 2
Cislo ptedmétu 8
Pocet hodin 12

Stru¢nd anotace predmétu:
Vylu¢ovaci systém — funkce a vyznam. Humoralni regulace véetné funkce reprodukéniho systému. Smysly — principy
funkce a vyznam. Moticky systém - Fizeni a funkce. Integra¢ni a asocia¢ni funkce

Odborna literatura:
Trojan S. a kol: Lékarska fyziologie (Grada-Avicenum, Praha 1994, reedice 1996, 1999, 2003)
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Nazev predmétu Zaklady klinické mediciny
Cislo predmétu 9
Pocet hodin 10

Stru¢nd anotace predmétu:

Zakladni pojmy nemoc, porucha, etiologie, patogeneze atd. Zakladni zpUsoby diagnostiky a |é¢by poruch a one-
mocnéni. Hlavni okruhy infekénich a neinfekénich nemoci. Uvod do farmakologie a hlavni okruhy lé¢iv. Zakladni
skupiny psychofarmak v klinické praxi.

Teoretické zéklady a prakticka cviceni ze zaklad( klinické mediciny — GIT onemocnéni - vliv alkoholu a jinych na-
vykovych latek. Podvyziva. Poruchy mineralového hospodafstvi. Onemocnéni dychaciho systému veetné tuberku-
|6zy. Cévni onemocnéni. Diabetes mellitus. Kardiovaskuldrni onemocnéni a ndvykové latky. Hypertermie — proble-
matika predévkovani. Praktické ndvyky a dovednosti.

Odborna literatura:

Balint M. (1999): Lékar, jeho pacient a nemoc. Praha, Grada Publishing.

Flaherty J. A.,, Channon R. A,, Davis, J. M. (eds.) (1995): Psychiatria. Diagndza a terapia.
Flaherty J. A.,, Channon R. A,, Davis, J. M. (eds.) (1995): Psychiatria. Diagndza a terapia Il.
Flaherty J. A,, Channon R. A, Davis, J. M. (eds.) (1995): Psychiatria. Diagndza a terapia lll.
Zvolsky P. et al. (1996): Obecna psychiatrie. Praha, Univerzita Karlova.

Nazev predmétu Etika
Cislo ptedmétu 10
Pocet hodin 14

Stru¢nd anotace predmétu:

Uvod do zdravotnické etiky a filosofie mediciny. Druhy interpretace a jejich aplikace pfi vykonu zdravotnickych
povolani, struktura hermeneutiky Principy filosofie a filosoficka etika. Kategorie filosofické a klinické etiky Etika
vdéjindchlall.Smysl Zivota v utrpeni. Sebevrazda a euthanasie. Poc¢atek lidského Zivota. Umirani a konec lidského
Zivota. SpravedInost v pfirodé a ve spole¢nosti. Etické zaklady demokracie a lidska prava, prava pacienta. Alokace
vzacnych zdroja.

Odborna literatura:

Simek J.,, Spalek V.: Filozofické zaklady lékafské etiky. Praha, Grada Publishing 2003
Haskovcova H.: Lékarska etika. 3. vyd., Praha, Galén 2002

Hartmann N.: Struktura etického fenoménu. Academia, Praha 2002

Thomasma D. C,, Kushner T.: Od narozeni do smrti: etické problémy v |ékaistvi. Praha, Mlada fronta 2000
Ricoeur P: Filosofie vile, Oikoumené, Praha 2001

Thomasma D. C., Kushner T.: Od narozeni do smrti. Mlada Fronta, Praha 2000
Tretera l.: Nastin déjin evropského mysleni. Paseka, Praha 2000

Kolar P, Svoboda V.: Logika a etika. Filosofie, Praha 1997

Adamovd L., Dudédk V., Ventura V.: Zaklady filosofie a etiky. Fortuna, Praha, 1995
Payne J.: Hermeneuticka etika. Triton, Praha 1995

Floss K., Floss P.: Filosoficky slovnik. FIN, Olomouc 1995

Anzenbacher A.: Uvod do etiky. Zvon, Praha 1994

Jaspers K.: Uvod do filosofie. Oikoumené, Praha 1994

Kratochvil Z.: Mytus, filosofie, véda. Sci Phi, Praha 1994

Payne J.: Klinicka etika. Triton, Praha 1992

Storig H. J.: Malé déjiny filosofie. Zvon, Praha 1991

Anzenbacher A.: Uvod do filosofie, SPN, Praha 1990
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Nazev predmétu Patologie a patologicka fyziologie 2
Cislo ptedmétu 11
Pocet hodin 32

Stru¢nd anotace predmétu:

Poruchy imunitnich reakci — nedostate¢na imunitni reakce. Poruchy imunitnich reakci — nepfimérend imunitni
reakce (anafylakticky Sok). Patofyziologie metabolismu. Malnutrice, obezita. Poruchy hydratace a mineral(. Edémy.
Poruchy acidobazické rovnovahy. Hypoxie tkani a organismu. Patofyziologické zaklady 1é¢by kyslikem.

Odborn4 literatura:

Bartova J.: Patologie pro bakalare. 4. vyd. Praha, Karolinum 2004

Macék J., Macakova J.: Patologie. Praha, Grada 2004

Wotke J.: Patologie orofacialni oblasti. Praha, Grada 2001

Pometlova a kol.: Obecna patofyziologie pro bakal. studia, Psych. centrum Praha 1996

Pathology illustrated [5]/ Peter S. Macfarlane, Robin Reid, Robin Callander. — 5th ed. - Edinburgh : Churchill Living-
stone, 2000. — xi, 684 s. : l.

Specialni patologie. Dil 1, Patologie obéhového, krevniho, mizniho a dychaciho Ustroji [Povysil, Karolinum 2004]
/ Kolektiv autorl - 3. vyd. - V Praze: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2004. — 98 s.: il. - (Ucebni texty
Univerzity Karlovy v Praze).

Ucebni text pro posluchace 1. 1ékarské fakulty UK v Praze

Atlas patofyziologie ¢lovéka / Stefan Silbernagl, Florian Lang; red. a z némec. orig. ... prel. Stanislav Trojan, Eliana
Travnickova, Milos Langmeier ... [et al.]; ilustr. Rlidiger Gay, Astried Rothenburger. — Vyd. 1. ¢eské. - Praha: Grada
Publishing, 2001. -390 s.: il.

Color atlas of pathophysiology / Stefan Silbernagl, Florian Lang; translated from German edition by Gerald R. Gra-
ham; illustrations by Riidiger Gay and Astried Rothenburger. — [1st ed.]. — Stuttgart: Thieme, 2000. - x, 406 s.: il.
Obecna patologicka fyziologie [Karolinum] / Emanuel Necas a spoluprac. - 1. vyd. - V Praze: Univerzita Karlova,
nakladatelstvi Karolinum, 2000. - 377 s.: il. — (U¢ebni texty UK v Praze).

Patofyziologie pro nelékafské sméry / Martin Vokurka a spolupracovnici. - 1.vyd. — V Praze: Univerzita Karlova,
nakladatelstvi Karolinum, 2005. - 217 s.: il. — (U¢ebni texty UK v Praze).

Patologicka fyziologie [Grada] / U.R. Folsch, K. Kochsiek, R.F. Schmidt; [z némeckého orig.] ... prelozili R. Rokyta, Jan
Mares a kolektiv. - Vyd. 1. ¢eské. - Praha: Grada Publishing, 2003. - 586 s.: il.

Patologicka fyziologie organovych systéma. Cast 1/ Emanuel Necas a spolupracovnici. - [1. vyd.]. - V Praze: Univer-

zita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2003. - 379 s.: il. — (Ucebni texty Univerzity Karlovy v Praze).
Patologicka fyziologie organovych systéma. Cast 2 / Emanuel Necas a spolupracovnici. - [1. vyd.]. - V Praze: Univer-
zita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2003. - 381-760 s.: il. - (U¢ebni texty Univerzity Karlovy v Praze).

Vybrané kapitoly z patologické fyziologie / Hana Jelinkovd, Michal Balik, Pavel Kubis ... [et al.]. - 1. vyd. - V Praze:
Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2004. - 446 s. — (Ucebni texty Univerzity Karlovy v Praze).

Nazev predmétu Klinicka farmakologie
Cislo ptedmétu 12
Pocet hodiny 8

Stru¢na anotace predmétu:

Obecna farmakologie: obecné principy pUsobeni latek na zivy organismus (absorpce, distribuce, eliminace far-
mak) se zvlastnim zietelem na mechanismy jejich plsobeni véetné zucastnénych prvych a druhych posla.
Specidlni farmakologie: Hlavni skupiny farmak se zamérenim na jejich terapeutické vyuziti. Latky ovliviujici peri-
ferni a vegetativni nervy, CNS, psychofarmaka, latky plsobici na kardiovaskularni systém, protiinfek¢ni latky, latky
s hormondlnimi ucinky a latky s u¢inky mistnimi.

Klasifikace navykovych latek a rtizné ptistupy k ni. Historicky vyvoj klasifikace navykovych latek a jeho vztah s eko-
nomickymi a politickymi vlivy. Skupiny: alkohol, opioidy, stimulancia, konopné drogy, halucinogeny, analgetika
a trankvilizéry, jind farmaka s psychoaktivnim ucinkem, tékavé latky, tabak.
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Odborna literatura:

Kalina K. et al. (2003): Drogy a drogové zavislosti: mezioborovy pfistup. Ufad vlady CR/NMS, Praha. Cast 3.

Hynie S. a spol.: Farmakologie pro bakaldfské studium, Il. vydani, Karolinum, Praha 1996

Katzung B. G.: Zékladni a klinicka farmakologie, Nakladatelstvi H+H, 1995 Pharmindex brevii. MediMedia, 1995
Barevny atlas farmakologie / Heinz Lillmann ... [et al.]; [z angl. orig. ... prel. Elfrida Miihlbachova]. - 2. ¢eské vyd.,
preprac. a dopl. - Praha, Grada Publishing, cop. 2001. - 382 s.:il.

Farmakologie a toxikologie [Liillmann, Grada 2004] / Heinz Lillmann, Klaus Mohr; za spolupr. Martina Wehlin-
ga; z némec. orig. ... prel. Max Wenke, Elfrida Mihlbachova. — Vyd. 2. ¢eské. — Praha: Grada Publishing, 2004. -
725 s.:il.

Farmakologie v kostce [Hynie, Triton 2001] / Sixtus Hynie. - Vyd. 2. - Praha, Triton, cop. 2001. - 520s.

Kontrolni otazky farmakologie / Sixtus Hynie. - [1. vyd.]. - Praha, Triton, cop. 2000. - 227 s.

Zakladni a aplikovana farmakologie / Dagmar Lincovd, Hassan Farghali et al. — 1. vyd. — Praha, Galén ; V Praze : Uni-
verzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, cop. 2002. - XXIV, 601 s. : il.

Nazev predmétu Hygiena a epidemiologie 1, 2
Cislo ptedmétu 13/14
Pocet hodiny 8/8

Stru¢nd anotace predmétu:

Cilem predmétu je seznadmit absolventy se zaklady ochrany vefejného zdravi (v¢. prevence nozokomidlnich nékaz)
z hlediska hygienickych / epidemiologickych faktor(i a dale se specifickymi otdzkami drogové epidemiologie: dé-
leni drog, zne/uzivani drog, rizika/skodlivé disledky zne/uzivani drog, rizika kriminalni povahy, ekonomické skody.
Infekéni choroby v souvislosti s uzivanim drog: HIV/AIDS, VHA, VHB, VHC, sexudlné pfenosné choroby. Etiologie,
pribéh onemocnéni, lé¢ba a prevence, specificky u rizikovych skupin.

Provozni fady zdravotnickych zafizeni, bezpecnost prace pfi nakladani s kontaminovanym materidlem, proble-
matika nékaz pfi praci s biologickym materidlem a kontaminovanym nécinim. Provozni hygiena zafizeni (uklid,
likvidace, dezinfekce). Povinnosti pracovnika ve vztahu k bezpecnosti prace, spoluprace zafizeni s pracovistémi
hygienickych stanic. Prevence vzniku nozokomialnich nakaz.

Odborn4 literatura:

Bencko,V. a kol.: Hygiena — u¢ebni texty k seminafiim a praktickym cvi¢enim. UK Praha, 2002.

EMCDDA. Edi¢ni fada EMCDDA ,Annual Report” (na adrese: http://www.emcdda.europa.eu/publications/search-
results?action=list&type=PUBLICATIONS&SERIES_PUB=w36)

Zabransky T. (2004): Drogové Epidemiologie (1st ed.). Olomouc, Nakladatelstvi UP.

[RUzni autofi]. Edi¢ni fada NMS ,Monografie

Zdroj: na adrese http://www.drogy-info.cz/index.php/publikace/monografie)

[RUzni autofi]. Vyrocni zpravy Narodniho monitorovaciho stfediska 2001-2006. Elektronické dokumenty

Zdroj: http://www.drogy-info.cz/index.php/publikace/vyrocni zpravy

Zakon 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a 0 zméné nékterych souvisejicich zadkon(.

Pracovnici ve zdravotnictvi. Seznam platnych predpistd a smérnic. Zdroj: http://www.mzcr.cz/Odbornik/Pages/
286-iv-pracovnici-ve-zdravotnictvi.html”

Nazev pfredmétu Pediatrie
Cislo predmétu 15
Pocet hodin 8

Stru¢nd anotace predmétu:
Studenti se seznami s oborem, zabyvajicim se rlstem a vyvojem déti, a diagnostikou, [é¢bou a prevenci détskych
chorob, pé¢i o invalidni a handicapované déti.

Tématické okruhy:

. Systém zdravotni péce o dité, soucasné postaveni ditéte ve zdravi a nemoci u nas a ve svété.
. RUst a vyvoj ditéte.

. Prevence v pediatrii.

. Zakladni systematika nemoci détského véku.

. Prognostické otazky chronicky nemocnych déti.

. Chronicky nemocné dité s handicapem.

OV WN =
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Odborna literatura:

Callaghan, Spephenson: Pediatrie do kapsy, Praha, Grada, 1995

Housték a kol.: Pediatrie, Praha, Avicenum, 1993

Housték a kol.: Détské lékafrstvi, Praha, Avicenum, 1990

Stozicky F., Pizingerova K.: Nemoci détského véku (3), 3. rozs. vyd., Praha,

Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2004, il. - (Ucebni texty Univerzity Karlovy v Praze)
Christopher O’Callaghan, Terence Stephenson [prelozila Jana Biboval: Pediatrie do kapsy, vyd. 2., zcela pfeprac.,
Praha, Grada Publishing, 2005, il.

Hrodek O., Vavfinec J. et al.: Pediatrie, 1. vyd., Praha, Galén, 2002, il.

Lebl J., Provaznik K., Hejcmanova L.: Preklinicka pediatrie, 1. vyd., Praha, Univerzita

Karlova, nakladatelstvi Karolinum, Galén, 2003, il.

B. PRAVO A MANAGEMENT V ADIKTOLOGII

Nazev predmétu Zaklady prava
Cislo ptedmétu 16
Pocet hodin 8

Stru¢nd anotace predmétu:

Cilem je seznamit studenty s principy a pojmy teorie prava s dirazem na praktickou orientaci v prdvnim prostfedi
Ceské republiky. Zakladni obsah vyuky: historicky exkurz (pravo a stat, velké pravni systémy), systém prava (pravo
hmotné a procesni, pravni odvétvi — pravo vefejné a soukromé, pravo vnitrostatni, mezinarodni, soukromé), pojmy
prava, prameny prava, pravni normy (struktura, druhy, platnost a Gc¢innost, Sbirka zakon( a Sbirka mezinarodnich
smluv, resortni predpisy), pravni vztahy (charakteristiky, pravni skute¢nosti, subjekty, objekty a obsah pravnich
vztah(), aplikace prava (pravni akty, jejich ¢lenéni a zakladni charakteristika), pravni predpisy upravujici zachazeni
s omamnymi a psychotropnimi latkami, zakladni pravni predpisy ve vybranych pravnich odvétvich s dlirazem
na ta, jez souviseji s praktickou ¢innosti adiktologa ve vztahu ke klientim (zejm. trestni pravo, obcanské pravo,
rodinné pravo, pracovni pravo) — dliraz bude kladen na orientaci v pravnich predpisech a jejich souvislosti, nikoli
na podrobnou znalost obsahu.

Odborna literatura:

Gerloch A. (2001): Teorie prava, 2. vydani, Nakladatelstvi A. Cenék

Kolektiv autor( (2001): Pravo pro kazdého. Ucebnice programu Pravo pro kazdy den. Partners Czech, Praha
Knapp V. (1995): Teorie prava, 1. vydani, Praha, C.H.Beck

Harvéanek J. a kol. (1992): Zaklady pravni teorie I., Masarykova univerzita v Brné

Harvéanek J. a kol. (1992): Zaklady pravni teorie Il., Masarykova univerzita v Brné

Kratochvil V. a kol (2002).: Trestni pravo hmotné. Obecna &ast, 3. prepracované a doplnéné vydani, Masarykova
univerzita v Brné

Nett A. a kol. (2001): Trestni pravo procesni. Obecna &ast, 1. dotisk 3.doplnéného vydani, Masarykova univerzita
v Brné

Novotny O., Dolensky A., Jelinek J., Vanduchovad M. (2003): Trestni pravo hmotné — |I. Obecnd ¢&ast. Praha, Aspi
Publishing

Jelinek J., Drastik A., Hasch K., Novéakova J., Novékova S., Sovék Z., Sev¢ik V. (2002) - Trestni pravo procesni. Aktuali-
zované vydani, Eurolex Bohemia, Praha

Aktudlni znéni pravnich pfedpis (zejména zdkon o omamnych a psychotropnich latkach, trestni zakon, trestni
fad, obcansky zakonik, zakon o rodiné, zakonik prace, ob¢ansky soudni fad, zakon o prestupcich atd.)
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Nazev pfedmétu Opatieni potlacujici nabidku:
zakladni definice a aplikace pFistupt

Cislo predmétu 17

Pocet hodin 8

Stru¢nd anotace predmétu:

Pfedmét v ucelené formé predstavuje jednu ze tii zdkladnich ¢asti drogové politiky, tj. soubor opatfeni sméfuiji-
cich k potlac¢ovani nabidky. V ndvaznosti na pfedmét Zaklady prava je studentdim vysvétlen vztah mezi politickou
a zdkonodarnou rovinou a celkovym legislativnim ramcem ve vztahu k ndvykovym latkam a to jak v narodnim,
tak mezinarodnim kontextu (tj. véetné mezinarodnich imluv o kontrole a potirani ochodu s OPL atd.). Navykové
latky — kontrola nakladéni s nimi a omezeni jejich vyroby a distribuce. Drogové trestné ¢iny a pravni ramec jejich
trestniho postihu. Standardni a alternativni formy reseni trestné ¢innosti osob uZivajicich omamné a psychotropni
latky. Specifika ptistupu k reseni drogové trestné cinnosti mladistvych. Opatieni slouzici k potlacovani nabidky
navykovych latek. Cinnost a postaveni organt ¢innych v trestnim tizeni (policie, statnich zastupitelstvi a soudu),
justi¢ni Probacni a media¢ni sluzby a Vézeriské sluzby.

Odborna literatura:

Sotolaf A., Pary F, Séamal P, Kudrle S., Kalina K. a kol.: Trestna €innost spojena se zneuzivanim drog a formy jejiho
fedeni, Institut vzdélavani Ministerstva spravedinosti CR, Praha 2002;

Sotolaf A., Pary F, Samal P: Alternativni fedenf trestnich véci v praxi. C.H.Beck, Praha 2000;

Musil J., Kratochvil V., Sdmal P. a kol.: Kurs trestniho préava. Trestni pravo procesni. C.H.Beck, Praha 2003;

Sotolar A., Sovak Z., Kratochvil V., Zezulova J., Samal P, Pury F, Vélkova H. a kol.: Pravni rdmec alternativniho fesenf
trestnich véci. Dil prvni. Institut vzdélavani Ministerstva spravedinosti CR, Praha 2001;

Kratochvil V. a kol.: Trestni pravo hmotné. 2. vydani. Masarykova universita, Brno 1996;

Novotny O., Dolensky A., Jelinek J., Vanduchova M.: Trestni prdvo hmotné. 3. prepracované vydani. Codex, Praha
1997.

Nazev predmétu Klienti v konfliktu se zakonem
Cislo ptedmétu 18
Pocet hodin 8

Stru¢nd anotace predmétu:

Cilem je seznamit studenty s nejfrekventovanéjsimi pravnimi problémy zavislych osob a jejich rAmcovym fesenim.
Zakladni obsah vyuky: klient a trestni pravo (trestny ¢in a prestupek, trestnépravni odpovédnost, systém trestd,
ucel trestu, nejfrekventovanéjsi trestné ciny souvisejici s oborem adiktologie, trestni fizeni — zasady, faze, prabéh,
rozhodnuti a opravné prostredky, prava a povinnosti klienta v trestnim fizeni s dGirazem na r(izné postaveni klienta
v trestnim fizeni — obvinény/obzalovany/odsouzeny, svédek, poskozeny), klient a rodinné pravo (siatek, rozvod,
otcovstvi, rodicovska zodpovédnost — obsah, omezeni, pozastaveni, zbaveni, fizeni pred soudem, zvlastni ochrana
prav déti ve vztahu k orgdndim statni spravy), klient a obc¢anské pravo (zvlastni zplsoby civilniho fizeni - napf. vy-
sloveni pfipustnosti pfevzeti nebo drzeni v Ustavu zdravotnické péce, odpovédnost za skodu, ndjem bytu, dluhy,
zakladni otazky civilniho fizeni pfed soudy, exekuéni fizeni), klient a pracovni pravo (vznik, zmény a zanik pracov-
niho poméru, prava a povinnosti v pracovnépravnim poméru, odpovédnost za skodu vici zaméstnavateli).

Odborn4 literatura:
Kalina K. et al. (2003). Drogy a drogové zavislosti: mezioborovy pFistup. Ufad vlady: Praha, Aktualni pravni piedpisy
dotcenych oblasti
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Nazev predmétu Kriminologie
Cislo ptedmétu 19
Pocet hodin 8

Stru¢nd anotace predmétu:

Cilem je seznamit studenty se zaklady kriminologie, pficemz dlraz bude kladen na otazky kriminologického vy-
zkumu a sezndmeni s vysledky vyznamnych kriminologickych studii.

Zakladni obsah vyuky: pojem, pfedmét a ukoly kriminologie, zdkladni kriminologické skoly a sméry, kriminolo-
gie a prevence kriminality, pojem kriminalita a jeji zakladni druhy (teoretickd vychodiska, aktudlni stav a vyvoj),
pachatel a obét trestného ¢inu, drogova kriminalita (primarni a sekundarni drogova kriminalita), zakladni otézky
kriminologického vyzkumu (pojmy, faze vyzkumu, vyzkumné metody, techniky), kvantitativni vyzkum ( véetné
orientace v krimindlnich statistikach), kvalitativni vyzkum a jeho misto v kriminologickym vyzkumu, interpretace
vysledkl vyzkumu, v ramci seminaid bude dlraz kladen na prohloubeni znalosti zakladnich pojm0 a prakticky
nacvik dovednosti v ramci jednotlivych fazi kriminologického vyzkumu.

Odborn4 literatura:

Novotny O., Zapletal J. a kol. (2001): Kriminologie. Eurolex Bohemia, Praha

Kaiser G. (1994): Kriminologie, 1. vydani, C.H.Beck, Praha

Statistické ro¢enky kriminality v CR.

Zakladni statistické podklady (statistiky MV CR, MS CR, VS CR atd.)

Vysledky vyzkumnych projektl (napf. dle pramenl Narodniho monitorovaciho stfediska Rady vlady pro koordina-
ci pro protidrogovou politiku, Institutu pro kriminologie a sociélni prevenci Ministerstva spravedinosti CR, Europen
Monitoring Center for Drugs and Drug Addiction atd.)

Nazev pfredmétu Pravni minimum a pravni normy
Cislo pfedmétu 20
Pocet hodin 8

Stru¢nd anotace predmétu:

Cilem je seznamit budouci adiktology se zakladnimi pravnimi normami, upravujicimi jejich ¢innost, pficemz ddraz
bude kladen na jejich prava a povinnosti ve vztahu ke klientlim, organtm statni spravy, event. dalsim tfetim oso-
bam a institucim. Zakladni obsah vyuky: pravni rdmec instituci zabyvajici se prevenci a 1é¢bou zavislosti (pravni
predpisy, upravujici jejich vznik, zmény a zanik — NNO a jejich ndvaznost na organy statni spravy, poskytovani lé-
kafské péce a socialnich sluzeb), prehled pravnich predpist pfimo souvisejicich s oblasti zavislosti dle jednotlivych
pravnich oblasti a jejich vzajemnd souvislosti (napf. zakon o ochrané pied alkoholismem a jinymi toxikomaniemi,
zadkonnda omezeni v souvislosti s tabdkem a alkoholem, zdkon o socidlné- pravni ochrané déti atd.), prava a povin-
nosti adiktologa pfi praci s klientem (rozliseni dle mozného pracovniho zafazeni adiktologa - oblast prevence, 1é¢-
by atd.), povinnost ml¢enlivosti (zakonna, smluvni) a pravni nasledky jejiho poruseni, zakladni orientace ve spektru
pravnich a socidlnich sluzeb pro klienty (projekty obcanskych poraden, ddraz na aktivni piistup pii vyhledavani
vhodnych instituci, odpovidajicich potfebam klienta).

Odborna literatura:

Cisafova, D., Sovova, O. a kol. Trestni préavo a zdravotnictvi. 2. upr. a rozs. vyd. Praha: Orac, 2004. 183 s.. ISBN 80-
86199-75-4.

Jankd, M. a kol.: Zaklady prava pro posluchace nepravnickych fakult, 1. vydani, Praha, S.H.Beck, 2004

Aktualni pravni predpisy dle pokynu vyucujiciho

Nazev pfredmétu Prakticky nacvik socialné-pravnich dovednosti
Cislo predmétu 21
Pocet hodin 8

Stru¢nd anotace predmétu:

Cilem predmétu je zajistit osvojeni zakladnich dovednosti v oblasti socialné-pravni prace s klienty v rGznych ty-
pech sluZzeb a v ramci penitencidrni a postpenitencidrni péce, probace a mediace atd. Posluchaci jsou seznamovani
s moznostmi aplikace rliznych metod a postupl v této oblasti, stejné tak, jako s problémy soucasného systému
socialné-pravni pomoci.
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Odborna literatura:

Matousek O., Kolackova J., Kodymova P, kol. (2005): Socialni prace v praxi. Praha, Portal.

Matousek O. (2003): Slovnik socialni prace. Praha, Portal.

Samal P, Pury F.,, Sotolar A. (2000): Alternativni feSeni trestnich véci v praxi. Praha, C.H. Beck

Mihlpacher P. (1999): Socialni a postpenitencidrni péce. In Socialni a postpenitencidrni péce. Brno, Institut mezi-
oborovych studii, 1999. Spolecensko-védni fada, s. 21-100.

Nazev predmétu Vefejna sprava a management organizaci
Cislo ptedmétu 22
Pocet hodin 4

Stru¢nd anotace predmétu:

Pfedmét v ucelené formé predstavuje strukturu a funkci vefejné spravy, vefejnou spravu ve zdravotnictvi, social-
nim sektoru, $kolstvi a drogové politice. Doplriuje zakladni popis typl a fungovani organizaci (vzajemné doplnéni
s predmétem Zaklady finan¢niho managementu). Organiza¢ni management. Management lidskych zdrojd. Public
relations. Fund raising.

Odborna literatura:
Narodni strategie drogové politiky CR 2005-2009 (2004). Ufad vlady CR, Praha.
Akéni plan drogové politiky CR 2005-2007 (2005). Ufad vlady CR, Praha.

C. UVOD DO STUDIA A VYZKUMU V ADIKTOLOGII

Nazev predmétu Uvod do studia adiktologie
Cislo ptedmétu 23
Pocet hodin 4

Stru¢nd anotace predmétu:

Pfedmét seznamuje posluchace s celkovym pojetim studia oboru adiktologie, strukturou vyuky a nadvaznosti pred-
métl na sebe. Seznamuje posluchace s pozadavky jednotlivych ¢asti studia a jeho cilem je pomoci studentdm
v orientaci pfi tvorbé individuélniho studijniho planu. Posluchaci jsou sezndmeni s vyvojem pfistupu k fenoménu
uzivani navykovych latek s dlirazem na vyklad konceptu mezioborového pfistupu a jeho aplikace. V ndvaznosti na
to jsou sezndmeni s modernim pojetim oboru adiktologie a jeho zasazenim do 3irsiho kontextu védy, véetné pfi-
buznych obord. Zvlastni pozornost je vénovana jednotlivym oblastem drogové politiky, tj. opatfeni na strané po-
tla¢ovani nabidky a na strané omezovani poptavky. Postaveni a vyznam mezinarodnich organizaci a program.

Odborna literatura:

Kalina K. et al. (2003): Drogy a drogové zavislosti: mezioborovy pfistup. Ufad vlady CR/NMS, Praha.

Kalina K. et al. (2001): Mezioborovy glosai pojmu z oblasti drog a drogovych zavislosti. Praha, FILIA NOVA.
Casopis Adiktologie.

Narodni strategie drogové politiky CR 2001-2004 (2001). Ufad vlady CR, Praha.

Narodni strategie drogové politiky CR 2005-2009 (2004). Ufad vlady CR, Praha.

Akeni plan drogové politiky CR 2005-2007 (2005). Utad vlady CR, Praha.

Hartnoll, R. (2005) Drogy a drogové zavislosti: Propojovani vyzkumu, politiky a praxe, ISBN 80-86734-45-5, Praha,
Ufad vlady CR.

Nazev predmétu Dusevni zdravi a Zivotni styl
Cislo ptedmétu 24
Pocet hodin 8

Stru¢nd anotace predmétu:

Cilem pfedmétu je sezndmit studenty s vyznamnymi koncepty dusevni hygieny a Zivotniho stylu (pfedstavit vy-
znamné autory a teorie v danych oblastech). Spolu s tim je pak prakticka ¢ast doplnéna o nacvik a vyzkouseni si
vybranych metod dusevni hygieny. Samostatné je vénovéna pozornost prevenci vyhoreni (burning-out syndrom)
a moznostem jeho predchazeni, rozpoznani a terapeutickému ovlivnéni.
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Odborna literatura:
Fryba M. (1996): Psychologie zvladani Zivota. FFMU Brno.
Micek L. (1988): Sebevychova a dusevni zdravi. Praha, SPN.

Nazev pfedmétu | Zaklady psychologie a komunikace

Cislo predmétu 25
Pocet hodin 8

Stru€na anotace pfedmétu:

Prostfednictvim kratkého pfehledu déjin psychologie jsou posluchacim predstaveny zakladni té-
mata, oblasti, teorie, autofi a celkové pojeti oboru psychologie. V této prvni €asti je hlavni duraz
kladen na obecnou psychologii a psychologii osobnosti. Obecna psychologie ma posluchaéum
pomoci v lepSimi pochopeni vztahu mezi jednotlivymi psychickymi funkcemi a jejich moznym
ovlivnénim prostifednictvim navykovych latek. Psychologie osobnosti se pak zaméfuje pfedevsim
na autory a teorie vyznamné z hlediska prevence, diagnostiky a Ié¢by problém( spojenych s uzi-
vanim drog (tj. zejména na dynamicke teorie osobnosti).

Odborna literatura:

Atkinson: Uvod do studia psychologie.

Drapela, V. C. (1997). Pfehled teorii osobnosti. Praha, Portal.

Blatny M., PIhakova A. (2003): Temperament, sebepojeti a identita. SCAN TiSnov.

Langmeier J., Krej€ifova D. (1998): Vyvojova psychologie. Praha, Grada Publishing.

Nakonecny M. (1997): Encyklopedie obecné psychologie. Praha, Academia.

Riemann F. (1998): Z&kladni formy strachu. Typy lidské osobnosti, jejich vznik, charakteristiky
a formy vztahu. Praha, Portal.

Nazev predmétu Uvod do sociologie a socialni psychologie
Cislo ptedmétu 26
Pocet hodin 8

Stru¢na anotace predmétu:

Sezndmeni s oborem sociologie, jeho zdklady, historickym vyvojem a s hlavnimi sociologické sméry, pfistupy a te-
oriemi. Obeznameni se zakladni terminologii v oboru, podpora rozvoje schopnosti uplatnit poznatky ze sociologie
v oboru adiktologie. Cilem pfedmétu je rozvinout u studentl schopnosti uplatnit sociologickou predstavivost
a sociologického mysleni v kontextu oboru adiktologie. Kli¢cové otazky, jez budou v ramci pfedmétu diskutovany:
Co je sociologie? Cim se sociologie zabyva? Co je to sociologicky pfistup? Pocatky a vyvoj sociologie, zakladni so-
ciologické pojmy, kritika sociologie jako védy a diskuse o jeji uzite¢nosti v kontextu oboru adiktologie.

Odborna literatura:

Giddens Antony (2005): Sociologie, ISBN 80-7203-124-4, Argo Praha.

Havlik Radomir (2004): Uvod do sociologie. Nakladatelstvi Karolinum Praha.

Osborne Richard a van Loon Boris (2002): Sociologie, ISBN-80-7178-610-1, Portal Praha.

Nazev predmétu Vyvojova psychologie
Cislo ptedmétu 27
Pocet hodin 8

Stru¢nd anotace predmétu:

Cilem pfredmétu je sezndmit posluchace s modernimi teoriemi vyvojové psychologie s dirazem na teorie vyznam-
né v kontextu oboru adiktologie. Soucasti vyuky je vyklad zakladnich pojm, teoretickych vychodisek, historické-
ho vyvoje a soucasnych trend(. Zvlastni pozornost je vénovana podminkam zdravého vyvoje jedince a rizikovym
faktordim, psychické deprivaci a jejim dusledkdim atd. Na zavér je poslucha¢iim predstaveno zakladni ¢lenéni vy-
vojovych poruch, jejich projevi a moznosti véasné diagnostiky.
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Odborn4 literatura:

Dunovsky J., Dytrych Z., Matéjcek M. et al. (1995): Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dité. Praha, Grada Publis-
hing.

Langmeier J.,, Krejc¢ifova D. (1998): Vyvojova psychologie. Praha, Grada Publishing.

Langmeier Z., Matéjcek Z. (1968): Psychicka deprivace v détstvi. Praha, SZN.

Hall S. C,, Lindzey G. (1997): Psycholégia osobnosti. Bratislava, Slovenské pedagogické nakladatélstvo.

Nazev predmétu Pedagogika a specialni pedagogika
Cislo predmétu 28
Pocet hodin 8

Stru¢nd anotace predmétu:

Seznameni s oborem pedagogika a specialni pedagogika (zejména etopedie), zakladni pojmy a autofi. Dlraz je
kladen zejména na vyklad vychovného puisobeni a vychovného prvku v kontextu adiktologie. Pfedstaveny jsou
vybrané zakladni metody vychovné a pedagogické prace spolu s moznostmi jejich vyuziti v riznych aplikacnich
oblastech.

Odborna literatura:

JavaV. (2001): Zaklady pedagogiky, Paido, Brno.

Labath V. (2001): Rizikova mladez, SLON, Bratislava.

Train A. (2001): Nejcastéjsi poruchy chovani déti, Portal, Praha.
Pipekova J. a kol. (1998): Kapitoly ze specialni pedagogiky, Paido, Brno.
Heidbrink H. (1997): Psychologie moralniho vyvoje, Portal, Praha.
Matousek O. a Kroftova A. (2003): Mladez a delikvence, Portal, Praha.
Brezinka W. (1996): Filosofické zaklady vychovy, Zvon, Praha.

Prdcha Jan (2000): Pfehled pedagogiky, Portél , Praha.

Nazev predmétu Socialni prace a politika I. (Socialni politika v CR)
Cislo prtedmétu 29
Pocet hodin 8

Stru¢nd anotace predmétu:

Cilem kurzu je predstavit moderni koncepty socidlni prace a socialni politiky v Evropé a u nas, tj. jako obor v jeho
progresivni a moderni podobé, v niz je v soucasnosti rozvijen. Kratky prehled historie socialni prace a pohledu na
ni. Socialni politika v drogovych sluzbach v kontextu socidlni politiky statu, kraji a obci. Sitovani sluzeb a navaz-
nost na jiné oblasti pomoci uzivatelim navykovych latek.

Historicky prehled vyvoje metod a piistupt socidlni prace. Zakladni pfehled modernich metod socialni prace. So-
ciologické a psychologické aspekty socialni prace a politiky. Pozice socialni politiky a metod v moderni spole¢nosti.
Moznosti a meze metod socidlni prace.

Pfehled instituci a zplisobu organizace, tvorby a realizace sociélni politiky a prace v CR.

Odborna literatura:

Tomes I. a kol.: Socidlni politika, teorie a mezindrodni zkusenost, Socioklub, Praha 1996
Tomes |. a kol.: Socidlni sprava, Portal, Praha 2002

Matousek O.: Zaklady socidlni prace, Portél, Praha 2001

Hartl P.: Komunita obc¢anska a komunita terapeuticka, Slon, Praha 1997

Souvisejici zadkony a internetové portaly.
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Nazev pfedmétu Socialni prace a politika Il. (Socialni prace a sluzby)
Cislo predmétu 30
Pocet hodin 8

Stru¢nd anotace predmétu:

Sociélni prace - predmét poskytuje studenttm piehled o zplisobech socialni prace pouzivanych v CR v sou¢asnos-
ti i v historickém kontextu,vSe v navaznosti a dlirazem na studovany obor. Studenti maji prehled o zdkladnich ty-
pech a charakteristikach socialnich sluzeb definovanych v zdkoné o socidlnich sluzbach a tyto poznatky dovedou
propojit s védomostmi nabytymi v dalSich predmétech studovanych v rdmci vybraného oboru.

Odborna literatura:

Tomes I. a kol.: Socialni politika, teorie a mezinarodni zkusenost, Socioklub, Praha 1996
Tomes |. a kol.: Socialni sprava, Portal, Praha 2002

Matousek O.: Zaklady socidlni prace, Portal, Praha 2001

Hartl P.: Komunita obc¢anska a komunita terapeuticka, Slon, Praha 1997

Souvisejici zakony a internetové portaly.

Zéakon o socialnich sluzbach.

Nazev pfredmétu Obecna psychoterapie
Cislo predmétu 31
Pocet hodin 8

Stru¢nd anotace predmétu:

Seznameni s nejdllezitéjSimi psychoterapeutickymi pfistupy (skolami, sméry), s hlavnimi pojmy, metodami, s ucin-
nymi faktory psychoterapie a kompetencemi psychoterapeuta v rozsahu umoznujicim napf. vedeni pfipadové pra-
ce ve spolupraci se specialisty v psychoterapii, tymovou praci na pracovisti, které se psychoterapii zabyva, prohlou-
beni znalosti o poradenskych pfistupech a o asistenci pfi planovani a hodnoceni programi s psychoterapeutickou
slozkou apod. Hlavni okruhy témat: psychoterapeutické pfistupy zamérené na rlist a zrani osobnosti, psychotera-
peutické pristupy zamérené na zmény chovani, faktory spolecné rliznym psychoterapeutickym smériim a skolam,
terapeuticky vztah, terapeutické kompetence a dovednosti, skupinova dynamika a skupinova psychoterapie.

Odborna literatura:
Prochaska J., Norcross J.: Psychoterapeutické systémy. Grada Publishing, Praha, 1999
Kratochvil S.: Zaklady psychoterapie. Portal, Praha, 1997.

Nazev predmétu Gender problematika
Cislo ptedmétu 32
Pocet hodin 8

Stru¢nd anotace predmétu:

Pfedmét seznamuje posluchace s nasledujicimi okruhy témat: vyklad a aplikace pojmu ,gender” a ,gender pro-
blematika“, problematika zen - uzivatelek a muzl - uzivatel(, rizikovost a komorbidita, Zeny - uzivatelky a muzi -
uzivatelé v systému sluzeb, specifické sluzby pro zeny, problematika matek-uzivatelek, specifické sluzby pro matky
s détmi, uzivani drog v partnerském vztahu, problémy partnerskych vztah( v 1é¢bé.

Odborna literatura:

Kalina K. et al. (2003): Drogy a drogové zavislosti: mezioborovy pfistup. Ufad vlady CR/NMS, Praha. Kapitoly 9/3
a9/4

Materialy konference UNDOC ,Women'’s Drug Treatment: Lessons Learned”, Vider 2003.
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Nazev predmétu Metodologie vyzkumu v adiktologii a epidemiologiil. all.
Cislo predmétu 33/34
Pocet hodin 8/8

Stru¢nd anotace predmétu:

Metodologie vyzkumu v adiktologii a epidemiologii je funkéné rozdélena do dvou segmentd. V prvnim segmen-
tu je na podkladé praktickych ptikladd studentlim poskytnut vhled do nejfrekventovanéji pouzivanych designu
kvantitativniho a kvalitativniho vyzkumu v adiktologii s dirazem na standardni designy epidemiologickych studii
a na evaluace intervenci v drogové oblasti (prevenci, |é¢bé, v represi a v harm reduction). Posluchadi se jednak uci
aplikovat obecné pravidla na konkrétni situace, jednak zobecriovat specifické poznatky — chapat a interpretovat
védecké studie v epidemiologii. Pfed ukoncenim studia demonstruji schopnost kritické analyzy nékolika tematic-
ky shodné zamérenych studii a schopnost na jejich podkladé navrhnout oborovou studii se stejnym nebo pfibuz-
nym tématem se spravnym designem pro Ceskou republiku. V druhém segmentu pfedmét seznamuje studenty
s metodologii péti klicovych indikator( drogové epidemiologie podle EMCDDA a Pompidou Group a rozsiteného
setu,zdkladnich indikator(” EMCDDA. Posluchaci se udi interpretovat klicové indikatory, analyzovat jejich vztahy
a chépat jejich vypovidaci hodnotu pro posouzeni drogové situace v presné specifikovanych populacich na de-
finovaném geografickém Gzemi. Soucasti vyuky je také podrobny rozbor epidemiologické situace v drogové ob-
lasti v CR a jeji kriticka multidisciplinarni analyza.

Odborna literatura:

EMCDDA. Edi¢ni fada EMCDDA ,Annual Report” (na adrese: http://www.emcdda.europa.eu/publications/search-
results?action=list&type=PUBLICATIONS&SERIES_PUB=w36 )

Gopfertova D., Hladikova M., Sejda J. & Hrobon P. (1999): Epidemiologie (1st ed.). Praha, Triton. 80-725-4037-8.
Gordis L. (2000): Epidemiology (2nd ed.). New York, W. B. Saunders Company. .

Janout V. (1995): Zaklady epidemiologie. (1. ed.). Olomouc, Vydavatelstvi UP v Olomouci.

Janout V. (1998): Klinické epidemiologie - nedilnd soucast klinickych rozhodovacich procest (1 ed.). Praha, Grada
Publishing. 80-7169-353-7

Sloboda Z. (2005): Epidemiology of drug abuse. New York, Springer. 03-872-4415-8

WHO (2001): WHO, & NIDA. (2000). Guide to Drug Abuse Epidemiology. Vol. WHO/MSD/MSB/00.3, Chap. 1, (p. 360).
Geneve: World Health Organisation. http://www.who.int/substance_abuse/activities/researchtraining/en/index.
html

Zabransky T. (2004): Drogova Epidemiologie (1st ed.). Olomouc, Nakladatelstvi UP.

Zvérova J. (1999): Zaklady statistiky pro biomedicinské obory (1st ed.). Praha, Univerzita Karlova v Praze.
http://new.euromise.org/czech/tajne/ucebnice/html/html/statist.ntml

[RUzni autofil. Edi¢ni fada NMS ,Monografie” (na adrese http://www.drogy-info.cz/index.php/publikace/mono-
grafie)

[RUzni autofi]. Edi¢ni fada NMC Vyrocni zpravy Narodniho monitorovaciho stiediska (na adrese http://www.dro-
gy-info.cz/index.php/publikace/vyrocni_zpravy ).

Nazev predmétu Evaluace drogovych sluzeb
Cislo ptedmétu 35
Pocet hodin 4

Stru¢nd anotace predmétu:

Kvalita a efektivita v drogovych sluzbach a moznosti jejich hodnoceni. Formativni a normativni evaluace. Eva-
luace pfipravy, procesu a vysledku. Analyza spokojenosti klientd. Analyzy potteb. Nakladovost drogovych sluzeb,
nakladova efektivita drogovych sluzeb. Priklady hodnoceni a praktické uplatnéni rlznych evaluativnich metod
a nastrojU.

Odborna literatura:
Kalina K. (2000): Kvalita a u¢innost v 1é¢bé a prevenci zavislosti. ANO, Praha.
Evaluace drogovych sluzeb |.-XI. WHO, Geneva.
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D. ADIKTOLOGIE SPECIALNI

Nazev pfedmétu Psychiatrie |. (obecna psychiatrie)
Cislo ptedmétu 36
Pocet hodin 12

Stru¢nd anotace predmétu:

Obecna psychiatrie: symptomy a syndromy v zakladnich okruzich poruch psychickych funkci: védomi, efektivita,
vnimani, mysleni, chovani, osobnost, intelekt atd. Prehled terapeutickych metod a pfistupd v psychiatrii. Vyuka
probiha jak z deskriptivniho hlediska, tak sleduje i linii dynamickou a systémovou.

Odborna literatura:

Raboch J., Zvolsky P. a kol.: Psychiatrie. Galén, Praha, 2001

Dorner K., Plog U.: Blaznit je lidské. Grada Publishing, Praha, 1999
Zvolsky P. et al. (1996): Obecna psychiatrie. Praha, Univerzita Karlova.

Nazev pfredmétu Psychiatrie ll. (specialni psychiatrie)
Cislo prtedmétu 37
Kategorie: 12

Stru¢nd anotace predmétu:

Specialni psychiatrie: hlavni skupiny psychickych poruch s ohledem na MKN 10, pfip. DSM IV (kromé poruch souvi-
sejicich s ndvykovymi latkami, ty jsou obsahem jinych predmét(). Dliraz je kladen zejména na poruchy, nej¢asté;ji
se vyskytujici jako dualni diagnézy vyskytujici se pfi uzivani ndvykovych latek. Schopnost tyto problémy rozpoznat
a popsat je, véetné rozboru moznosti intervenci ze strany pracovnikd nelékafiskych profesi a jejich mozného podilu
a spoluprace s lékafem. Socialni psychiatrie a psychiatricka sociologie.

Odborna literatura:

Balint M. (1999): Lékar, jeho pacient a nemoc. Praha, Grada Publishing.

Raboch J., Zvolsky P. a kol.: Psychiatrie. Galén, Praha, 2001.

Hoschl C,, Libiger J., Svestka J. (eds.) (2002): Psychiatrie. Praha, Tigis.

Dorner K., Plog U.: Blaznit je lidské. Grada Publishing, Praha, 1999.

Flaherty J. A,, Channon R. A, Davis J. M. (eds.) (1995): Psychiatria. Diagndza a terapia.
Flaherty J. A,, Channon R. A, Davis J. M. (eds.) (1995): Psychiatria. Diagndza a terapia Il.
Flaherty J. A,, Channon R. A, Davis J. M. (eds.) (1995): Psychiatria. Diagndza a terapia lll.

Nazev predmétu Neurovédy
Cislo ptedmétu 38
Pocet hodin 4

Stru¢nd anotace predmétu:

Zakladni seznameni s oborem neurovéd. Popis a vyklad centralniho a periferniho nervového systému v rozsahu
potiebném k pochopeni jeho fungovani ve zdravi, pfi intoxikaci navykovymi latkami a zavislosti na nich. Zaklady
neuroanatomie, neurofyziologie a neurobiologie (neurofarmakologie) navykovych latek.

Odborna literatura:
Kalina K. et al. (2003): Drogy a drogové zavislosti: mezioborovy pfistup. Ufad vlady CR/NMS, Praha. Kapitola 2/2
a2/4

Nazev predmétu Klinicka adiktologie I. (Klinicka psychofarmakologie navykovych latek)
Cislo ptedmétu 39
Pocet hodin 8

Stru¢na anotace predmétu:

Historie lé¢ebného systému v CR a v Evropé. Moznosti a meze lé¢ebnych intervenci. Kvalita a efektivita v 1é¢bé
zavislosti. Cilové skupiny a indikace. Typy lé¢ebnych intervenci (Gvod) a zpUsob prace s klienty v nich. Soucasny
systém léceby: zakladni Iécebné modality dle standardd odborné zpUsobilosti.
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Odborna literatura:

Dorner K., Plog U. (1999): Blaznit je lidské. U¢ebnice psychiatrie a psychoterapie. Praha, Grada Publishing.
Flaherty J. A.,, Channon R. A, Davis J. M. (eds.) (1995): Psychiatria. Diagndza a terapia.

Flaherty J. A, Channon R. A, Davis J. M. (eds.) (1995): Psychiatria. Diagndza a terapia Il.

Flaherty J. A.,, Channon R. A, Davis J. M. (eds.) (1995): Psychiatria. Diagndza a terapia lll.

Kalina K. et al. (2003): Drogy a drogové zavislosti: mezioborovy pfistup. Ufad vlady CR/NMS, Praha.

MKN-10. Dusevni poruchy a poruchy chovani. Diagnosticka kritéria pro vyzkum. (1996). Praha, Psychiatrické cen-
trum Praha.

Rotgers, F. et al. (1999): Lé¢ba drogovych zavislosti. Praha, Grada Publishing.

Nazev predmétu Klinicka adiktologie Il.

(Etiologické a patogenetické aspekty uzivani navykovych latek)
Cislo ptedmétu 40
Pocet hodin 8

Stru¢nd anotace predmétu:

Pfedmét vychazi z bio-psycho-socidlniho konceptu navykovych poruch a zahrnuje nejen faktory vzniku, ale i fak-
tory vyvoje a udrzovani chovani spojeného s uzivanim navykovych latek. Zakladni okruhy jsou: dédi¢né a vrozené
determinanty, psychologické faktory, faktory individudlniho vyvoje, rodinné faktory, faktory mikro- a makroso-
cialni.

Odborna literatura:
Kalina K. et al. (2003): Drogy a drogové zavislosti: mezioborovy pfistup. Ufad vlady CR/NMS, Praha. Cast 2
(2/1-2/10).

Nazev predmétu Klinicka adiktologie Ill. (Komplikace poruch zpisobenych
uzivanim navykovych latek a jejich 1é¢by)

Cislo prtedmétu 41

Pocet hodin 8

Stru¢nd anotace predmétu:

Pfedmét je rozdélen na dvé casti. V prvni jsou studenti seznameni se zakladni skupinou medicinskych faktor(
komplikujicich 1écebny proces jako jsou: problematika HIV/AIDS, problematika infek¢nich hepatitid, ostatni soma-
tické komplikace - lokélni, organové, systémové, dudlni diagndzy, toxické psychdzy, kombinované (polymorfni)
uzivani.

Druha ¢ast predmétu je vénovana psychosocidlnim komplikacim pti 1é¢bé poruch zplsobenych uzivanim navy-
kovych latek jako jsou: problémy motivace, problémy zapojeni do |é¢by a prospéchu z lécby, vnéjsi vlivy jako
komplikace 1écby (rodina, partner, dalsi socialni kontext), konfrontace s pravidly, sexualni a erotické vztahy jako
komplikace lé¢by, pfedc¢asné ukonceni léCby, relaps a recidiva.

Odborna literatura:

Kalina K. et al. (2003): Drogy a drogové zavislosti: mezioborovy ptistup. Ufad vlady CR/NMS, Praha. Kapitoly
4/3-4/5.

Raboch J., Zvolsky P. a kol.: Psychiatrie. Galén, Praha, 2001.

Rotgers F. a kol.: Lé¢ba drogovych zavislosti. Grada Publishing, Praha, 1999.

Nevsimal P. Ed. (2004): Terapeutickd komunita pro drogové zavislé I. - Vznik a vyvoj, Stfedocesky kraj a Magdalé-
na, 0.p.s.

Nazev predmétu Odborna anglicka terminologie
Cislo ptedmétu 42
Kategorie: 4

Stru¢nd anotace predmétu:
Zakladni sezndmeni s anglickou odbornou terminologii, preklad kli¢ovych spojeni a publikovani v anglickém jazy-
ce. Vyuka je predevsim prakticky zaméfena na rozvoj jazykovych dovednosti.
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Odborna literatura:
Kalina K. (2000): Kvalita a uc¢innost v Ié¢bé a prevenci zavislosti. ANO, Praha.
Kalina K. (2002): Glosaf pojm. RVKPP, Praha.

Nazev pfredmétu Racionalni drogova politika
Cislo ptedmétu 43
Kategorie: 8

Stru¢nd anotace predmétu:

Raciondlni drogova politika je relativné mlady termin, vystihujici profesiondini a védecky podlozeny pfistup k za-
chazeni s navykovymi latkami ze strany spole¢nosti. Cilem pfedmétu je prezentovat studentdim cely proces tvorby
a realizace drogové politiky a podrobit jej kritické diskusi. Tj. proces zacinajici kvalitnim vyzkumem v odpovidaji-
cim rozsahu a védecky ovéfenymi fakty (tzv. evidence based approach) a jejich naslednym promitnutim do oblasti
potlacovani nabidky, omezovéni poptavky a minimalizace rizik a znovu ovéfovanim vysledku a pfipadnou korekci
pfijatych opatfeni. Pfedmét je zasazen jak do nédrodniho, tak mezinarodniho kontextu.

Odborna literatura:

Zabransky T. a kol. (1996): Racionalni drogova politika. Votobia, Olomouc.

Kalina K. et al. (2003): Drogy a drogové zavislosti: mezioborovy pfistup. Ufad vlady CR/NMS, Praha.

Radimecky J. (2001): Ceska drogova politika — pro a proti, Adiktologie — ¢asopis pro prevenci, lé¢bu a vyzkum
v adiktologii 1/2.

Radimecky J. a kol. (2004) Ed.: Koordinace protidrogové politiky: Nastroj realizace i¢innych komplexnich opatfeni,
Zaostieno na drogy 3/04, ISSN 1214-1089, Praha, Ufad vlady CR.

Radimecky J. a kol. (2005) Ed.: Narodni strategie protidrogové politiky 2005-2009, ISBN 80-86734-39-0, Praha, Utrad
vlady CR.

Hartnoll R. (2005): Drogy a drogové zavislosti: Propojovani vyzkumu, politiky a praxe, ISBN 80-86734-45-5, Praha,
Ufad vlady CR.

Rada EU (2005) Protidrogova strategie EU na obdobi 2005-2012, ISBN 80-86734-64-1, Praha, Utad vlady CR.

Rada EU (2005) Protidrogovy akéni plan EU na obdobi 2005-2008, ISBN 80-86734-57-9, Praha, Ufad vlady CR.

Nazev predmétu Systém lécebné péce I. (Nizkoprahové sluzby)
Cislo ptedmétu 44
Pocet hodin 8

Stru¢nd anotace predmétu:

Historie a zakladni principy nizkoprahovych sluZeb. Postaveni a role nizkoprahovych sluzeb v oblasti uzivani le-
galnich i nelegélnich drog. Zakladni principy Harm Reduction a Risk Reduction. Cilové skupiny nizkoprahovych
sluzeb. Typy intervenci a zpUsob prace s klienty, vyuZivajicimi nizkoprahové sluzby. Kvalita a efektivita nizkopra-
hovych sluzeb.

Odborn4 literatura:

Kalina K. et al. (2003): Drogy a drogové zavislosti: mezioborovy pfistup. Ufad vlady CR/NMS, Praha.

Hunt N., Lenton S., Mitcheson L., Nelles B. and Stimson, G. (2003): Forward thinking on drugs: A review of the evi-
dence-base for harm reduction approaches to drug use. www.forward-thinking-on-drugs.org

Nazev predmétu Systém lécebné péce Il. (Ambulantni sluzby a substituce)
Cislo ptedmétu 45
Pocet hodin 8

Stru¢na anotace predmétu:

Ambulantni l1écba predstavuje jednu z nejdulezitéjsich 1é¢ebnych modalit, jez v podstaté tvofi patef celého 1é-
¢ebného systému v adiktologii. Pfedmét seznamuje se zakladnimi typy poradenskych pracovist a poradensko-
vychovnych instituci. Zabyva se systémem AT ordinaci a poraden a ordinaci specialistll (psychiatrie, psychologie).
Samostatnym tématem je oblast intenzivni ambulantni péce, tj. denni a odpoledni stacionare. Ndvaznost na jiné
typy lécebné péce. Ambulantni sluzby a jejich postaveni v systému lé¢ebné péce, ambulantni sluzby: moznosti
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a meze. Klient v ambulantnich sluzbach, diagnostika, specifika, rizika. Strukturované ambulantni programy - je-
jich obsahové naplné, intenzita a cile. OdliSeni strukturovanych ambulantnich program0 od Ustavni ¢i rezidencni
|é¢by, matching - kritéria vybéru ,vhodného klienta do vhodného programu®. Efektivita ambulantni 1é¢by. Vyhody
a nevyhody strukturovanych dennich programd. Obsahova napln se zamétuje na celé spektrum ambulantnich
sluzeb, jejich moznosti, zaclenéni do systému péce, hranicim a nasledné pak na vyznam, smysl a postaveni staci-
onarni formy lécby.

Odborn4 literatura:

Kalina K. et al. (2003): Drogy a drogové zavislosti: mezioborovy pfistup. Ufad vlady CR, Praha.

Kapitoly 5 a 8. MPK: Katalog sluzeb a programi pro problémové uzivatele drog a zavislé, Ufad vlady CR, Praha,
2000

Kalina a kol.: Akreditacni standardy pro zafizeni a programy poskytujicic odborné sluzby problémovym uzivate-
IGm a zavislym na navykovych latkach v plisobnosti MZ CR, MZ CR Praha

o vy

Skala J.: Psychoterapie osob zavislych na alkoholuy, In: RGzZicka (ed): Psychoterapie Il. Triton, Praha, 1995.

Nazev predmétu Systém lécebné péce lll. (Ustavni péce, TK, nasledna péce)
Cislo ptedmétu 46
Pocet hodin 8

Stru¢na anotace predmétu:

Systém l(zkové péce v oboru adiktologie tvofi slozity celek, jehoZ jedna ¢ast je téméf vyhradné provozovana stat-
nimi lé¢ebnami (PL, PK) a reprezentuje kratkodobou a stfednédobou Ustavni 1é¢bu, zatimco druhd &ast je témér
vyhradné provozovana nestatnimi organizacemi a reprezentuje stredné- a dlouhodobou reziden¢ni (Ustavni) lé¢-
bu vTK a naslednou péci. Specifickou oblast predstavuji Iécebné programy pfimo ve véznicich. Pfedmét seznamu-
je studenty jak s jednotlivymi typy lécebné péce, tak jejich roli a pozici v celkovém systému a ndvaznosti sluzeb.
Zabyva se i otazkami kvality a efektivity lGzkové [écby.

Odborn4 literatura:

Kalina K. et al. (2003): Drogy a drogové zavislosti: mezioborovy pfistup. Ufad vlady CR/NMS, Praha. Kapitola 8.
Nevsimal P. Ed. (2004): Terapeutickd komunita pro drogové zavislé I. - Vznik a vyvoj, Stredocesky kraj a Magdaléna,
0.p.s.

Nazev predmétu Svépomocné systémy (AA, AN atd.)
Cislo ptedmétu 47
Pocet hodin 4

Stru¢nd anotace predmétu:

Svépomocné programy obecné. Vyznam a formy svépomoci v oblasti drogového uzivani a zavislosti. Svépomocné
skupiny, platformy a hnuti. AA (AN) a jejich filozofie, strategie ,dvanacti krok(”, U¢inné faktory strategie ,dvanac-
ti krok(". Profesionalni podpora Ucasti pacienta/klienta ve svépomocnych programech. Dobrovolnici v prevenci
a lé¢by. Vyznam dobrovolnické prace. Moznosti a meze dobrovolnické prace. Exuser a jeho vyznam. Moznosti

a meze exusera v |é¢bé a prevenci.

Odbornd literatura:

Kalina K. et al. (2003): Drogy a drogové zavislosti: mezioborovy pfistup. Ufad vlady CR/NMS, Praha. Kapitola 6/11.
Rotgers F.a kol.: Lé¢ba drogovych zavislosti. Grada Publishing, Praha, 1999.

Anonymni alkoholici (1989): Anonymni alkoholici: Pfibéh o tom, jak se tisice muz{ a Zen vylécilo z alkoholismu,
Cesky preklad, Alcoholics Anonymus World Services, Inc. New York City.

Nazev pfredmétu Primarni drogova prevence
Cislo ptedmétu 48
Pocet hodin: 12

Stru¢nd anotace predmétu:

Primarni prevence v kontextu opatfeni snizujicich poptavku. Charakteristiky primarni prevence, jeji clenéni a typy.
Zakladni pojmy. Metody a pfistupy v primarni prevenci uzivani navykovych latek véetné tabaku a alkoholu. Ho-
rizontélni a vertikalni systém fizeni PP rizikového chovani v CR. Efektivita primarni prevence a zpUsoby jejiho po-
suzovani, evaluace programt atd. Cilové skupiny primdrni prevence a resortni perspektiva pfistupu k primarni
prevenci. Standardy primarni prevence.
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Odborna literatura:

Vybrané kapitoly v: Kalina K. et al. (2003): Drogy a drogové zévislosti: mezioborovy pfistup. Urad vlady CR/NMS,
Praha.

Galld M., Aertsen P, Daatland Ch., DeSwert J., Fenk R., Fischer U. et al. (2005): Jak ve $kole vytvofit zdravéjsi prostre-
di - Priru¢ka o efektivni $kolni drogové prevenci, ISBN 80-86734-38-2, Praha, Utad vlady CR.Ministerstvo $kolstvi CR
(2006) Standardy odborné zptsobilosti program(i primarni prevence uzivani navykovych latek, MSMT, Praha.

Nazev predmétu Primarné preventivni programy v praxi
Cislo ptedmétu 49
Pocet hodin 8

Stru¢nd anotace predmétu:

Zékladni typy preventivnich program( v praxi v CR. RGizné modely uplatiované v praxi. Pfedmét zahrnuje sezna-
meni s praktickym zptisobem realizace program( a jeho soucasti je téz kratka stdz pfimo ve vybraném zafizeni.
Priklady funk¢nich a nefunkénich programi PP rizikového chovani.

Odborn4 literatura:

Vybrané kapitoly v: Kalina K. et al. (2003): Drogy a drogové zévislosti: mezioborovy pfistup. Ufad vlady CR/NMS,
Praha.

Handbook of Primary Prevention. Popidou Group / Jellinek Center.

Adiktologie ¢.4: Supplementum, 2004. Sdruzeni SCAN.

Nazev pfedmétu Pfipadova prace: nizkoprahové programy
Cislo predmétu 50
Pocet hodin 8

Stru¢nd anotace predmétu:

Kazuisticky semindf je zaméren na praci s klienty v nizkoprahovych programech a zafizenich, jeho cilem je stu-
dentim demonstrovat a diskutovat s nimi specifika prace s klienty v téchto typech adiktologickych sluzeb. Kromé
praktickych informaci a diskusi nad konkrétnimi intervencemi v kontextu diskutovanych typ0 sluzeb ma seminar
za cil pfiblizit studentdm trendy vyvoje sluzeb Harm Reduction v zavislosti na ménicich se pottebach klientd.

Odborna literatura:

Kalina K. et al. (2003): Drogy a drogové zavislosti: mezioborovy pfistup. Ufad vlady CR, Praha.

Radimecky J. (2005): Casy se méni aneb pFistup harm reduction va¢i uzivani alkoholu? Adiktologie - ¢asopis pro
prevenci, [é¢bu a vyzkum v adiktologii 5/2 Supplementum.

Stimson, G. (1995): AIDS and injecting drug use in the United Kingdom, 1987-1993: the policy response and the
prevention of the epidemic. Social Science and Medicine, 699-716.

Hunt N., Lenton S., Mitcheson L., Nelles B. and Stimson G. (2003): Forward thinking on drugs: A review of the evi-
dence-base for harm reduction approaches to drug use. www.forward-thinking-on-drugs.org

Nazev predmétu Pfipadova prace: terapeutické komunity
Cislo ptedmétu 51
Pocet hodin 8

Stru¢nd anotace predmétu:

Kazuisticky seminar je zaméren na praci s klienty v terapeutickych komunitach a jeho cilem je ukazat studentliim
specifika prace s klienty v této lé¢ebné modalité. Kromé praktickych informaci a diskusi nad terapeutickymi po-
stupy ma seminar za cil pfiblizit studentlim trendy vyvoje v [é¢bé v terapeutickych komunitach v zavislosti na
ménicich se potfebach klientd.

Odborna literatura:

Kalina K. et al. (2003): Drogy a drogové zavislosti: mezioborovy pfistup. Ufad vlady CR/NMS, Praha.

Nevsimal P. Ed. (2004): Terapeutickd komunita pro drogové zavislé I. - Vznik a vyvoj, Stredocesky kraj a Magdaléna,
0.p.s.
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Nazev predmétu Vcasna intervence a krizova intervence
Cislo ptedmétu 52
Pocet hodin 12

Stru¢nd anotace predmétu:

Pfedmét probira dva dlezité okruhy prevazné predlécebnych intervenci. V¢asna intervence je kratkodoby pora-
densky pfistup, navazujici na prvni kontakt s uzivatelem navykové latky (vétSinou v nizkoprahovych programech
¢i zafizenich, ¢asto ve zcela jiném prostredi, napt. ve Skole). Oproti tomu krizova intervence se zaméfuje na zvl3a-
dani akutnich psychologickych a psychosocidlnich krizi, které ohrozuji Zivot, zdravi a osobni integritu. Cilem vyuky
predmétu je porozumeéni témto pristuplim a schopnost aplikovat je v praxi. Proto je vyznamnou soucasti seminare
i prakticky nacvik zakladnich dovednosti (napt. rozpoznani krizového podnétu, pojmenovani pfiznakd, strategie
feSeni, zabrana rozvoje Skodlivych a jinak destrukénich obrannych mechanismf, snizeni chronické uzkosti aj.).

Odborna literatura:

Kalina K. et al. (2003): Drogy a drogové zavislosti: mezioborovy pfistup. Ufad vlady CR/NMS, Praha. Kapitoly
5/2-5/4.

Vodackova D. a kol: Krizova intervence. Portal, Praha, 2002

Nazev predmétu Case management
Cislo predmétu 53
Pocet hodin 8

Stru¢nd anotace predmétu:

Pfedmét seznamuje posluchace se zakladnimi metodami tvodni faze prace s klientem a dovednostmi potiebnymi
k tomu, aby byl klient, ktery vyhledd odbornou péci, udrzen v kontaktu s pomahajici sluzbou, komplexné zhod-
nocen a motivovan ke spolupraci pfi volbé a vyuziti vhodné formy péce odpovidajici jeho situaci a potfebam. Se-
minar zahrnuje: praci s diagnostickymi kritérii, vedeni vstupniho rozhovoru, diagnosticky rozhovor jako specificka
intervence, anamnéza, zhodnoceni klienta, dotaznikové metody, toxikologické testy, planovani péce,,matching” -
parovani potreb a intervenci, doporucovani a pfedavani, dokumentace. Vedeni pfipadu. Pfehodnocovani a zmény
potieb klienta v kontextu dlouhodobé prace.

Odborna literatura:

Stuchlik J.: Asertivni komunitni Ié¢ba & case management. Fokus books, Praha, 2001.

Kalina K. et al. (2003): Drogy a drogové zavislosti: mezioborovy pfistup. Ufad vlady CR/NMS, Praha.
Rotgers F. a kol.: Lé¢ba drogovych zavislosti. Grada Publishing, Praha, 1999.

Nazev pfredmétu Metody prace s rodinami
Cislo ptedmétu 54
Pocet hodin 12

Stru¢nd anotace predmétu:

Rodinné faktory vzniku, vyvoje a udrzovani ndvykovych poruch. Vyznam rodiny a dalsich blizkych v 1é¢bé a social-
ni rehabilitaci uzivatel(l navykovych latek. Rodinna terapie. Rodinné poradenstvi. Kratkodobé intervence u ¢len(
rodiny a jinych blizkych osob. Skupiny s rodi¢i a blizkymi.

Charakteristika dvou obecnych pfistupl k rodiné: 1. Vychazi z povahy lé¢by a zaméreni daného poradenského
nebo terapeutického programu, 2. Je zaloZen vyhradné na systemickém/ systémovém pojeti. U¢inné faktory v pra-
ci s rodinou. Sebereflexe terapeuta a vztahové prostiedi rodiny. Technika a struktura metod prace s rodinou. In-
terakce mezi rodinné terapeutickym pfistupem a dalsimi prvky péce o zavislé. Typické obtize pfi zachazeni s rodi-
nou - v rodinné strukture i v osobnosti terapeuta.

Odborna literatura:

Kalina K. et al. (2003): Drogy a drogové zavislosti: mezioborovy pfistup. Ufad vlady CR/NMS, Praha. Kapitoly 2/9,
6/6,6/10.

Hajny M.: Rodice, déti a drogy. Grada 2001

Kloucek E., Hajny M., Stuchlik R.: Akta Y — Drogové problém vs. Rodina. Votobia 1999

Rieger Z.: Ostrov rodiny. Konfrontace 1998

Rotgers F. a kol.: Lé¢ba drogovych zavislosti, Grada 1999

Chvala V., Trapkova L.: Komplexni psychosocidlni diagnostika a intervence u chronickych chorob. Stfedisko kom-
plexni terapie, Liberec 1997 (Skripta pro ucastniky kurz( SKT)
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Nazev pfedmétu Specifické cilové skupiny (etnické minority, déti a mladistvi, gender problematika
atd.)

Cislo ptedmétu 55

Pocet hodin 8

Stru¢nd anotace predmétu:

RUzné cilové skupiny v kontextu drogovych sluzeb: etnické minority, déti a mladistvi, gender problematiky atd.
Specifika téchto cilovych skupin: diagnostika, terapeutické intervence, prace s rodinami a blizkymi, Gprava léceb-
ného planu atd.

Gender: Spolecensky a kulturni kontext, gender problematika a drogova problematika (souvislosti, propojeni),
specifika cilové skupiny, komorbidita v Ceské republice a v Evropé, odlidnosti klientely ve vztahu k uzivani navy-
kovych latek, Zenské poradenské a |é¢ebné programy, dostupnost sluzeb, zeny-uzivatelky - specifika, moznosti
pomoci, matky-uzivatelky — specifika, moznosti pomoci, specifické gender problémy a jejich presah do dalsich
oborU. Obsahova napln predmétu se bude dale vénovat rznym aspektiim vztahu gender problematiky a oblasti
zavislosti.

Odborna literatura:

Janeckova H., Kiizova E.: Lékarské, sociologické a etické aspekty zdravi zen. Pfednéska, Skola verejného zdravot-
nictvi IPVZ, Praha, 2002

Vobofil J.: Gender differencies - Zeny jako zvlastni skupiny zasluhujici pozornost - review anglicky psané literatury.
Adiktologie (Scan Tisnov), ro¢. Il, ¢. 1, 2002

EMCDDA: Annual report on drugs in the EU.Office for Official Publications of the EU, 2000

Voboil J.: Gender - Zeny jako specificka skupina in Kalina a kol., Drogy a drogové zavislosti, Ufad vlady, 2003
Drobna H.: Problematika drogovych zavislosti matiek a novorodencov, Zdravotné socialni fakulta Jihoceské uni-
verzity v Ceskych Budé&jovicich.

Nazev predmétu Zaklady poradenstvi a prace s motivaci
Cislo ptedmétu 56
Pocet hodin 8

Stru¢nd anotace predmétu:

Motiva¢ni rozhovory jsou zdkladem pro intervence, které vedou u klientd z fad zavislych, problémovych uziva-
teld a exuser(i ke zmé&ndm v chovaéni, prozivani a mysleni. Motivacni trénink, jehoz soucasti motivacni rozhovory
jsou, je metodou strukturovaného predlécebného ¢i lé¢ebného poradenstvi, které se uplatriuje v nizkoprahovych
kontaktnich centrech, v 1é¢ebnach, ambulancich, poradnach a drogovych agenturach. Motivac¢ni rozhovory jsou
uzite¢né nejen pfi individualni praci s klienty, ale maji vyznam i pfi rodinném poradenstvi.

Odborn4 literatura:

Rotgers F. a kol.: Lé¢ba drogovych zavislosti, Grada Publishing, Praha 1999

Kalina, K. et al. (2003). Drogy a drogové zavislosti: mezioborovy pfistup. Ufad vlady CR/NMS, Praha. Kapitoly
Kalina K. a kol: Mezioborovy glosar pojm{ z oblasti drog a drogovych zavislosti, FILIA NOVA, Praha, 2001

Kalina K.: Jaka péce je kvalitni? ADIKTOLOGIE, SCAN Tisnov, 2001, roc.l, ¢.1, str. 34-42.

Miller W. R., Rollnick S.: Motivational interviewing: Preparing people to change addiction behavior. Guilford Press,
New York, 1991

Nespor K.: Nadvykové chovani a zavislost, Portél, Praha, 2000

Pates R.: Prazské pfednasky, O.S.LAXUS, Hradec Kralové, 2000

Pocarovsky O.: Motivacni trénink jako zasadni metoda prace s toxikomany v nizkoprahovém zafizeni, KONFRON-
TACE, 1999, ro¢.X,¢.3, str.42-46

Dobiasova D.: Motivacni aliance pfi [écbé zavislosti, KONFRONTACE, 2001, ro¢.XII,¢.3, str.120-122

Nazev predmétu Socioterapie
Cislo ptedmétu 57
Pocet hodin 8

Stru¢nd anotace pfedmétu:

Pojem socioterapie v kontextu riznych drogovych sluzeb. Nacvik socidlnich dovednosti, socioterapeuticky klub,
vzdélavani klientl jako soucdst lé¢ebného programu, sportovni a zatézové programy. Vyznam zatézovych pro-
gramu pro lécebny proces, typy zatézovych programu. Tvorba socioterapeutickych aktivit a jejich zac¢lenéni do
|écebného planu.




CASTKA7 ® VESTNIK MZ CR 31

Odborna literatura:

Ekelmann B., (1999): Socialna psychiatria, Tren¢in, Vydavatelstvo F.

Kannenberg R. J. (2003): Sociotherapy for Sociopaths. Eau Claire: Pesi Healthcare LLC

Pfeifeir J. (2000): Socioterapie Uzkosti. In: VYMETAL J. a kol.: Specialni psychoterapie. Praha, Psychoanalytické na-
kladatelstvi

VYMETAL J. (2006): Obecna psychoterapie, Praha, Grada

Whiteley J. S. (1986): Sociotherapy and psychotherapy in the treatment of personality disorder: discussion paper.
Journal of the Royal Society of Medicine, 79, 721 - 725 http://www.pantarhei.org

Nazev pfredmétu Uvodni interview a vedeni diagnosticko-terapeutického rozhovoru
Cislo ptedmétu 58
Pocet hodin 12

Stru¢nd anotace predmétu:

Specifikum Uvodniho interview. Diagnosticky vyznam a vyuziti prvniho interview v poradenském, psychoterapeu-
tickém a diagnostickém kontextu. Struktura a vedeni Gvodniho interview. Neverbalni komunikace a dalsi vyznam-
né zdroje Udajd o klientovi. Uskali a diagnosticka validita prvniho interview.

Odborna literatura:
Angelander, A. (1997): Uvodni interview v psychoterapii. Vydavatelstvi F, Trencin.

Nazev predmétu Specialni psychoterapie
Cislo ptedmétu 59
Pocet hodiny 12

Stru¢na anotace predmétu:

Sezndmeni s nejdllezitéjsimi postupy, které psychoterapie nabizi a pouziva v oblasti ndvykovych poruch a s pro-
blémy, které v této oblasti nejc¢astéji fesi, v rozsahu umoznujicim napf. vedeni pfipadové prace ve spolupraci
se specialisty v psychoterapii, tymovou praci na pracovisti, které se psychoterapii zabyva, a zejména prohloubeni
poradenskych pfistupd. Hlavni okruhy témat: nejcastéjsi postupy individudlni psychoterapie v oblasti navykovych
poruch, nejcastéjsi postupy psychoterapie v malé skupiné v oblasti ndvykovych poruch, terapeutickd komuni-
ta jako metoda v oblasti ndvykovych poruch, problémy symptomového chovani, problémy motivace a navozeni
zmény, problémy podpory a strukturace, prace s biografii v individualni i skupinové situaci, prace se skupinovym
tématem, prace se skupinovou interakci.

Odborna literatura:

Kalina K. et al. (2003). Drogy a drogové zavislosti: mezioborovy ptistup. Ufad vlady CR/NMS, Praha. Cast 6
(6/3-6/7).

Rotgers F. a kol.: Lé¢ba drogovych zavislosti. Grada Publishing, Praha, 1999.

Prochaska J., Norcross J.: Psychoterapeutické systémy. Grada Publishing, Praha, 1999.

Nazev predmétu Socialné-psychologicky a poradensky vycvik
Cislo predmétu 60
Pocet hodin 80

Stru¢nd anotace predmétu:

Socialné-psychologicky a poradensky vycvik v rozsahu 80 hodin rozloZzeny do jednoho tydne (40 hodin), 2 dvou
denni (32 hodin) a jedno setkéni 8 hodin (pfiprava). Zaméfeno na praktické zvladnuti a nacvik poradenskych do-
vednosti.

Odborna literatura:

Miller, W. R., Rollnick, S. (2003). Motiva¢ni rozhovory. TiSnov: SCAN.

Kolafik, M. (2006). Interak¢ni psychologicky vycvik. Olomouc: FF UPOL.

Komarova, R., Slaménik, 1., Vyrost, J. (2001). Aplikovana socialni psychologie lll. - socidlnépsychologicky vycvik.
Praha: GRADA.

Rieger, Z. (2007). Lod skupiny. Praha: Portal.

Tegze, O. (2003). Neverbalni komunikace. Praha: Computer Press.
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Nazev predmétu Praxe ve vybraném zafizeni
Cislo ptedmétu 61
Pocet hodin 300 (ve 3 rGznych zafizenich po 100 hod.)

Stru¢nd anotace predmétu:

Cilem praxe je umoznit Ucastnikovi kurzu delsi a soustfedénou praxi v riznych typech adiktologickych pracovist.

Praxe je rozdélena na 3 blok, z nichz kazdd ma 100 hodin, celkova praxe tedy ¢ini 300 hod. na adiktologickém

pracovisti, které jej zajima a ma vztah k tématlm, ktera jsou soucasti studia. Na praxi musi posluchac¢ kromé jiného

prokazat schopnost kvalifikované pomoci pfi realizaci programu, do kterého se musi aktivné zapojit. Jeho prace je
vedena a hodnocena vedoucim praxe, ktery bude mit skolici funkci a projde také samostatnym kratkym kurzem.

Vedouci praxe vypracuje na zavér praxe na posluchace posudek. Kazdy blok praxe absolvuje Gcastnik kurzu

na jiném typu pracovisté s tim, ze:

- cilem prvniho bloku praxe je pfredevsim uvodni sezndmeni icastnika kurzu s redlnym provozem adiktologickych
sluzeb.

- cilem druhého bloku praxe je umoznit Ucastniku kurzu delsi a soustfedénou praxi na pracovisti, které jej zajima
a obsahové ma vztah k jiz specializovanym adiktologickém programdm, vyu¢ovanym ve vyukovych liniich C)
Uvod do studia a vyzkumu v adiktologie a D) Adiktologie specialni.

- cilem tretiho bloku praxe je umoznit Ucastniku kurzu delsi a soustfedénou praxi na pracovisti, které jej zajima, tj.
v oblasti kde by rad pracoval po ukonceni kurzu. Na praxi musi kromé jiného prokézat schopnost kvalifikované
pomoci pfi realizaci programu, do které se musi aktivné zapojit. Posluchac je povinen jako zavrieni praxe,
zpracovat pripadovou studii klienta v zafizeni.

Odborna literatura:

Dusek K., Vecefova - Prochazkova A. (2005): Prvni pomoc v psychiatrii. Praha, GRADA.
Thompson M. (2004): Prehled etiky. Praha, Portal.

Vagnerovéa M. (2004): Psychopatologie pro pomahajici profese. Praha, Portal.

Smolik P. (2002): Dusevni a behaviordlni poruchy. Praha, Maxdorf.

Dale dle pokynu vedouciho praxe
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Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky
C.j.: MZDR —398/2009/VZV

Referent: Bc. Petra Borovickova

Tel.: +420 224 972 553

AKREDITOVANY KVAL[FIKAfNi KURZ V OCHRANE VEREJNEHO ZDRAVI
PRO ZISKANi ODBORNE ZPUSOBILOSTI K VYKONU ZDRAVOTNICKEHO POVOLANI
ODBORNEHO PRACOVNIKA V OCHRANE A PODPORE VEREJNEHO ZDRAVI

Pot4d4 akreditované zafizeni, kterému byla udélena akreditace Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky
podle § 45 odst. 2 zdkona ¢. 96/2004 Sb.

PROFIL ABSOLVENTA

1. Uréeni

Studium — je urceno pro jiné odborné pracovniky, kteti ziskali zpasobilost jiného odborného pracovni-
ka absolvovanim magisterského studijniho oboru pfirodovédného, matematicko-fyzikalniho zaméteni, elek-
trotechnického, socidlniho nebo pedagogického zaméfeni podle § 43 odst. 2 pism. a) bod 4, 5, 6, 7 a 8 zdkona
¢. 96/2004 Sb., o podminkdach ziskdvani a uznavani zptsobilosti k vykonu nelékatskych zdravotnickych po-
volani a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce a o zméné nékterych souvisejicich
zakoni (dale jen ,, zdkon ¢. 96/2004 Sb.%).

2. Uplatnéni absolventa

Uspésnym ukonéenim akreditovaného kvalifikaéniho kurzu, ktery se sklddd ze zdkladniho a odborné-
ho modulu, zisk4vé jiny odborny pracovnik odbornou zpusobilost k vykonu povoldni odborného pracovni-
ka v ochrané a podpofte vetejného zdravi podle § 28 odst. 1 pism. b) zdkona ¢. 96/2004 Sb..

Za vykon povolani odborného pracovnika v ochrané a podpote vefejného zdravi se povazuje ¢innost sou-
visejici s vykonem statniho zdravotniho dozoru v rdmci ochrany a podpory vetejného zdravi podle zdkona
¢. 258/2000 Sb., o ochrané vetfejného zdravi v platném znéni a plnéni tkoli v oblasti prevence onemocnéni
a ochrany a podpory vefejného zdravi.

Ugast na tomto kurzu se povazuje podle § 51 odst. 9 zdkona &. 96/2004 Sb. a v dohod& s MPSV za rekva-
lifikaci dle zvlastniho pravniho pfedpisu, zdkona €. 435/2004 Sb., o zaméstnanosti, v platném znéni.

3. Organizacni zabezpeceni kurzu

Studium probihd modulovym zptisobem na akreditovanych pracovistich.
Studijni program zahrnuje modul zdkladni a odborny.

Celkova délka akreditovaného kvalifikacniho kurzu je minimaln¢ 8 tydni.

V pribéhu celého studia musi uicastnik absolvovat

* 160 hodin pfimé teoretické vyuky na akreditovaném pracovisti
* nepfimou teoretickou vyuku a samostudium

* 4 tydny odborné praxe k odbornému modulu

Do vzdélavani mize byt zapoctena ¢dst difve absolvovaného studia, pokud odpovida nékteré Casti akredi-
tovaného kvalifikacniho kurzu, a ¢ast odborné praxe urcené vzdélavacim programem, kterou ucastnik vyko-
nal v jiném neZ akreditovaném zatizen{ podle § 51 odst. 8 zdkona €. 96/2004 Sb..

O jeho zapocteni vydavd akreditované zafizeni potvrzeni, v ptipad€ pochybnosti o zapocteni rozhodne na
zadost ucastnika vzdélavani nebo akreditovaného zafizeni Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky.
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4. Predpokladané vysledky vzdélavani

Absolvovanim akreditovaného kvalifikaéniho kurzu v ochrané a podpofe vefejného zdravi se ziska odbor-
na zpusobilost k vykonu zdravotnického povolani odborny pracovnik v ochran¢ a podpore vetejného zdravi,
opraviujici k vykonu ¢innosti stanovenych v § 3 odst. 2 a § 26 vyhlasky ¢. 424/2004 Sb., kterou se stanovi
¢innosti zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych pracovnikd.

5. Odborné védomosti, dovednosti a postoje

Rozsah kurzu je stanoven § 27 odst. 4 vyhlasky ¢. 39/2005 Sb., kterou se stanovi minimalni pozadavky na
studijni programy k ziskani odborné zpisobilosti k vykonu nelékatského zdravotnického povolani tak, aby
si absolvent osvojil teoretické znalosti a praktické dovednosti v souladu s minimalnimi pozadavky danymi
uvedenou vyhlaskou.

CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU

1. Vstupni predpoklady studenti

Absolvovani magisterského studijniho programu pfirodovédného, matematicko-fyzikalniho, elektrotech-
nického, socidlniho nebo pedagogického zaméteni podle § 43 odst. 2 pism. a) bodu 4, 5, 6, 7 a 8.

2. Postup pri zarazeni do akreditovaného kvalifika¢niho kurzu

Je dan § 51 odst. 4 zdkona ¢. 96/2004 Sb.

3. Délka studia

Minimélné 8 tydna.

4. Organizace vyuky

Kurz je realizovan kombinovanou formou (tj. formou celodenni prupravy), kdy rozsah teoretické a prak-
tické vyuky odpovida délce stanovené tydenni pracovni doby. Jestlize se studium uskuteciiuje jinymi forma-
mi, nesmi byt troven této prupravy nizsi nezZ u celodenni pripravy.

Studium je ukonceno zavérecnou zkouskou pred zkusebni komisi podle § 52 zdkona ¢. 96/2004 Sb. a §
13 vyhlasky ¢. 189/2009 Sb., kterou se upravuji podrobnosti o konani atestacni zkousky, zkousky k vyda-
ni osvédceni k vykonu zdravotnického povoldni bez odborného dohledu, zavérecné zkousky akreditova-
nych kvalifikaénich kurzil, aprobaéni zkousky a zkuSebni ¥ad pro tyto zkousky. Uspé&sny absolvent ziskd
osvédCeni o odborné zpuisobilosti k vykonu zdravotnického povolani odborného pracovnika

v ochrané a podporte vetejného zdravi podle § 28 zdkona ¢. 96/2004 Sb..

5. Metody vyuky
» predndsky, semindfe, samostudium a konzultace
* praxe k odbornému modulu.

Ve vyuce jsou uplatiiovany interaktivni metody a samostudium.

6. Pozadavky na bezpec¢nost a ochranu zdravi

Soucasti teoretické i praktické vyuky je problematika bezpecnosti a ochrany pfi praci, hygieny prace a po-
zarni ochrany. Vyuka k bezpecné a zdravi neohrozujici praci vychazi z pozadavka aktudlné platnych pravnich
a ostatnich predpist k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci. Pozadavky jsou doplnény o informace
o rizicich v souvislosti s vykondvanim praktické vyuky, v€etné informaci o opatfenich na ochranu pted pa-
sobenim zdroji rizik.



CASTKA7 ® VESTNIK MZ CR 35

UCEBNI PLAN

ZAKLADNi MODUL

Nézev: Zakladni zdravotnicky modul

. . , . v o Pocet vyucovacich hodin

Nazvy vyucovacich predmétu SR
pfimé vyuky

Etika prace odborného pracovnika v ochrané a podpofe verejného zdravi, zaklady
psychologie 12
Administrativni ¢innosti ve zdravotnictvi 3
Organizace a fizeni zdravotni péce 7
Zaklady ochrany a podpory vefejného zdravi véetné profesionélnich ndkaz - ivod 1
Prvni pomoc 5
Zajistovani zdravotni péce v mimoradnych a krizovych situacich 5
Pravni souvislosti s poskytovani zdravotni péce 3
Management jakosti ve zdravotnictvi, zabezpeceni a fizeni kvality v ochrané
verejného zdravi 4
CELKEM HODIN PRIME VYUKY 40

CILE PREDMETU:

Poskytnout teoretické znalosti v uvedenych okruzich:

ETIKA PRACE ODBORNEHO PRACOVNIKA V OCHRANE VEREJNEHO ZDRAVI, ZAKLADY
PSYCHOLOGIE

Problematika zdravotnické psychologie. Prohloubeni poznatki, které jsou dulezité pro profesiondlni zvla-
dani naro¢nych situaci. Psychologické aspekty prace odborného pracovnika v ochrané verejného zdravi pfi
jednani s lidmi v souvislosti s poskytovanim poradenské péce a s kontrolni Cinnosti v ochrané a podpore
vefejného zdravi, feSeni konfliktnich situaci. Komunikace o riziku. Psychologickd hlediska prevence. Psy-
choterapeutické pfistupy.

Etické otazky vykondvani nelékatské profese ve zdravotnictvi. Sezndmeni s etickym kodexem.

ADMINISTRATIVNI CINNOSTI VE ZDRAVOTNICTVI

Metody zdravotnické a laboratorni dokumentace a dokumentace podle spravniho fddu. Metody hromad-
ného zpracovani dat., informacni systémy ve zdravotnictvi a dal§i vhodné k vyuziti pro potieby ochrany ve-
fejného zdravi. Metodologie védeckého vyzkumu.

ORGANIZACE A RIZENI ZDRAVOTNI PECE

Systém zdravotni péée v CR, druhy zdravotnickych zafizeni, st4tni a nestatni zdravotnick4 zafizeni, zdra-
votni pojistovny. Ekonomika provozu zdravotnickych zafizeni. Management zdravotni péce. Zabezpeceni
a rozvoj lidskych zdroji ve zdravotnictvi a ve statni spravé na useku ochrany a podpory vefejného zdravi.

ZAKLADY OCHRANY A PODPORY VEREJNEHO ZDRAVI VCETNE PROFESIONALNICH
NAKAZ - UVOD

Seznameni s piislusnou legislativou, kterou se upravuji podminky pfedchédzeni vzniku a §ifeni infekénich
onemocnéni a s hygienickymi poZadavky na provoz zdravotnickych zafizeni.

Definice zdravotnich rizik Zivotniho a pracovniho prostfedi a moznosti ochrany pred negativnimi ucinky.
Determinanty zdravi. Prevence vzniku nemoci specifickych i nespecifickych a jejich moznych jinych kom-
plikaci.
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PRVNI POMOC

Obecné zdsady poskytovani prvni pomoci pfi stavech bezprostfedné ohrozujicich zivot, podpora nebo na-
hrada zakladnich Zivotnich funkci nemocného nebo ranéného. Neodkladna péce a povinnosti zdravotnickych
pracovnik.

ZAJISTOVANI ZDRAVOTNI PECE V MIMORADNYCH A KRIZOVYCH SITUACICH

Z4sady prechodu zdravotnického zatizeni ze standardnich podminek do ¢innosti za nestandardnich pod-
minek — krizovy management. Ukoly zdravotnickych pracovniki pfi riznych typech katastrof a hromadném
vyskytu postiZzenych se zvlastnim zfetelem na pracovniky v ochrané vefejného zdravi.

PRAVNI SOUVISLOSTI S POSKYTOVANIM ZDRAVOTNI PECE

Zakladni orientace v pravnim fadu a jednotlivych pravnich odvétvich a vazb¢ na zdravotné -socidlné hy-
gienickou oblast. Druhy, tvorba, publikace a registrace pravnich pfedpist. Zakladni pravni pfedpisy platné ve
zdravotnictvi. Pravni odpovédnost ve zdravotnictvi.

MANAGEMENT JAKOSTI VE ZDRAVOTNICTVI, ZABEZPECENI A RIZENI KVALITY
V OCHRANE VEREJNEHO ZDRAVI

Zajistovani kvality zdravotni péce. Standardy kvality, indikdtory kvality ve zdravotnictvi. Akreditace zdra-
votnickych zafizeni, certifikace. Zabezpeceni a fizeni kvality v laboratornich provozech, akreditace a autori-
zace laboratofi ochrany vefejného zdravi. Zabezpeceni kvality pfi vykonu statniho zdravotniho dozoru.

ODBORNY MODUL

Nazev: Ochrana verejného zdravi

Nazvy vyucovacich predméti Pocet vyu Eqva’c ich hodin
pfimé vyuky
Zaklad biologickych a klinickych obor( pro ochranu a podporu vefejného zdravi 10
Pravni problematika vztahujici se k vykonu statniho zdravotniho dozoru 24
Zaklady obecné epidemiologie 6
Hygiena obecnd a komunalni 10
Hygiena vyzivy 8
Hygiena predmétt bézného uzivani 3
Hygiena prace 10
Hygiena déti a mladistvych 7
Epidemiologie 10
Analyza zdravotnich rizik 8
Podpora verejného zdravi 16
Zaklad socialnich oborl pro ochranu a podporu verejného zdravi 8
CELKEM HODIN PRIME VYUKY 120

CILE PREDMETU:
Poskytnout teoretické znalosti v uvedenych okruzich:

ZAKLAD BIOLOGICKYCH A KLINICKYCH OBORU PRO OCHRANU A PODPORU
VEREJNEHO ZDRAVI

Znalosti v oborech, které tvofi zdklad potfebny pro ochranu a podporu vetejného zdravi: anatomie, fy-
ziologie, patologie, biologie, fyzika, chemie, biochemie, mikrobiologie, genetika, imunologie, toxikologie,
infekéni 1ékarstvi, pediatrie, zaklady radiacni ochrany.
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PRAVNI PROBLEMATIKA VZTAHUJICI SE K VYKONU STATNIHO ZDRAVOTNIHO DOZORU

Zaklady prava pro provadéni statniho zdravotniho dozoru, spravni pravo, spravni fad a jeho aplikace do
vykonu statntho zdravotniho dozoru.Pravni pfedpisy pro jednotlivé obory ochrany a podpory vetrejného
zdravi.

ZAKLADY OBECNE EPIDEMIOLOGIE

Epidemiologické metody prace v ochrané vefejného zdravi, epidemiologické studie, kasuistika, formulace
hypotéz, interpretace, kontrola.

Statistické metody zpracovani dat a vyuziti v epidemiologii, analyza dat, informacni systémy v ochrané
vetejného zdravi.

HYGIENA OBECNA A KOMUNALNI
Vztah mezi zivotnim prostfedim a lidskym organismem, cizorodé latky v Zivotnim prostiedi.
Hygienicka problematika ovzdusi (venkovni, vnitini).
Hygienicka problematika pitnych a rekreacnich vod.
Hygienicka problematika ¢innosti epidemiologicky zavaznych v oblasti péce o tclo.
Hygienické pozadavky na pfedméty prichazejici do styku s pitnou vodou.
Problematika naklddani s odpady, zdravotni rizika kontaminace pudy.
Hygienicka problematika hluku, vibraci a neionizujiciho zéfeni v Zivotnim prostredi.
Posuzovani projektové dokumentace a hodnoceni vlivu staveb na zdravi populace.

HYGIENA VYZIVY

Vztah vyziva a zdravi, vyzivovy stav obyvatelstva, zaklady potravinaiské technologie, nutri¢ni toxiko-
logie a zaklady potravinaiské mikrobiologie, cizorodé latky v potravinach, vyZivové poradenstvi, hygienic-
ké pozadavky na vystavbu a provoz potravinaiskych zafizeni, prevence alimentarnich onemocnéni, spravna
vyrobni a hygienickd praxe v zafizenich poskytujicich stravovaci sluzby, systém HACCP, systém RASFF,
statni dozor v oblasti potravin

HYGIENA PREDMETU BEZNEHO UZIVANI
Hygienické pozadavky na vyrobky urcené pro styk s potravinami a pokrmy. Hygienické pozadavky na
kosmetické prostiedky, hracky a vyrobky pro déti do 3 let. Systém RASSF a RAPEX.

HYGIENA PRACE

Pozadavky na pracovni prostfedi a pracovni podminky.

Posuzovani pracovni ¢innosti — fyzicka z4téz pii praci, senzoricka zatéz, psychicka z4téz, teplotné vlhkost-
ni podminky pfi praci

Hodnoceni pracovniho prostfedi — chemické faktory pracovniho prostfedi, aerosoly a prach, biologické ¢i-
nitele, fyzikalni faktory pracovniho prostfedi — hluk, vibrace, neionizujici zafeni

HYGIENA DETI A MLADISTVYCH

Vliv Zivotnich a pracovnich podminek na télesny a dusevni vyvoj déti a mladistvych, ukazatele zdravotni-
ho stavu v détském veku a dorostovém obdobi, hygienické pozadavky na vystavbu a provoz kolektivnich za-
fizeni pro déti a mladistvé, feSeni problematiky zotavovacich akeci.

EPIDEMIOLOGIE
Specidlni epidemiologie.
Preventivni a represivni opatieni v ptipadé vyskytu infekénich onemocnéni.
Epidemiologie neinfekénich onemocnéni.
Imunizace.
Nozokomialni a profesiondlni ndkazy a jejich prevence.
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ANALYZA ZDRAVOTNICH RIZIK

Strategie a taktika provadéni odb&ru vzorkil pro vySetfovani slozek Zivotniho a pracovniho prostfedi. Z4-
kladni principy vySetfovacich metod pro jednotlivé obory ochrany a podpory vefejného zdravi. Interpreta-
ce vysledkll pro hodnoceni expozice rizikovym faktorim prostfedi a hodnoceni vlivu prostfedi na zdravi
populace. Zdklad hodnoceni zdravotnich rizik. Vyuziti systému analyzy rizik pfi ochrané verejného zdravi.

PODPORA VEREJNEHO ZDRAVI

Zdravotni politika statu a jeji aktudlni priority v ochrané a podpofe vefejného zdravi. Metody podpory ve-
fejného zdravi. Tvorba, fizeni a vyhodnocovani mistnich a regionalnich zdravotnickych programi v oblasti
ochrany a podpory vefejného zdravi. Poradenska a konzulta¢ni ¢innost, psychoterapeutické pfistupy. Komu-
nikace s vefejnosti.

ZAKLAD SOCIALNICH OBORU PRO OCHRANU A PODPORU VEREJNEHO ZDRAVI

Zaklady ekologie. Zaklady demografie. Socidlni epidemiologie a psychologie. Zaklady pedagogiky a ko-
munikace s vefejnosti ve vztahu k vykonu statniho zdravotniho dozoru v oblasti ochrany vetejného zdravi.

PRAXE K ODBORNEMU MODULU:

Praxe poskytne dovednosti a znalosti v ochrané a podpote vetejného zdravi a v provadéni statniho zdravot-
niho dozoru, v tvorbé, fizeni a vyhodnocovani zdravotnickych programi v oblasti podpory verejného zdravi,
v ziskavani a interpretaci dat potfebnych k hodnoceni vlivu Zivotnich a pracovnich podminek na zdravi po-
pulace, ve zjistovani a vyhodnocovani zdravotnich rizik v oblasti ochrany vetejného zdravi ve vztahu k Zivot-
nimu a pracovnimu prostfedi. Praktickd vyuka probihd jednak na uradech statni spravy, vykondvajici statni
zdravotni dozor, jednak ve zdravotnich ustavech a jejich ordinacich, poradenskych pracovistich a v laborato-
fich ochrany verejného zdravi.

Prakticka vyuka musi obsahovat vS§echny obory podpory a ochrany vetejného zdravi.

DOPORUCENA LITERATURA:

Studijni literatura je ddna akreditovanym studijnim programem pro ziskédni zpusobilosti k vykonu zdra-
votnického povolani odborny pracovnik v ochrané verejného zdravi podle § 27 vyhlasky €.39/2005 Sb., ke
kterému tento akreditovany kvalifika¢ni kurz vzdélani dopliiuje
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Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky
C.j.: MZDR - 399/2009/VZV

Referent: Bc. Petra Borovickova

Tel.: +420 224 972 553

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky

Akreditovany kvalifikacni kurz
ZUBNI INSTRUMENTARKA

Akreditovany kvalifikac¢ni kurz (ddle jen kurz) v oboru Zubni instrumentaika

Poiada:

Akreditované zaii{zeni, kterému byla ud&lena akreditace Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky k usku-
tecniovani tohoto vzdé€lavaciho programu (dle ustanoveni § 45 odst. 2 zdkona €. 96/2004 Sb., o podminkéch
ziskavani a uznavani zpusobilosti k vykonu nelékatskych zdravotnickych povolani a k vykonu ¢innosti sou-
visejicich s poskytovanim zdravotni péCe a o zméné nekterych souvisejicich zdkonl (zdkon o nelékarskych
zdravotnickych povolanich), ve znéni pozdéjsich predpist (déle jen zakon ¢. 96/2004 Sb.).

PROFIL ABSOLVENTA

1. Pracovni uplatnéni absolventa

Po ukonceni kurzu a uspésném vykonani zavérecné zkousky je absolvent kurzu pfipraven k vykonu prace
zdravotnického pracovnika, ktery pod odbornym dohledem zubniho 1ékatfe nebo dentélni hygienistky v rozsa-
hu své odborné zpuisobilosti stanovené zdkonem ¢. 96/2004 Sb. a vyhlasky ¢. 424/2004 Sb., kterou se stanovi
¢innosti zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych pracovniki, vykondva ¢innost v ramci lécebné a dia-
gnostické péce v oboru stomatologické prevence a zubniho Iékaftstvi.

2. Vysledky vzdélavani:
2.1. Obecné védomosti, dovednosti a postoje
Ugastnik kurzu bude vzdélan tak, aby:

»  umél komunikovat na poZadované urovni zejména s pacienty/klienty a zachovaval obecné uzndvand
pravidla slusného chovénd;

» vyuzival ziskané v€domosti a dovednosti pfi feseni riznych problémd a situact;

» efektivné vyuzival prostiedky informacnich a komunikacénich technologii v pracovnim i osobnim Zivo-
té a pro dalsi vzdelavani;

= umél se orientovat na trhu prace, aktivn¢ hledal zaméstnani, celozivotn¢ se vzdélaval nebo rekvalifiko-
val.

2.2. Odborné védomosti, dovednosti a postoje

Ugastnik kurzu bude vzd&lan tak, aby si osvojil védomosti a dovednosti potiebné pro vykon jednotlivych
¢innosti v ramci 1é¢ebné a diagnostické péce v oboru stomatologické prevence a zubniho 1ékarstvi pod odbor-
nym dohledem zubniho 1ékate nebo dentalni hygienistky, a to zejména pfi:

= asistovani pfi oSetfenich dutiny ustni,

= zpracovani dentdlnich materidll v ordinaci,

= péCi o pacienta v prib&hu oSetieni zubnim I€karem,
= vyvolavani RTG snimkd,

= podileni se na prejimani, kontrole, manipulaci a uloZeni léCivych ptipravki,
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= podileni se na pfejimani, kontrole, manipulaci a ulozeni zdravotnickych prostfedk a pradla a na mani-
pulaci s nimi,

= podileni se na dezinfekci a sterilizaci zdravotnickych prostfedki a pradla a na zajisténi jejich dostatec-
né zasoby, poskytovani zdravotni péce v souladu s platnymi pravnimi pfedpisy a standardy,

= preddvani informaci v rdmci zdravotnického tymu a zejména préci se zdravotnickou dokumentaci a in-
formaénim systémem zdravotnického zafizeni.

CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU

1. Pojeti a cile vzdélavaciho programu

Kurz pfipravuje ucastniky pro praci zdravotnickych pracovniki, ktefi budou v rdmci lécebné a diagnos-
tické péce poskytovat zdravotni péci pod odbornym dohledem zubniho 1ékafe nebo dentdlni hygienistky.

Vzd¢lavani se zaméfuje zejména na vytvareni zddoucich profesnich postoji a navyku a dalsich osobnostnich
kvalit zdravotnického pracovnika.

Kurz je koncipovan tak, aby poskytl odborné vzdélani, které mu umozni vyuzivat ziskané zakladni odbor-
né védomosti nezbytné pro vytvoreni pozadovanych praktickych dovednosti. Nedilnou soucdsti odborného
vzdélavani jsou cviCeni a praktické vyucovani uskuteciiujici se na odbornych pracovistich stomatologické
prevence a zubniho Iékatstvi.

2. Charakteristika obsahovych slozek

Vzdélavani v oboru zubni instrumentdika zahrnuje odborné vzdélavani a tzv. klicové kompetence.

2.1. Odborné vzdélavani:

Odborné vzdélavani poskytuje ucastnikiim kurzu uceleny soubor védomosti, manudlnich a intelektovych
dovednosti a navykil nezbytnych pro jejich pracovni uplatnéni. Vytvari védomosti a dovednosti tykajici se
zdravi a prevence nemoci, zdravotni politiky a fungovani vefejného zdravotnictvi, podpory verejného zdravi
a vychovy k péci o zdravi, etiky zdravotni péée a prav pacientt. Ugastnici kurzu ziskaji prehled o stavbé, funk-
ci a zménéch lidského organismu, ziskavaji poznatky z psychologie potiebné k poznéni a pochopeni osobnos-
ti pacienta a jeho rodiny. Ziskdvaji nezbytné teoretické poznatky a praktické dovednosti tykajici se poskyto-
vani 1écebné a diagnostické péce v oboru stomatologické prevence a zubniho 1ékafstvi, véetné respektovani
odlisného sociokulturniho prostfedi. Seznamuje ucastniky s pracovnim prostfedim, obsahem a charakterem
¢innosti vykondvanych v zubnich ordinacich. Soucdsti odborného vzdélavani je osvojeni si zdsad a doved-
nosti predlékaiské prvni pomoci a ochrany ¢loveéka za krizovych situaci. Systematicky se vénuje pozornosti
BOZP a dodrZovani hygienickych a epidemiologickych pozadavka.

Odborné vzdélavani v kurzu mé teoreticko-prakticky charakter. Praktické vyucovani se realizuje formou
praktického cviceni ve vzdé€lavaci instituci nebo formou praktického vyucovani ve stomatologickych praco-
vistich zdravotnickych zafizeni.

2.2. Klicové kompetence

Kli¢ové kompetence tvoii soubor schopnosti, znalosti a s nimi souvisejicich postojil a hodnot, které jsou
obecné uplatnitelné a na jejichZ vytvareni se musi riznou mirou podilet v§echny pfedméty.

Patii sem kompetence:

— komunikativni — vyjadfovat se presné, efektivné komunikovat, umét naslouchat druhym;

— interpersondlni — usilovat o sviij dalsi rozvoj, redln¢ planovat pracovni schopnosti a kariérni rist, spo-
lupracovat s ostatnimi, pfijimat odpovédnost za svou praci;

— umét fesit béZné pracovni problémy a problémové situace — zejména identifikovat problémy, hledat
vhodna fesSeni;

— kompetence k praci s informacemi a k vyuZivani prostfedkd informac¢nich a komunikativnich tech-
nologii — tzn. zejména volit vhodné zdroje a postupy ziskavani informaci, pouzivat PC a jeho periferie,
zvladnout zakladni prace se soubory.
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3. Organizace vyuky

Délka vzdélavaciho programu kurzu je dana:

a) predepsanou hodinovou dotaci (dle ustanoveni § 38 odst. 2 vyhlasky ¢. 39/2005 Sb., kterou se stanovi
minimalni pozadavky na studijni programy k ziskani odborné zptsobilosti k vykonu nelékatského
zdravotnického povolani) na nejméné 800 hodin, z toho 528 hodin teoretické vyuky a 272 hodin prak-
tického vyucovani

b) formou usporadani vyuky, ktera je v kompetenci vzdélavaciho nebo zdravotnického zatizeni — napf. pfi
8 hodindch vyuky denné, 5 dni v tydnu (= 40 hodin tydné), je kurz formou tydenni vyuky realizovatel-
ny za necelych 16 tydni, tj. za necelé 4 mésice — priprava nepresdhne délku jednoho roku.

Rozsah a népli pfipravy jsou stanoveny:
a) profilem absolventa,

b) cilem kurzu,

¢) ucebnim pldnem a ucebni osnovou.

4. Metody vyuky

Metody a formy (slovni, ndzorné-demonstra¢ni, dovednostné-praktické, aktivizujici, komplexni) vzdé-
lavani voli vyucujici se zfetelem k charakteru predmétu, ke konkrétni situaci ve vyuCovacim procesu a dle
moznosti akreditovaného zafizeni.

Ve studiu jsou respektovany zvlastnosti ve vzdélavani dospélych.

5. Zpusob zakonceni:

K ovérovani ziskanych znalosti a dovednosti v pritbéhu kurzu se uzivaji diagnostické a klasifikacni meto-
dy, pricemz je kladen dliraz na praktickou ¢ast vyuky i samostatnou praci ucastnika.

Kurz se ukoncuje zavérecnou zkouskou, kterd obsahuje zadveérecné oveétovani praktickych dovednosti a te-
oretickych znalosti. U praktické zkousky ma ucastnik prokdzat samostatné zvladnuti praktického ukolu. Teo-
retickd cast zkousky se kond z uciva v jeho komplexu a souvislostech. Zkouskou se zjistuje rozsah a hloubka

v v ve

ziskanych znalosti a dovednosti ucastnikil a jejich schopnost samostatné a kreativné fesit stanovené tukoly.

Na zakladé absolvovani kurzu, vykonanim praktické zkousky a ovérenim teoretickych znalosti pred zku-
Sebni komisi obdrzi ucastnik kurzu osvédceni, kterym ziskal odbornou zptisobilost k vykonu povolani zubni
instrumentarky.

Zaveérecné overovani znalosti je organizovano v souladu s platnymi pfedpisy (zakon ¢. 96/2004 Sb., vyhlas-
ka ¢. 189/2009 Sb., kterou se upravuji podrobnosti o kondni atestacni zkousky, zkousky k vydani osvédceni
k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu, zaveérecné zkousky akreditovanych kvalifika¢nich
kurzt, aprobac¢ni zkousky a zkusebni fad pro tyto zkousky).

6. Podminky prijeti do kurzu:

m  dovrSeni véku 18 let;
»  minimalné ukoncené sttedoskolské odborné vzdélani bez maturitni zkousky;
= zdravotni pozadavky.

Posouzeni zdravotniho stavu uchazece provadi prislusny registrujici prakticky l1€kat pro dosp€lé.

7. Materialni zabezpeceni kurzu

Odborna praxe musi byt zajiSténa v akreditovaném zdravotnickém zafizeni; materidlni vybaveni kurzu
musi byt ve shod¢€ s potfebami pro vykon piislusného povolani.
8. Pozadavky na bezpecnost a ochranu zdravi

Soucasti teoretického a praktického vyucovéani je problematika bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci,
pozéarni ochrany a hygieny prace. Vyuka k bezpecné a zdravi neohrozujici praci vychdzi z pozadavkd v dobé
vzdélavani platnych pravnich a ostatnich predpist k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci. Tyto
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pozadavky musi byt doplnény o informace o rizicich moznych ohrozZeni, jimiz jsou ucastnici kurzu v teore-
tickém a praktickém vyucovani vystaveni, véetné informace o opatfenich na ochranu pted plisobenim zdroji

rizik.

UCEBNI PLAN

Studijni obor: zubni instrumentarka

Nazvy vyucovacich predméti

Celkovy pocet vyucovacich hodin

Uvod do stomatologie 3
Pravni minimum 8
Z3klady psychologie a komunikace 44
Anatomie a fyziologie 48
Mikrobiologie, epidemiologie, hygiena 42
Farmakologie 8
Zdravotnické prostredky (nastroje, pfistroje, materialy) 42
Vybrané kapitoly z jednotlivych stomatologickych obor(
- zachovna stomatologie 10
- anatomie zubu a Ustni dutiny 10
- kardiologie 20
- parodontologie 20
- protetika 20
- ortodoncie 10
- stomatochirurgie 15
- RTG, klinicka fotografie 10
- prevence 70
- pedostomatologie 15
Technologické postupy 96
Patologie 5
Prvni pomoc 16
BOZP - radia¢ni ochrana 8
Administrativa, prace s PC 8
Prakticka vyuka 272
Celkem 800

UCEBNIi OSNOVY

I. TEORETICKA CAST:
Uvod do stomatologie 3 hod

1. Pojeti vyucovaciho predmétu:

Vyuka se opird o znalosti a dovednosti ucastnikd kurzu ze somatologie a patologie a jinych predméti.
Ucastnici kurzu ziskaji zakladni poznatky z oboru stomatologie, osvoji si zdkladni odborné nazvoslovi.
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2. Cile predmétu:

Cilem pfedmétu je charakterizovat stomatologii jako védu, objasnit zafazeni stomatologie do systému
védnich obort, klasifikovat stomatologické obory, charakterizovat stomatologickou péci, klasifikovat odborna
stomatologicka pracovisté. Dale vyuka sméfuje k osvojeni znalosti o anatomii a fyziologii tkdni orofacidlni
oblasti.

3. Rozpis uciva:

Uvod do predmétu:

(stomatologie jako véda, zafazeni stomatologie do systému védnich obort, rozdéleni stomatologie:chirurgic-
ka, zachovna, protetickd, détska, parodontologie a ortodontie, vznik novych obora ve stomatologii, stomato-
logicka pé&e o obyvatelstvo CR /stomatologické pracovisté, pracovnici/)

Zékladni vySetfovaci metody ve stomatologii
(anamnéza, klinické vySetfeni pacienta intraordlni a extraorlni, radiodiagnostické vySetfeni, laboratorni vy-
Setreni /klinickd biochemie, hematologie/, klinicka fotografie, studijni modely)

Metodika vedeni dokumentace:
(zdznamy vstupniho i kontrolniho vySetfeni pacienta, zdznam stomatologické 1é¢by a objedndvaci doby, 1é-
cebna karta, RTG stitek, SW dokumentace)

Stomatologie a pfibuzné obory
Vyznam interdisciplindrni spoluprace. Urgentni stavy ve stomatologii a ndhlé piihody ve stomatologické
praxi.

Anatomie, fyziologie 48 hod.

1. Pojeti vyucovaciho predmétu:
Vyucovaci predmét se zabyva skladbou a funkeci lidského organizmu za fyziologickych podminek. Posky-
tuje zakladni védomosti z klinicky aplikované anatomie a fyziologie, histologie a biochemie.

2. Cil predmétu:

Vyuka sméfuje k tomu, aby ucastnik kurzu porozumél fyziologickym funkcim jednotlivych soustav a or-
gant lidského téla, osvojil si odborné nazvoslovi a chapal vyznam piredmétu pro svou budouci profesi.

3. Rozpis uciva:

Uvod do somatologie
(Somatologie jako véda. Vztah k dal$im védnim obortim.)

Funk¢ni morfologie tkani
(Vznik Zivé hmoty. Bunka. Zakladni vlastnosti a zivé projevy bunék.Tkan — epitelova, svalovd, pojivova,
nervova. Orgdny, soustava orgdntl, organizmus)

Zakladni orientace na lidském téle
(Sméry a roviny lidského téla. Anatomickd nomenklatura.)

Jednota vnéjsiho a vnitiniho prostredi

(Regulace funkci a adaptace organismu, latkové regulace, nervova regulace. Struény popis CNS, reflexni
oblouk, reflexni podstata nervové ¢innosti, podminény a nepodminény reflex, analytickd a syntetickd ¢innost
mozkové kiry.

Soustava kostry
Spolecné vlastnosti kosti. Spojeni kosti. Kostra hlavy (podrobny popis Celisti, tvrdého patra, vyvin Celisti,

vznik rozstépu). Kostra trupu, kostra panve.

Soustava svalovd
Rozdéleni svalt podle tvaru a funkce. Vlastnosti svalové tkan€. Svaly hlavy, mimické a zvykaci svaly (po-
drobné). Svaly hrudniku, bficha, panevniho dna, sedaci, horni a dolni koncetiny (orientacné¢).
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Soustava krevniho obéhu

Vyznam a uloha krve. Formované krevni elementy. Krevni plazma, srdZeni krve, krevni skupiny. Stavby cév:
zila, vlaseCnice. Tepny a zily ustni dutiny (podrobnéji). Srdce: uloZeni, stavby, obéh krve. Krevni tlak a jeho
zmény, puls a zmeény pulsu. Tkanovy mok, mizni cévy a uzliny. Slezina.

Dychaci soustava

Vyznam, funkce. Nosni dutina, vedlejsi dutiny nosni a jejich vyznam. Hrtan, tvorba hlasu a feci. Pridusnice
a pridusky. Plice a pleura. Dychani zevni, mechanismus dychani, ventilace plic, regulace dychani, vnitini
dychéni. Poruchy dychaciho rytmu. Nebezpeci zapraseni plic pfi brouSeni a lesténi v zubnich laboratofich.
Ochranné opatieni dychacich cest fasinkovy epitel, reflexni uzavér glotidy, kasel, kychani.

Zazivaci soustava, zuby, chrup

Ustni dutina: rty, predsiii Gstni dutiny, tvrdé a m&kké patro, ddsné, tstni spodina, jazyk. Topografické rozdé-
leni chrupu, oznaceni zubtl, vyvoj chrupu, doba profezavani zubill. Popis zubli docasné a stalé dentice. Vy-
ména zubii, profezdvani stilého chrupu. Funkce chrupu — pohyby &elisti pfi zavirani a otevirdni tst. Cinnost
celistniho kloubu a Zvykaciho svalstva. Stavba zazivaci trubice. Slinné zl4zy, sloZeni a vyznam slin. Pfijimani
a zpracovani potravy. Traveni v ustni dutin€, polykani. Vyznam sliny pfi obrané proti zubnimu kazu.
Mikrobialni fléra v duting stni, jeji sloZeni v riiznych fazich Zivota. Hltan a jicen. Zaludek a Zalude¢ni §téva.
Vliv chrupu na event. zalude¢ni onemocnéni. Vyprazdiovani Zaludku, zvraceni. Tenké a tlusté stfevo, konec-
nik. Zacpa, prijem, meteorismus. Jatra, zlu¢, ZluCové cesty. Slinivka bii$ni, pankreaticka Stava.

SloZeni potravy a vyznam Zivin

Vyznam bilkovin, tukil a glycida a nerostnych latek. Vitaminy. Zdlraznit vitaminy potfebné pro spravny vy-
vin chrupu a udrzovani dobrého stavu mékkych tkani v ustni dutin€. Avitamindzy. Vyznam spravné vyzivy
z hlediska prevence zubniho kazu.

Preména latek a energie
Preména bilkovin, tukd a uhlohydratd. Pfeména vody a soli. Zduraznit vapenaté soli, fosfore¢nany a fluoridy.

cr Nz

Pfeména energii, zdkladni a celkova pfeména. Télesna teplota a jeji fizeni, horecka.

Zl4zy s vnitini sekreci (v prehledu)
Popis, skladba, hormony. Funkce a jeji poruchy.

Mocovd a pohlavni soustava

Mocova soustava, ledviny, ¢innost ledvin, vyvodné cesty mocové, moceni. Kvantitativni zmény moce: po-
lyurie, oligurie, anurie. SloZeni moce, acidobazicka rovnovaha. Pohlavni soustava: muzské pohlavni organy
a hormony. Zenské pohlavni orgdny — ovulace, menstruace, Zenské pohlavni hormony. Vyvoj jedince: oplod-
néni, nitrod€lozni vyvoj.

Nervov4 soustava

Vseobecny vyznam, zdkladni ¢lenéni. Somatické a vegetativni nervstvo.Fylogeneticky a ontogeneticky pie-
hled. Micha. Reflexni ¢innost michy hibetni. Reflex jednoduchy, sloZeny, vlastni, cizi. Mozek. Nervy ustni
dutiny. VyS$8i nervova ¢innost.

Smysly a ktize
Smysly: receptory — vSeobecné. Periferni analyzatory, kozni citlivost, hluboka citlivost. Nervy Cichové, slu-

chové, zrakové a jejich vyznam.

Souhrn poznatka z anatomie a fyziologie ustni dutiny

Patologie 5 hod.

1. Pojeti vyucovaciho piredmétu:

Vyuka se opird o znalosti ti¢astnikli kurzu z pfedmétu anatomie a fyziologie. Ugastnik kurzu musi ziskat
zakladni poznatky o patologickych a funkénich zménach, které postihuji pfedevsim orofacidlni soustavu,
aby mohli porozumét tikoltim a praktickym cinnostem pfi praci ve stomatologické ordinaci a pfi oSetfovani
pacientd/klientd.
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2. Cile predmétu:

Cilem je osvojeni si znalosti o chorobnych procesech, které postihuji tkdn€ a orgdny orofacidlni oblasti.

3. Rozpis uciva:

Zakladni pojmy
Vznik a zanik buriky, vznik a zanik organizmu. Zdravi, nemoc.

Zanéty, defekty, nddory

Nejcastéjsi onemocnéni dutiny ustni
Zubni kaz, parodontopatie, vyvojové vady a ortodontické anomadlie. onemocnéni dutiny dstni, patologické
zmény Celistnich kosti, nddorové procesy, drazy. Vyskyt onemocnéni dutiny tstni a chrupu v populaci CR.

Vyvojové poruchy tvrdych zubnich tkéni

vvvvv

mezicelistnich vztahil), jejich diagnostika a terapie. Stomatologické osetfeni pacienti s vyvojovymi vadami.

Ziskané poruchy tvrdych zubnich tkdni
Zubni kaz, (pfi¢iny vzniku, zubni mikrobidlni povlak — plak). Projevy zubniho kazu, kaz skloviny, dentinu,

cementu. Diagnostika zubniho kazu, rozdéleni kavit. Metody oSetfeni zubniho kazu, prevence zubniho kazu.
Klinové defekty, poranéni zubi, dutiny ustni a Celisti (zlomeniny, poranéni mekkych tkdni oblieje a dutiny
Ustni). Zasady PP u drazh a zptsoby definitivniho oSetieni.

Onemocnéni ustni sliznice

Pri¢iny onemocnéni ustni sliznice (mikrobidlni infekce, poruchy imunity, alergie. Vybrand onemocnéni sliz-
nice (cheilitis, stomatitis, glossitis) a jejich klinické projevy, diagnostika a 1é¢ba. Projevy koznich chorob na
Ustni sliznici. Projevy celkovych onemocnéni na ustni sliznici.

Zmény v duting ustni po ztraté zubi

Defekty chrupu, ¢4ste¢nd a iplnd ztrata zubi. Sklon okolnich zubii a posun zubi do mezer. Ubytek alveoldrni
kosti. Zmény pfi uplné ztraté zubid (bezzubé Celisti). Poruchy funkce (mastifikacni, fonetickd). Zmény v Ce-
listnich kloubech. Zmény vzhledu obliceje.

Zaklady psychologie a komunikace 44 hod

1. Pojeti vyucovaciho predmétu:
Predmét je chapan jako teoreticko-prakticky, jeho t€Zisté je v rozvoji pozadovanych dovednosti.

2. Cil piredmétu:

Obecnym cilem predmétu je naucit ucastniky kurzu vyuZzivat poznatky z psychologie pii jednani s lidmi
a komunikaci s pacienty/klienty i k rozvoji vlastni osobnosti a pro feseni riiznych Zivotnich situaci,
3. Rozpis uciva:

Uvod do psychologie
Predmét psychologie, odvétvi psychologie, uziti psychologie v praxi.

Clovék jako osobnost
Biologicka a sociokulturni determinace osobnosti. Vyvoj osobnosti v procesu socializace. Struktura a vlast-
nosti osobnosti. Typologie osobnosti. Utvafeni osobnosti: motivace, uceni.

Psychické stavy, procesy a vlastnosti
Poznavaci procesy, pamét, ueni. Mysleni a fe¢. Metody sebepoznavani a sebehodnoceni psychickych funkeci.

Vyvoj psychiky jedince
Charakteristika jednotlivych vyvojovych stadii.
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Socidlni skupiny a socidlni vztahy
Socidlni adaptace a jeji poruchy. Zasady tymové prace. Konflikty.

Uméni komunikace a jednani s lidmi
Verbdlni a nonverbalni komunikace. Asertivita. Navazovani kontaktu — verbalné€, nonverbalné s ohledem k ve-

kovym a individudlnim zvlastnostem. Poruchy v komunikaci. Kritické momenty komunikace ve stomatolo-
gické ordinaci. Motivace pacienta k péci o vlastni zdravi.

Prvni pomoc 16 hod.

1. Pojeti vyucovaciho predmétu:

Predmét je chapan jako teoreticko prakticky. Z vyucovacich forem by méla prevladat cviceni jednotlivych
postuptl.

2. Cile predmétu:

Obecnym cilem predmétu je sezndmit ucastniky kurzu s modernim pojetim prvni pomoci a fungovanim
jednotného zachranného systému, naucit je pohotove reagovat a spravné postupovat v Zivot ohrozujicich si-
tuacich.

3. Rozpis uciva:

Uvod do pfedmétu
Definice zdkladnich pojmi, integrovany zachranny systém. Vyznam prvni pomoci (PP).

Jednotny postup pfi poskytovni PP
Orientace na misté nehody, posouzeni vaznosti situace. Zjistovani zakladnich informaci. Nacvik postupu
vySetfovani a pfedani informaci. Osobni bezpecnost zachrance.

Polohovani a transport zranénych
Pravidla vyprosfovani, zakladni polohy, odsunové prostfedky, technika odsunu, nacvik modelovych situaci.

Neodkladnd resuscitace
Poruchy prichodnosti, umélé dychani z ust do tust. Zastava krevniho ob&éhu, masaz srdce. Pomucky k osobni
ochrang€. Nacvik provedeni.

Bezvédomi

Vysetteni stavu védomi, zdsady PP pfi bezvédomi. PP pfi kolapsu, ndcvik osetfeni.
Sok

PP u Sokovych stavil, preventivni protiSokova opatfeni. Nacvik a modelové situace.

Krviceni
Druhy krvéaceni. Jednotny postup pii poskytovani PP. Nacvik oSetfeni a modelové situace.

Rény
Druhy ran a poranéni, zasady oSetfovani jednotlivych typi ran, pomicky. Nécvik oSetfeni, modelové situace.

Poskozeni teplem, chladem, chemickymi latkami.

Druhy poskozeni. Bezpec¢nost a ochrana zdravi pfi poskytovani PP. Zasady PP u jednotlivych druht poskoze-
ni. Nécvik oSetfeni a modelové situace.

Poranéni kosti a kloubi.
Postup PP pfi oSetfeni ranéného u zlomenin a kloubtl. Nacvik oSeteni a modelové situace.

BOZP 8 hod.

1. Pojeti vyucovaciho predmétu:
Pfedmét poskytuje informace o bezpecnosti, o ochrané zdravi, o radia¢ni ochrané a o povinnostech a opat-
fenich, které je nutno v ramci této ochrany dodrzovat.
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2. Cile predmétu:

Cilem predmétu je ziskani poznatkli v oblasti bezpecnosti prace a ochrané zdravi, o povinnostech pracov-
nikll a organizaci, které je nutno v ramci BOZP dodrzZovat.

3. Rozpis uciva:

Poslani BOZP
Povinnost organizace, pracovnika, stitni odborny dozor.

Zasady bezpecné prace s technickym zatizenim
Elektfina, plyn, ionizujici zafeni, tlakové nddoby, vytahy, ap.

Osobni ochranné prostiedky a jejich poskytovani a pouzivani

Povinnost pracovnika a organizace pfi vzniku pracovniho drazu

Zakladni povinnosti v pozarni ochrané
Hasici pfistroje, prevence.

7 s

Nezadouci biologické ulinky rentgenového zareni — zakladni prehled

Prehled stomatologickych zdroju ionizujiciho zareni.

Prichod rentgenového zafeni vzduchem a jinymi latkami, jeho fotochemické Wi¢inky, ochrana vzdalenosti
a stinénim, ochranné pomucky

Pouceni o chovani pfi bézném klinickém provozu zdroji zéfeni, vyznam kontrolnich padsem

Pouceni o chovani v havarijnich situacich, role havarijniho pldnu a zdsadovych instrukci

Pravni minimum 8 hod.

1. Pojeti vyucovaciho predmétu:
Pfedmét ma ucastnikiim kurzu zprostfedkovat poznatky z oblasti zdravotni politiky, organizace a fizeni
zdravotnictvi a pracovniho uplatnéni ve studovaném oboru.

2. Cil piredmétu:

Cilem pfedmétu je dosahnout toho, aby se ucastnik kurzu orientoval v pravnich norméch a v pravni pro-
blematice ve zdravotnictvi, orientoval se ve zdravotnické legislativé.

3. Rozpis uciva:

Systém zdravotni péce

Reforma systému zdravotni péce, jeji zdsady. Soustava zdravotnickych zafizeni. Organizace léCebné-preven-
tivni péce. Postaveni obCana v systému lécebné preventivni péce a jeho prava. Financovani zdravotni péce.
Rizeni zdravotnictvi. Pracovnici ve zdravotnictvi.

Pravni dprava zdravotni péce
Listina zakladnich prav a svobod a dalsi zdkladni pravni normy. Prava pacientti. Eticko-pravni aspekty zdra-
votni péce. Poskytovani zdravotni péce cizinciim.

Administrativa, prace s PC 8 hod

1. Pojeti a cile vyucovaciho predmétu:

Pfedmét nauci zdkladim vedeni ucetnictvi a ucetni evidence potfebné pro vykaznictvi. Podporuje pocita-
¢ovou gramotnost uc¢astniktl kurzu, jejich pfipravu na efektivni vyuzivani prostiedkd informacénich a komuni-
kac¢nich technologii v béZném osobnim zivoté i pro pracovni ucely.
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2. Rozpis uciva:

Vyklad zdsad sprdvného vedeni dailové evidence s dirazem na praktické problémy, které se v ucetni praxi
podnikatell (1€kat) uctujicich v danové evidenci vyskytuji. Vycvik ve vedeni penézniho deniku formou
praktického ptikladu.

Vytvoreni analytické ucetni evidence

Uzavirani penéZniho deniku a zpisob vypoctu daniového zakladu

Seznameni s danovymi predpisy v rozsahu nezbytném pro praxi ucetniho

(predmét a zaklad dané, druhy piijmu, odpocitatelné polozky, osvobozeni od dan€, vydaje, odpisy hmotného
a nehmotného majetku).

Zaklady prace s PC
PC, soucdsti pocitace, soubory, adresare, operacni systémy, uzivatelské programy, prakticky nacvik obslu-
hy PC

Technologické postupy 96 hod

1. Pojeti vyucovaciho predmétu:
Pfedmét mé prakticky charakter. Vyuka probihd ve Skolni laboratofi na ve zdravotnickém zafizeni.

2. Cil predmétu:

Predmét poskytuje zakim znalosti a dovednosti pracovnich v ¢innostech zubni instrumentarky na stoma-
tologickych pracovistich poskytujici 1é¢ebnou a diagnostickou pééi. Ugastnik kurzu si osvoji technologické
postupy v ¢innostech zubni instrumentaf

3. Rozpis uciva:

Uvod do piedmétu
Cinnosti zubni instrumentarky. Pfiprava ordinace ke kazdodennimu provozu. Prace s pfistroji, ndstroji, orga-
nizacni a administrativni postupy.

Stomatologické pracovisté
Stavebni, funk¢ni a materialni vybaveni stomatologického pracovisté. Ergonomické zdsady prace pfi oSetio-
vani pacienta.

Zasady ochrany zdravi a bezpecnosti pii praci, protipozarni prevence na stomatologickém pracovisti
Pouzivani ochranného odévu a ochrannych pomticek, zadsady ochrany zdravi, protipozarni prevence.

Hygienicky rezim stomatologického pracovisté

Prostorové podminky, mikroklima, optické a akustické podminky. PéCe o ndstroje, pfistroje a pomuicky. Me-
chanickd ocista, dezinfekce a sterilizace. Zdsady manipulace a uchovavani sterilnich ndstrojii, pomucek.
Ochranné pomticky (ustni rouska, ochranné rukavice, ochranné bryle, §tity). Osobni hygiena pracovnikd.

Zubni laboratot
Ukoly zubni instrumentdiky pfi spolupraci se zubni laboratofi.

Ukoly zubni instrumentéiky pfi vySetfeni a o3etfeni pacienta

Ptiprava pacienta, pfiprava dokumentace. Vedeni evidence. Pravo na ochranu osobnich dat. Etika v praci zub-
ni instrumentarky. Piiprava nastroji, pfistrojil a materil{l. Instrumentace a asistence pti vySetfeni a osetreni.
Pfejimani, kontrola, manipulace a uloZeni 1é¢ivych piipravki.

Prace zubni instrumentarky na useku radiodiagnostiky
Radiologické vybaveni odborného stomatologického pracovisté. Ochrana zdravi pred riziky z ionizujiciho za-

feni (smérnice Rady 7/43/EURATOM). Piiprava pacienta ke snimkovani (ochranny limec, ochrannd z4stéra).
Technologie zpracovdvani rentgenovych snimku (prace v temné komote, vyvolavani snimki, prace s vyboj-
kou a ustalovaCem, priprava roztoki, prace s vyvolavacim automatem). Zasady uchovavani hotovych snimk
(zakladani dokumentace, archivace).
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Price zubni instrumentarky pfi vykonech v zdchovné stomatologii
Priprava nastroj, pfistroji a materiall. Instrumentovani pfi vykonech a pfiprava souprav. Technologie zpra-
covani a ptipravy materidld.

Prace zubni instrumentarky pii vykonech v protetické stomatologii

Metody protetického oSetfeni defektniho chrupu (fixni a snimatelné protézy). Piiprava néstroju, ptistroji
a materiald. Instrumentovani pii vykonech. Technologie zpracovani a pfipravy materialti. OSetieni, dezinfek-
ce a distribuce otiska.

Prace zubni instrumentarky v détské stomatologii
Zvlastnosti stomatologické péce. Komunikace s détskymi pacienty a mladistvymi.

s

Prace zubni instrumentaiky na klinickych pracovistich a v luzkovych zafizenich ve stomatologii

Tymova préce.

Mikrobiologie, epidemiologie, hygiena 42 hod

1. Pojeti vyucovaciho predmétu:

Predmét je chapan jako teoreticky, av§ak prostfednictvim konkrétnich ptipadi, faktografickych udaji.

2. Cile predmétu:

Cilem je zprostfedkovani vybranych poznatkti z mikrobiologie, epidemiologie a hygieny potfebné pro to,
aby ucastnici kurzu lépe pochopili pfic¢iny onemocnéni, vliv mikroorganismi na zdravi a vztah makroorganis-
mu a zivotniho prostiedi. DalSim cilem je pfipravit ucastniky kurzu na praci v prostfedi se zvySenymi naroky
na dodrzovani hygienickych pfedpisu a prevenci infekénich onemocnéni.

3. Rozpis uciva:

Uvod do studia, vymezeni obsahu a funkce pfedmétu
Vysvétleni zakladnich pojmi (mikrobiologie, imunologie, epidemiologie, hygiena, vztah mezi témito
obory).

Mikrobiologie
Morfologie a fyziologie mikrobii. Mikrobidlni osidleni ¢loveéka. Patogenita mikrobtl. Moznost diagnostiky
nakazlivych chorob. ucinek ATB, chemoterapeutik. Rezistence mikroorganismi.

Imunologie
Pojem infekce, imunita. Podstata imunitnich mechanism. Specifickd a nespecifickd imunita. Imunologické

vySetfovaci metody.

Epidemiologie

Infekcni proces a onemocnéni. Prevence infekéniho onemocnéni, protiepidemicka opatieni. Ockovani. Pre-
hled infekénich chorob podle pivodu ndkazy infekéniho onemocnéni. Epidemiologick4 situace v CR. Nozo-
komidlni ndkazy.

Zaklady hygieny

Charakteristika oboru, uloha hygieny v primarni péci. Organy hygienické sluzby a jejich tukoly. Pfedmét
a ukoly komunalni hygieny, vliv kvalit sloZzek zivotniho prostiedi. Hygiena vyzivy. Hygiena a bezpe¢nost
prace ve zdravotnickych zafizenich, prevence nozokomialnich nakaz, rizikova pracovisté, ochrana pracovnikil
proti infekcim v€etné zdravotnich rizik souvisejicich s vykonem povoldni — povinnosti zaméstnavatele a za-
meéstnance, zakladni pfedpisy BOZP pro zdravotnické pracovniky.

Projevy infekénich onemocnéni v dutin€ dstni

Stomatologicka péce o pacienty HIV pozitivni a s klinickymi projevy AIDS. Jind infekéni onemocnéni (dét-
skd infekéni onemocnéni, HEP B, C, mononukledza, syfilis, TBC). Preventivni opatfeni pii praci a zdsady
ochrany stomatologického tymu.
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Farmakologie 8 hod

1. Pojeti a cile vyucovaciho predmétu:
Jedna se o teoreticky predmét, kde si ucastnik kurzu osvoji znalosti zdkladi farmakologie zamétené pre-

devSim na zubni lékarstvi
2. Rozpis uciva:

Vysvétleni pojmil: 1é¢ivo, 1éCivé latky, 1éCivé piipravky, 1éky, genericky, 1€kopisny, chemicky a obchodni
nazev.

Podani 1€Civ
Lokalni podani, celkové podani. Peroralni, rektdlni, intravendzni, subkutanni, intramuskularni, inhala¢ni po-
dani,ap.

Osud 1é¢iv v organizmu

Resorpce 1€Civ a jeji mechanizmy, distribuce 1€¢iv, ovliviiujici faktory eliminace — zptlisoby vylucovani, me-
tabolismus, biotransformace.

Uginky 1é&iv

Specificky a nespecificky ucinek, ucinky latek na organizmus. Davky — zakladni pojmy: terapeutickd davka,
davky maximalni, toxické. Zmény ucinku pfi opakovaném podani. Interakce 1é¢iv. Nenormélni reakce na 1é-
¢iva: alergie a jejich typy, teratogenni a karcinogenni ti€inky. Faktory ovliviiujici u¢inek 1éCiva: vék, hmotnost,
pohlavi, choroby a stav organizmu. Vedlejsi a neZadouci uéinky 1é¢iv.

Lokalni anestézie, lokalni anestetika
Pouziti lokalnich anestetik (bolestivé stavy, extrakce zubi, operace). Druhy lokalni anestézie. Nejcastéji po-
uzivand lokdlni anestetika. Instrumentarium pro aplikaci lokalni anestézie.

Piejimani, kontrola, manipulace a uloZeni 1é¢ivych piipravkii, doba pouZitelnosti.
Zékladni informace o navykovych latkach

Zdravotnické prostiedky (nastroje, pfistroje, materialy) 42 hod

1. Pojeti vyucovaciho predmétu:
Predmét je chapan jako teoreticko-prakticky. Z celkového poctu 150 hodin je 75 hodin cviceni. Mezipted-
métove je vyuka vedena zejména v propojenosti s ucivem predméti technologické postupy a odbornd praxe.

2. Cile predmétu:

Cilem predmétu je poskytnout Zdkim teoretické poznatky o dentdlnich materidlech a zdravotnickych pro-
stiedcich pouzivanych ve stomatologii a dovednosti k pripravé a zpracovani dentalnich materialti a spravné
pouzivat dentdlni néstroje.

3. Rozpis uciva:

Stomatologickd ordinace

Vybaveni ordinace (ndstroje, ptistroje, 1é¢ivé pripravky a zdravotnické prostredky). Stomatologickd souprava.
Stomatologické kieslo. Kompresory pro dentdlni vzduch. Pracovni pole stomatologa. Pracovni pole zubni
instrumentarky.

Ergonomicky zptisob prace ve stomatologické praxi
Vyznam ergonomického zptsobu prace. Poloha pacienta/klienta. Pracovni poloha Iékafe a asistujiciho zdra-
votnického personalu. Princip prace ,,Ctyf a Sesti rukou®.

Cisténi, dezinfekce, sterilizace a uchovavani zdravotnickych prostfedki a pradla

Dekontaminace, mechanickd ocista, dezinfekce, sterilizace, antisepse a asepse. Zatizeni/ptistroje pro ¢isténi
a myti, dezinfekci,sterilizaci. Sterilni ndstroje a pomicky a jejich uchovani.
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Zpracovani vypliiovych materidla

Podlozky, docasné a trvalé vyplné, stomatologické cementy, zinkooxidfosfatové, zinkoxideugenologé, poly-
karboxylatové, polyalkenoatové skloionomerni, cementy s hydroxidem vapenatym, vlastnosti a pouziti. Lep-
taci roztoky a gely, adhezivni latky (sklovina, dentin). Amalgamové vyplné, vlastnosti a pouZiti. Amalgam,
kapsle do amalgamatoru. Prace se rtuti. Amalgamovy odpad, separatory amalgamu, nosi¢e amalgamu. Cpat-
ka, ofezavace, uhlazovace (hladitka). Nastroje na povrchovou Upravu vyplni a lesténi (podle druhu vyplng).
Matrice, napinace matric, klinky, transparentni matrice a klinky. Elektrické misice (Automix), amalgamatory,
spony, polymeracni lampy, specidlni klesté. Vyplilové materidly adjustované v kapslich (kapslové programy
pro elektrické misice).

Ptiprava instrumentaria a zdravotnickych prostfedki ke stomatologickému vySetieni
Zakladni vySetrovaci kovové a nekovové nastroje, nastroje pro jedno pouziti, kazety na nastroje, a nastrojové
sety. Obvazovy material. Ochranné prostiedky a pradlo. Zdravotnickd dokumentace.

Naéstroje, pristroje a materialy pro endodoncii

Pojmy endodoncie a endodontické vykony. Preparacni nastroje, pfipravky s hydroxidem vapenatym. Lokalni
anestetika. Devitaliza¢ni prostfedky (Arsodent, Toxavit). Endokoncovky (Giromatic, Canal Leader, Intra-en-
do, Cavitron Endo). Lécebné vlozky s protimikrobidlnim uc¢inkem.

Pomocné materidly v protetické stomatologii

Stomatologické protézy (zubni ndhrady) — fixni, snimatelné (individudlné zhotovené v zubni laboratofi.
Ochranné korunky a mistky (zhotovené piimou a nepfimou metodou). Otiskovaci hmoty — elastické a ne-
elastické (silikony, polyétery, polysulfidy, agarové, alginatové hydrokoloidni, otiskovaci sadra, kompozi¢ni
a zinkoxideugenolové otiskovaci hmoty, otiskovaci vosky). Otiskovaci 1Zi¢ky (konfekéni individudlni). Zava-
déci vlaken. Davkovani sloZek (misici pomér), ¢as, michédni, pracovni ¢as, doba tuhnuti. Nastroje a pomticky
k pfipravé otiskovacich hmot: michaci kelimky a 1zicky (kopistky), elektrické misice. Zakladni druhy labora-
tornich pristrojii: artikulacni ptistroje, okludory.

Nastroje a pfistroje pro chirurgickou stomatologii
Nastroje pro extrakci zubu. Nastroje pro dentoalveolarni operace, komplikované extrakce, incize, resekce

korenového hrotu, cystektomie, excize, extirpace. Operacni noze (skalpely), drzaky na Cepelky (pro jed-
no pouziti), skalpely na gingivektomii. Pinzety (anatomické, chirurgické, adaptacni), elevatoria, raspatoria.
Chirurgické ntizky (rovné, zahnuté a lomené). Chirurgicka dlata (klinové a zlabkova), chirurgické kladivko,
Stipaci klesté na kost, cévni klistky (pedn). Jehelce, chirurgické jehly, atraumatické jehly. Haky na rany, kles-
t& na jazyk, svorky (Beckhaus). Drény, zavadé¢ drénii (Luniatschek). Rozvéra¢ ust. Sici materidl (pfirodni,
synteticky).

Nistroje a pfistroje na parodontologii

VysSettfovaci nastroje a pomucky: zubni zrcétko, zubni pinzeta, zubni sonda, parodontologickd sonda (WHO
sonda), sonda do mezizubnich prostori. Pomiicky a prostfedky k detekci plaku. Artikulacni papir (ordinac-
ni), zkouse¢ vitality zubid. Zékladni parodontologické indexy (API, PBI, CPI, TN). Néstroje pro chirurgické
zékroky v parodontologii: skalpely, specidlni parodontologické skalpely, raspatoria, pinzety, jemné exko-
chleacni 1zicky, vybrané scalery a kyrety, cévni kleste, kostni klesté, kostni frézy, jehelec a jehly. Specidlni
parodontologické ndstroje-scalery: korenové pilnicky, rucni scalery — srpky, motycky, dlatka, ultrazvukové
scalery — (magnetokonstrukéni), piezonické scalery, air-scalery, a kyrety: kyrety univerzalni (Gracey), kyrety
do bifirkuci, specidlni kyrety. Demonstra¢ni pomiicky pro dokonalou hygienu ust a chrupu: ilustra¢ni schéma,
modely zubt, zubni kartacky, mezizubni kartdcky, zubni nit, barevny indikdtor plaku.

Nastroje, pfistroje a materidly v détské stomatologii

Endodontické oSetfeni docasnych a stalych zubi. Pfipravky k prevenci zubniho kazu — lokalni aplikace flu-
oridovych ptipravkd v ordinaci, F roztok, pasty, gely, laky. Osetfeni zubti poskozenych urazem, subluxace,
luxace. Specifika stomatologického oSetieni déti (détska zubolékarska kiesla, détské extrakéni kleste).

Nastroje, pristroje a materialy pro ortodoncii
Vysetfeni pacienta v ortodoncii. Ortodontické anomalie. Fixni a snimatelné ortodontické pfistroje. Pfiprava
materialu ke zhotoveni fixniho ortodontického pfistroje.
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Lé&Civé pripravky a zdravotnické prostiedky
Pfijimani, kontrola, zajistovani zasoby a uloZeni 1éCivych piipravki a zdravotnickych prostfedkii. Doba po-
uzitelnosti. Specidlni zdravotnicky materidl a pomucky. Prostredky fyzikdlni terapie.

Vybrané kapitoly z jednotlivych stomatologickych obori 200 hod

1. Pojeti vyucovaciho predmétu

Vyuka se opird o znalosti ze somatologie a patologie. Udastnik kurzu musi ziskat zakladni poznatky o pa-
tologickych a funkénich zménach, které postihuji orofacidlni soustavu.

2. Cile predmétu:

Cilem predmétu je osvojeni si znalosti o chorobnych procesech, které postihuji tkdn€ a orgény orofacidlni
oblasti. Ziskané znalosti musi u€astnikiim kurzu umoznit spravné pochopeni celé sitky odborné Cinnosti ve
stomatologii a ucast zubnich instrumentafek pfi vykonech v zdchovné stomatologii, protetické stomatologii,
parodontologii, détské stomatologii a ortodoncii.

3. Rozpis uciva:

Détska stomatologie
Zakladni udaje o somatickém a psychickém vyvoji ditéte, histologie a anatomie zubli docasné a stdlé dentice.
Etiologie, diagnostika a terapie onemocnéni chrupu v détském véku. Détskd protetika.

Zachovna stomatologie
Vyvoj chrupu. Prevence zubniho kazu. Fluoridace a peceténi fisur. Problematika stomatologického oSetrovani
v détském veku. Typy preparace dle pouZzitych materidli. Zajisténi suchého operacniho pole.

Parodontologie, parodont (parodontalni tkar)

Uloha zubniho mikrobidlniho plaku pii vzniku onemocnéni parodontu. Onemocnéni gingivy. Onemocnéni
parodontu. Atrofie parodontu. Zakladni vykony stomatologa v parodontologii.

Stomatologickéd protetika

Rozdéleni stomatologickych protéz (zubnich ndhrad). Fixnf ndhrady. Specidlni 1éCebné pomticky pro stoma-
tologii. Otisk situace v ustech pacienta/klienta, otiskovaci 1zicky, otiskovaci hmoty. Spoluprdce stomatologa
se zubni laboratofi. Pfehled zakladnich vykonu stomatologa pii zhotovovani zubnich nahrad. Pouzivani zub-
nich nahrad, pouceni pacienta.

Ortodontie

Anomadlie zubni (pocet, tvar, velikosti a postaveni zubll). Mezicelistni anomadlie (klasifikace dle Angela).
Pravd mandibularni progenie. LéCba ortodontickych anomalii. Fixni ortodontické pfistroje. Snimaci ortodon-
tické pfistroje.

Stomatologickd chirurgie

Dentoalveolarni chirurgie. Ambulantni operace. Extrakce, incize. Kolem celistni zdnéty, cysty. Nadory. Pfi-
prava chirurgickych néstrojd, lokalnich anestetik.

Pfiprava pacienta k chirurgickému vykonu ve stomatologii, ikoly asistence pfi operaci. Zavaznd stomatolo-
gickd onemocnéni a Zivot ohrozujici stavy.

Preventivni stomatologie

Efektivni preventivni opatfeni, algoritmy profylaktickych opatien..

Onkologickd prevence, depistdz, screeningova vySetieni dispenzarizace, péce o onkologické pacienty.
Hygienické programy pro rizikové skupiny. Vyznam raciondlni vyzivy.

Vyznam ordalni hygieny. Pfi¢iny zubniho kazu a parodontopatii. Diagnostika ranych fazi zubniho kazu a pa-
rodontopatii. Zubni kaz jako infekéni onemocnéni. Moznosti 1écby zubniho kazu na molekularni drovni.
Neinvazivni a miniinvazivni terapeutické postupy. Stanoveni miry rizika vzniku zubnich kazi.
Parodontopatie z pohledu soucasnych poznatkil. Vyznam genetiky a lokalnich faktort v jejich etiologii a pa-

togeneze.
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II. PRAKTICKA CAST:
Odborna praxe 272 hod

Pracovisté odborné praxe:

Odbornd pracovisté poskytujici 1écebnou a diagnostickou péci v oboru stomatologické prevence a zubniho
1€karstvi.

1. Pojeti a cil vyucovaciho predmétu

Cilem pfedmétu je naudit ucastniky kurzu aplikovat ziskané teoretické védomosti, dovednosti do praktické
¢innosti a ziskat praktické dovednosti nezbytné pro praci zubni instrumentarky a pracovat jako ¢len tymu.

2. Rozpis uciva:

Seznameni s organizaci prace na odborném pracovisti, BOZP a protipozarni prevence

Administrativné-hospodaiské ¢innosti
(prijem, objednavani pacienta/klienta, dokumentace, dezinfekce a sterilizace nastroju, pfistrojui, dekontami-

nace zdravotnického materidlu)

Piiprava na vySetfeni a oSetfeni pacienta

Asistence u dospélého ¢lovéka

Piiprava stomatologickych ndstroju

Asistence u détského pacienta

Prakticky nacvik edukacniho a motivacniho pohovoru s dospélym a détskym pacientem.

V ramci vzdélavaciho programu Zadatel o ud€leni akreditace predlozi rozpracovany plan odborné praxe, vcet-
n¢ prehledu vykont, které musi ucastnik kurzu provést, poptipadé videt, véetné jejich Cetnosti).

Literatura:

Dtizhal I.: Zaklady parodontologie. Karolinum. Praha, 1993

Hoftejs J.: Stomatologickd rentgenologie. Avicenum. Praha, 1985

Jedlickova O., Razska M.: Vybrané kapitoly z ortodoncie a dentoalveoldrni chirurgie. IDVPZ. Brno, 1990
Klilian J a kol.: Zaklady preventivni stomatologie. Karolinum. Praha, 1996

Niderle B.: Prace sestry na opera¢nim sale. Avicenum. Praha, 1986

Roubalikovd L.: Amalgamova vypli. IDVPZ. Brno, 1997

Stekly L.: Vybrané kapitoly z rentgenologie a z anesteziologie. IDVPZ. Brno, 1999

Sebestova V.: Minimum z dentoalveoldrni chirurgie pro stomatologické sestry. IDVPZ. Brno, 1999
Velkova A.: Problematika détské stomatologie pro potieby SZP. IDVPZ. Brno, 1982

Slezak R., Dtizhal 1. a kol.: Infekéni choroby ustni sliznice, Grada, Praha, 1997

Slezak R.: Praktickd parodontologie, 1995, Quintessenz Praha

Slezdk R., Dfizhal I.: Atlas onemocnéni ustni sliznice, Quintessenz, 2004, Praha

Mazanek J., Urban Fr. a kol.: Stomatologické repetitorium, Grada, 2003, 1. vydani

Kovalova E., Cierny M.: Oralna hygiena I., vyd. Pavol Sidelsky-Akcent Print, 2006

Kovalova E., Biro§ P, Dfizhal 1., Abelovsky P.: Dentdlna radiografia v praxi, vyd. Pavol Sidelsky-Akcent
Print, 2005, 1. vydani

Slezak R.: Preklinickd parodontologie, Nucleus, HK, 2007

Hellwig E., Klimek J., Attin T.: Zachovna stomatologie a parodontologie, Grada Praha, 2003
Killian J. a spol.: Prevence ve stomatologii, Karolinum Praha 1999

Weber T.: Memorix zubniho 1ékafstvi, Grada, 2006

Pazdera J., Marek O.: Neodkladné situace ve stomatologii. Grada Praha 2005

Botticelli, T.A.: Dentdlni hygiena — teorie a praxe. Quintessenz Praha, 2002
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METODICKY NAVOD
k zajisSténi programu surveillance (systém epidemiologické bdélosti)
onemocnéni briSnim tyfem a paratyfem

K zajisténi jednotného postupu pfi vyskytu onemocnéni bfisnim tyfem a paratyfem (etiologické agens
Salmonella enterica subsp. enterica serovar Typhi, Salmonella enterica subsp. enterica serovar Paratyphi A,
Salmonella enterica subsp. enterica serovar Paratyphi B a Salmonella enterica subsp. enterica serovar Para-
typhi C — déle S. Typhi, S. Paratyphi) vydavé hlavni hygienik CR podle § 70 odst. 1 pism. c) zdkona &. 20/1966
Sb., o péci o zdravi lidu, ve znéni pozd&jSich predpist tento metodicky navod:

Cl 1
Klinicka definice onemocnéni

1. BfiSni tyfus: klinicky obraz lze charakterizovat jako horecnaté onemocnéni s ¢astymi bolestmi bticha do-
provazenymi nespecifickymi pfiznaky mezi néZ mohou patfit tresavka, profuzni poceni, tupé bolesti hlavy,
schvéacenost, zavraté, svalové bolesti, bolesti v krku, kasSel. Tyto priznaky vétSinou pfedchézeji febrilnimu
stavu. U nemocnych miiZe byt prijem, ale i zdcpa, u 50 % se objevuje bradykardie, u 30 % tyfova roseola.
Na bfisni tyfus je nutné myslet u vSech febrilnich stavli u osob, které se vraceji z rizikovych oblasti (sub-
tropy a tropy). Zdrojem onemocnéni je nemocny ¢loveék nebo bacilonosic, cesta prenosu je fekalné oralni.
NejcCastéjs§im vehikulem pfi alimentarnim pienosu je kontaminovand voda, mléko, potravina. Obdobi na-
kazlivosti trva ve vétSing pripadii od prvniho tydne aZ do obdobi rekonvalescence. K vylu¢ovani salmonel
dochézi stolici nebo moci. Délka vylucovani pivodce onemocnéni je u cca 10 % rekonvalescentll 3 mésice

od zacatku onemocnéni, ve vétsiné piipadi se jedna o celozivotni vylucovani.

2. Paratyfus: onemocnéni probiha jako tyfoidni forma s vysokou teplotou a pfiznaky pfipominajicimi bfis-
ni tyfus s krat§im a lehcim pribéhem nebo jako gastroenterickd forma s dominujicimi prijmy. Zdrojem
onemocnéni je nemocny ¢loveék nebo bacilonosic, ve vyjimecnych pfipadech i nemocné zvife nebo ptak
(paratyf B), cesta prenosu je fekalné ordlni. NejcastéjSim vehikulem pti alimentdrnim pfenosu je konta-
minovand voda, mléko, potravina, u paratyfu B mohou byt vehikulem i nedostate¢né tepeln¢ opracované
produkty nemocnych zvitat (maso, vejce). Obdobi nakaZzlivosti trva od zac4tku onemocnéni do uzdravy.
K vylucovani salmonel dochazi stolici nebo moc¢i. U malého procenta rekonvalescentli dochazi k dlouho-
dobému vylucovani ptivodce onemocnéni. K nosi¢stvi dochazi spiSe u starSich osob, zejména Zen s chole-
cystopatii.

CL2
Laboratorni diagnostika

1. Kultivacni vySetfeni krve, event.kostni dfené (1. tyden onemocnéni), stolice (od 2. tydne), moce (od 3.
tydne), ev. duodendlni $tavy (dalsi tydny).

2. Sérologické vysetfeni k prikazu vzestupu aglutinacnich protilatek (Widalova reakce). U S.Typhi dochézi
od 2. tydne k vzestupu O antigend 9 a 12 a H antigenu d, ve 3.—-4.tydnu Vi protilatek v nizkych titrech (je-
jich pfetrvavani potvrzuje nosicstvi). U S.paratyphi B se jednd o prikaz O antigent 1, 4, 5, 12, H antigenu
bal,?2.

CL3
Kriteria onemocnéni

Klinicka kriteria — kazda osoba nejméné s jednim z nasledujicich dvou symptomu:
— nastup onemocnéni s vleklou teplotou
— nejméné dva z nasledujicich ¢tyf priznaki:
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bolest hlavy

— relativni bradykardie

suchy kasel

prijem, zacpa, nevolnost nebo bolesti bficha.

Epidemiologicka kritéria — nejméné jedna z nésledujicich Ctyt epidemiologickych souvislosti:
— pfenos z ¢loveéka na ¢lovéka

— expozice kontaminované pitné vodé, potravindm

— expozice spoleénému zdroji ndkazy

— ndvrat z endemickych oblasti.

Laboratorni kritéria:

— izolace S. Typhi nebo S. Paratyphi z biologického materidlu.

ClL 4
Klasifikace pripadu onemocnéni

1. MoZny: Nelze definovat

2. Pravdépodobny: Ptipad, ktery spliiuje definici klinického ptipadu a md epidemiologickou souvislost s po-
tvrzenym piipadem onemocnéni.

3. Potvrzeny: Pfipad, ktery spliiuje definici klinického ptipadu a laboratorni kritéria.

CL5
Shromazdovani idaji a jejich hlaSeni

KaZzda osoba poskytujici péci?, kterd zjisti onemocnéni nebo podezieni na onemocnéni bfisnim tyfem
nebo paratyfem ohlasi tuto skute¢nost na predepsaném tiskopisu DITIS 1130230 HlaSeni infekéni nemoci
(SEVT 14 7900) neprodlené pfislusnému organu ochrany vefejného zdravi?. Zaroven neprodlené tuto skutec-
nost hlési telefonicky nebo faxem nebo elektronickou postou. Rovnéz kazdé mikrobiologické oddéleni, které
prokaze v klinickém materidlu S. Typhi nebo S. Paratyphi A, B, C hlasi tuto skutecnost neprodlené ptislusné-
mu organu ochrany vefejného zdravi?(OOVZ). V tomto hlaseni mikrobiolog uvede nasledujici tdaje: jméno,
pfijmeni, rodné Cislo, adresu pacienta, klinicky materidl, zjistény vysledek, jméno 1ékate a zdravotnického
zafizeni, které odbér provedlo a datum odbéru.

CL 6
Epidemiologické Setfeni pii podezieni na vyskyt
onemocnéni brisnim tyfem a paratyfem

Epidemiologické Setfeni potvrzenych a pravdépodobnych pripadi onemocnéni provadéji pracovnici pti-
slusnych protiepidemickych oddéleni krajskych hygienickych stanic, pfi kterém mimo standardné zjistova-
nych skute¢nosti véetn€ idaje o oCkovani a cestovatelské anamnézy, patraji po zdroji a vehikulu nakazy.

CL7
Protiepidemicka opatieni v ohnisku nakazy

1. Hlaseni onemocnéni a podezieni z nakazy biisnim tyfem a paratyfem nebo umrti na bfisni tyfus a paraty-
fus dle ¢lanku €. 5)

2. Izolace osoby s onemocnénim bfisnim tyfem, paratyfem dle jiného pravniho predpisu® .
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. Pétrani po zdroji ndkazy a vehikulu pfenosu nakazy (provéteni zdsobovani pitnou vodou, likvidace odpadil

apod.), provéteni cestovatelské anamnézy.

. Vymezeni ohniska ndkazy, zjisténi vSech kontakti s onemocnénim nebo podezienim. Stanoveni protiepi-

demickych opatfeni s cillem zamezit dal§imu §ifeni ndkazy (napf. zdvérecnd a prubézna dezinfekce).

U osob, které byly v kontaktu s nemocnym, se provadi 1ékaisky dohled v délce 21 dnil u onemocnéni bfis-
nim tyfem, resp. 8 dnil u onemocnéni paratyfem od posledniho kontaktu.

. Odbéry biologického materidlu u kontaktli s nemocnym v niZe uvedeném rozsahu zajisti osoba poskytujici

péciV pii eventudlni spolupraci s piislusnym OOVZ:

— 1. vytér z recta a odbér moce na bakteriologické vySetfeni a 1.odbér krve na sérologické vySetfeni- Wi-
dal,

— 2. vytér z recta po aplikaci MgSO, podaném v ptedvecer 2. vySetfeni stolice po 24 hodindch, odbér
moce,

— 3. vytér z recta po aplikaci MgSO, podaném v ptedvecer 3. vySetfeni stolice po 24 hodindch, odbér
moce,

— 4. vytér z recta po aplikaci MgSO, podaném v predvecer 4. vySetfeni stolice, které€ se provddi 20. den
(onemocnéni bfisnim tyfem), resp. 8. den (onemocnéni paratyfem) po poslednim kontaktu s nemoc-
nym, odbér moce.

. Pfijem novych osob do kolektivi déti predskolniho véku je zakazan v dob¢€ provadeéni 1ékatfského dohledu

pro vyskyt onemocnéni bfisnim tyfem nebo paratyfem dle posouzeni mistné ptislusného epidemiologa.

Osoby v kontaktu s onemocnénim bfisnim tyfem nebo paratyfem vykondvajici ¢innosti epidemiologicky
zavazné?, se vyloudi z téchto ¢innosti uloZzenim zvyseného zdravotnického dozoru na dobu alesponi 21 dnti
(onemocnéni bfisnim tyfem), resp. 8 dnli (onemocnéni paratyfem) od posledniho kontaktu s nemocnym
(do negativniho 4. vySeteni vytéru z recta a odbéru moce). ZvySeny zdravotnicky dozor se ulozi i détem
dochézejicim do MS s eventuelnim vyloudenim dochézky do téchto zafizeni po dobu trvéani Iékaiského
dohledu po posouzeni mistné prislusného epidemiologa.

. Evidence vsech onemocnéni organem OOVZ, vyfazeni z evidence po 3 negativnich vysledcich vytért

z recta (po predchozim podani MgSO,), negativnim odbéru moci dle nasledujiciho schématu:

Rekonvalescent, rekonvalescentni nosic.

rekonvalescent — osoba, kterd nevylucuje ptivodce onemocnéni po predchozi 1é¢bé antibiotiky nebo oso-
ba, kterd vylucuje ptivodce onemocnéni po dobu kratsi nez 3 mésice po zacatku onemocnéni nebo

rekonvalescentni nosi¢ — osoba, kterd vylucuje pivodce onemocnéni 3 mésice a vice po zac¢atku akutniho
onemocnéni:

vyfazeni z evidence za 3—12 mésicl po onemocnéni na zdklad¢ 3 naslednych negativnich vysledki vytéra
z recta a vzorki moce, provedenych ne diive nez 14 dnti po dokoncené terapii a v intervalu mezi jednotli-
vymi odbéry nejméné 1 mésic. Pokud se nepodaii vytadit rekonvalescentniho nosice do 1 roku po prvnich
pfiznacich onemocnéni je evidovén jako chronicky nosic.

Chronicky nesic — ten kdo vylucuje ptivodce onemocnéni vice nez 12 mésicli po zacatku nemoci: doporuce-

né vytéry a odbéry 1x rocné.

nosicstvi ve vylucovacim systému (Zlucniku a zlucovych cestach) — vytazeni z evidence na zdkladé
6 naslednych negativnich vysledkl vytér z recta a vzorkd moce provedenych v intervalu minimalné
1 mésic, odebranych ne dfive nez 14 dnti po ukonceni 1éCby,

nosicstvi z moce nebo ledvin — vyfazeni z evidence na zdklad¢ 6 naslednych negativnich vysledkii vytéra
z recta a vzork moce provedenych v intervalu minimalné 1 mésic, odebranych ne diive nez 14 dnl po
ukonceni [éCby.

Vytéry z recta se provadi vzdy po pfedchozim podani MgSO, (0,25 mg/kg vahy u déti a celkem 15 g

u dospélych).
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CL8
Zavéreéna ustanoveni

Nadile se nepostupuje podle metodického navodu &.14/1985 Véstniku MZ CR.

D" § 15 odst.1 zakona & 258/2000 Sb. o ochrané vefejného zdravi a o zmé&n& nékterych souvisejicich zakonil, ve znéni
pozdéjsich predpist

2 Zakon &. 258/2000 Sb. o ochrang vefejného zdravi a o zmén& nékterych souvisejicich zakontl, ve znéni pozdgjsich
predpist

9§45 odst.3 a§ 70 odst. 1 zdkona &. 258/2000 Sb. o ochran& vefejného zdravi a 0 zmé&né nékterych souvisejicich zdko-
nd, ve znéni pozde€jsich predpisu, § 3, Piiloha €. 2 vyhl.€.195/2005, kterou se upravuji podminky piedchazeni vzniku
a $ifeni infek¢nich onemocnéni a hygienické pozadavky na provoz zdravotnickych zafizeni a uistavi socidlni péce
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UVODNI SLOVO KE STABILIZACNiIM DOHODAM

Ministerstvo zdravotnictvi, odbor vzdélavani a védy, obdrzelo béhem roku 2009 a zejména pak v dobé ko-
nani akreditacnich komisi rozhodujicich o vybéru akreditovanych zafizeni s rezidencnim mistem v roce 2010
fadu navrhl a podnét odborné vetejnosti, tykajicich se podoby stabilizacnich dohod, které jsou kazdy rok
uzavirany s uchazeci o reziden¢ni mista. Tyto konstruktivni podnéty odborné vetejnosti vedly k rozhodnuti
provést revizi stavajici podoby stabilizac¢nich dohod.

Dotacéni program Reziden¢ni mista je zacilen zejména na mladé 1€kafe a nelékaiské zdravotnické pra-
covniky. Z tohoto dlivodu jsme se snaZili pfi provadéni uprav ve stabilizacnich dohodéach zohlednit zejména
pozadavky mladych zdravotnickych pracovnik.

Soucasna podoba stabilizanich dohod, které jsou uvedeny ve Véstniku MZ CR &. 7 jsou platné pro dotacni
program Rezidencni mista 2010.



CASTKA7 ® VESTNIK MZ CR 59

STABILIZACNi DOHODA PRO LEKARSKA POVOLANI

evidencni Cislo stabilizacni dohody:

Cesk4 republika — Ministerstvo zdravotnictvi
Palackého nameésti 4, 128 01 Praha 2

IC: 0002 4341

JedNaJict (KYM) ..o
FUNKCE: oo
(déle jen ,,Ministerstvo*)

Titul, prjment, JMENO ...
Adresa trvalého PODYIUL ...
KontakKtni @dreSa: .........ooooeooeeeeeeeeeeeeeeseeseeesseeeesseees s
Datum narozeni: ...
MISEO NATOZENT: ...oooooeeeeeeee e eseeeeseeseeseeseesessereeese
(dale jen ,,rezident™)

uzaviraji v souladu s ustanovenim § 21b odst. 4 zakona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani
odborné zpusobilosti a specializované zplsobilosti k vykonu zdravotnického povolani 1€kare, zubniho 1éka-
fe a farmaceuta, ve znéni pozdéjsich predpisti (dale jen ,,zdkon ¢. 95/2004 Sb.*), a ve smyslu § 51 zdkona
¢. 40/1966 Sb., obCansky zakonik, ve znéni pozdg&jsich predpist, tuto

STABILIZACNI DOHODU
(dale jen ,tato dohoda*)

I

1. Na zdklad€ vysledku vybérového fizeni na schvalené rezidencni misto, konaného v souladu s ustanove-
nim § 21b odst. 1 zdkona ¢. 95/2004 Sb., a provedeného akreditovanym zafizenim s rezidencnim mistem
(04zeV, STA10, TC) .o byl rezident vybran na rezidenéni misto v oboru
specializa¢niho vzdélavani ... (dale jen ,,obor*). Rezidencnim mistem je Skoli-
ci misto na akreditovaném pracovisti, které je spolufinancovano ze statniho rozpoctu, kdy skolicim mistem
je pracovni misto v rozsahu stanovené tydenni pracovni doby podle zdkona ¢. 262/2006 Sb., zakonik prace,
ve znéni pozdéjsich predpisi, ve stanoveném oboru specializacniho vzdélavani v akreditovaném zafizeni
podle této dohody.

2. Doba trvani specializa¢niho vzdélavani podle vzdélavaciho programu v oboru €inf ... let/rok.
II.
V souladu s § 21a odst. 2 zdkona €. 95/2004 Sb. Ministerstvo poskytne dotaci na zaddost akreditovaného za-
fizeni vCetné mzdovych ndkladi ve VYSI ..o K¢ ro¢né na celou dobu trvani specializacniho
vzdélavani podle vzdélavaciho programu dle €l. I. odst. 2, tj. maximalni celkovou Castku ... K¢
(SLOVY: e korun Ceskych).
II1.

1. Rezident prohlasSuje, ze si je védom svych povinnosti uloZenych ustanovenim § 21c odst. 1 a 2 zdkona
¢. 95/2004 Sb., a to:
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a) fadné plnit vSechny pozZadavky vzdélavaciho programu a dbat pokynu skolitele,

b) dokoncit specializa¢ni vzdélavani uspéSnym absolvovanim atestacni zkousky, a to nejpozdéji v terminu
dle délky vzd€lavaciho programu, zvySeném maximalné o 3 roky, tj. nejpozdéji do ... ,

¢) vykondvat povolani lékare /zubniho lékare/ farmaceuta/ po dobu nejméné 5 let od data ukonceni spe-

cializaéniho vzd&lavani na tizemi Ceské republiky v ObOIU ... , ve kterém
ziskal specializovanou zpusobilost jako rezident.

d) Setrvat v pracovnim poméru se zdravotnickym zafizenim s rezidenénim mistem, a to do doby ukonceni
specializa¢niho vzdélavani atestacni zkouskou.

. Pokud zdravotnicky pracovnik vykonava zdravotnické povolani v oboru, ve kterém ziskal specializacni

vzd€lavani, v niz§im rozsahu nez v rozsahu stanovené tydenni pracovni doby, potfebnd délka vykonu
povolani se imérné prodluzuje. Do doby vykonu zdravotnického povolani se zapocitdva doba pracovni
neschopnosti a doba matetské dovolené, poptipadé doba rodicovské dovolené otce, nejvice vSak v rozsahu
délky matetské dovolené. Vojenskd ¢innd sluzba se zapocitdvd, byla-li vykondvana v pfislusném povolani
podle tohoto zdkona.

. Rezident se zavazuje

a) neprodlené pisemné oznamovat Ministerstvu nebo prostiednictvim Ministerstvem poveéfeného admi-
nistratora po celou dobu trvani zdvazku z této stabilizacni dohody veskeré zmény tykajici se speciali-
zacniho vzdélavani a zmeény tykajici se jeho osoby nebo dorucovani pisemnosti, tj. zejm. zmeénu svého
jména a piijmeni, adresy svého trvalého pobytu nebo kontaktni adresy. Administratorem povéfenym
Ministerstvem pro tGcely této dohody je spole¢nost Global Health Service s.r.o0., Sultysova 728/11, Pra-
ha 6., (dale jen ,,povéteny administrdator)..

b) ozndmit Ministerstvu prostfednictvim povéfeného administratora pisemné vZdy do 31. ledna prislus-
ného kalendarniho roku zda a jakym zptsobem splnil povinnosti vyplyvajici ze zdkona ¢. 95/2004 Sb.
za minuly kalendaini rok.

IV.

. Pfi poruseni povinnosti podle § 21c zakona ¢. 95/2004 Sb. (viz ¢l. III. odst. 1 této dohody) je rezident

povinen uhradit ndklady vynaloZené ze statniho rozpoctu na jeho rezidencni misto, a to v rozsahu, za pod-

minek a zpisobem stanovenym na zdkladé této dohody, a to:

a) pomérnou ¢ast vynalozenych nékladt ve vysi dosud nesplnéné casti zdvazku vyplyvajici z porusSeni
zakona, jak je zdiraznéno v ¢l. III. odst. 1 pism. a) b) a d) dohody; rezident vrati prostfedky zdra-
votnickému zafizeni ve 1hit€ shora uvedené; za timto UiCelem sd€li zdravotnické zafizeni rezidentovi
neprodlené pisemné ¢astku k thradé a ¢islo uctu, v€. identifika¢nich idaji, na ktery rezident financni
prostfedky vrati;

b) pomérnou ¢ast vynaloZenych ndkladi ve vysi dosud nesplnéné Casti zadvazku vyplyvajici z poruseni
zakona, a to co do poruseni povinnosti vykondvat povolani 1ékare/zubniho 1ékate/farmaceuta na uizemi
Ceské republiky po dobu 5 let po ukonéeni specializaéniho vzdélavani v oboru, ve kterém ziskal speci-
alizovanou zpusobilost jako rezident, jak je zdiraznéno v Cl. I1I. odst. 1 pism. c¢) této dohody; rezident
vrati prostiedky na ucet ministerstva, které bude rezidenta za timto ticelem informovat obdobn¢ dle
predchoziho pismene.

. Povinnost tihrady dle odst. 1 tohoto ¢lanku rezidentovi vznikne dnem poruseni této dohody. Uhrada je

I s

splatna do 15 kalendarnich dnii od vyzvy k uhradé ucinéné Ministerstvem nebo poveéfenym administrato-
rem. Vyzva Ministerstva nebo povéfeného administratora obsahuje zejm. vysi dluzné ¢astky k thrad¢ pfi-
padajici na ndklady vynaloZené na specializacni vzdélavani rezidenta v oboru (déle jen ,,dluznd ¢éstka‘)
a zpusob uhrady.

. Rezident mize pozadat Ministerstvo, aby mohl vratit dluznou ¢astku z této dohody formou pravidelnych

e

mesicnich splatek. V zadosti rezident uvede odiivodnéni Zadosti o vraceni nakladt touto formou a navrhne
vys$i pravidelné mésicni splatky. O Zadosti rozhodne Ministerstvo. Ministerstvo miiZze Zddost odmitnout
nebo zménit vysi mesicnich splatek i bez uvedeni divod.
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V.

V pripad¢€ zaniku akreditovaného zafizeni s rezidenénim mistem bez nastupnické osoby nebo v pripadé za-
niku, odnéti ¢i vyprseni platnosti akreditace takového zafizeni, umozni Ministerstvo dokonceni specializacni
pripravy rezidenta na rezidenénim misté v jiném akreditovaném zafizeni. Dojde-li z diivodu uvedeného ve
vété prvni k preruseni specializacniho vzdélavani rezidenta na dobu delsi nez 1 mésic, prodluzuje se o dobu
tohoto preruseni lhita dle ¢l. III odst. 1 pism. b) této dohody.

VI

Ministerstvo rozhodne o upusténi od povinnosti podle ¢lanku IV, jestlize splnéni povinnosti rezidenta
stanovené v zdkon€ — § 21c zdkona €. 95/2004 Sb. prokazatelné brénila piekazka, jez nastala nezavisle na
vili rezidenta a branila mu ve splnéni jeho povinnosti, a jestlize nebylo mozné predpoklddat, ze by rezident
tuto prekdzku odvratil nebo piekonal, a déle Ze by v dob& vzniku zdvazku tuto prekdzku predvidal. Uginky
vylucujici odpovédnost jsou omezeny pouze na dobu, dokud trva piekazka, s niz jsou tyto ucinky spojeny
(§ 21c odst. 3 zdkona ¢. 95/2004 Sb.).

VIL

V ptipadé, Ze rezident bude povinen k ihradé pomérné ¢asti ndkladii vynalozenych na jeho specializacni
vzdélavani v oboru podle ¢lanku I'V,, nebude-li rozhodnuto o upusténi od povinnosti podle ¢l. VI, je si rezident
védom, Ze nebude-li pfislusna dluzna ¢astka uhrazena v rozsahu, za podminek a zptisobem podle této dohody,
bude vymahana soudni cestou.

VIIL

1. Vybrany uchazec se rezidentem stava dnem uzavieni té€to dohody.
Tato dohoda je uzaviena dnem podpisu obéma smluvnimi stranami.

2. Ostatn{ prdva a povinnosti G¢astnikl této dohody se ¥di préavnim fadem Ceské republiky, zejména zéko-
nem €. 95/2004 Sb., zdkonem €. 40/1964 Sb., obCansky zdkonik, ve znéni pozdé&jsich predpist.

3. Tato smlouva je vyhotovena ve 3 stejnopisech, z nichZ rezident obdrzi jeden stejnopis a Ministerstvo dva
stejnopisy, z nichz jeden obdrZi akreditované zatizeni s reziden¢nim mistem.

Cesk4 republika — Ministerstvo zdravotnictvi rezident
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STABILIZACNi DOHODA PRO NELEKARSKA POVOLANI

evidencni Cislo stabilizacni dohody:

Ceska republika — Ministerstvo zdravotnictvi
Palackého namésti 4, 128 01 Praha 2

IC: 0002 4341
Jednajici (kym)
FUNKCE: ..o
(dale jen ,,Ministerstvo®)

Titul, pfijment, JMENO ...
Adresa trvalého pobYtU: ...
Kontaktni @dreSa: ........ooeeooeeeeeeeeeeeeseeeeeeeeeeeseresssereessreessnee
Datum NATOZENT: ... ssseeee s
MISTO NATOZEN: ....ooooeeoeeeeeeeeseeeeeeeeee e
(dale jen ,,rezident)

uzaviraji v souladu s ustanovenim § 60 odst. 4 zdkona ¢. 96/2004 Sb., o podminkach ziskdvani a uznava-
ni odborné zplsobilosti k vykonu nelékarskych povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim
zdravotni péce a o zméné nékterych souvisejicich zakonti (zdkon o nelékaiskych zdravotnickych povolani),
ve znéni pozdégjsich predpisi (déle jen ,,zdkon €. 96/2004 Sb.*), a ve smyslu § 51 zdkona ¢.40/1966 Sb., ob-
Cansky zakonik, ve znéni pozdé&jsich predpist, tuto

STABILIZACNI DOHODU
(dale jen ,tato dohoda*)

I.

1. Na zakladé vysledku vyb&rového fizeni na schvalené rezidencni misto, konaného v souladu s ustanovenim
§ 60b odst. 1 zdkona €. 96/2004 Sb. provedeného zdravotnickym zafizenim s rezidencnim mistem (ndzev,
STA10, TC) e byl rezident vybran na reziden¢ni misto v oboru speciali-
Zalniho VZAEIAVANT ..o (dale jen ,,obor*). Reziden¢nim mistem je Skolici misto
ve zdravotnickém zafizeni, na némz je ucastnikovi specializacniho vzdélavani spolufinancovédno speciali-
zaéni vzdélavani ze statniho rozpoctu, kdy Skolicim mistem je pracovni misto v rozsahu stanovené tydenni
pracovni doby podle zdkona ¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpisi, ve stanoveném
oboru specializa¢niho vzdélavani v akreditovaném, nebo neakreditovaném zatizeni podle této dohody.

2. Doba trvani specializa¢niho vzdélavani podle vzdélavaciho programu v oboru €inf ... meésictl.
II.
V souladu s § 60a odst. 2 a 3 zdkona ¢. 96/2004 Sb. Ministerstvo poskytne dotaci na Zddost zdravotnického
zafizeni véetné mzdovych nakladd ve VySi ... K¢ ro¢né na celou dobu trvani specializacni-
ho vzdé€lavani podle vzdé€lavaciho programu dle €l. 1. odst. 2, tj. maximalni celkovou Castku ... K¢
(SLOVY: s korun Ceskych).
II1.

1. Rezident prohlasuje, Ze si je védom svych povinnosti uloZenych ustanovenim § 60c odst.1 a 2 zdkona
¢. 96/2004 Sb., a to:
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a) fadné plnit vSechny pozZadavky vzdélavaciho programu a dbat pokynu skolitele,

b) dokoncit specializa¢ni vzdélavani tispeSnym absolvovanim atestacni zkousky, a to nejpozdeji v terminu
dle délky vzdélavaciho programu, zvySeném maximalné o 3 roky, tj. nejpozd€ji do ...

¢) vykondvat povoldni zdravotnického pracovnika nebo jiného odborného pracovnika po dobu nejméné 5
let od data ukon&en{ specializaéniho vzd&lavani na tizemi Ceské republiky v ObOrU ... ,
ve kterém ziskal specializovanou zplsobilost jako rezident, a to jako zamé&stnanec poskytovatele zdra-
votnich sluzeb nebo jako poskytovatel zdravotnich sluzeb.

d) Setrvat v pracovnim pomeéru se zdravotnickym zatizenim s rezidenénim mistem, a to do doby ukonceni
specializaéniho vzdélavani atestaéni zkouskou.

2. Pokud zdravotnicky pracovnik nebo jiny odborny pracovnik vykonava zdravotnické povolani v oboru, ve
kterém ziskal specializa¢ni vzd€lavani, v niz§im rozsahu nezZ v rozsahu stanovené tydenni pracovni doby,
potfebna délka vykonu povolani se umérné prodluzuje. Do doby vykonu zdravotnického povolani se zapo-
¢itava doba pracovni neschopnosti a doba mateiské dovolené, popiipadé doba rodicovské dovolené otce,
nejvice vSak v rozsahu délky matetské dovolené; v souhrnu se vSak nejvyse zapocte 6 mésict v kalen-
dafnim roce. Vojenska ¢innd sluzba se zapocitava, byla-1i vykonavana v prisluSném povolani podle tohoto
zakona.

3. Rezident se zavazuje

a) neprodlené pisemné oznamovat Ministerstvu nebo prostfednictvim Ministerstvem povéreného admi-
nistratora po celou dobu trvani zdvazku z této stabilizacni dohody veskeré zmény tykajici se speciali-
zacniho vzdélavani a zmeény tykajici se jeho osoby nebo dorucovani pisemnosti, tj. zejm. zmeénu svého
jména a ptijmeni, adresy svého trvalého pobytu nebo kontaktni adresy. Administratorem povéfenym
Ministerstvem pro tidely této dohody je spole¢nost Global Health Service s.r.o0., Sultysova 728/11, Pra-
ha 6., (dale jen ,,povéteny administrdator").

b) oznamit Ministerstvu prostfednictvim povéfeného administratora pisemné vzdy do 31. ledna pfislus-
ného kalendarniho roku zda a jakym zptisobem splnil povinnosti vyplyvajici ze zakona ¢. 96/2004 Sb.
za minuly kalendéini rok.

IV.

1. Pfi porusSeni povinnosti podle § 60c zdkona ¢.96/2004 Sb. (viz ¢l. III. odst. 1 této dohody) je rezident
povinen uhradit ndklady vynaloZené ze statniho rozpoctu na jeho rezidencni misto, a to v rozsahu, za pod-
minek a zpisobem stanovenym na zakladé této dohody, a to:

a) pomeérnou ¢ast vynalozenych nédkladil ve vysi dosud nesplnéné Casti zdvazku vyplyvajici z poruseni
zakona, jak je zdiraznéno v Cl. IIl. odst. 1 pism. a), b) a d) dohody; rezident vrati prostredky zdra-
votnickému zafizeni ve lhuté shora uvedené; za timto Ucelem sdéli zdravotnické zafizeni rezidentovi
neprodlené pisemné ¢astku k thradé a ¢islo uctu, ve. identifika¢nich idaji, na ktery rezident financni
prostredky vrati;

b) pomérnou ¢ast vynaloZenych nakladd ve vysi dosud nesplnéné Casti zavazku vyplyvajici z poruseni
zékona, a to co do poruseni povinnosti vykondvat povolani zdravotnického pracovnika nebo jiného
odborného pracovnika po dobu nejméné 5 let od data ukonceni specializacniho vzdélavani na dzemi
Ceské republiky v oboru, ve kterém ziskal specializovanou zptsobilost jako rezident, jak je zdlirazn&no
v Cl. III. odst. 1 pism. c) této dohody; rezident vrati prostredky na ucet ministerstva, které bude reziden-
ta za timto ucelem informovat obdobné dle pfedchoziho pismene

2. Povinnost dhrady dle odst. 1 tohoto &lanku rezidentovi vznikne dnem poruseni této dohody. Uhrada je
splatna do 15 kalendarnich dnii od vyzvy k uhradé ucinéné Ministerstvem nebo poveéfenym administrato-
rem. Vyzva Ministerstva nebo povéreného administratora obsahuje zejm. vysi dluzné ¢astky k thradé pii-
padajici na naklady vynaloZené na specializacni vzdélavani rezidenta v oboru (déle jen ,,dluzna ¢astka‘)
a zpusob thrady.

3. Rezident miZe pozadat Ministerstvo, aby mohl vratit dluznou ¢astku z této dohody formou pravidelnych
meésicnich splatek. V zadosti rezident uvede odiivodnéni Zadosti o vraceni nakladi touto formou a navrhne
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vysi pravidelné mésicni splatky. O zadosti rozhodne Ministerstvo. Ministerstvo miZe zddost odmitnout
nebo zménit vysi mésicnich splatek i bez uvedeni diivoda.

V.

V pripad€ zaniku zdravotnického zafizeni s rezidencnim mistem bez nastupnické osoby umozni Minis-
terstvo dokonceni specializaéni pfipravy rezidenta na rezidenénim misté v jiném zdravotnickém zafizeni, za
podminky, Ze toto zafizeni pfijme rezidenta do pracovnépravniho vztahu a prokaze splnéni podminek stano-
venych pro pridéleni dotace.

VI

Ministerstvo rozhodne o upusténi od povinnosti podle ¢lanku IV, jestlize splnéni povinnosti rezidenta sta-
novené v zakon€ ¢.96/2004 Sb. prokazateln¢ branila prekazka, jez nastala nezavisle na viili rezidenta a branila
mu ve splnéni jeho povinnosti a jestliZe nebylo mozné predpokladat, Ze by rezident tuto piekazku odvratil
nebo prekonal, a dile Ze by v dob& vzniku zdvazku tuto prekazku predvidal. Uginky vylucujici odpovédnost
jsou omezeny pouze na dobu, dokud trva prekdzka, s niZ jsou tyto ucinky spojeny (§ 60c odst. 3 zdkona
¢. 96/2004 Sb.).

VIL

V ptipadé, Ze rezident bude povinen k thradé pomérné ¢asti ndkladii vynalozenych na jeho specializacni
vzdélavani v oboru podle ¢lanku I'V,, nebude-li rozhodnuto o upusténi od povinnosti podle €l. VI, je si rezident

védom, Ze nebude-li pfislusna dluzna ¢astka uhrazena v rozsahu, za podminek a zptisobem podle této dohody,
bude vymahana soudni cestou.

VIIL

1. Vybrany uchazec se rezidentem stava dnem uzavieni té€to dohody.
Tato dohoda je uzaviena dnem podpisu obéma smluvnimi stranami.

2. Ostatn{ prdva a povinnosti G¢astnikl této dohody se ¥di pravnim fadem Ceské republiky, zejména zéko-
nem €. 96/2004 Sb., zdkonem €. 40/1964 Sb., obCansky zdkonik, ve znéni pozdé&jsich predpist.

3. Tato smlouva je vyhotovena ve 3 stejnopisech, z nichZ rezident obdrzi jeden stejnopis a Ministerstvo dva
stejnopisy, z nichz jeden obdrzi akreditované zatizeni s reziden¢nim mistem.

Cesk4 republika — Ministerstvo zdravotnictvi rezident
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Pfedpokladané ceny pro rok 2010 a periodicity distribuovanych véstnikt a zpravodaju:

Nazev véstniku Pr;:ﬂzléliiﬂ:na Cena
Véstnik Ufadu pro ochranu osobnich udaij 4krat ro¢né 400 K¢
Energeticky regula¢ni véstnik 12krat ro¢né 1700 K¢
Zpravodaj Ceského statistického ufadu 12krat rocné 520 K¢
Ustredni véstnik CR 5krét roéné 450 Ke
Véstnik Ministerstva zemédélstvi 2krat ro¢né 150 K¢
Véstnik Ministerstva zdravotnictvi 8krat ro¢né 1900 K¢
Cenovy véstnik Ministerstva financi 16krat rocné 1420 K&
Finan¢ni zpravodaj 6krat rocné 450 K¢
Véstnik Ministerstva skolstvi, mladeze a télovychovy CR 12krét rocné 600 K¢
SEVT
®

Objednavky pfijima a vyfizuje: SEVT, a.s., oddéleni pfedplatného, Pekarova 4, 181 06 Praha 8 — Bohnice
Tel.: 283 090 354, 283 090 352 e Fax:233 553422 e e-mail: predplatne@sevt.cz
Obsahy véstnikl a zpravodajli na www.sevt.cz

Oficialni distributor publikaci Evropské unie a Ufedniho véstniku EU

www.sevt.cz www.ceskeskolstvi.cz www.dobryskolak.cz www.ceskeskolky.cz www.mapcentrum.cz
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Pekafova 4, 181 06 Praha 8-Bohnice, telefon: 283 090 352, 283 090 354, fax:
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v dobé od zaevidovani pfedplatného do jeho thrady jsou doposilany jednorazové.
Zmény adres a poétu odebiranych vytiski jsou provadény do 15 dnu. Lhata pro uplat-
néni reklamaci je stanovena na 15 dnu od data rozeslani, po této lhuté jsou reklama-
ce vyfizovany jako béZzné objedndvky za thradu. V pisemném styku vzdy uvadéj-
te IC (pravnickd osoba), rodné &islo bez lomitka (fyzickd osoba) a kmenové &islo
piedplatitele. Poddvani novinovych zasilek povoleno RPP Praha ¢.j. 1178/93 ze dne
9. dubna 1993. Pod4vanie novinovych zasilick v Slovenskej republike povoleno RPP
Bratislava, posta 12, ¢.j. 440/94 zo dnia 27. 12. 1994.
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