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ZPRAVY A SDELENI

1.

METODICKE POKYNY K VYHLASCE C. 39/2005 SB., KTEROU SE STANOVI
MINIMALNI POZADAVKY NA STUDIINI PROGRAMY K ZISKANI ODBORNE
ZPUSOBILOSTI K VYKONU NELEKARSKEHO ZDRAVOTNICKEHO POVOLANTI,
PRO AKREDITACI TECHNICKYCH OBORU BIOMEDICINSKY INZENYR,
BIOMEDICINSKY TECHNIK, RADIOLOGICKY FYZIK
A RADIOLOGICKY TECHNIK

Zn. C.j.: 17194/2007
Referent: Mgr. Jitka Laholova

Ministerstvo zdravotnictvi zverejiiuje metodické pokyny k vyhlasce ¢. 39/2005 Sb., kterou se stano-
vi minimalni pozadavky na studijni programy k ziskani odborné zpusobilosti k vykonu nelékarské-
ho zdravotnického povolani, pro akreditaci technickych obora biomedicinsky inZenyr, biomedicinsky
technik, radiologicky fyzik a radiologicky technik.

Metodicky pokyn k vyhlasce ¢. 39/2005 Sb. Ke studijnimu oboru pro ziskani Odborné zpisobilosti
biomedicinského inZenyra

1. Biosignaly a biosenzory 180 hod.
Teorie diskretnich signalil, ¢islicové zpracovani signélil a obrazd, analyza a interpretace biosignalli a biome-

dicinskych obrazi, biomedicinské senzory

2. Zdravotnické pristroje 270 hod.
Moderni elektronické obvody, technické principy zdravotnické pristrojové techniky (diagnostické, terapeutic-

ké, laboratorni, zobrazovaci), komplexy zdravotnickych pfistroji

3. Technické souvisejici predméty 26 hod.
Bezpecnost elektrickych i neelektrickych zafizeni, normy, standardy, management zdravotnické techniky

4. Informatika 200 hod.
Statistika v medicin€, pocitacova podpora diagnostiky, telemedicina, informacni systémy ve zdravotnictvi,
teorie simulace a modelovani systémil, bionika, simulace a modelovani v mediciné

5. Povinna praxe ve zdravotnickvch zarizenich podle vyhlasky ¢é. 39/2005 Sb. 80 hod.

6. Zakladni zdravotnické predméty podle ustanoveni § 3 vyhlasky ¢. 39/2005 100 hod. (+ 50 hod. v ram-
ci technickych predmétii)

Etika, administrativni ¢innosti, organizace a fizeni zdrav. péCe, podpora a ochrana vetejného zdravi, prvni
pomoc a zajiStovani zdrav. péce v mimotradnych a krizovych situacich, pravo a zdravotnictvi

7. Medicinské predméty 100 hod. (+ 50 hod. v ramci technickych piredméti)
Zaklady anatomie, fyziologie, patologie, definovani systému na biologickych objektech, biofyzika, fyzikalni
metody v terapii, medicinska terminologie, komunikace ve zdravotnictvi

8. Volitelny predmét v ramci volitelnych vSeobecné vzdélavacich predméta
Psychologie ve zdravotnictvi

Metodicky pokyn k vyhlasce ¢. 39/2005 Sb. ke studijnimu oboru pro ziskani odborné zpisobilosti
biomedicinského technika.

1. Biosignaly a biosenzory 130 hod.
Uvod to teorie signald, analyza a interpretace biosignal{i, zpracovani a analyza obrazii, biomedicincké senzory
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2. Zdravotnické pristroje 270 hod.
Zaklady elektronickych obvodd, technické principy zdravotnické pfistrojové techniky (diagnostické, terape-

utické, laboratorni, zobrazovaci), komplexy zdravotnickych pfistroji

3. Technické souvisejici predméty 52 hod.

Bezpecnost elektrickych i neelektrickych zafizeni, normy, standardy, management zdravotnické techniky,
zéklady metodologie vyzkumu

4. Informatika 130 hod.
Zaklady statistiky v medicing, zdklady pocitacové podpory telemedicina, informacni systémy ve zdravotnic-
tvi, ivod do teorie simulace a modelovani, simulace a modelovani v mediciné

S. Elektrotechnické predméty 430 hod.
Matematika, fyzika, teoretickd elektrotechnika elektrickd méfeni programovani

6. Povinna praxe ve zdravotnickych zarizenich podle vyhlasky ¢. 39/2005 Sb. 100 hod.

7. Zakladni zdravotnické piredméty podle ustanoveni § 3 vyhlasky ¢. 39/2005 100 hod. (+50 hod. v ram-
ci technickych predméti)

Etika, administrativni ¢innosti, organizace a fizeni zdrav. péce, podpora a ochrana vefejného zdravi, prvni
pomoc a zajistovani zdrav. péce v mimoradnych a krizovych situacich, pravo a zdravotnictvi

8. Medicinské predméty 100 hod. (+ 50 hod. v ramci technickych predméti)
Zéklady anatomie, fyziologie, patologie, definovani systémil na biologickych objektech, biofyzika, fyzikalni
metody v terapii, medicinska terminologie, komunikace ve zdravotnictvi

9. Volitelny predmét v ramci volitelnych vSeobecné vzdélavacich predméta
Psychologie ve zdravotnictvi

Metodicky pokyn k vyhlasce ¢. 39/2005 Sb. ke studijnimu oboru pro ziskani odborné zpiisobilosti ra-
diologického fyzika

1. Zakladni zdravotnické okruhy dle ustanoveni § 3 odst. 2 vyhlasky ¢. 39/2005 Sh.

* etika zdravotnického povolani v oboru

* administrativni ¢innosti ve zdravotnictvi, zejména ve vedeni dokumentace tykajici se oboru, vCetné elek-
tronické podoby této dokumentace

* organizace a fizeni zdravotni péce

» zdaklady podpory a ochrany vefejného zdravi, véetné prevence nozokomialnich nakaz
* prvni pomoc a zajistovani zdravotni péce v mimoradnych a krizovych situacich

* pravni souvislosti poskytovani zdravotni péce v oboru

Minimdlni doporucend hodinovd dotace vyuky: 100

2. Matematicko-fyzikalni okruhy dle ustanoveni § 24 odst. 3 bod a) 1. vyhlasky ¢. 39/2005 Sb.

* matematicka analyza, linearni algebra, numericka matematika, rovnice matematické fyziky, matematicka
statistika a zéklady teorie pravdépodobnosti, metoda Monte Carlo

* mechanika, elektfina a magnetismus, termika a molekulova fyzika, termodynamika, statisticka fyzika,
vinéni, optika a atomova a jaderna fyzika, teoreticka a kvantova fyzika, fyzika pevnych latek

Minimdlni doporucend hodinovd dotace vyuky: 1000

3. Oborove specifické zdravotnické okruhy dle ustanoveni § 24 odst. 3 bod a) 1. vyhlasky ¢. 39/2005 Sh.
» zdklady biologie a fyziologie z hlediska 1é¢katského ozafeni

» zéaklady anatomie, rentgenové anatomie a anatomie pri¢nych feza

* medicinskd terminologie, komunikace ve zdravotnictvi

Minimdlni doporucend hodinovd dotace vyuky: 100
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4. Radiobiologie a radia¢ni ochrana dle ustanoveni § 24 odst. 3 bod a) 1. vyhlasky ¢. 39/2005 Sb.
* radiobiologie a radia¢ni ochrana

Minimdlni doporucend hodinovd dotace vyuky: 100

5. Oborové specifické informatické okruhy dle ustanoveni § 24 odst. 3 bod a) 1. vyhlasky ¢. 39/2005 Sb.
* zékladni hardware, kancelarsky software, zaklady pocitacovych siti, ukladani a zalohovéni dat, ochrana siti a dat
» zdklady programovéni

* komunikacni, obrazové a archivacni standardy

* informacni systémy ve zdravotnictvi

* statistické zpracovani dat se zaméfenim na klinické a epidemiologické studie

Minimdlni doporucend hodinovd dotace vyuky: 150

6. Radiologicka fyzika a radiologicka zarizeni dle ustanoveni § 24 odst. 3 bod a) 2. vyhlasky ¢. 39/2005 Sh.

* fyzika ionizujiciho zafeni (zdroje ionizujiciho zareni, interakce ionizujiciho zafeni s latkou, radioaktivni
pfemeéna, jaderné reakce)

* detekce, dozimetrie a metrologie ionizujiciho zéareni

» fyzika a technika v rentgenové diagnostice

» fyzika a technika v nukle4rni mediciné

 fyzika a technika v radioterapii

* fyzika a technika neionizujiciho zafeni v medicing

Minimdlni doporucend hodinovd dotace vyuky: 600

7. Zabezpeceni jakosti, normy, technické pravni prredpisy dle ustanoveni § 24 odst. 3 bod a) 3. vyhlasky
¢. 39/2005 Sh.

* technické pravni predpisy a normy platné ve zdravotnictvi
* pravni predpisy tykajici se ionizujiciho zafeni
Minimdlni doporucend hodinovd dotace vyuky: 50

8. Volitelny piredmét v ramci volitelnych vSeobecné vzdélavacich predméti
Psychologie ve zdravotnictvi

V souladu s § 24 pism. 2b) vyhlasky ¢. 39/2005 Sb., mohou byt poZadavky na pocet hodin praktické vyuky
a pozadavky stanovené v odstavci 3 § 24 vyhlasky, tj. vS§echny moduly kromé€ modulu A), absolvovény také
v pribéhu predchazejiciho studia v akreditovaném bakalarském studijnim programu. V takovém pfipad€ musi
obsah prijimaciho fizeni do navazujiciho magisterského studia odpovidat rozdilu obsahu navazujiciho magis-
terského studijniho oboru a zde specifikovanych minimélnich doporucenych hodinovych dotaci.

Statni zavérecné zkousky se museji konat z predmétii:

Radiologicka fyzika — pokryva zejména moduly F, B

Radiac¢ni ochrana pii lékarském ozareni — pokryva zejména moduly D, C, A

a minimalné€ jednoho volitelného prfedmétu z uzsi specializace jako napf. klinicka dozimetrie, detektory ioni-
zujiciho zéreni v mediciné, apod.

Metodicky pokyn k vyhlasce ¢. 39/2005 Sh. ke studijnimu oboru pro ziskani odborné zpusobilosti ra-
diologického technika

1. Zakladni zdravotnické okruhy dle ustanoveni § 3 odst. 2 vyhlasky ¢. 39/2005 Sh.

* etika zdravotnického povolani v oboru

* administrativni ¢innosti ve zdravotnictvi, zejména ve vedeni dokumentace tykajici se oboru, v¢etné elek-
tronické podoby této dokumentace
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* organizace a fizeni zdravotni péce

» zéaklady podpory a ochrany vefejného zdravi, véetné prevence nozokomidlnich nakaz
* prvni pomoc a zajistovani zdravotni péce v mimoradnych a krizovych situacich

* pravni souvislosti poskytovani zdravotni péce v oboru

Minimdlni doporucend hodinovd dotace vyuky: 100

2. Matematicko-fyzikalni okruhy dle ustanoveni § 24 odst. 3 bod a) 1. vyhlasky ¢. 39/2005 Sb.

» diferencidlni a integralni pocet, obycejné diferencidlni rovnice, soustavy linearnich algebraickych rovnic,
linedrni zobrazeni, matematicka statistika, numerické metody

* mechanika, elektfina a magnetismus, fyzika pevnych latek, zdklady fyzikéalnich méfeni

Minimdlni doporucend hodinovd dotace vyuky: 400

3. Oborove specifické zdravotnické okruhy dle ustanoveni § 24 odst. 3 bod a) 1. vyhlasky ¢. 39/2005 Sh.
» zaklady biologie a fyziologie z hlediska lékaiského ozareni

» zéklady anatomie, rentgenové anatomie a anatomie ptri¢nych ezl

* medicinsk4 terminologie, komunikace ve zdravotnictvi

Minimdlni doporucend hodinovd dotace vyuky: 100

4. Radia¢ni ochrana pri lékarském ozareni dle ustanoveni § 24 odst. 3 bod a) 1. vyhlasky ¢. 39/2005 Sb.
* radia¢ni ochrana a biologické tcinky ionizujiciho zafeni
Minimdlni doporucend hodinovd dotace vyuky: 50

5. Oborové specifické informatické okruhy dle ustanoveni § 24 odst. 3 bod a) 1. vyhlasky ¢. 39/2005 Sb.
 zékladni hardware, kancelafsky software, zaklady pocitacovych siti, ukladani a zalohovéni dat, ochrana siti a dat
* komunikacni, obrazové a archivacni standardy

» zéklady programovani

* informacni systémy ve zdravotnictvi

Minimdlni doporucend hodinovd dotace vyuky: 150

6. Radiologicka fyzika a radiologicka zarizeni dle ustanoveni § 24 odst. 3 bod a) 2. vyhlasky ¢. 39/2005 Sh.

» fyzika ionizujiciho zafeni (vlastnosti atomu a atomovych jader, interakce ionizujiciho zafeni s latkou, radi-
oaktivni pfeména, jaderné reakce)

* detekce, dozimetrie a metrologie ionizujiciho zareni
» fyzika a technika v rentgenové diagnostice

» fyzika a technika v nuklearni mediciné

 fyzika a technika v radioterapii

Minimdlni doporucend hodinovd dotace vyuky: 500

7. Zabezpeceni jakosti, normy, technické pravni piedpisy dle ustanoveni § 24 odst. 3 bod a) 3. vyhlasky
¢.39/2005 Sb.

* technické pravni predpisy a normy platné ve zdravotnictvi

» pravni predpisy tykajici se ionizujiciho zéareni

Minimdlni doporucend hodinovd dotace vyuky: 50

8. Volitelny predmét v ramci volitelnych vSeobecné vzdélavacich piredméti
* Psychologie ve zdravotnictvi

Statni zavérecné zkousky se museji konat z predmétii:
Radiologicka technika — pokryva zejména moduly F, B
Radiacni ochrana pri lékai'ském ozareni — pokryva zejména moduly D, C, A

a minimalné jednoho volitelného pfedmétu z uzsi specializace jako napf. klinicka dozimetrie, detektory ioni-
zujiciho zéfeni v medicing, apod.




Strana 6 Céstka 6

2.

METODICKY POKYN K PRIPRAVE A REALIZACI VZDELAVACIHO PROGRAMU
CERTIFIKOVANEHO KURZU

Zn. ¢.j.: 19189/2007
Referent: Bc. Nina Miillerova

Ministerstvo zdravotnictvi zvetejiiuje metodicky pokyn, ktery byl vytvoren pro zdjemce, ktefi chtéji usku-
teCniovat certifikované kurzy a budou Zadat Ministerstvo zdravotnictvi o udéleni akreditace k jeho usku-
tectiovani podle ustanoveni § 46 zdkona ¢. 96/2004 Sb., o podminkach ziskdvani a uznéavani zplsobilosti
k vykonu nelékatskych zdravotnickych povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni
péce a o zmeéné nékterych souvisejicich zakont (zdkon o nelékaiskych zdravotnickych povoldnich), ve znéni
pozdéjsich predpisa.

Cilem metodického pokynu je snaha o podani navodu k vytvofeni vzdélavaciho programu certifikovaného
kurzu tak, aby zajemci o udéleni akreditace méli potfebné informace k vytvoreni nezbytnych ¢asti vzdélava-
ciho programu a nebyla jim Zadost o ud€leni akreditace z divodu vad podani vracena zpét k jejich odstranéni.
TaktéZ metodicky pokyn poskytuje informace o povinnostech akreditovaného zatizeni v ramci udélené akre-
ditace, které je ze zakona povinno plnit.

METODICKY POKYN K PRIPRAVE A REALIZACI VZDELAVACIHO PROGRAMU CERTIFIKOVA.-
NEHO KURZU

Certifikovany kurz provadi akreditované zafizeni, kterému byla udélena akreditace Ministerstvem zdra-
votnictvi (dale jen ,,MZ*) k uskutecCiiovani vzdélavaciho programu certifikovaného kurzu. Certifikovany kurz
muze provadet i vice akreditovanych pracovist. Absolvovanim certifikovaného kurzu se ziskava zvlastni od-
borna zpisobilost pro Gzce vymezené ¢innosti. Pti pripraveé vzdélavaciho programu jsou tyto ¢innosti rozho-
dujici, a to pro nizev programu, jeho rozsah i obsah. Pfi realizaci certifikovaného kurzu musi v§e sméfovat
k jejich dosaZeni.

Jako certifikovany kurz mtiZe byt akreditovan i modul specializaéniho vzdélavani. V pfipadé, Ze absolvent
takového certifikovaného kurzu bude pozd¢ji ucastnikem specializacniho vzdélavani, certifikovany kurz mu
bude zapocitan na zakladé jeho zadosti.

VZDELAVACI PROGRAM CERTIFIKOVANEHO KURZU

Struktura vzdélavaciho programu certifikovaného kurzu je v souladu s ustanovenim § 61 zakona ¢. 96/2004
Sb., o podminkéch ziskavani a uznavani zplsobilosti k vykonu nelékar'skych zdravotnickych povoléani a k vy-
konu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce a o zméné nékterych souvisejicich zakond (zdkon
o nelékarskych zdravotnickych povoldnich), ve znéni pozdé€jSich predpist.

VZDELAVACI PROGRAM CERTIFIKOVANEHO KURZU ZAHRNUJE:

* Nazev vzdélavaciho programu
Optimélné vyjadfuje metodu, ¢innosti, ke kterym bude absolvovanim ziskdna zvlaStni odborna zputsobi-
lost; ndzev by nemél byt totoZny s ndzvem oboru specializacniho vzdélavani.

e Zduvodnéni, vyznam certifikovaného kurzu (nemusi byt uvedeno)
Vysvétleni ucelu predklddaného programu, dopad pro poskytovéini zdravotni péce atd.

* Cile certifikovaného kurzu
Popisuje ocekavany vysledek po absolvovani kurzu, jaké znalosti a dovednosti budou rozvijeny k dosaZeni
zvl4stni odborné zptsobilosti k ur¢itym ¢innostem.

* Urceni
Pro konkrétn€ uvedena nelékarska zdravotnicka povolani dle zdkona €. 96/2004 Sb., o nelékatskych zdra-
votnickych povolanich.
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» Vstupni a dalsi poZadavky (nemusi byt stanoveny)
Podminky zatfazeni do kurzu — napf. poZadavek na urcitou specializovanou zptsobilost atd. (ustanoveni §
62, odst. 2 zdkona ¢. 96/2004 Sb.); event. dalsi podminky, napt. délka vykonu povolani, pracoviste atd.

* Celkova délka vzdélavaciho programu
Celkovy pocet vyucovacich hodin (1 vyucovaci hodina = 45 minut); délka studia od zahajeni do ukoncenti,
dle rozsahu kurzu v tydnech, mésicich atd.

* Pocet ucastnikt
Uvedeny pocet je pocCet icastnikll v jednom kurzu a je dulezity zejména z hlediska kvality vzdélavani.

* Pocet krediti
Stanovi MZ dle rozsahu vzdélavaciho programu. Vzdélavatel miiZe navrhnout pocet pfidélovanych kredita.
Metodika pouZivana Akredita¢ni komisi je uvedena v pfiloze I.

* Rozsah a obsah kurzu
Rozsah — pocet hodin teoretické a praktické vyuky (bez samostudia a doméci pripravy). Obsah je vymezen
v ucebnim planu a v uc¢ebnich osnovach.

* Ucebni plan
Prehled vzdélavacich pfedmétd (tematickych celkil ¢i modulli) s hodinovou dotaci, s celkovym souctem
hodin vyuky ¢lenénych na pocet hodit teoretické pfipravy, praktické pripravy. Pokud je prakticka vyuka
realizovdna na vice pracovistich, je pocet hodin praktické vyuky uveden i pro jednotliva pracoviste.

» Ucebni osnovy
Rozpracované ucebni plany vzdélavacich predmétt (tematickych celkti ¢i moduld), kdy ucivo tematického
celku (pfedmétu, modulu) je osnovano do témat s poc¢tem hodin.
Konkretizace vysledkti vzdélavani podle oblasti, blokt ¢i moduld.
Védomosti a dovednosti, kterych ma byt dosaZeno.

* Organizacni a pedagogické zajisténi

Informace o organizaci vyuky, napt. vybaveni pracovist a uceben, ve kterych vyuka probih4, prehled lek-
tord jednotlivych predméti Ci témat a tdaje o jejich zptsobilosti. Prakticka vyuka musi byt vzdy alespoil
zCasti zajiStovana zdravotnickym zafizenim (ustanoveni § 49 odst. 4 pism. b) zdkona ¢. 96/2004 Sb., o ne-
Iékarskych zdravotnickych povolanich). Pokud je ¢ast praktické vyuky realizovana v ucebnéch, je nutné
uvést jeji rozsah a obsah. Pokud je certifikovany kurz realizovan vice akreditovanymi pracovisti (napf.
Skolou a zdravotnickym zafizenim), je tfeba ve vzdélavacim programu uvést zplisob feseni vzajemnych
vztahil té€chto subjektd, zejména jejich odpovédnost za konkrétni ¢asti kurzu, ukonceni kurzu apod. Velmi
vhodné je tyto vztahy upravit smluvné. Kazdy zadatel o akreditaci podava MZ vlastni Zadost a obdrZi vlast-
ni rozhodnuti MZ o akreditaci. Dalsi — viz studijni a zkusSebni fad certifikovaného kurzu v akreditovanych
zafizenich.

* Odborny garant
Fyzicka osoba odpovidajici za odbornou troven a pribéh vzdélavani. Odbornou garanci teoretické a prak-
tické Casti nemusi zajistovat 1 osoba. PoZadavky na odbornou, popf. specializovanou nebo zvlastni odbor-
nou zpusobilost odborného garanta vyplyvaji ze zaméfeni kurzu.

* Vykony a jejich Cetnost
Lze uvést i typ pracovisté, na kterém budou provadény, a kvalifikace pracovnikd, ktefi na jejich fadné
osvojeni budou dohlizet. Pokud budou nékteré vykony nacvicovany v ucebnéch, je nutné tuto skutecnost
uvést.

+ Cinnosti, ke kterym bude zisk4na zvla$tni odborna zptsobilost
Formulace ¢innosti je stéZejni, tyto nesmi byt totoZné s ¢innostmi vykondvanymi zdravotnickymi pra-
covniky s odbornou zpiisobilosti. Je v§ak moZné uvadét jednotlivé Cinnosti zdravotnickych pracovnikd se
specializovanou zpusobilosti, a to i odkazem na zvI4stni pravni predpis (vyhl. ¢. 424/2004 Sb., kterou se
stanovi ndplné Cinnosti zdravotnickych a jinych odbornych pracovnikid. Certifikovany kurz v§ak nemize
nahrazovat obor specializa¢niho vzdélavani.
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» Zpisob ukonceni
Uvadi zpiisob a poZadavky na tspé$né ukonceni certifikovaného kurzu tcastnikem (napf. teoreticka nebo
prakticka zkouska, pohovor, test). Je vhodné uvést i fyzické osoby, které budou zkousky zajistovat.

* Certifikat
Akreditované zarizeni vyda certifikat po Gsp€Sném absolvovani certifikovaného kurzu.
V certifikatu jsou uvedeny Cinnosti, k nimz absolvent certifikovaného kurzu ziskal zvlastni odbornou zpt-
sobilost. Tyto ¢innosti musi byt shodné s ¢innostmi uvedenymi v programu akreditovaném MZ.

* Seznam doporucené studijni literatury
Aktualni seznam studijni literatury je uveden v zavéru vzdélavaciho programu nebo mize byt uveden za
jednotlivymi tematickymi celky (pfedméty, moduly).

Zarazeni do certifikovaného kurzu a pribéh kurzu
1) Zadost o zafazeni pod4va uchazec akreditovanému zafizeni.

2) Akreditované zafizeni ma povinnost zarucit vstup do certifikovaného kurzu pouze t€ém zdravotnickym
pracovniktim, pro které je v souladu s akreditaci MZ certifikovany kurz odborné urcen, je proto vhodné,
aby soucasti Zadosti byly:

a) ufedné ovérené kopie dokladl o ziskané odborné zptisobilosti, popt. o ziskané specializované nebo
zvlastni odborné zpiisobilosti, nebo

b) v pripadé zadateld, kteii ziskali vzd€lani v cizin€, rozhodnuti MZ o uznéni zpusobilosti k vykonu
zdravotnického povolani na tizemi Ceské republiky. Pokud je Zadatel drZitelem Osvé&d¢eni k vykonu
zdravotnického povolani bez odborného dohledu, staci v Zadosti uvést ¢islo Osveédceni.

3) Pfi splnéni podminek zaradi akreditované zatizeni uchazece do certifikovaného kurzu do jednoho mésice
po obdrZeni Zadosti a zaroveni uchazeci ozndmi termin zacatku vzdélavani.

4) Akreditované zatfizeni soucasné sezndmi uchazece s organizaci certifikovaného kurzu a s poZadavky na
jeho uspésné absolvovani.

5) Za prubéh certifikovaného kurzu odpovida akreditované zafizeni.

6) Do splnéni poctu hodin stanovenych vzdélavacim programem se zapocte nejvyse 15 % omluvené absence
z hodin praktického vyucovani a omluvené absence z hodin teoretického vyucovani.

7) Do vzdé€lavani v certifikovaném kurzu zapocte akreditované zatizeni Cast diive absolvovaného studia,
pokud odpovida vzdélavacimu programu.

8) Ucastnik certifikovaného kurzu je v ramci tohoto vzdélavani povinen absolvovat odbornou praxi na pra-
covisti akreditovaného zafizeni v rozsahu ur¢eném piisluSnym vzdélavacim programem.

9) Akreditované zafizeni zapocte diive absolvovanou odbornou praxi, pokud spliiuje poZadavky stanovené
vzdélavacim programem.

10) O dspésném absolvovani certifikovaného kurzu vyda akreditované zafizeni certifikat, ktery ma platnost
pro Ceskou republiku. V certifikdtu jsou uvedeny ¢innosti, k nimZ absolvent certifikovaného kurzu ziskal
zvlastni odbornou zpisobilost.

Akreditované zafizeni je podle zakona povinno:
— Tridit se ustanovenim § 50 zdkona o nelékarskych zdravotnickych povolanich,

— vést dokumentaci o vzd€lavani, kterd obsahuje seznam ticastnikil vzdélavani (dokumentace o vzdélavani
je archivalii podle zédkona ¢. 499/2044 Sb., o archivnictvi a spisové sluzbé a o zméné nékterych zakond,
ve znéni pozdéjsich predpisil,

— neprodlené, nejpozdéji do 30 dntll, ozndmit MZ kazdou zménu podminek souvisejicich se zabezpeCenim
vzdélavani,
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— ptedat MZ veSkerou dokumentaci tykajici se tcastnikll vzdélavani, pokud mu byla akreditace odejmuta

nebo uplynula-li doba, na kterou byla akreditace udélena.

Pfiloha ¢. I
Celkovy pocet hodin 20 30 40 50 60 70 80 90 100
Pocet krediti 6 9 12 15 18 21 24 27 30
Celkovy pocet hodin 110 120 130 140 150 160 170 180 190
Pocet kreditt 33 36 39 42 45 48 51 54 57
Celkovy pocet hodin 200 210 220
Pocet kreditti 60 63 66
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3.

VZDELAVACI PROGRAMY

Zn. ¢.j.: 11818/2007
Referent: Kamila Kaletova

Ministerstvo zdravotnictvi zvefejiiuje k zajisténi specializacniho vzdélavani pro nelékarské zdravotnické
pracovniky podle ustanoveni § 45 odst. 1 zdkona ¢. 96/2006 Sb., o podminkach ziskdvani a uznavani zpl-
sobilosti k vykonu nelékarskych zdravotnickych povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim
zdravotni péce a o zméné nekterych souvisejicich zakonl (zédkon o nelékatskych zdravotnickych povolédnich),
ve znéni pozdéjsich predpist a nafizeni vlady ¢. 463/2004 Sb., kterym se stanovi obory specializacniho vzdé-
lavani a oznaCeni odbornosti zdravotnickych pracovniki se specializovanou zpiisobilosti, rimcové vzdélavaci
programy pro specializa¢ni vzdélavani nelékaiskych zdravotnickych pracovnik.

Od 1. ¢ervna 2007 jsou upravené vstupni podminky délky praxe v oboru pro zatfazeni do specializa¢niho
vzdélavani nadale nebude povazovan vykon povoléani pred vstupem do specializa¢niho vzdélavani. Rovnéz se
méni difve stanovend minimalni délka studia na doporucenou, kterou lez prodlouzit nebo zkratit pii zachova-
ni poctu hodin studijniho programu.

RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM
PRO ZISKANI SPECIALIZOVANE ZPUSOBILOSTI
v oboru
DETSKA KLINICKA PSYCHOLOGIE

1. Cil specializacniho vzdélavani

Specializacni vzdélavani v oboru détska klinicka psychologie je urceno pro klinické psychology. Jeho cilem
je ziskani specializované zptsobilosti osvojenim specifickych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
v oblasti prevence, diagnostiky a terapie déti, umoziujici samostatnou ¢innost specialisty — détského klinického
psychologa v ambulantni a lizkové péci.

Za vykon povoléni se povazuje psychologicka diagnostika, psychoterapie, rehabilitace psychickych funkci
a systematicka psychologicka péce o déti vSech vékovych skupin se zdravotnimi nebo psychickymi poruchami
a riziky, Skoleni ostatnich zdravotnickych pracovnikil v oblasti klinické psychologie déti a metodické fizeni
a organizace psychologické péce o déti.

2. Podminky specializa¢niho vzdélavani

2.1. Vstupni podminky

Podminkou pro zarazeni do specializa¢niho vzdélavani v oboru je ziskani specializované zptisobilosti v obo-
ru klinicka psychologie.
2.2. Prubézné podminky

Specializa¢ni vzdélavani se uskuteCiiuje pii vykonu povolani formou celodenni priipravy v rozsahu odpovi-
dajicim stanovené tydenni pracovni dob¢.

V priibéhu specializacniho studia je nutny vykon zdravotnického povolani v ptislusném oboru specializace
minimélné 1 rok z obdobi poslednich 6-ti let v rozsahu minimalné poloviny stanovené tydenni pracovni doby
nebo minimaln€ 2 roky vykonu povolani z obdobi poslednich 6-ti let v rozsahu minimaln€ pétiny stanovené

tydenni pracovni doby od data ptihlaseni se k atestacni zkousce.
2.3. Vystupni podminky
V pribéhu vzdélavaciho programu pro ziskani specializace musi t€astnik absolvovat:
a) povinnou praxi v oboru v détska klinicka psychologie
24 mésicii na specializovaném détském klinicko-psychologickém pracovisti, z toho nejméné 3 mésice na
détském lazkovém oddéleni, event. jiném oddéleni poskytujicim péci o déti a nejméné 3 mésice
v ambulantni praxi,
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b) doporucenou dopliikkovou praxi
3 mésice mna psychologickém pracovisti pro déti, které poskytuje své sluzby pacientim détské psychiatrie
(v ramci lazkovych pedopsychiatrickych oddéleni nebo ambulanci détské psychiatrie),
3 mésice na psychologickém pracovisti pro déti, které poskytuje své sluzby pacientim jinych 1ékaiskych
obort (pediatrie, prakticti 1€kafi pro déti a dorost, détska neurologie),
Dopliikovou praxi Ize vykonat ve kterékoli fazi specializac¢niho vzd€lavani téz formou odbornych stazi, praxe
se zapocitava do doby celkové praxe.

Ucastnik specializaéniho vzd&lavani musi ziskat minimaln& 75 kredith roéné (za semestr specializaéniho
vzdélavani se zapocitava 25 kreditd pii splnéni poZzadavkd vymezenych logbookem), ziskani 150 kreditlh mu
umozni pfistoupit k atestani zkousce.
¢) ucast na vzdélavacich aktivitach

povinna ucast:

— specializacni kurz pfed zavére¢nou zkouSkou — 2 dny (4 kredity),

— minimdalné 6x ro¢né Ucast na superviznim seminéfi porddaném akreditovanym pracovistém (1 kredit za

kaZdou tucast),

— povinny kurz Neodkladnd prvni pomoc — 2 dny (4 kredity), pokud ucastnik vzdélavani tento seminaf neab-

solvoval v pribéhu specializa¢niho vzdélavani v klinické psychologii),

— povinny seminaf Zdklady zdravotnické legislativy — 1 den (2 kredity), pokud ucastnik vzdélavani tento

semindf neabsolvoval v pribéhu specializacniho vzd€lavani v klinické psychologii,

doporucena tcast:

— zarazeni do né&kterého psychoterapeutického vzdélavaciho programu akreditovaného pro zdravotnictvi,

— certifikovany kurz Psychologickd vyvojova diagnostika,

— certifikovany kurz UZiti Rorschachovy metody,

— dalsi odborné akce poradané IPVZ, AKP, Ceskoslovenskou psychologickou spole¢nosti aj.,

— za doporucenou tucast jsou pfidélovany kredity podle pfisluSné vyhlasky.

3. Obsah specializa¢niho vzdélavani:

a) teoretické znalosti:
vedle znalosti a dovednosti, ziskanych béhem zékladniho specializa¢niho vzdélavani v klinické psychologii,
musi klinicky psycholog rozsifit a prohloubit, pfipadné nové ziskat, tyto teoretické znalosti:

z oboru détské Kklinické psychologie
e Psychologickd diagnostika

o Detailni znalost konstrukce a interpretace vyvojovych §kil N. Bayleyové a A.Gesella a dalSich specidl-
nich testll pro novorozenecky a kojenecky vék (NBAS; Faganovy testy; Piagetovské skaly).

o Podrobna znalost konstrukce, psychometrickych charakteristik a interpretacnich moZnosti hlavnich
vykonovych testll uréenych pro détsky vék (rizné verze SB testu, WISC-III, SON a dal8i komplexni
inteligen¢ni soubory; testy specifickych schopnosti a didaktické testy).

o Neuropsychologické metody a soubory pro détsky vék; pojeti soucasné vyvojové neuropsychologie,
aplikace neuropsychologickych postuptl v rané vyvojové diagnostice; specifika diagnostiky déti s kom-
binovanym postiZenim.

o Podrobna znalost klinickych dotaznikil a projektivnich metod pro déti v§ech vékovych skupin — prin-
cipy konstrukce, psychometrické parametry a specifika interpretace téchto metod u déti v zévislosti na
v€ku (zejména Rorschachiiv test, varianty TAT urcené pro détsky veék, kresebné projektivni zkousky,
scénotest a test svéta). Vyvojovd a projektivni interpretace détské hry, kresby a scénickych technik.

o Rodinna diagnostika — klinické a testové metody, analyza interakce, vedeni rodinného rozhovoru. Meto-
dologické aspekty rodinné diagnostiky.

o Klinickd vyvojovd psychologie:

o Podrobna znalost vyvojovych teorii a jejich pojeti vyvojové psychopatologie.

o Vyvojové odchylky a poruchy — etiologické hypotézy, vztah normalniho a patologického vyvoje; spe-
cifika kognitivniho, emocniho a socidlniho vyvoje déti s riznymi zdravotnimi problémy nebo télesnym
a smyslovym postiZzenim.
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o Agresivita a nasili v détstvi.
o Vyvoj pojeti nemoci a smrti u déti, détskd suicidalita.
e Psychopatologie:

o Symptomatologie, syndromologie a nosologie psychickych poruch u déti, se zvlastnim zietelem k poje-
ti vyvojové psychopatologie v riiznych teoretickych smérech.

o Kilinicky obraz duSevnich poruch u déti v zéavislosti na véku a vyvojové trovni, diferencidlni diagnosti-
ka (pervazivni vyvojové poruchy, specifické vyvojové poruchy feci, u¢eni, motoriky a chovéni, tizkost-
né a emocni poruchy, poruchy chovéni; détské psychézy; disharmonicky vyvoj osobnosti).

o Rodinna interakce a duSevni zdravi, nasledky dysfunkéni rodinné interakce, détskych traumat
a zatéZzi.

e Psychoterapie:

o Teoreticka znalost hlavnich psychoterapeutickych sméri - specifika uplatnéni u déti a dospivajicich.

o Individudlni psychoterapie déti v kojeneckém, batolecim, Skolnim véku a v obdobi dospivani (v rdmci
psychodynamickych, behaviordlnich, kognitivné behaviordlnich a humanistickych smért). Techniky
individualni psychoterapie déti.

o Skupinova psychoterapie déti (v€kova omezeni, indikace a limity; teoretické pfistupy, techniky).

o Rodinna terapie déti a dospivajicich (historicky vyvoj teorii rodinné terapie, soucasné sméry; indikace
a omezeni).

o Metody krizové intervence pfi praci s détmi a jejich rodinami.

e Psychologickd problematika somatickych onemocnéni:

o Psychické nasledky somatickych onemocnéni u déti — zvlasté onemocnéni chronickych a infaustnich,
vlivy individudlni — vyvojové, rodinné. Psychologické aspekty télesnych a smyslovych defektt, cha-
rakteristiky vyvoje déti s t€lesnym nebo smyslovym postizenim. Vnimdani a diagnostika bolesti u déti
od kojeneckého véku, psychologie bolesti. Psychologické aspekty medicinskych vykonil, moZnosti
psychologické pripravy na bolestivé zakroky a nirocné lékarské vykony. Psychosomaticky zaloZena
onemocnéni.

o FEtické otdzky klinické psychologie: Etické otdzky psychodiagnostiky, psychoterapie a psychologického
poradenstvi u déti; problematika rodinného prava. Mlcenlivost v détské klinické psychologické praxi,
specifické problémy prav déti a dospivajicich, informovany souhlas rodiny a ditéte.

o Pedagogika a dusevni hygiena:

o Vychova déti v rodin€ a mimo ni; ndhradni rodinna péce a dstavni vychova, soucasné pravni tprava.
Déti ohrozené prostiedim: tyrané, zneuzivané a deprivované dit€¢ — diagnostické pristupy, moZnosti
prevence a terapie nasledkd Spatného zachédzeni s ditétem. Miinchhausentiv syndrom v zastoupeni. Pro-
blematika posttraumatickych stavi a nasledkl katastrof v podminkéch rodiny a dstavni péce. Krizova
centra, linky davéry.

o Vychova a vzd€lavani déti nemocnych a déti s postizenim. Problematika integrace déti s postizenim do
Skol a spolecnosti; pfiprava na pfechod do dospélosti.

o Psychologické a pedagogické problémy hospitalizovanych déti a dospivajicich.

o Negativni socidlni jevy v populaci déti a dospivajicich (zavislosti na psychoaktivnich latk4ch, patolo-
gické hracstvi; delinkvence mladeZze — moZnosti primérni prevence, prace s rizikovymi skupinami).

Z ostatnich oboru
o Zikladni znalost détské psychofarmakologie.
o Somatologie: Znalost zakladnich fyziologickych hodnot, norem télesného rfstu a pohlavniho zrani.

Podrobna znalost vyvoje fyziologie a patofyziologie CNS a smyslovych organd.

e Orientace v klinickych oborech mediciny: Znalost zdkladnich koncepci klinickych obort, pediatrie, détské
neurologie a détské psychiatrie.

b) odborné praktické znalosti a dovednosti:

o Psychodiagnostika: Schopnost samostatného volby specifickych diagnostickych néstroji a urCeni stra-
tegie vysetfeni, dovednost administrace a interpretace psychodiagnostickych technik uréenych pro déti
a dospivajici. Dovednost vedeni diagnostického rozhovoru a pozorovani s détmi riiznych vékovych skupin



Céstka 6 Strana 13

a jejich rodinami. Schopnost analyzovat diagnosticky problém; feSit ndro¢né diferencidlné diagnostické
problémy, formulovat psychologicky nélez a navrhnout terapeuticky a rehabilitacni plan.

Vyvojovd diagnostika: Diagnostika déti s vyvojovym postiZzenim a kombinovanymi vadami, s t€Zkymi
poruchami feci, s autismem a poruchami psychotického okruhu; u déti s vyvojovou trovni do 3 let véku.
Diferencidlni diagnostika déti s vaZnymi vyvojovymi nebo psychickymi poruchami.

Neuropsychologickd diagnostika déti a dospivajicich: PouZiti specidlnich neuropsychologickych metod
a baterii; neuropsychologicky rozbor vysledkil vyvojovych $kal a dalSich klinickych diagnostickych metod.
Psychoterapie: Praktickd znalost psychoterapeutického vedeni déti vSech vékovych skupin. Schopnost
navazat kontakt s détmi a jejich rodici v krizovych situacich, poskytnout jim oporu a nabidnout moznosti
dalsi odborné péce. Schopnost provadét systematickou 1écebnou péci a dlouhodobé psychologické vedeni
détskych pacientli, vCetné individudlni a skupinové psychoterapie, pro niz ziskal kvalifikaci specidlnim
vzdélavanim.

Klinicko-psychologické poradenstvi: Schopnost posoudit z psychologického hlediska socidlni, Skolni
a vychovnou problematiku a poskytnout poradenskou péci v ndvaznosti na ¢innost dalSich pracovniki ve
zdravotnictvi.

Rehabilitace: Schopnost realizovat metody rehabilitace psychickych funkci u déti, resp. celkové psycho-
logické rehabilitace nemocnych déti a déti s rliznymi typy postiZzeni. Schopnost zvolit optimalni strategii,
vytvorit komplexni plan a realizovat neuropsychologickou rehabilitaci déti a dospivajicich.

Reedukace: Schopnost podilet se, ptipadné vést reedukacni ¢innost déti od raného véku az do dospivani.

¢) vSeobecné pozadavky:

Prdvni problematika ve zdravotnictvi: Spravni problematika, organizace systému zdravotni péce. Zdravot-
nicka legislativa, zakladni pravni predpisy vztahujici se k posudkové ¢innosti.

Zdkladni socidlné-prdvni normy a Skolskd legislativa, znalost organizace zékladniho i specidlniho Skol-
stvi. Sociélni pé¢e o déti v CR, zékon o roding. Ochrana prav ditste.

Organizace a fizeni: Je schopen organizané vést a planovat provoz nékterého typu klinicko-psychologic-
kého zafizeni pro déti nebo détského centra a koordinovat jeho praci s ostatnimi zdravotnickymi praco-
visti a poskytovat jim konsilidrni sluzby. Zvlada spolupréci se skolami, pedopsychologickymi poradnami,
organy socialni péce a vefejnymi institucemi. Ma osvojeny zakladni pedagogické dovednosti a dokaze
se aktivné podilet na vyuce klinickych psychologt, 1ékafi a oSetfovatelského persondlu a Skolit klinické
psychology v oboru détska klinicka psychologie.

d) seznam pozadovanych vykonu (logbook):
Uchaze¢ o atestacni zkouSku z oboru détska klinicka psychologie musi predloZit seznam pacientd, u nichz
byly provedeny tyto vykony:

psychopatologicky nalez — popis pacienta ve véku 0-18 let jeho vzezieni a chovani, popis jeho rozumo-
vych funkci, emotivity, motoriky, vile apod., terminologii obecné psychopatologie; 5 vySetieni
klinické ¢i vyzkumné posouzeni spontdnni nebo strukturované hry ditéte nebo posouzeni kvality rodinné
interakce; 5 vySetreni

komplexni vysetfeni ditéte od 0 do 3 let véku, obsaZeno musi byt posouzeni vyvojové tirovné a hodnoceni
vyvojového profilu (Gesell, Bayleyov4, Mnichovska vyvojové diagnostika); hodnoceni rodinnych vztahti
na zékladé pfimého pozorovani interakce; hodnoceni osobnostnich / temperamentovych charakteristik
ditéte; 5 vysetreni

(alespori 1 vySetieni musi byt prezentovdno a obhdjeno na superviznim semindri)
komplexni vySetfeni ditéte od 3 do 6 let véku, obsaZeno musi byt posouzeni vyvojové urovné€ nebo vySet-
feni inteligence u déti do 6 let véku s vyuZitim globalni vyvojové Skély (Gesell, Bayleyova, Mnichovska
vyvojova diagnostika) nebo globélniho inteligenéniho souboru pro pfedskolni vék (SB-1V, TM-SB, K-
ABC, McCarthy); hodnoceni rodinnych vztahii na zakladé pfimého pozorovéni interakce a/nebo alesponi 2
klinickych metod (kresebné metody, scénotest, projektivni rozhovor, varianty TAT, event. Bene-Anthony);
hodnoceni osobnostnich charakteristik ditéte; 5 vysetreni

(alespori 1 vySetieni musi byt prezentovdno a obhdjeno na superviznim semindri)
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e komplexni vySetieni déti Skolniho véku (7-13 let) obsahujici hodnoceni schopnosti (s vyuZitim globélni
individuélni intelektové baterie a testil i $kal specidlnich schopnosti), osobnosti a rodinnych vztahi (véet-
né diagnostického rozhovoru/hry s ditétem a rozhovoru s rodici), k diagnostice osobnosti musi byt pouZit
ROR nebo varianta TAT a projektivni rozhovor; 5 vySetieni

(alespori 1 vySetieni musi byt prezentovdno a obhdjeno na superviznim semindri)

o komplexni vySetfeni dospivajicich (13-18 let) obsahujici kompletni vySetfeni kognitivnich schopnosti
(s vyuZitim WISC a WAIS-R a testl specidlnich schopnosti) a osobnosti (véetné diagnostického rozhovo-
ru, projektivnich metod a alespoil jedné metody dotaznikové); 5 vysetreni

(alespori 1 vySetieni musi byt prezentovdno a obhdjeno na superviznim semindri)

o komplexni vySetfeni (psychické funkce, intelekt. pamét, pozornost, osobnost, rodinné vztahy atd.) v rdmci
diferencilni diagnostiky. Vek 0-18 let; 20 vysetreni

¢ psychoterapie individudlni, event. krizova intervence nebo individualni klinické poradenstvi (vék 0-18 let)
nejméné v rozsahu 5 hodin v rozmezi minimalné 3 mésict;

20 pacientii

¢ névrh komplexniho 1é¢ebného nebo rehabilitacniho programu, véetné ndvrhu Skolniho zatazeni ¢i specidl-
né pedagogické péce; 20 pacientii

¢ rodinné klinicko-psychologické poradenské vedeni nebo rodinna terapie; 20 sezeni

4. Hodnoceni specializa¢niho vzdélavani:

a) prubézné hodnoceni skolitelem:
— do prikazu odbornosti pribézné dokumentovani praxe béhem pfipravy a zdznam vSech absolvovanych
Skolicich akci, zejména povinnych; zdznamy a hodnoceni skolitelem jsou provadény pravidelné v Sestimé-
si¢nich intervalech

b) predpoklad pristupu k atestacni zkousce:
— absolvovani povinnych skolicich akci — zdznam v prikazu odbornosti,
— splnéni pozadovanych vykont (logbook potvrzeny Skolitelem), obhdjeni predepsanych diagnostickych
pripadi,
— vypracovani kazuistiky.

5. Charakteristika ¢innosti

Détsky klinicky psycholog po absolvovani specializacniho vzdélavini ma odborné schopnosti, znalosti
a dovednosti, které jej opraviiuji poskytovat specializovanou psychologickou péci détem vsech vékovych kate-
goriich ve vSech typech zdravotnickych zafizeni, ve statnim i nestatnim sektoru. Pracuje na samostatném praco-
visti klinické psychologie nebo ve zdravotnickém tymu urcitého 1ékatského oboru, je pripraven organizacné fidit
a planovat provoz klinicko-psychologického zatizeni. Je seznamen se zdsadami poskytovani zdravotni péce. Ve
své Cinnosti vychazi ze svych odbornych znalosti a dovednosti a z etickych zasad psychologické péce.

Kromé odbornych ¢innosti klinického psychologa (podle § 21 zdkona 96/2004 Sb.) je zptsobily samostatné

poskytovat i specializované klinicko-psychologické vykony ve zdravotni péci o déti, zejména:

— specializovanou klinickou psychologickou diagnostiku déti a dospivajicich, véetné déti do 3 let vé€ku a déti
s téZkym vyvojovym nebo kombinovanym postiZzenim a déti s vdZnymi psychickymi poruchami (infantilni
autismus, pervazivni vyvojové poruchy a poruchy psychotického okruhu);

— diferencialni diagnostiku déti s vaZnymi psychickymi nebo vyvojovymi poruchami v ramci klinické praxe
a ¢innosti posudkové;

— specializovanou psychoterapeutické vedeni a zékladni psychoterapeutickou péci o déti vSech vékovych
skupin; pfipadné systematickou psychoterapii na zaklad€ ziskané specifické psychoterapeutické kvalifika-
ce;

— systematické dlouhodobé psychologické vedeni déti a dospivajicich se zdravotnim ohroZenim, vyvojovy-
mi poruchami, poruchami adaptace i dal§imi psychopatologickymi syndromy;

— neodkladnou specializovanou péci v ptipad€ psychickych krizi a traumat u déti a dospivajicich;

— specializované détské klinické poradenstvi, poptipadé rehabilitacni ¢i reedukacni psychologické postupy
v ramci zdravotni péCe o déti a dospivajici;
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konsiliarni, dispenzarni a posudkovou ¢innost (zejména v oborech pediatrie, détské neurologie, rehabilita-
ce, détské psychiatrie; logopedie);

prevenci, zejména v ramci vychovy a osvéty, vCetné prevence psychologickych problémi zdravotnickych
pracovnikil a prevence negativnich socidlnich jevil ohroZujicich zdravy vyvoj ditéte;

metodické fizeni a organizace psychologickou péci o déti, samostatné vedeni a organizace prace speciali-
zovanych klinicko-psychologickych pracovist pro déti a détskych center;

vzdélavani ostatnich zdravotnickych pracovnikil v oboru détské klinické psychologie.

Do doby ziskani specializované zpuisobilosti (atestacni zkousky) vykonava klinicky psycholog uvedené spe-
cializované ¢innosti pouze pod odbornym dohledem Skolitele.

Dale je opravnén k provadéni Cinnosti zdravotnického pracovnika v souladu s § 3, odst. 1, 2 a § 41 zdkona
96/2004 Sb.

[um—
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RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM
PRO ZISKANI SPECIALIZOVANE ZPUSOBILOSTI
v oboru
KLINICKA LOGOPEDIE

1. Cil specializa¢niho vzdélavani

Cilem specializa¢niho vzdé€lavani ve specializa¢nim oboru klinicka logopedie je pfiprava odbornika — spe-
cialisty pro oblast poruch a vad mezilidské komunikace k ziskani specializované zpusobilosti osvojenim
potiebnych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti. Ziskana specializovana zptsobilost umoziuje
samostatnou ¢innost v oblasti prevence, specialné pedagogické diagnostiky, edukace, reedukace i rehabilitace
vad a poruch mezilidské komunikace.

Absolvent pfipravy ma hluboké teoretické a praktické znalosti v anatomii, fyziologii a patologii organt
feCi a sluchu, dokonale ovlada specidlné pedagogické metodiky tykajici se sluchovych vad a poruch vyvoje
feCi, problematiku integrace pacientd a problematiku specialniho Skolstvi.

Je dobfe sezndmen se zaklady souvisejicich 1ékarskych oboril (zejména foniatrie, neurologie, psychiatrie,
geriatrie i rehabilitacniho 1ékarstvi) a pedagogickych obord (znalost zdkladniho Skolstvi, specidlné peda-
gogicka centra, pedagogicko-psychologické poradny) a zdravotnickou legislativou. Je oprdvnén samostatné
pracovat v oboru klinicka logopedie ve zdravotnictvi.

Svou néplni patii klinick4 logopedie mezi obory rehabilitaéniho charakteru. Pé€e o osoby (vSech véko-
vych kategorii) s poruchami komunikace je vétSinou pravidelna a dlouhodoba. Za vykon povolani klinického
logopeda se povazuji ¢innosti uvedené v §111 vyhlasky ¢&. 424/2004 Sb.

2. Podminky specializa¢niho vzdélavani

2.1. Vstupni podminky

Podminkou pro pfijeti do specializa¢niho vzdélavani v oboru klinicka logopedie je ziskdni odborné zpt-
sobilosti k vykonu povolani logopeda ukoncenim akreditovaného magisterského studijniho oboru specidlni
pedagogika se statni zdvére¢nou zkouskou z logopedie a surdopedie.

2.2. Prubézné podminky
Specializacni vzdélavani se uskuteciiuje pfi vykonu povolani formou celodenni prapravy v rozsahu odpo-
vidajicim stanovené tydenni pracovni dobé.

V prubéhu specializacniho studia je nutny vykon zdravotnického povoladni v prislusném oboru specializace
minimalné 1 rok z obdobi poslednich 6-ti let v rozsahu minimalné poloviny stanovené tydenni pracovni doby
nebo minimélné 2 roky vykonu povolani z obdobi poslednich 6-ti let v rozsahu minimélné pétiny stanovené

tydenni pracovni doby od data prihlaseni se k atestac¢ni zkousSce.

2.3. Vystupni podminky

Ucastnik specializa¢niho vzd&lavani musi ziskat minimaln& 60 kreditii roéné (za semestr specializaéniho
vzdélavani se zapocitava 25 kreditl pii splnéni pozadavkll vymezenych vzdélavacim programem a logboo-
kem).

V pribéhu vzdélavaciho programu pro ziskani specialiazce musi tcastnik absolvovat:

a) povinnou praxi v oboru klinicka logopedie, ktera je soucasti specializacniho programu, probihd nejméné

36 mésicu na odborném logopedickém pracovisti pod odbornym dohledem klinického logopeda,

b) povinnou dopliikovou praxi:

12 tydnii ve zdravotnickém zafizenim poskytujicim logopedickou péci pod primym vedenim klinického

logopeda,

6 tydnit v 10Zkovém zdravotnickém zafizeni, poskytujicim mimo logopedické péce i péci foniatrickou,

otorinolaryngologickou, neurologickou, rehabilitac¢ni, geriatrickou, nebo psychiatrickou, a to
alespori na ¢tyfech z uvedenych pracovist,



Céstka 6 Strana 17

¢) doporucenou dopliikovou praxi:

1 tyden ambulantni Cast neurologie, prip. stacionaf zaméfeny na onemocnéni CNS,

1 tyden détska psychiatrie ¢i psychologie,

1 tyden ambulance plastické chirurgie, rehabilitace, ORL, pediatrie a geriatrie,

1 tyden skolska zatizeni ve spadové oblasti (specidlné pedagogické centra, specialni $koly, pedagogicko-

psychologicka poradna),

d) ucast na vzdélavacich akcich:
povinna ucast

specializacni kurzy v oboru klinick4 logopedie, foniatrie a pedaudiologie — celkem 2 tydny (2 kredity za
kazdy zapocaty den),

seminar Zdklady zdravotnické legislativy — 1 den (2 kredity),

kurz Neodkladnd prvni pomoc — 2 dny (4 kredity),

specializa¢ni odbornd stdZ na akreditovaném pracovisti, jejiZ cilem je prohloubeni znalosti na jiném
pracovisti, nezZ je misto vykonu povoléani — 2 tydny (2 kredity za kazdy zapocaty den),

odborné staZz v klinické logopedii na specializovaném pracovisti, jejimZ cilem je prohloubeni znalosti
na jiném pracovisti, neZ je misto vykonu povoléani, pod odbornym dohledem zdravotnického pracovnika
— 2 tydny (2 kredity za kazdy zapocaty den),

inovacni kurzy s cilem sezndmit se s novymi poznatky v oboru (délka trvani 8 — 16 hodin) (1 kredit za
kazdy zapocaty den),

doporucena ucast

specializacni kurzy, poradané akreditovanym pracovistém pro dalsi souvisejici odbornosti (napt.klinicka
psychologie, neurologie, geriatrie, rehabilitacni 1ékatstvi apod.) (1 kredit za 1 zapocaty den),

inovacni kurzy, pofddané pod vedenim pracovnika se zpusobilosti k vykonu zdravotnického povolani
v oboru bez odborného dohledu s cilem sezndmeni se s novymi poznatky a metodami (1 kredit za kazdy
zapocaty den),

Skolici akce, seminaf nebo odborny kurz v délce nejméné 2 hodiny, pofddany jinou pravnickou nebo
fyzickou osobou, pokud se program Skolici akce tyka oboru ¢innosti nelékarského zdravotnického pra-
covnika,

odborné konference, kongres nebo sympozium v délce nejméné 4 hodin.

3. Obsah specializa¢niho vzdélavani

3.1. Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti:

a) poruchy hlasu:

anatomie hlasového a dychaciho tstroji,

fyziologie a patologie tvorby hlasu,

fyziologie mluvniho a zpévniho hlasu,

zékladni rozdé€leni poruch hlasu,

prevence poruch hlasu a principy hlasové hygieny u déti a dospélych,

hlas v edukaci a rehabilitaci poruch feci a vad sluchu ve vztahu k profesi klinického logopeda;

b) poruchy reci:

anatomie a fyziologie fecového ustroji,

zpétnovazebné mechanismy a funkce CNS ve vztahu k feci,

koordinace fecovych funkci CNS, dominance a lateralita funkci,

fyziologie a patofyziologie tvorby hlasek,

vyvoj détské feci,

poruchy vyvoje feci (opozdény vyvoj fei, vyvojova dysfazie),

poruchy vyvoje mluvnich funkci (dyslalie, palatolalie, rhinolalie),

symptomatické poruchy feci u organickych poruch CNS (DMO, LMD, dysarthrie),
poruchy gnostickych a fatickych funkci,

poruchy plynulosti feci (koktavost, tumultus sermonis),
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poruchy vyvoje poznavacich Cinnosti (specifické poruchy uceni - dyslexie, dysortografie, dyskalkulie,
dyspraxie, dysgnozie, dysmuzie),

poruchy feci pfi psychiatrickych onemocnénich (pervazivni vyvojové poruchy),

poruchy fecové komunikace pfi demencich,

poruchy feci pti organickych zménach mluvidel;

¢) sluchové vady:

zéklady anatomie a fyziologie sluchového ustroji s dirazem na centralni slozku,

sluch v feCové komunikaci, percepce feci (zpracovani akustického signalu),

vztah sluchu a feCi ve vyvoji a v pozdéjSim Zivoté,

patofyziologie sluchového ustroji — prehled onemocnéni véetné vrozenych vad,

typy sluchovych poruch a vad,

zaklady diagnostiky — audiometrie tonova i slovni, objektivni audiometrie,

zéklady sluchové protetiky — sluchadla, kochlearni implantéaty,

reedukace a edukace sluchu a feci u sluchovych vad, véetn€ vyuZiti ndhradnich komunikacnich smyslu;

d) pozadované teoretické znalosti ze souvisejicich oboru:
lékarské obory

foniatrie — zékladni diagnostické a diferencidlné diagnostické postupy z oblasti vad a poruch sluchu
a feci, zdklady sluchové protetiky,

audiologie — zdklady objektivnich a subjektivnich diagnostickych metod (zejména zavéry z nich vyply-
vajici pro vlastni klinickou praxi),

neurologie — fyziologie a anatomie CNS, vyvoj, poruchy vyvoje a onemocnéni CNS,

(fatické poruchy, kognitivni poruchy, poruchy fecové komunikace v diisledku traumat hlavy, degenera-
tivni onemocnéni CNS),

geriatrie — poruchy komunikace souvisejici s poruchami sluchu a demencemi ve stafi,

psychiatrie — pervazivni vyvojové poruchy, poruchy fe¢i a vady sluchu u psychiatricky nemocnych
osob,

endokrinologie — onemocnéni 714z s vnitini sekreci, ovliviiujici hlas, fe¢ a psychické funkce,

genetika — problematika tykajici se patologie fecové komunikace, dédi¢nost sluchovych a rozst€povych
vad;

nelékarské obory

klinicka psychologie — problematika fecové komunikace a jejich poruch, zaklady diagnostiky a terapie
(individualni i rodinné),

lingvistika — obecné zaklady (podrobné pro Cesky jazyk),

fonetika — obecné zéklady (podrobné normy pro ¢esky jazyk),

fonologie — obecné zaklady (podrobné pro Cesky jazyk),

pedagogika — podrobné, je soucasti zdkladniho studijniho programu,

specialni pedagogika — mimo vlastni specializace ma uchaze¢ podrobné znét i dalsi specidlné-pedagogic-
ké obory, tykajici se symptomatickych poruch feci (somatopedie, tyflopedie, etopedie a psychopedie).

Specialni modul tizkého zaméreni (absolvovanim lze ziskat certifikat)

Dysfagie

anatomie, fyziologie a biomechanika polykaciho aktu,
etiologie, symptomatologie a diagnostika dysfagie,
poruchy polykéni v détském véku,

dysfagie u onkologickych onemocnéni,

kompenzacni rehabilita¢ni techniky.

3.2. Rozsah pozadovanych praktickych dovednosti:
a) poruchy hlasu:

subjektivni hodnoceni kvality hlasu a ndhradniho hlasu,
veskeré diagnostické i terapeutické postupy spadaji do kompetence 1ékare-foniatra;
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b) poruchy reci a vady sluchu:

Diagnostika a diferencialni diagnostika poruch komunikace:

— v oblasti poruch redi je provadéna standardnimi i nestandardnimi vySetfovacimi postupy a testy. Jejich
vyhodnoceni, interpretaci a dokumentaci musi klinicky logoped ovladat plné teoreticky i prakticky
u détskych i dospélych pacient,

— v oblasti poruch sluchu provadi diagnostiku 1€kaf-foniatr, ktery je koordindtorem terapeutického
tymu,

— logoped se jako ¢len pracovniho tymu podili zejména na vysSetfeni aktualniho stupné vyvoje feci a cel-
kové schopnosti komunikovat.

PoZadované vykony

— zakladni hodnoceni celkového vyvoje ditéte v oblasti hrubé a jemné motoriky, intelektu, vizudlni i akus-
tické percepce,

— zakladni hodnoceni drovné grafomotoriky, kresby a vyhodnoceni jeji obsahové a formalni stranky
(neverbalni zkouska intelektu v predSkolnim véku),

— vySetieni porozumeéni feci (standardnimi i specifickymi testy dle jejich dostupnosti na pracovisti),

— vySetfeni fonematického slySeni standardizovanym testem, interpretace a dokumentace vysledk,

— vySetfeni hrubé a jemné motoriky s diirazem na motoriku mluvidel specidlnimi testy, interpretace
a dokumentace vysledkd,

— vySetreni vlastni produkce feci: hodnoceni drovné jazykovych rovin (lexikalné sémantické, morfologic-
ko-syntaktické, foneticko-fonologické a pragmatické ,

— podrobné vysetteni artikulace a jeho dokumentace,

— vySetfeni a vyhodnoceni stupné poruchy plynulosti feci,

— vySetieni laterality standardizovanym testem, interpretace a dokumentace vysledka,

— vySetfeni fatickych funkci a vyhodnoceni pomoci baterie ptisluSnych testil, interpretace a dokumentace
vysledkd,

— vySetfeni demence dostupnymi testy, jejich vyhodnoceni, interpretace vysledkd a jejich dokumentace,

— odborné pedagogické posouzeni $kolni zralosti a Skolniho zarazeni ditéte s poruchou feci.

Edukace, reedukace a rehabilitace poruch reci je hlavni pracovni naplni v oboru klinické logopedie —

— klinicky logoped musi plné prakticky i teoreticky ovladat vSechny standardni terapeutické postupy pro
jednotlivé diagnézy v oblasti vad sluchu a poruch feci (viz teoretickd ¢ast),

— na zéklad¢ vysledkd diagnostiky sestavuje individualni edukacni, reedukacni nebo rehabilitacni plan,

— Castecné teoreticky i prakticky ovlada specidlni postupy i méné béZné postupy,

— pribézné se seznamuje s novymi terapeutickymi postupy a uvadi je do vlastni klinické praxe,

— podili se aktivn€ na zajisténi tymové péce v ndvaznosti na individudlni rehabilita¢ni plan logopedické
péce pro kazdého konkrétniho pacienta,

— provadi nicvik jednotlivych konkrétnich Cinnosti, slouZicich k rozvoji intelektu, zrakové percepce, slu-
chové percepce, hrubé a jemné motoriky, grafomotoriky a k rozvoji feci u poruch vyvoje feci a vad
sluchu,

— provadi konkrétni pripravu k vysetieni sluchu u malych déti,

— provadi konkrétni terapeutické postupy pii upravich artikulace,

— provadi konkrétni terapeutické postupy pii Gpraveé poruch plynulosti feci,

— provadi konkrétni terapeutické postupy pfi rehabilitaci komunikacnich schopnosti pacientil s t€Zkym
poskozenim nebo ztratou mluvené a psané feci (afézii, alexii, agrafii) po CMP, tirazech hlavy, nadoro-
vych onemocnénich a jinych onemocnénich CNS,

— provadi konkrétni terapeutické potupy pfi rehabilitaci osob s komunika¢nimi obtiZemi ve vy$$im véku.

¢) v oblasti technickych dovednosti prakticky ovlada:

— techniku zvukového zdznamu a jeho foneticky pfepis,
zaklady prace s audiovizualnimi a elektroakustickymi pfistroji a pomtickami,
— prakticky zvlad4 zdkladni technickou obsluhu pfi uzivani protetickych pomticek v oboru (zejm. sluchadla),
teoreticky i prakticky ovlada zéklady prace s pocitacovou technikou, umi vyuZzivat prakticky softwarové
vybaveni na pracovisti,
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— prakticky ovlada préci s pocitatovymi programy a jejich praktické vyuZiti v edukaci, reedukaci a reha-
bilitaci poruch komunikace u déti i dospélych.

d) v oblasti pedagogickych a organizacnich znalosti prakticky ovlada:
— organizaci prace logopedické ambulance, principy tymové prace, vedeni zdravotnické dokumentace,

depistadZ a dispenzarizace vad feci a sluchu,
— znalosti o typech a siti specidlnich $kolskych a zdravotnickych zafizeni a zafizeni socidlni péce a moZnosti
rekvalifikace osob s vadami feci, sluchu a s kombinovanymi vadami alesponl ve své spiddové oblasti.

4. Vseobecné pozadavky:
a) zakladni pravni piredpisy platné ve zdravotnictvi (viz ¢ast 7)
b) organizace a systém zdravotni péce (rezort zdravotnictvi):
— znalost organizace systému zdravotni pé¢e v CR a jeji vyuZivéni ve vlastni klinické praxi,
— zésady tymové spoluprace a schopnost vyuZivat je ve vlastni klinické praxi,
— zéklady lékarské etiky,
— etika zdravotnického pracovnika — nelékare (Profesni etickd charta logopeda ve zdravotnictvi),
— schopnost komunikace a pfeddvani informaci v pracovnim mezioborovém tymu,
— respektovani odbornych i manazerskych dovednosti jinych odbornikl v tymové spolupréci, uplatiiovani
vlastnich odbornych i manazérskych dovednosti v klinické praxi,
— znalost zakladni dokumentace oboru (chorobopis, zpravy, povinna hléseni, statistiky),
— znalost neodkladné prvni pomoci a v nutném piipad¢ jeji aktivni poskytovani
— znalosti pocitacové techniky a jeji vyuZiti pro dokumentaci, terapii i ziskdvani nejnovéjsich informaci
z vlastniho oboru i oborli souvisejicich.
¢) organizace a systém vzdélavani (rezort Skolstvi):
— znalost systému pregradualniho i postgradudlniho vzdélavani k ziskani kvalifikace (rozdily v ptipravé kli-
nického a skolského logopeda),
— systém zékladnich a specidlnich $kol,
— systém, organizace a naplil ¢innosti speciilné pedagogickych center,
— systém, organizace a naplii ¢innosti pedagogicko-psychologickych poraden.
d) mezirezortni spoluprace
— Ucast na koordinaci péce o pacienty s poruchami hlasu, fec¢i a vadami sluchu v rezortech zdravotnictvi,
Skolstvi a socidlni péce.
€) mezinarodni spoluprace
— organizace péce o nemocné s poruchami a vadami mezilidské komunikace v zemich EU, zejména ve Slo-
venské republice (prostupnost vzdélavacich pregraduélnich i postgradudlnich systémi obou zemi).

5. Hodnoceni specializa¢niho vzdélavani:

a) prubézné hodnoceni skolitelem:
— zéznam o absolvované praxi (konkrétnich Cinnostech na pracovisti) v prikazu odbornosti. Zaznamy o pri-
béZném hodnoceni skolitelem pravidelné v Sestimési¢nich intervalech;

b) piredpoklad pristupu k atesta¢ni zkouSce:

— absolvovéni povinné praxe a povinnych Skolicich akci — zdznam v prikazu odbornosti. Ugastnik speci-
alizacniho vzdélavani musi ziskat minimalné 60 kreditd ro¢né, které mu umozni pfistoupit k atestacni
zkousce;

— uspésné absolvovani pisemného testu (alespoil 50 bodl ze 70 moZnych),

— vypracovani pisemné prace: predloZeni zpracovanych 3 kazuistik z vlastni klinické praxe vcetné doku-
mentace provedenych vySetfeni i efektu terapie,

— predlozeni seznamu vykont (logbook) potvrzeného $kolitelem;

6. Charakteristika ¢innosti
Klinicky logoped je zdravotnickym vysokoskolskym pracovnikem — nelékafem, ktery je opravnén samo-
statné zajiStovat specializovanou péci o déti a dospé€lé s poruchami a vadami komunikacniho procesu. Za
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vykon povolani klinického logopeda bez odborného dohledu se povazuje ¢innost v souladu s § 111 vyhl.c.
424/2004 Sh.:

Bl

O e

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.

provadi logopedickou diagnostiku a diferencialni diagnostiku pro dalsi Iécebnou Cinnost a vysledky postu-
puje dalsich odbornikdm,

provadi 1écbu a rehabilitaci vSech poruch a vad feci, sluchu a hlasu déti a dospélych,

provadi logopedickou prevenci, vychovu a poradenstvi s cilem dosaZeni kvalitniho vyvoje komunikacnich
dovednosti,

Skoli zdravotnické pracovniky v oblasti komunikativnich moZnosti pfi poSkozeni centradlniho nervového
systému,

odborné vede logopedy,

provadi poradenskou ¢innost v oblasti péce o zdravy vyvoj feci,

provadi konziliarni a posudkovou ¢innost.
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— Vyhlaska ¢.423/2004 Sb., kterou se stanovi kreditni systém pro vydani osvédceni k vykonu zdravotnic-
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a dalsi internetové odkazy
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RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM
PRO ZISKANI SPECIALIZOVANE ZPUSOBILOSTI
v oboru
ZDRAVOTNI LABORANT PRO VYSETROVACI METODY V OCHRANE VEREJNEHO ZDRAVI

1. Cil specializa¢niho vzdélavani

Cilem specializacniho vzdélavani je pfiprava zdravotniho laboranta pro specializovanou zptlsobilost
k vykonu povolani zdravotniho laboranta v oblasti vySetfovacich metod v ochrané vefejného zdravi (podle
prilohy nafizeni vlady ¢. 463/2004 Sb.) ziskanim potiebnych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
odpovidajicich ¢innostem dle ustanoveni § 71 a § 81 vyhlasky ¢. 424/2004 Sb.

2. Podminky specializacniho vzdélavani

2.1.Vstupni podminky

Podminkou pro zafazeni do specializa¢niho vzdélavani pro ziskani specializované zpisobilosti je:

o ziskéani odborné zpisobilosti k vykonu povolani zdravotniho laboranta dle ustanoveni § 9 zédkona ¢. 96/2004
Sb. ukonéenim kvalifika¢niho studia zdravotni laborant nebo studijniho oboru ptfirodovédného ¢&i jiného
zaméfeni a akreditovaného kvalifika¢niho kurzu laboratorni metody (ustanoveni § 9, odst. 1- c)

o Uspésné ukonceni odborné praxe dle ustanoveni § 144 Zakoniku prace.

2.2. Priubézné podminky
Vzdélavaci program specializa¢niho vzdélavani je realizovan modulovym zpiisobem.

V priubéhu specializa¢niho studia je nutny vykon zdravotnického povolani v piisluSném oboru specializace
minimalné 1 rok z obdobi poslednich 6 ti let v rozsahu minimalné poloviny stanovené tydenni pracovni doby
nebo minimalné dva roky vykonu zdravotnického povolani z obdobi poslednich 6 ti let v rozsahu minimalné
pétiny stanovené tydenni pracovni doby od data pfihl48eni se k atestacni zkouSce.

Utastnik specializa¢niho studia musi v priibéhu studia:

¢ absolvovat moduly specializaéniho programu oznacené jako povinné (1ze zapocist pouze 15% omluvené

absence) formou teoretické vyuky a pripravy a plnit dil¢i dkoly vyplyvajici z jednotlivych modulti podle
vzdélavaciho programu v rdmci vyukového, vlastniho nebo jiného pracovisté,

e absolvovat odbornou praxi na akreditovaném nebo uréeném pracovisti v délce nejméné 2 tydni,

¢ splnit odbornou praxi v predepsaném rozsahu podle seznamu poZadovanych vykont stanoveného vzdé-

lavacim programem pod vedenim Skolitele v rdmci vlastniho nebo jiného uréeného pracovisté véetné
vypracovani praktické odborné prace,

o ziskat pfedepsany pocet kreditii uréeny vzdélavacim programem.

2.3. Vystupni podminky

Studium je ukonceno atestacni zkouskou skladajici se z ¢asti praktické a teoretické (podle vyhlaSky
¢. 394/2004 Sb.). Praktickou casti zkouSky se rozumi obhajoba pisemné prace na zadané odborné téma vzta-
hujici se k problematice vybraného profilového odborného modulu.

K vykonani atestacni zkousky se miiZe tcastnik studia ptihlasit za predpokladu, Ze:

¢ absolvoval povinné moduly teoretické vyuky vzdélavaciho programu i dil¢i tikoly a pfipravu vyplyvajici

ze vzdélavaciho programu,

¢ splnil odbornou praxi ve stanoveném rozsahu podle seznamu poZadovanych vykonil,

e vypracoval pisemnou praktickou praci na zadané odborné téma,

o ziskal stanoveny pocet kreditd.

3. Délka specializac¢niho vzdélavani

Celkova délka specializa¢niho studia v oboru zdravotni laborant pro vySetfovaci metody v ochrané vefej-
ného zdravi je 24 mésict, lze ji prodlouzit nebo zkratit pii zachovani poc¢tu hodin studijniho programu.
Obsahuje nejméné 640 hodin teoretické a praktické pfipravy, z toho zahrnuje minimalné 50% praxe ve spe-
cializa¢nim oboru.
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4. Obsah specializa¢niho vzdélavani

Specializaéni vzdélavani zahrnuje :

teoretickou pfipravu, poskytujici prohloubeni védomosti z vé€dnich obortl, na nichz je zaloZena ¢innost zdra-
votniho laboranta se specializovanou zpusobilosti pro vySetfovaci metody v ochrané vefejného zdravi,
praktickou pfipravu, zaméfenou na rozvinuti dovednosti a pracovnich postupil pro vysoce specializova-
né ¢innosti v oboru vySetfovani sloZek Zivotniho a pracovniho prostfedi pro ochranu vefejného zdravi.

Modulova struktura vzdélavaciho programu zahrnuje:

zdkladni modul — Ochrana a podpora vefejného zdravi (modul spolecny pro vSechny bakaléfské specializa¢ni
obory v ochrané vefejného zdravi, tedy se specializacnimi obory asistent ochrany vefejného zdravi),
odborny modul — Laboratorni management v ochrané vefejného zdravi (modul spolecny pro vSechny
nasledné povinné vybérové profilové moduly),

odborny modul profilovy na:

— chemické vysetfovaci metody v ochrané vetejného zdravi

— biologické vySetfovaci metody v ochrané vetrejného zdravi

— fyzikalni vySetfovaci metody v ochrané vefejného zdravi

— vySetifovaci metody v genetické toxikologii

(vybér jednoho z uvedenych profilovych moduld podle pracovniho zarazeni),

specialni moduly

— senzorické vySetfovani

— vySetfovani v pracovnim prostiedi

— vzorkovéni

(vybér jednoho z uvedenych moduld podle dalSiho zaméreni studujiciho a pozadavkil vysilajiciho pra-
covisté).

4.1. Védomosti a dovednosti zakladniho modulu — Ochrana a podpora verejného zdravi

Cil: prohloubit a aktualizovat védomosti vymezujici odbornou problematiku ochrany a podpory vefejného
zdravi

Védomosti:

znit vymezeni problematiky vefejného zdravi (Public health), determinant zdravi a jejich aktualni situ-
ace v CR v&etng aktudlni zdravotni politiky v CR i v evropském kontextu (Zdravi 21),

znat systém ochrany a podpory verejného zdravi a jeho postaveni v systému zdravotni péce, vykon
statniho zdravotniho dozoru a vztahy mezi krajskymi hygienickymi stanicemi a zdravotnimi ustavy,
vymezeni jejich kompetenci a spolupréci s dal§imi dozorovymi institucemi,

znat aktudlni pravni dpravu a platné pravni predpisy a stav jejich harmonizace s pradvem Evropskych
spolecenstvi tykajici se ochrany a podpory vefejného zdravi,

znat aktualni koncepci a néplii oboru ochrana a podpora vetejného zdravi,

znét vztah mezi zdravim obyvatelstva a stavem Zivotniho a pracovniho prostredi, seznamit se s aktudlni-
mi vysledky monitoringu zdravotniho stavu obyvatelstva,

znét zaklady hygienické toxikologie a hodnoceni rizik,

znét pouZivané ukazatele zdravotniho stavu obyvatelstva,

seznamit se s epidemiologickymi metodami prace a se statistikou pouZivanou v ochrané vetejného zdravi.

Dovednosti:

orientace v navaznosti jednotlivych hygienickych obort a jejich aktualnich prioritach,
znalost prace s aktudlnimi pravnimi pfedpisy,

ovladnuti statistickych postupti pouZivanych v ochrané a podpofe vefejného zdravi,
poskytovani neodkladné prvni pomoci.

4.2. Védomosti a dovednosti odbornych modulit

4.2.1. Laboratorni management v ochrané veiejného zdravi

Cil:

Prohloubeni znalosti a aktualizace rozsahu vySetfovani sloZek Zivotniho a pracovniho prostfedi pro

potieby ochrany vefejného zdravi, osvojeni metod prace a instrumentace v laboratoifich ochrany vetfejného
zdravi.
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Védomosti:

znat aktudlni koncepci oboru vySetfovaci metody v ochrané vefejného zdravi a postaveni a ¢innost labo-
ratornich komplexd v systému ochrany verejného zdravi,

znat pristup k objektivizaci slozek Zivotniho a pracovniho prostfedi pro potfeby statniho zdravotni-
ho dozoru a stanoveni laboratorné méftitelnych ukazateld zdravotniho stavu v ndvaznosti na stanoveni
zatéze organismu Skodlivymi faktory prosttedi,

znét problematiku krizového managementu ve zdravotnictvi a tkoly zdravotnich dstavi, vyplyvajicich
z Ucasti krajskych hygienickych stanic v integrovaném zachranném systému,

ovladat aktudlni pravni pfedpisy v ochrané vetfejného zdravi a praci s nimi

znét organizacni strukturu laboratornich komplementd,

0svojit si organizaci prace v laboratofi ochrany vefejného zdravi, vedeni primarni laboratorni dokumentace,
zasady fizené dokumentace, standardni operacni protokoly, prace s laboratornimi informa¢nimi systémy,
ovladat zpracovani védeckotechnickych informaci a literarnich reSersi, pfipravu odbornych podkladi,
referatd, publikaci,

znat zésady bezpecnosti prace a ochrany zdravi pfi préci v laboratofi pfi praci s chemickymi latkami,
biologickym materidlem a fyzikalnich métenich, znét hlavni rizika a bezpecnost prace pfi odbérech
vzorkil k vySetfeni a pfi méfeni v terénu,

znét hygienu pracovniho prostfedi v laboratofi, rizikové faktory pracovnich podminek a hygienické
poZadavky na vybaveni pracovist laboratofi,

ovladat zaklady laboratorné uZitné statistiky a statistického zpracovani dat,

ovladat aktudlni problematiku jednotlivych hygienickych obort v rozsahu potfeb laboratorniho pracovnika,
znét systém zabezpeceni jakosti a fizeni jakosti prace v laboratofi, politiku jakosti organizace, prvky
externi a interni kontroly kvality laboratorni prace, pfesnost a spravnost laboratornich vysledk, valida-
ce metod, akreditacni systém, standardizaci a autorizaci v resortu MZ,

znét zésady persondlniho managementu , problematiku fizeni lidskych zdroji, postgradualni a celo-
Zivotni vzdélavani pracovnikil v ochrané vetejného zdravi, zasady profesni etiky.

Dovednosti:

vedeni laboratorni dokumentace,
sbér dat, analyza a interpretace vysledkd pro ovéfovani pracovnich hypotéz,
piehledova orientace v instrumentaci a vySetfovacich technikach v ochrané vetejného zdravi a navaznost

jednotlivych vySetfovani,

prace v systému jakosti v laboratofi, provadéni interni kontroly jakosti laboratorniho vySetfovani, icast
na validaci a verifikaci laboratornich metod.

4.2.2.1. Odborny profilovy modul: Chemické vySetiovaci metody v ochrané verejného zdravi

Cil: Pripravit absolventa pro vykon specializovanych ¢innosti v oblasti chemického vySetfovani slozek Zivot-
niho a pracovniho prostiedi.

Védomosti:

znét strategii vzorkovani a zpiisoby odbéru vzorkl Zivotniho a pracovniho prostiedi k chemickému
vySetfovani (vzorky pevné, kapalné, plynné, odbéry prasnosti) v komunalnim a pracovnim prostfedi,
zabezpeceni reprezentativnosti vzorku, odbérové techniky pro vzorky pevné, kapalné, plynné, metody
konzervace vzorka,

ovladat metody pfipravy a zpracovani vzorka k chemické analyze, principy a techniky provedeni extrak-
ce a zakoncentrovani analytl ze vzorkd pevnych, kapalnych, plynnych,

znét teoretické principy analytické instrumentace, vybrané pro potieby chemického vysSetfovani
v ochrané verejného zdravi (gravimetrie, volumetrie, elektroanalyticé metody, optické metody absorpc-
ni a emisni, separacni metody, planirni chromatografické techniky, plynova chromatografie, kapalinova
chromatografie, hmotnostni spektrometrie) a jeji aplikaci na vysetfovani sloZek Zivotniho a pracovniho
prostiedi, v€etné metod kvalitativniho a kvantitativniho vyhodnocovani analyz,

znat chemické vysetfovani v hygiené vody — vySetfeni chemickych organoleptickych a zdravotné zavaznych
ukazatell jakosti pitné vody a teplé vody v rozsahu kraceného a tplného rozboru, vySetfeni chemickych uka-
zateld jakosti vody v koupalistich ve volné prirodé, v umélych koupalistich a saunach a v jejich zdrojich,
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znat vySetfeni chemickych ukazatell zdravotni nezavadnosti vyrobkil ptichédzejicich do pfimého styku
s pitnou a surovou vodou,

znat chemické vySetfovani v hygiené vyZivy, problematiku chemickych Skodlivin v potravinéch a legis-
lativni dpravu pro hlavni skupiny cizorodych latek — stanoveni zdkladnich vyZivovych faktorii a energe-
tické hodnoty pokrmd, principy stanoveni aditiv, anorganickych a organickych kontaminantd a rezidui
pesticidi, senzorické vysetieni a fyzikaln€ chemické vySetieni zdravotni nezavadnosti pokrmi, vySetie-
ni pokrmil na pfitomnost bakteridlnich toxinli a mykotoxind,

znit metody chemického vySetfovani predméti bézného uzivani- vysetfovani pro stanoveni zdravotni
nezéavadnosti vyrobki pro déti do 3 let a vyrobki pfichazejicich do styku s potravinami a pokrmy,

znat problematiku chemického vySetfovani komunélniho ovzdusi venkovniho (znat metody stanoveni
hlavnich indikéatord znecisténi venkovniho ovzdusi) a ve vnitfnim prostiedi staveb (znat metody stano-
veni legislativné danych chemickych ukazatelii vnitfniho prostredi),

ovladat metody chemického vySetfovani Skodlivin v pracovnim prostiedi - detekéni metody stanoveni
Skodlivin, laboratorni metody, analyzatory pracovniho ovzdusi, vzorkovani a stanoveni plynnych Skod-
livin v pracovnim ovzdusi,

znat stanoveni prasnosti v komunalnim a pracovnim prostiedi, vzorkovéani aerosolil a stanoveni anorga-
nickych a organickych latek v aerosolech z pracovniho prostiedi, stanoveni celkové prasnosti a respira-
bilni frakce v pracovnim prostiedi, stanoveni suspendovanych castic frakce PM10 a PM2.5, stanoveni
prasného spadu, stanoveni fibrogennich a vlaknitych prachi,

znat vyuZziti a provedeni chemické analyzy biologického materidlu jako prikazu expozice $kodlivin — bio-
logické expozicni testy, stanoveni organickych a anorganickych ukazateld v moci a krvi, detekce a identi-
fikace latek v lidském biologickém materidlu a vydechovaném vzduchu pro potfeby hodnoceni expozice,
znét chemické vySetieni venkovnich hracich ploch,

znét zpracovani a hodnoceni vysledkti chemickych analyz.

Dovednosti:

kvalifikované provedeni odbéru vzorki pfislusnych matric pro nasledné chemické vySetfeni,

priprava a zpracovani vzorki k instrumentalnimu stanoveni analyta,

stanoveni organoleptickych a vybranych zdravotné zavaZznych ukazatell jakosti pitné vody, vySetfeni
chemickych ukazateli jakosti vod ke koupani,

provadéni chemického vySetfovani pokrmi a potravin,

provadéni vyluhovych testil pro materidly a vyrobky pfichdzejici do styku s pitnou vodou, pro materidly
a vyrobky prichéazejici do styku s potravinami s pouZitim ptislusnych simulantii potravin pro stanoveni
celkové a specifické migrace,

chemické vySetfovani venkovnich hracich ploch,

stanoveni chemickych latek v pracovnim ovzdusi, v komunalnim venkovnim ovzdusi a v ovzdusi vniti-
niho prostiedi pobytovych mistnosti,

vySetfovani praSnosti v komunalnim a pracovnim prostfedi,

provadéni biologickych expozi¢nich testd.

Vykony a jejich Cetnost:

analytické stanoveni chemickych ukazateld jakosti pitné vody — kraceny, tiplny rozbor 10 x
provedeni vyluhového testu pro vySetfeni zdravotni nezdvadnosti vyrobku pfichdzejicitho do styku s pitnou
vodou 5x
provedeni vyluhového testu pro stanoveni celkové a specifické migrace z vyrobku urceného pro styk s potra-
vinami 5x
stanoveni zdkladnich vyZivovych latek a energetické hodnoty pokrmt 3x
chemické vySetieni potravin ¢i pokrmt 5x
chemické vySetfeni venkovni hraci plochy 2x
stanoveni chemickych kontaminant a tuhého aerosolu ve volném ovzdusi 5x
stanoveni chemickych $kodlivin v pracovnim ovzdusi 5x
stanoveni celkové prasnosti a respirabilni frakce v pracovnim ovzdusi, v€etné stanoveni kiemene a vldknitych
prachii 5x
biologicky expozicni test 5x

Seznam poZadovanych vykonii konkretizovat a aktualizovat pri zahdjent studia.
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4.2.2.2. Odborny profilovy modul: Biologické vySetirovaci metody v ochrané verejného zdravi

Cil:

Pfipravit absolventa pro vykon specializovanych ¢innosti v oblasti biologického a mikrobiologického

vysetfovani sloZek Zivotniho a pracovniho prostredi.

Védomosti:

znat mikrobiologické faktory prostiedi, klasifikaci a systematické tfidéni mikrobt, anatomii, morfologii
a fyziologii, biochemické vlastnosti a sérologii, ekologii mikroorganismu a jejich patogenitu,

znat vSeobecné zasady a techniky odbéry a transportu vzorkii k mikrobiologickému a biologickému
rozboru, mnoZstvi odebiranych vzorki,

ovladat pfipravu a zpracovani vzorkl k mikrobiologickému vysetfovani — vzorky tekuté, kasovité, syp-
ké, vyrobky smiSené konzistence, principy homogenizace, fedéni a ptipravy ke kultivaci,

znat metody mikroskopického vysetrovani a kultivacniho vySetfovani bakterii, plisni a kvasinek, pouZzi-
vana kultiva¢ni média, vSeobecna a specialni kultivacni vySetfeni,

znat mikrobiologické vySetfovani vody — stanoveni mikrobiologickych ukazateld jakosti pitné vody,
teplé vody, balené pitné vody, vody v koupalistich ve volné pfirodé, v umélych koupalistich a saunach
a v jejich zdrojich, stanoveni poctu kolonii pfi ur€enych teplotach a vybranych patogennich mikroorga-
nismua ve vodach,

znat v§eobecné pokyny pro mikrobiologické zkouseni potravin, metody stanoveni celkového poctu mik-
roorganismil, po¢tu plisni a kvasinek, priikkaz vybranych hygienicky a epidemiologicky vyznamnych
skupin bakterii a stanoveni jejich poc¢tu v potravinach, mikrobiologické vySetfeni zdravotni nezavadnos-
ti pokrmd,

znat metody mikrobiologického vySetfovani predmétd béZzného uzivani (predméty a vyrobky urcené
pro styk s potravinami, kosmetické prostfedky) a predmétil pfichdzejicich do styku s pitnou a surovou
vodou,

znat problematiku vysetfovani mikrobialni kontaminace prostiedi, metody vySetfeni mikrobiologické
Cistoty prostfedi a pfedméti v potravinaiskych provozech a zafizenich pro vefejné stravovani, metody
stanoveni kontaminace ploch,

znat metody vySetieni biologickych ukazateld vnitfniho prostfedi staveb,

znét zpasoby vysetfovani mikrobidlniho a parazitarniho znecisténi venkovnich hracich ploch,

znét problematiku biologickych Cinitell v pracovnim prostiedi a metody jejich stanoveni,

znét problematiku, podstatu a vyznam biologického vySetfovani vod, stanoveni mikroskopického obra-
zu pitnych vod (abioseston, pocty organismil, princip uréeni Zivych organismu), stanoveni ukazatell
jakosti vody vhodné ke koupani ve volné pfirode€, stanoveni stupné masového rozvoje sinic,

znat problematiku a techniky provedeni testli ekotoxicity — testy akutni a chronické toxicity na zkusebni
vodni organismy,

znat metody testovani sterility zdravotnickych prostfedkil, metody ovérovani desinfek¢ni icinnosti des-
infek¢nich pfistroji a sterilizacni u€innosti sterilizatori biologickymi indikétory,

znat hodnoceni vysledki biologickych a mikrobiologickych vySetieni.

Dovednosti:

kvalifikované provedeni odbéru vzorkt pfislusnych matric k mikrobiologickému vysetieni,

pfiprava a zpracovani vzorki ke kultivaci,

provedeni mikrobiologického vySetieni vod,

provedeni mikrobiologického vySetfeni potravin a pokrmd,

provedeni mikrobiologického vysetfeni zdravotni nezavadnosti vyrobki prichazejicich do styku s pit-
nou vodou a predmétii bézného uzivani,

vySetfeni biologickych ukazatell vnitfniho prostfedi staveb,

provedeni biologického vySetfeni vod,

testovani sterility a ovéfovani desinfekéni a sterilizaéni ucinnosti bioindikatory.

Vykony a jejich ¢etnost:

mikrobiologické vySetieni pitné vody 10x
mikrobiologické vySetieni vody ke koupani 10x
mikrobiologické vySetieni potravin a pokrmil 7x
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mikrobiologické vySeteni vyrobki pfichazejicich do styku s pitnou vodou a vySetfeni predmétll uréenych pro

styk s potravinami 5x
vySetfeni mikrobiologické Cistoty prostiedi a kontaminace pracovnich ploch a zafizeni 5x
vySetfeni vyskytu mikroorganismd ve vnitinim prostiedi pobytovych mistnosti staveb 3x
vySetfeni mikrobidlniho znecisténi venkovni hraci plochy 3x
testovani sterility 5x
biologicky rozbor vod a stanoveni mikroskopického obrazu 5x

Seznam poZadovanych vykonii konkretizovat a aktualizovat pri zahdjeni studia.

4.2.2.3. Odborny profilovy modul: Fyzikalni vySetfovaci metody v ochrané verejného zdravi

Cil: Pripravit absolventa pro vykon specializovanych ¢innosti v oblasti fyzikalniho vySetfovéni faktort Zivot-
niho a pracovniho prostiedi, véetné souvisejicitho vyuZivani vySetfovacich metod ve fyziologii prace.

Védomosti:

znat fyzikalni faktory v Zivotnim a pracovnim prostiedi a legislativu souvisejici s témito faktory,

znat strategii a taktiku méfeni fyzikalnich parametr v komunalnim a pracovnim prostfedi,

znat klimatické a mikroklimatické parametry prostfedi, osvojit si metodiku méfeni mikroklimatickych
parametri pracovniho prostedi a vnitfniho prostedi staveb (méfené a stanovené veliiny — teplota,
vysledna teplota, operativni teplota, relativni vlhkost vzduchu, rychlost proudéni vzduchu, podminky
méfeni, metody méfeni a méfici pfistroje),

znat problematiku hluku v komunélnim a pracovnim prostiedi a jeho i¢inkil na organismus, frekvencni a inten-
zivni rozsah slySeni, fyzikalni a ¢asové charakteristiky zvuku, techniku méfeni hluku, typy zvukomérd, cha-
rakteristiky A, pasmové a frekvencni filtry, ekvivalentni hladiny, hlukové davky, stanoveni zatéZe, zpracovani
vysledkll méfeni a vypocty, hodnoceni namétfenych hodnot, nejvyssi piipustné hladiny a stanoveni korekci,
znat problematiku vibraci, jejich G¢inkll na organismus a moZnosti jeho poskozeni, vibrace celkové
a mistni, zdkladni charakteristiky vibraci, techniku méteni a zékladni pfistroje, méfeni vdZenych hod-
not, méfeni ve frekvencnich pasmech, davku vibraci, zpracovani vysledki a jejich hodnoceni, nejvyssi
pfipustné hodnoty a pouZiti korekci,

znat problematiku neionizujiciho zafeni, expozice osob elektrickym a magnetickym polim, expozice
UV a IR zéfeni, veli¢iny charakterizujici elektromagnetické zareni, hygienické limity - nejvyssi piipust-
ni hodnoty, referencni tirovné, metody méfeni a hodnoceni expozice osob elektrickym a magnetickym
polim, ultrafialovému, viditelnému a infracervenému zéfeni,

znat hygienickou problematiku osvétleni v komunélnim a pracovnim prostfedi, vliv na organismus a zra-
kové vniméani, poZadavky na svételnou pohodu, denni svétlo, umélé a sdruZené osvétleni, jas, oslnéni,
méfeni denniho osvétleni — pristroje, postupy, méfeni umélého osvétleni pristroje, postupy, méteni jasi,
zjiStovani oslnéni, luxmetry a jasoméry, zpracovani naméfenych udaji a jejich hodnocenti,

hodnoceni a interpretace vysledkii uvedenych fyzikalnich méfeni,

znat zdklady fyziologie prace a odezvu organismu na préci a pracovni prostiedi, principy vySetfovacich
metod ve fyziologii prace, stanoveni energetického vydeje, kyslikové spotteby, tepové frekvence, méte-
ni a posouzeni celkové fyzické zatéze, méfeni a posouzeni lokalni svalové zatéze, métreni a posouzeni
tepelné zatéze, ergonomie pracovniho mista.

Dovednosti:

provedeni méfeni mikroklimatickych parametrii v pracovnim prostfedi a vnitinim prostfedi staveb,
zhodnoceni namérenych vysledk,

provedeni méfeni hluku ustaleného, proménného a vysoce impulsniho ve venkovnim chranéném pro-
storu, ve vnitfnim chranéném prostoru staveb, métfeni hluku z leteckého provozu, méfeni infrazvuku
a nizkofrekvencniho hluku, méfeni doby dozvuku, méfeni hluku v pracovnim prostfedi, zhodnoceni
nameétenych vysledkd,

provedeni méfeni vibraci pfenaSenych na ¢lovéka, zhodnoceni namérenych vysledki,

zjiStovani a méteni parametril elektrického a magnetického pole a elektromagnetického zareni, méfeni
parametrti optického zafeni nelaserovych technologickych zdroji, hodnoceni namétrenych vysledkd,
provedeni méfeni denniho a umélého osvétleni, méfeni jast a zjiStovani oslnéni v pracovnim i komunal-
nim prostfedi, hodnoceni naméfenych vysledka,
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provedeni méfeni celkové fyzické zatéze, méteni pro objektivizaci lokalni svalové zatéze, méfeni tepel-
né zatéze.

Vykony a jejich Cetnost:

méfeni a hodnoceni mikroklimatickych parametrt prostfedi 10x
méfeni a hodnoceni hluku 15x
méfeni a hodnoceni vibraci 3x
méfeni a hodnoceni neionizujiciho zareni 2x
méfeni a hodnoceni denniho a umélého osvétleni a jasi 15x
méreni ve fyziologii prace 5x

Seznam poZadovanych vykonii konkretizovat a aktualizovat pri zahdjeni studia.

4.2.2.4. Odborny profilovy modul: VySetiovaci metody v genetické toxikologii

Cil: Pripravit absolventa pro vykon specializovanych ¢innosti v oblasti vySetfovani genotoxickych ucinku fakto-
ru a slozek Zivotniho a pracovniho prostiedi a genotoxikologického vySetfovani biologického materialu.

Védomosti:

znat vymezeni oboru genetické toxikologie a jeho ilohu v ochrané vetrejného zdravi a v primérni preven-

ci nadorovych aj.onemocnéni, vyznam pro hodnoceni mutageneze zevniho prostiedi,

znét genotoxické ucinky prahové a bezprahové, fyzikélni, chemické a biologické genotoxické fakto-

ry, mutace somatické a gametické, principy mutagennich a karcinogenich tcinki, reparacni bunécné

mechanismy,

znat principy testovani chemickych latek (opakované nizké davky, smési latek), strategii a zplisoby

monitorovani prostfedi a monitorovani expozice osob,

znét vlivy faktorti Zivotniho a pracovniho prostfedi na genofond populace, prehled typl poSkozeni zdravi

v disledku genetickych zmén zpisobenych vlivem Zivotniho a pracovniho prostredi a Zivotniho stylu,

znét zpisob hodnoceni profesionalni i neprofesionalni expozice latkdm s genotoxickym ¢inkem, bio-

markery expozice, biologického ti¢inku a vnimavosti,

znét principy provadéni epidemiologickych studii (retro i prospektivni) v genetické toxikologii, metody

odhadu rizika, v€etné metod molekularni epidemiologie,

znét indikace genotoxickych vySetfeni a zakladnich vySetfovacich metod v oboru,

znét principy jednotlivych vySetiovacich metod a hodnoceni jejich vysledku:

e cytogeneticka vySetfeni — cytogenetickd analyza lidskych perifernich lymfocytd (analyza chromo-
zomadlnich aberaci — CA) — konvencni technika a jeji modifikace (fluorescenc¢ni in situ hybridizace
— FISH, vymény sesterskych chromatid — SCE, mikronucleus test — MN),

o mikrobiologické testy — Amesuv test a jeho modifikace, SOS Chromotest,

o molekularné biologické a fyzikaln€ chemické vySetiovaci metody — stanoveni aduktt (DNA adukty,
proteinové aduty), comet assay.

Dovednosti:

provedeni fizeného pohovoru s klientem se zaméfenim na vlivy Zivotniho a pracovniho prostiedi a Zivot-
niho stylu na zdravi s ohledem na poskozeni jedince a populace,

spravny odbér, ochrana a transport vzorkd pro genotoxikologicka vySetfeni, jejich likvidace (vzorky
biologického materidlu, vzorky Zivotniho a pracovniho prostiedi),

laboratorni piiprava vzorku k testim,

vyuZiti specidlnich kultivacnich technik pro mikrobiologické testy,

praktické provadéni bakteridlnich, cytogenetickych a molekularné biologickych vySetfovacich tech-
nik (analyza chromozomadlnich aberaci u osob profesiondlné a neprofesionalné exponovanych faktort
s genotoxickym uc¢inkem, analyza mutagennich vlastnosti sloZek Zivotniho a pracovniho prostfedi a bio-
logického materialu),

vedeni dokumentace odebranych vzorka a laboratorni dokumentace pfi genotoxikologickych vySetfe-
nich.
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Vykony a jejich Cetnost :

odbér, zpracovani a vysetieni vzork,

zhodnoceni klasickych a molekularné cytogenetickych zobrazeni chromozémi v mikroskopu,

hodnoceni vysledkd genetickych vySetieni v souvislosti s vyhodnocenim pracovniho prostiedi a profesional-
ni expozice,

..... celkem 50 vzorkd (2/3 biologickych vzorkill - mo¢, krev, 1/3 vzorkl Zivotniho a pracovniho prostiedi
— voda, potraviny, ovzdusi).

Seznam poZadovanych vykonii konkretizovat a aktualizovat pri zahdjent studia.

4.3. Védomosti a dovednosti specialnich modula
4.3.1. Specialni modul: Senzorické vySetfovani
Cil: Piiprait absolventa schopného provadét senzorické posuzovéni potravin, vody, vyrobki a ovzdusi pro
potieby ochrany vetejného zdravi, vCetné ovéfeni zptsobilosti hodnotitele na zakladé testace jeho senzoric-
kych schopnosti.
Védomosti:
o znat zdklady anatomie a funkce smyslovych organd,
e orientovat se v legislativé vztahujici se k senzorickym zkouSkam,
e znét pravidla pro provadéni senzorické analyzy (pozadavky na zkuSebni laboratof, laboratorni pomticky
a organizaci zkousSek, poZadavky na schopnosti posuzovatele a prace senzorické komisi),
o znit metody zkouSeni pachu, chuti, event. barvy a zdkalu, metody orientacni analyzy, metody stanoveni
prahového ¢isla pachu a chuti,
o zasady odbéru a transportu vzorku pro laboratorni senzorickou analyzu.

Dovednosti:
o schopnost rozliseni pachu, chuti, barvy, zkousky prahové, parové a poradové.
o organoleptické stanoveni pachu a chuti pitné vody.
e stanoveni pachu v ovzdusi.
o organoleptické posouzeni vyluhli pfi posuzovani vyrobkl a pfedméti béZného uZivani.
¢ organoleptické vySetfeni potravin a pokrm?.

Vykony a jejich Cetnost:

senzorické vysetfeni modelovych vzorka,

senzorické vysetfeni redlnych vzorkl vod, potravin a pokrmu, ovzdusi a vyrobkd,
testace zpusobilosti hodnotitele ovéfenim jeho senzorickych schopnosti,

+ vysetfeni 10 redlnych vzorka v rdmci praxe

4.3.2. Specialni modul: VySetiovani pracovniho prostiedi

Cil: Pripravit absolventa pro specifické pfistupy pfi vySetfovani rizikovych faktord pracovnich podminek za
ucelem objektivizace expozice pracovnikil v ramci ochrany zdravi zaméstnanct pfi praci.
Védomosti:
o znét aktudlni legislativu pro hodnoceni pracovniho prostfedi a pracovnich podminek a pro kategorizaci
praci podle faktor(i pracovnich podminek,
e zndt principy identifikace, hodnoceni a fizeni zdravotnich rizik v pracovnim prostredi,
o rozumét vyznamu hygienickych limitl pro pracovni prostfedi — nejvyssi pfipustné koncentrace, ptipust-
né expoziéni limity, pfipustné expozi¢ni limity pro smési latek (hodnoceni aditivnich t€inki),
o znit zasady hodnoceni expozice pracovniki, vztah k fyzické naroc¢nosti prace a délce pracovni smény,
o zndt specifické piistupy ke strategii a taktice méfeni a odbéru vzorkd v pracovnim prostiedi, specifitu tvorby
planu vzorkovéani v pracovnim prostiedi podle zdroji vyronu Skodlivin a ¢asového snimku pobytu pracovniki,
o znit poZadavky na méfici postupy,
e znét hodnoceni vysledkd méteni fyzikalnich faktord pracovniho prostiedi a hodnoceni vysledkit méfeni
chemickych, pfipadné biologickych slozek pracovniho prostiedi,
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e znét vyznam, vyuZiti a hodnoceni priikkazu chemické latky nebo jejiho metabolitu v biologickém mate-
ridlu pracovnikil pro objektivizaci jejich expozice, véetné podminek odbéru biologického materialu,

¢ znét hodnoceni pracovni ¢innosti, té€lesné prace a fyzické zatéZe, neuropsychické a senzorické pracovni
zatéze.

Dovednosti:

e volba strategie a taktiky pro méfeni a vzorkovani v pracovnim prostfedi v rdmci:
o méfeni fyzikalnich faktorii pracovniho prostiedi
e meéfeni prasnosti v pracovnim prostredi
¢ stanoveni chemickych Skodlivin v pracovnim prostiedi,

e volba strategie odbéru biologického materidlu pro biologické expozicni testy a vyhodnoceni jejich
vysledk,

¢ hodnoceni a interpretace vysledki méfeni pro stanoveni expozice pracovnik.

Vykony a jejich Cetnost:

priprava strategie a taktiky métfeni chemickych latek (event. biologickych Cinitell) nebo fyzikalnich faktort
v riznych typech pracovniho prostiedi - specifikace pfi zahajeni studia

.....celkem 5 expertiz

4.3.3. Specialni modul: Vzorkovani
Cil: Pripravit absolventa pro specifické dovednosti z oblasti strategie vzorkovani a pfipravy vzorkovacich
plant pro odbéry sloZek Zivotniho prostredi pro tcely vySetfovani v ochrané verejného zdravi.
Védomosti:
e znat postaveni kroku vzorkovani v ramci analyticko-vzorkovaciho procesu a jeho dileZitost v oblasti
stopové analyzy,
e znét problematiku zajisténi reprezentativnosti vzorku z analyzovaného objektu jak podklad pro sprav-
nou interpretaci vysledkd,
e znat typy vzorkovanych objekt (homogenni, nehomogenni) a typy vzorka,
¢ znét techniky vzorkovani(ndhodné, systematické), techniky zmenSovani vzorkl na subvzorky,
e 0svojit si tvorbu vzorkovaciho planu v souladu s u¢elem vzorkovani a vedeni dokumentace vzorkovani,
e znat zabezpeceni jakosti vzorkovéni, naucit se pouZivat slepé pokusy pro kontrolu spravnosti vzorkova-
ni, rozumét prispévkidm nejistot meéfeni z procesu vzorkovani,
e znat zasady pro zachazeni se vzorky, transport, konzervace,
o znit legislativu v oblasti odbéru vzorki.

Dovednosti:

o volba strategie a tvorba planu vzorkovéani pti vySetfovéni sloZek Zivotniho prostfedi v souladu s ucelem
vzorkovani,

e odbéry vzorkl pokrmt a potravin ( kusovych vzorki, vzorkd nekusovych- pevnych, kapalnych, smés-
nych),

o odbéry vzorkl vod pitnych a vod uréenych ke koupani,

e odbéry vzorki ovzdusi,

¢ provadéni kontroly jakosti vzorkovaciho procesu.

Vykony a jejich cetnost :

ptiprava strategie vzorkovani a vzorkovaciho planu pro chemicka, fyzikalni nebo biologicka vysetfeni slozek
a faktora Zivotniho prostfedi — specifikace pfi zahajeni studia

.....celkem 5 pripadil

5. Formy specializa¢niho vzdélavani

Specializacni vzdélavani se uskuteciiuje kombinovanou formou. Stanoveny rozsah teoretické a praktické
vyuky odpovidé délce stanovené tydenni pracovni doby. JestliZe je studium uskute¢iiovano jinymi formami,
nesmi byt trovei této ptripravy nizsi nez v pfedepsaném rozsahu.
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6. Charakteristika ¢innosti

Absolvent/ka specializaéniho vzdélavani v oboru zdravotni laborant pro vySetfovaci metody v ochrané
vetejného zdravi ziskava zplisobilost pro ¢innosti uvedené v ustanoveni § 71 a § 81 vyhlasky ¢. 424/2004 Sb.,
chemické, biologické a fyzikalni vySetfovani a méfeni sloZek Zivotniho a pracovniho prostfedi a biologického
materidlu a faktord Zivotnich a pracovnich podminek, speciélni laboratorni vySetfovani v genetické toxikolo-
gii a specialni odbéry uvedenych vzorki.

7. Materialni a personalni zabezpeceni

Materidlni zaji$téni vzdélavaciho programu musi spliiovat poZadavky akredita¢niho fizeni podle § 46 zdko-
na ¢. 96/2004 Sb.

Teoretickou vyuku uskuteciiuji fyzické osoby s pedagogickou a odbornou zpisobilosti odpovidajici zamée-
feni programu specializa¢niho vzdélavani.

Skolitelem praktické vyuky na akreditovaném pracovisti miize byt pouze pracovnik se specializovanou
zpusobilosti v pfislusném oboru, ktery je zapsan v Registru zdravotnickych pracovnikd zptsobilych k vykonu
zdravotnického povolani bez odborného dohledu (podle ustanoveni § 59 zdkona ¢. 96/2004 Sb.)

8. Bezpecnost a ochrana zdravi

Soucasti teoretické i praktické vyuky je problematika hygieny prace, bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
a moznych rizicich pfi vykonu povolani zdravotniho laboranta v ochrané vefejného zdravi. Tato problematika
je zahrnuta do odborného modulu Laboratorni management v ochrané vetejného zdravi.
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§ 81 ZDRAVOTNI LABORANT PRO VYSETROVACI METODY V OCHRANE
VEREJNEHO ZDRAVI
. ‘ TYP DELKA POCET
KODY MODULU NAZEV MODULU MODULU TRVANI KREDITU

1. rocnik
Zdkladni modul Ochrana a podpora P 1tyden—T 10
4.1. verejného zdravi
Odborny modul Laboratorni management P 1 tyden—T 10
4.2.1. v ochrané verejného zdravi
Odborny modul Chemické vySetrovaci PV 2 tydny — T 20
profilovy metody v ochrané
4.2.2.1. verejného zdravi

Praxe PV 2 tydny — Pr 20
Odborny modul Biologické vySetiovaci PV 2 tydny — T 20
profilovy metody v ochrané
4.2.2.2. verejného zdravi

Praxe PV 2 tydny — Pr 20
Odborny modul Fyzikalni vySetfovaci PV 2 tydny — T 20
profilovy metody v ochrané
4.2.2.3. verejného zdravi

Praxe PV 2 tydny — Pr 20
Odborny modul Vysetrovaci metody PV 2 tydny — T 20
profilovy v genetické toxikologii
4.2.2.4. Praxe PV 2 tydny — Pr 20
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2. ro¢nik
Specidlni modul Senzorické vySetirovani PV 0.5tydne - T 5
4.3.1. Praxe PV 1 tyden — Pr 5
Specidlni modul VySetiovani v pracovnim PV 0.5 tydne - T 5
4.3.2. prostredi

Praxe PV 1 tyden — Pr 5
Specidlni modul Vzorkovani PV 0.5 tydne - T 5
4.3.3. Praxe PV 1 tyden — Pr 5
Odbornd praxe Praxe — vykony P 8 tydnd — Pr 30

k odbornému profilovému

modulu

Vypracovani praktické P 2 tydny — Pr 20

odborné prace

Toto studium ma celkovou kreditni hodnotu 120 kredita

Vysvétlivky: P — povinné, D — doporucené, PV — povinné volitelné, T — teorie, Pr — praxe
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RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM
PRO ZISKANI SPECIALIZOVANE ZPUSOBILOSTI
v oboru
ASISTENT OCHRANY VEREJNEHO ZDRAVI
PRO EPIDEMIOLOGII

1. Cil specializa¢niho vzdélavani

Cilem specializacniho vzdélavani je pfipravit asistenta ochrany vetfejného zdravi pro specializovanou zpa-
sobilost vykonu povoléni asistenta ochrany vefejného zdravi v oblasti epidemiologie (podle piilohy natize-
ni vlady &. 463/2004 Sb.) ziskanim potfebnych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti pro ¢innosti
dle ustanoveni § 85 a § 86 vyhlasky ¢&. 424/2004 Sb., kterou se stanovi ¢innosti zdravotnickych pracovniki
a jinych odbornych pracovniku.

2. Podminky specializa¢niho vzdélavani
2.1. Vstupni podminky
Podminkou pro zatazeni do specializa¢niho vzdélavani pro ziskani specializované zpisobilosti je:

o ziskéni odborné zptsobilosti k vykonu povolani asistenta ochrany vefejného zdravi podle ustanoveni
§13 zéakona ¢. 96/2004 Sb. ukoncéenim kvalifika¢niho studia.

2.2. Prubézné podminky

Vzdélavaci program specializacniho vzdé€lavani je realizovan modulovym zpisobem. V prabéhu speciali-
zacniho studia je nutny vykon zdravotnického povoldni v pfislusném oboru specializace miniméalné 1 rok
z obdobi poslednich 6 ti let v rozsahu minimdalné poloviny stanovené tydenni pracovni doby nebo mini-
malng dva roky vykonu zdravotnického povolani z obdobi poslednich 6 ti let v rozsahu minimalné pétiny

stanovené tydenni pracovni doby od data pfihlaSeni se k atestani zkouSce.

Ucastnik specializa¢niho studia musi v priibéhu studia:

¢ absolvovat moduly specializa¢niho programu oznacené jako povinné (1ze zapocist pouze 15% omluvené
absence) formou teoretické vyuky a plnit dil¢i tkoly vyplyvajici z jednotlivych modulil podle vzdélava-
ciho programu v ramci vyukového, vlastniho nebo jiného pracoviste,

e absolvovat odbornou praxi na akreditovaném nebo uréeném pracovisti v délce nejméné 2 tydni,

¢ splnit odbornou praxi v predepsaném rozsahu podle seznamu pozadovanych vykoni stanoveného vzdé-
lavacim programem pod vedenim Skolitele v ramci vlastniho nebo jiného pracovisté véetné vypracovani
praktické odborné prace v rozsahu minimalné 10 tydnd,

o ziskat pfedepsany pocet kreditl urCeny vzdélavacim programem.

2.3. Vystupni podminky
Studium je ukonceno atestacni zkouSkou skladajici se z ¢asti praktické a teoretické (podle vyhlasky ¢&.
39472004 Sb.) Praktickou casti zkouSky se rozumi obhajoba pisemné prace na zadané odborné téma.
K vykonani atestacni zkousky se mtize ticastnik studia prihlasit za pfedpokladu, Ze:
¢ absolvoval povinné moduly teoretické vyuky vzdélavaciho programu i dil¢i tikoly a pripravu vyplyvajici
ze vzdélavaciho programu,
¢ splnil odbornou praxi ve stanoveném rozsahu podle seznamu pozadovanych vykonil,
¢ vypracoval odbornou pisemnou praktickou praci na zadané odborné téma,
¢ ziskal stanoveny pocet kreditd.

3. Délka specializa¢niho vzdélavani

Celkova délka specializa¢niho studia v oboru asistent ochrany vefejného zdravi pro epidemiologii je 24
meésici, 1ze ji prodlouZit nebo zkrétit pti zachovani poctu hodin studijniho programu. Obsahuje nejméné 640
hodin teoretické a praktické pfipravy, z toho zahrnuje minimalné 50% praxe ve specializacnim oboru.
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4. Obsah specializa¢niho vzdélavani

Specializaéni vzdélavani zahrnuje:

teoretickou pripravu, poskytujici prohloubeni védomosti z védnich oborti, na nichZ je zaloZena Cinnost
asistenta ochrany vefejného zdravi se specializovanou zptisobilosti pro epidemiologii,

praktickou pfipravu, zaméfenou na rozvinuti dovednosti a pracovnich postupil pro vysoce specializova-
né ¢innosti v oboru epidemiologie.

Modulova struktura vzdélavaciho programu zahrnuje:

zékladni modul — Ochrana a podpora verejného zdravi (modul spolecny pro vSechny bakalarské specia-
lizaéni obory v ochrané vetfejného zdravi véetné laboratorniho oboru),

odborny modul — Management prace v ochrané vetfejného zdravi (modul spole¢ny pro vSechny speciali-
zacni obory asistentll ochrany vetfejného zdravi),

odborny modul — Epidemiologie,

specidlni moduly (vybér jednoho modulu podle pracovniho zaméfeni studujiciho asistenta ochrany
vefejného zdravi)

Fyzikalni faktory prostiedi

— Chemické faktory prostredi

Biologické faktory prostiedi

Socidlni faktory prostiedi,

4.1. Védomosti a dovednosti zakladniho modulu — Ochrana a podpora verejného zdravi

Cil: Prohloubit a aktualizovat védomosti vymezujici odbornou problematiku ochrany a podpory vefejného
zdravi.

Védomosti:

znat vymezeni problematiky vefejného zdravi (Public health), determinant zdravi a jejich aktudlni situ-
ace v CR v¢etné aktualni zdravotni politiky v CR i v evropském kontextu (Zdravi 21),

znat systém ochrany a podpory vefejného zdravi, vykon statniho zdravotniho dozoru a vztahy mezi kraj-
skymi hygienickymi stanicemi a zdravotnimi dstavy, vymezeni jejich kompetenci a spolupraci s dalSimi
dozorovymi institucemi,

znat aktualni pravni dpravu a platné pravni predpisy a stav jejich harmonizace s pradvem Evropskych
spoleCenstvi tykajici se ochrany a podpory verejného zdravi,

znét aktudlni koncepci a naplii oboru ochrana a podpora vefejného zdravi,

znat vztah mezi zdravim obyvatelstva a stavem Zivotniho a pracovniho prostiedi, seznamit se s aktudlni-
mi vysledky monitoringu zdravotniho stavu obyvatelstva,

znét pouZivané ukazatele zdravotniho stavu obyvatelstva,

seznamit se s epidemiologickymi metodami préice a se statistikou pouZivanou v ochrané vefejného zdravi.

Dovednosti:

orientace v navaznosti jednotlivych hygienickych obort a jejich aktuélnich prioritach,
znalost prace s aktudlnimi pravnimi predpisy,

ovladnuti statistickych metod pouZzivanych v ochrané vefejného zdravi,

poskytovani neodkladné prvni pomoci.

4.2.Védomosti a dovednosti odbornych modulu

4.2.1.Management prace v ochrané verejného zdravi

Cil: Prohloubeni a aktualizace metodiky prace v ochrané a podpoie vefejného zdravi.

Védomosti:

znét psychologické aspekty prace asistenta ochrany vetfejného zdravi ve stitnim zdravotnim dozoru
a v praci s klienty ve zdravotnich dstavech,
znat psychologii a etiku préace s obyvatelstvem, feseni konfliktnich situaci,
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ovladnout organizacni a socidlni problematiku feSeni havarii a ohroZeni terorismem,
ovladat tkoly a tcast v integrovaném zachranném systému,

znét problematiku krizového managementu ve zdravotnictvi,

ovladat zasady komunikace, komunikace rizika,

ovladat aktualni pravni pfedpisy v ochrané vetfejného zdravi a praci s nimi,

znat aktudlni zdkonnou dpravu spravniho fizeni,

znét aktudlni problematiku vSech hygienickych obort,

znét zasady personalniho managementu a problematiky fizeni lidskych zdroja , postgraduélniho vzdéla-
véani v ochrané vefejného zdravi, zasady profesni etiky,
znat zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci asistenta OVZ.

Dovednosti:

vedeni dokumentace spravniho fizeni a spist,

sbér dat, analyza a interpretace vysledkd pro ovéfovani pracovnich hypotéz,

zadavani pozadavkil zdravotnim tistaviim na méfeni sloZek Zivotniho a pracovniho prostredi,
zabezpeceni systému jakosti v OVZ a navaznosti na zabezpeceni jakosti v laboratofich,
pfiprava informacnich a osvétovych materiali na dseku ochrany a podpory zdravi.

4.2.2. Epidemiologie

Cil: Prohloubeni védomosti z védnich obord, na nichz je zaloZena ¢innost asistenta ochrany vefejného zdravi
se specializovanou zpisobilosti pro epidemiologii.

Védomosti:

znét problematiku epidemiologie a surveillance infekénich onemocnéni v ndvaznosti na koncepci obo-
ru,

znat problematiku epidemiologie neinfek¢nich onemocnéni z hlediska Zivotniho a pracovniho prostie-
di,

znét piislu§né informacni systémy pro zpracovani prehledd vyskytu infekénich onemocnéni a ovladat
metody hromadného zpracovéni dat,

znét zpisoby monitorovani zdravotniho stavu obyvatelstva,

znét charakteristiku a systémové zarazeni mikroorganizmd,

znét charakter imunitnich reakci hostitele na mikrobialni infek¢éni agens

znét typy a principy imunomodulace,

znét typy a principy aktivni imunizace, o¢kovani dle platné legislativy,

znat charakter preventivnich a represivnich opatieni pfi hromadném vyskytu infekénich nakaz,

znat charakter opatteni pfi vyskytu ndkaz s pfirodni ohniskovosti,

znét charakter opatfeni pii vyskytu nozokomialnich nakaz,

ovladat koncepci surveillance,

ovladat epidemiologické metody prace,

osvojeni aplikace spravniho fadu do vykonu stitniho zdravotniho dozoru,

znét principy podpory zdravi, vychovy ke zdravi a vedeni poradenskych sluzeb v oblasti epidemiologie
a ockovani,

znit metody a analyzy pro sledovani drogovych a jinych zavislosti,

znit metody a druhy programi pro poradenstvi protidrogové, HIV/AIDS a jinych oblastech.

Dovednosti:

identifikovat a hodnotit zdravotni rizika a navrhovat opatieni k jejich sniZend,

provadét piislusna opatfeni pri vyskytu nikaz s ptirodni ohniskovosti,

provadét piislusna opatfeni pii vyskytu nozokomialnich nakaz,

podilet se na pripravé standardl specializovanych postupid v souvislosti s opatfenimi pfi hromadném
vyskytu infek¢nich a neinfeknich onemocnéni,
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e pripravovat plan kontrol sterilizace a desinfekce, desinsekce a deratizace ve zdravotnickych zafizenich,

e provadeét kontroly prooc¢kovanosti dle jednotné metodiky,

e pfipravovat informac¢ni materidly pro Sirokou vefejnost,

e provadét preventivni a represivni opatieni pfi hromadném vyskytu ndkaz,

e provadeét epidemiologické studie pro védecko-vyzkumné ucely,

o podilet se na pripravé edukacnich materidld pro pacienty, ostatni zdravotnické pracovniky a Sirokou
vefejnost,

e pracovat s pfislusnymi informacnimi systémy v oblasti epidemiologie,

e provadeét sbér dat, zpracovani, analyza a interpretace vysledkd pro ¢innost organd ochrany vefejného
zdravi, regionalni a mistni monitoring,

e UcCastnit se na tvorbé programil ochrany a podpory zdravi, edukace klienti.

Praxe k odbornému modulu
Provedeni pfislusného poctu vykonil (tabulka €. 2) na akreditovanych nebo ostatnich epidemiologickych
pracovistich KHS nebo ZU, potvrzenych zapisem do studijniho pritkazu.

4.3. Védomosti a dovednosti specialnich moduli

4.3.1. Specialni modul: Fyzikalni faktory prostredi

Cil: Prohloubit a shrnout znalosti o pisobeni fyzikélnich faktort prostfedi Zivotniho i pracovniho na zdravi
¢lovéka a populace.
Védomosti:
o umét identifikovat nebezpecnost fyzikalnich faktorti, znat vztah expozice a tcinku téchto faktorii pro
charakterizaci jejich nebezpecnosti,
¢ znat principy hodnoceni expozice fyzikalnich faktora,
o umét charakterizovat rizika fyzikalnich faktord a znat principy odhadu a hodnoceni téchto rizik,
e znit strategii a taktiku méteni fyzikalnich faktord podle ticelu méfeni a hodnoceni vysledki téchto méfent,
o umét aplikovat tyto zdsady na konkrétni fyzikdlni faktory prostiedi
o hluk
o vibrace
o neionizujici elektromagneticka zareni a elektrickd a magneticka pole
o zaté7 fyzicka
o zatéZ zrakova, osvétleni denni a umélé
o zaté7 teplem a chladem, klimatické a mikroklimatické faktory prostiedi.
Dovednosti:
e hodnoceni zdravotniho rizika z jednotlivych fyzikélnich faktort,
o provedeni kontrolniho Setfeni, zpracovani protokolt, zavérii a zhodnoceni a interpretace vysledki méte-
ni fyzikalnich faktorg,
e piiprava a vedeni spravniho fizeni a sankcni opatieni v oblasti statniho zdravotniho dozoru fyzikélnich
faktort.

Vykony a jejich Cetnost:
o vykon statniho zdravotniho dozoru v oblasti ur¢eného fyzikéalniho faktoru,
¢ stanoveni pracovniho postupu s urenim strategie a taktiky méfeni vybraného fyzikélniho faktoru.

4.3.2. Specialni modul: Chemické faktory prostredi

Cil: Prohloubit a shrnout znalosti o ptisobeni chemickych faktort a prasnosti prostfedi Zivotniho i pracovniho
na zdravi ¢lovéka a populace.

Védomosti:

o umét identifikovat nebezpecnost chemickych faktord, znat vztah expozice a ucinku téchto faktor pro
charakterizaci jejich nebezpecnosti,
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znét principy hodnoceni expozice chemickych faktord,

umét charakterizovat rizika chemickych faktord a znat principy odhadu a hodnoceni téchto rizik,

znat strategii a taktiku vzorkovani a métreni chemickych faktort podle icelu méfeni v riznych matricich

prostiedi a znit hodnoceni vysledku téchto analyz,

umét aplikovat tyto zdsady na konkrétni chemické ukazatele vySetfovani riznych slozek zivotniho a pra-

covniho prostfedi

o voda pitnd, voda pro rekreaci

o vyrobky pfichazejici do pfimého styku s pitnou a surovou vodou

o potraviny a pokrmy

o ovzdusi venkovni, pracovni, ve vnitfnim prostiedi staveb

o predméty béZného uZivani — predméty prichazejici do styku s potravinami a pokrmy, hracky a vyrob-
ky pro déti do 3 let, kosmetika

o venkovni hraci plochy a piida

o biologicky material,

umét vyuzit biomarkery (expozice, ti¢inku, vnimavosti) pro hodnoceni rizik chemickych Skodlivin,

umét hodnotit G¢inky chemickych desinfekcnich prostrfedkil uréenych k riiznym tceliim pouziti.

Dovednosti:

hodnoceni zdravotniho rizika z jednotlivych chemickych faktora prostfedsi,

provedeni kontrolniho Setfeni, zpracovani protokold, zavérii a zhodnoceni a interpretace vysledki méte-
ni chemickych ukazateld jednotlivych sloZek prostiedi,

piiprava a vedeni spravniho fizeni a sank¢ni opatieni v oblasti statniho zdravotniho dozoru chemickych
ukazatelli prostiedi.

Vykony:

vykon statniho zdravotniho dozoru v oblasti urenych chemickych ukazateld vybrané matrice,
stanoveni pracovniho postupu s urcenim strategie a taktiky vzorkovani vybraného vzorku prostredi pro
naslednou chemickou analyzu

4.3.3. Specialni modul: Biologické faktory prostiedi

Cil: Prohloubit a shrnout znalosti o piisobeni biologickych faktorti prostiedi Zivotniho i pracovniho na zdravi
¢lovéka a populace.

Védomosti:

umét identifikovat nebezpecnost biologickych faktorti, znat vztah expozice a Gcinku téchto faktord pro

charakterizaci jejich nebezpecnosti,

znét principy hodnoceni expozice biologickych faktora,

umét charakterizovat rizika biologickych faktorti a znat principy odhadu a hodnoceni téchto rizik,

znat strategii a taktiku vzorkovani a vySetfovani biologickych faktori podle tcelu vySetfovani a znat

hodnoceni vysledkt biologického vysetfovani,

umét aplikovat tyto zdsady na konkrétni mikrobiologické a biologické ukazatele sloZek Zivotniho a pra-

covniho prostredi

o voda pitnd, pro rekreaci

o vyrobky pfichdzejici do pfimého styku s pitnou a surovou vodou

o potraviny a pokrmy

o ovzdusi venkovni, pracovni, ve vnitfnim prostiedi staveb

o predméty bézného uzivani — predméty prichédzejici do styku s potravinami a pokrmy, hracky a vyrob-
ky pro déti do 3 let, kosmetika

o venkovni hraci plochy a plida,

umét vyuZzit vysledky biologického vySetfovani slozek prostredi,

umét vyuzit biomarkery (expozice, i¢inku, vnimavosti) pro hodnoceni rizik biologickych Skodlivin,

umét hodnotit ti¢inky desinfek¢nich prostfedka ur¢enych k riznym dceltim pouziti biologickymi indika-

tory.
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Dovednosti:
¢ hodnoceni zdravotniho rizika z jednotlivych biologickych faktort prostiedi,
o provedeni kontrolniho Setfeni, zpracovani protokold, zavéra a zhodnoceni a interpretace vysledki stano-
veni mikrobiologickych a biologickych ukazateld jednotlivych sloZek prostiedi,
e piiprava a vedeni spravniho fizeni a sank¢ni opatieni v oblasti statniho zdravotniho dozoru biologickych
ukazateld prostredi.

Vykony:
¢ vykon statniho zdravotniho dozoru v oblasti vybranych mikrobiologickych nebo biologickych ukazateld
uré¢ené matrice,
e stanoveni pracovniho postupu s ur€enim strategie a taktiky vzorkovéani vybraného vzorku prosttedi pro
nasledné mikrobiologické nebo biologické vySetiovani.

4.3.4. Specialni modul: Socialni faktory prostredi

Cil: Prohloubit a shrnout znalosti o pisobeni socidlnich faktord prostfedi na zdravi ¢lovéka a populace a nau-
¢it se metodam pisobeni v oblasti posilovani, rozvoje a podpory zdravi.
Védomosti:
¢ znét zaméfeni oboru podpora zdravi (Health promotion) jako posilovéni, rozvoj a podpora zdravi a posta-
veni tohoto oboru v systému péce o zdravi,
e zndt pojeti podpory zdravi v nadrodnim a regionalnim kontextu a v kontextu Evropského spolecenstvi
a aktivit Svétové zdravotnické organizace, provazanost se subjekty napiic¢ spolecnosti,
e znét vztah socialniho a pfirodniho prostiedi v kontextu determinant zdravi,
¢ orientovat se v socidlnich determinantich zdravi (socidlni izolace, stres, socidlni vztahy, equita),
o znat tlohu socioekonomickych faktori ve vnimani rizika z pohledu individualniho i popula¢niho,
o ovladat komunikaci rizika jako soucast fizeni rizika,
e znit program ZDRAVI 21 a jeho jednotlivé programové cile,
e znat principy prace v oblasti podpory zdravi, vychovy ke zdravi, vedeni poradenskych sluZeb, specifity
préce s klienty,
e znit zasady tvorby programili ochrany a podpory zdravi se zaméfenim na specifity jednotlivych komu-
nit,
e znat zdsady marketingu zdravi.

Dovednosti:
¢ tvorba mistnich a regionalnich programi ochrany a podpory zdravi,
e tvorba preventivnich zdravotnickych programti zaméfenych na jednotlivé typy onemocnéni,
¢ organizace odbornych akci na tseku ochrany a podpory zdravi.

Vykony:
¢ névrh zdravotné vychovného materidlu pro vybranou problematiku a komunitu,
e navrh projektu podpory zdravi na zadané téma.

5. Formy specializa¢niho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani se uskuteciiuje kombinovanou formou. Stanoveny rozsah teoretické a praktické
vyuky odpovida délce stanovené tydenni pracovni doby. Jestlize je studium uskuteciovano jinymi formami,

TNV

nesmi byt trovei této piipravy niZsi nez v pfedepsaném rozsahu.

6. Charakteristika ¢innosti
Asistent ochrany verejného zdravi se specializovanou zpisobilosti pro epidemiologii vykonava ¢innosti
uvedené v ustanoveni § 85 v oboru epidemiologie a § 86 vyhlasky ¢. 424/2004 Sb.
Bez odborného dohledu a bez indikace
e provadi Setfeni, odbéry biologického materidlu v ohnisku nakazy, nafizuje protiepidemickd opatieni,
vcetné zjisStovani zdroje ndkazy, prenosu nakazy a osob, které byly v kontaktu s infekéni nemoci,
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e provadi Setfeni a opatieni pii vyskytu nemocni¢nich ndkaz, ptipravuje podklady k posouzeni hygienic-
kého a protiepidemickému reZimu jednotlivych zdravotnickych zafizeni, posuzuje jejich provozni fady
a poskytuje konzultace ostatnim zdravotnickym pracovnikiim,

e provadi pravidelné kontroly sterilizace a kontroly dezinfekce ve zdravotnickych zafizenich a tstavech
socidlni péce.

Bez odborného dohledu na zakladé€ indikace 1ékate, nebo pracovnika v ochrané vetejného zdravi se podili

¢ na kontrole povinného, zvlastniho a mimoradného ockovani,

¢ na sbéru a vyhodnocovéni potiebnych dat,

¢ na epidemiologickych studiich infek¢nich a neinfekénich chorob a na velkoplo$nych intervencnich stu-
diich,

e pripravuje programy podpory zdravi a podili se na jejich realizaci.

7. Materialni a personalni zabezpeceni

Materialni zajisténi vzdélavaciho programu musi spliiovat poZadavky akredita¢niho fizeni podle ustanove-
ni § 46 zakona ¢. 96/2004 Sb.

Teoretickou vyuku uskuteciiuji fyzické osoby s odbornou zptsobilosti odpovidajici zaméfeni programu
specializa¢niho vzdélavani.

Skolitelem praktické vyuky na akreditovaném pracovisti miize byt pouze pracovnik se specializovanou
zpusobilosti v pfislusném oboru, ktery je zapsan v Registru zdravotnickych pracovniki zptsobilych k vykonu
zdravotnického povolani bez odborného dohledu (podle ustanoveni § 59 zdkona ¢. 96/2004 Sb.).

8. Bezpecnost a ochrana zdravi

Soucasti teoretické i praktické vyuky je problematika bezpecnosti a ochrany zdravi pfi prici a moznych
rizicich pfi vykonu povolani asistenta ochrany vefejného zdravi. Tato problematika je zahrnuta do odborného
modulu Management prace v ochrané verejného zdravi.
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§ 86 ASISTENT OCHRANY VEREJNEHO ZDRAVI PRO EPIDEMIOLOGII
. . TYP DELKA POCET
KODY MODULU NAZEV MODULU MODULU TRVANT KREDITU
1. rocnik
Zdkladni modul Ochrana a podpora P 1 tyden—T 10
4.1. veiejného zdravi
Odborny modul Management prace P 1tyden-T 10
4.2.1. v ochrané verejného zdravi
Odborny modul Epidemiologie P 1tyden-T 10
4.2.2. Praxe P 3 tydny — Pr 30
2. rocnik
Specidlni modul Fyzikalni faktory prostfedi | PV 1tyden - T 10
4.3.1. Praxe PV 1 tyden — Pr 10
Specidlni modul Chemické faktory prostiedi | PV 1 tyden — T 10
4.3.2. Praxe PV 1 tyden — Pr 10
Specidlni modul Biologické faktory prostredi | PV 1tyden - T 10
4.3.3. Praxe PV 1 tyden — Pr. 10
Specidlni modul Socialni faktory prostiredi PV 1 tyden - T 10
4.3.4. Praxe PV 1 tyden — Pr 10
Odbornd praxe Praxe — vykony P 3 tydny — Pr 20
Vypracovani praktické P 3 tydny — Pr 20
odborné prace
Toto studium ma celkovou kreditni hodnotu 120 kreditu
Vysvétlivky: P — povinné, D — doporucené, PV — povinné volitelné, T — teorie, Pr — praxe
Laboratorni vySetieni Pocet vykonu Garanti
Setieni a pfislu§na opatieni pii epidemii inf. onemocnéni 5 Zdravotnicky pracovnik
Setieni a pfislu§na opatieni u ndkaz s piirodni ohniskovosti 5 se specializovanou zpu-
S o o . P . sobilosti v pfislusném
Setfeni a piislusna opatfeni u nozokomialnich nakaz 5 M .
oboru, ktery je zapsan
Lab. dg. transmisivnich nikaz 5 v registru zdravotnickych
Lab. dg. alimentarnich ndkaz 5 pracovniklt zpidsobilych
Lab. dg. respira¢nich ndkaz 5 k vyl;?n? lz)dravczlténckf::lﬁo
Lab.dg. kontaktnich nidkaz 5 povoiant bez 6Cbomeno
dohledu.
Lab.dg. zoonoz 5
Kontrola sterilizace a dezinfekce ve zdrav. zafizenich 20
Kontrola povinného, zvlastniho a mimoiadného o¢kovani 20
SUMA 80
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RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM
PRO ZISKANI SPECIALIZOVANE ZPUSOBILOSTI
v oboru
ASISTENT OCHRANY VEREJNEHO ZDRAVI
PRO HYGIENU DETI A MLADISTVYCH

1. Cil specializac¢niho vzdélavani

Cilem specializa¢niho vzdélavani je piiprava asistenta ochrany vefejného zdravi pro jeho specializovanou
zpusobilost k vykonu povoldni asistenta ochrany vefejného zdravi v oblasti hygieny déti a mladistvych (podle
pfilohy nafizeni vlady &. 463/2004 Sb., kterym se stanovi obory specializacniho vzdélavani a oznaceni odbor-
nosti zdravotnickych pracovnikli se specializovanou zpusobilosti), ziskdnim potiebnych teoretickych a prak-
tickych dovednosti odpovidajicich ¢innostem dle ustanoveni § 85 a § 87 vyhlasky ¢. 424/2004 Sb., kterou se
stanovi ¢innosti zdravotnickych pracovniku a jinych odbornych pracovnikd.

2. Podminky specializa¢niho vzdélavani
2.1. Vstupni podminky

Podminkou pro zarazeni do vzdélavaciho programu je :

o ziskdni odborné zpisobilosti k vykonu povolani asistenta ochrany vefejného zdravi dle ustanoveni
§ 13 zékona €. 96/2004 Sb., (o podminkach ziskavéani a uznavani zptisobilosti k vykonu nelékatskych zdra-
votnickych povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce a o zméné nékterych
souvisejicich zakonil), ukoncenim kvalifikacniho studia,

o Uspésné ukonceni odborné praxe dle ustanoveni § 144 Zakoniku prace.

2.2. Prubézné podminky

Vzdélavaci program specializaniho vzdélavani je realizovdn modulovym zpdsobem.V priibéhu specializac-
niho studia je nutny vykon zdravotnického povolani v pfislu§ném oboru specializace minimalné 1 rok z obdobi
poslednich 6 ti let v rozsahu miniméalné poloviny stanovené tydenni pracovni doby nebo minimélné dva roky
vykonu zdravotnického povolani z obdobi poslednich 6 ti let v rozsahu minimalné pétiny stanovené tydenni
doby od data ptihlaseni se k atestacni zkousSce.

Ucastnik specializa¢niho studia musi v priib&hu studia:

¢ absolvovat moduly specializa¢niho programu oznacené jako povinné (Ize zapocist pouze 15% omluvené
absence) a to jednak formou teoretické vyuky a dale plnit dil¢i tkoly vyplyvajici z jednotlivych modull
podle vzdélavaciho programu v rdmci vyukového, vlastniho nebo jiného pracoviste,

e absolvovat odbornou praxi na akreditovaném nebo uréeném pracovisti v délce nejméné 2 pracovnich tyd-
nu,

e splnit odbornou praxi v predepsaném rozsahu podle seznamu poZadovanych vykonil stanoveného vzdé-
lavacim programem pod vedenim $kolitele v ramci vlastniho nebo jiného pracovisté véetné vypracovani
praktické odborné prace,

o ziskat predepsany pocet kreditli uréeny vzdélavacim programem.

2.3. Vystupni podminky:
Studium je ukonceno atestacni zkouskou skladajici se z Casti praktické a teoretické (Vyhlaska 394/2004 Sb.,
kterou se upravuji podrobnosti o konani atestacni zkousky, zkousky k vydani osvédceni k vykonu zdravot-
nického povolani bez odborného dohledu,zavérecné zkousky akreditovanych kvalifika¢nich kurzi, aprobacni
zkousky a zkuSebni fad pro tyto zkousky).
Praktickou ¢asti zkouSky je obhajoba pisemné prace na zadané odborné téma.
K vykonéni atesta¢ni zkousky se muZe dicastnik studia prihlasit za predpokladu, Ze :
¢ absolvoval povinné moduly teoretické vyuky vzdélavaciho programu i dil¢i tkoly a pfipravu vyplyvajici

ze vzdélavaciho programu,
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¢ splnil odbornou praxi ve stanoveném rozsahu dle seznamu poZadovanych vykond,
e vypracoval pisemnou préci na zadané odborné téma,,
o ziskal stanoveny pocet kreditil.

3. Délka specializacniho vzdélavani

Celkova délka specializa¢niho studia v oboru asistent ochrany vefejného zdravi je 24 mésicd, lze ji prodlouzit
nebo zkratit pfi zachovani poctu hodin studijniho programu. Obsahuje nejméné 640 hodin teoretické a praktické
pfipravy, z toho zahrnuje minimélné 50% praxe ve specializacnim oboru.

4. Obsah specializa¢niho vzdélavani
Specializaéni vzdélavani zahrnuje:
e teoretickou piipravu, poskytujici prohloubeni védomosti z védnich oborti, na nichz je zaloZena cinnost
asistenta ochrany vefejného zdravi se specializovanou zptisobilosti pro obor hygieny déti a mladistvych,
o praktickou pfipravu, zaméfenou na rozvinuti dovednosti a pracovnich postupl nutnych pro vysoce speci-
alizované ¢innosti v oboru specializace.

Modulova struktura vzdélavaciho programu zahrnuje:
e zdkladni modul — Ochrana a podpora vefejného zdravi (modul je spole¢ny pro vSechny specializacni obory
v ochrané verejného zdravi vcetné laboratorniho oboru),
e odborny modul — Management prace v ochrané vetejného zdravi (modul spole¢ny pro vSechny speciali-
zacni obory asistentl ochrany vefejného zdravi),
e odborny modul — Hygiena déti a mladistvych,
e specidlni moduly
— Fyzikalni faktory prostiedi
— Chemické faktory prostiedi
— Biologické faktory prostredi
— Sociélni faktory prostiedi.

4.1. Védomosti a dovednosti zakladniho modulu — Ochrana a podpora verejného zdravi

Cil: Prohloubit a aktualizovat védomosti vymezujici odbornou problematiku ochrany a podpory vefejného
zdravi.

Védomosti:

e znat vymezeni problematiky vefejného zdravi (Public health), determinanty zdravi a jejich aktudlni situaci
v CR vé&etné aktudlni zdravotni politiky v CR i v evropského kontextu (Zdravi 21),

e znat systém ochrany a podpory vefejného zdravi, vykon statniho zdravotniho dozoru a vztahy mezi kraj-
skymi hygienickymi stanicemi a zdravotnimi Ustavy, vymezeni jejich kompetenci a spolupréci s dalSimi
dozorovymi institucemi,

o znat aktudlni pravni Upravu a platné pravni predpisy a stav jejich harmonizace s pravem Evropskych spo-
lecenstvi tykajici se ochrany a podpory vefejného zdravi,

¢ znat aktudlni koncepci a naplii oboru ochrana a podpora vetejného zdravi,

¢ znit vztah mezi zdravim obyvatelstva a stavem Zivotniho a pracovniho prostiedi,

e seznamit se s aktudlnimi vysledky monitoringu zdravotniho stavu obyvatelstva,

e znat pouzivané ukazatele zdravotniho stavu obyvatelstva,

o znat zaklady toxikologie a hodnoceni rizik,

¢ seznamit se s epidemiologickymi metodami prace a se statistikou pouZivanou v ochrané vetejného zdravi.

Dovednosti:
e orientace v navaznosti a spolupraci jednotlivych hygienickych obort a jejich aktualnich prioritach,
o znalost prace s aktudlnimi pravnimi piedpisy,
o ovladnuti statistickych metod pouZivanych v ochrané vefejného zdravi,
o poskytovani neodkladné prvni pomoci.
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4.2. Védomosti a dovednosti odbornych modula
4.2.1. Management prace v ochrané veiejného zdravi
Cil: Prohloubeni a aktualizace metodiky prace v ochrané a podpote verejného zdravi.

Védomosti:

o znat psychologické aspekty prace asistenta ochrany vefejného zdravi ve statnim zdravotnim dozoru a v pra-
ci s klienty ve zdravotnich dstavech,

e znat psychologii a etiku prace s obyvatelstvem, feSeni konfliktnich situaci,

¢ ovladnout organizacni a socialni problematiku feseni havérii a ohrozeni terorismem,

¢ ovladat tkoly a Gc€ast na integrovaném zachranném systému,

¢ ovladat zasady komunikace, komunikace rizika,

o ovladnout aktualni pravni predpisy v ochrané vefejného zdravi a praci s nimi,

¢ znat aktualni zdkonnou Upravu spravniho fizeni,

o znat aktualni problematiku vSech hygienickych obort,

e znat zasady personalniho managementu a problematiku fizeni lidskych zdrojt, postgradudlniho vzdélava-
ni v ochrané vetejného zdravi, zasady profesni etiky,

o znat zasady bezpec¢nosti a ochrany zdravi pfi préci asistenta OVZ.

Dovednosti:
¢ vedeni dokumentace,
o sbér dat, analyzu a interpretaci vysledki pro ovéfovani pracovnich hypotéz,
¢ zadavani pozadavkll zdravotnim tstaviim pro méfeni sloZek Zivotniho prostiedsi,
e zabezpeceni systému jakosti v ochrané vefejného zdravi a ndvaznosti na zabezpeceni jakosti v laborato-
fich,
e priprava informacnich a osvétovych materiali na tiseku ochrany a podpory zdravi.

4.2.2. Védomosti a dovednosti odborného modulu: Hygiena déti a mladistvych

Cil: Prohloubeni a aktualizace odbornych védomosti v oboru hygiena déti a mladistvych,, pfedev§im se zamé-
fenim na aktualizaci v€domosti ziskanych kvalifikacnim studiem a dile pak ziskadni novych hlubsich védomosti
v oborech piimo souvisejicich, ¢i nepfimo navazujicich na obor hygiena déti a mladistvych.
Védomosti:
o znét vliv Zivotnich a pracovnich podminek na télesny a dusevni vyvoj a na zdravi déti a mladistvych,
o znét reaktivity a odliSnosti adaptacnich schopnosti mladého organismu,
o znat genetické vlivy a vlivy socidlniho prostiedi na rist a vyvoj,
¢ znit vyznam a hodnoceni biologického véku,
o znat zékladni ukazatele zdravotniho stavu v détském véku a v dorostovém obdobi,
¢ znat hodnoceni vyzivového stavu, doporucené davky Zivin a pfidatnych latek,
¢ znat druhy price a pracovist zakdzanych mladistvym,zasady pii zafazovani mladistvych a nezletilych do
préce,
¢ znét toxikologii a genetiku ve vztahu k podminkam Zivotniho prostiedi,
o znat zdsady ochrany a prevence pred ndkazami, principy protiepidemického rezimu v zafizenich pro déti
a mladistvé, epidemiologii letni détské rekreace,
o znat zakladni poZadavky uplatiiované pii vystavbé a provozu kolektivnich zafizeni pro déti a mladistvé
(fyzikélni faktory vzdus$ného prostiedi - mikroklima, osvétleni, hluk),
¢ znét specielni poZadavky na kvalitu pitné vody, teplé vody, vody pro rekreacni vyuZiti,
e znat zasady posuzovani hygienickych podminek vychovné vzdélavacich procest,
e znit zasady vystavby a provozu Skolskych stravovacich zafizeni,
o znat zasady provozu a technologickych postupli ve Skolskych stravovacich sluzbéch,
¢ znét technologické postupy epidemiologicky rizikovych potravin,
¢ znat zakladni principy stanoveni kritickych bodi a tvorby systému HACCP,
o znat aplikaci spravniho fadu do vykonu statniho zdravotniho dozoru na tseku hygieny déti a mladistvych,
aplikaci zdkona o stitni kontrole,
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o aplikovat odborné znalosti v uplatiiovani hygienickych pozadavkil pfi vykonu béZného a preventivniho
dozoru na useku hygieny déti a mladistvych,

e znat zasady tvorby programil ochrany a podpory zdravi pfi praci.

Dovednosti:

e proméfit a zhodnotit znaky somatometrické, fyziometrické, fyziologické a biochemické u riznych sku-
pin,

o vyhodnotit funkéni ukazatele zdravotniho stavu,

e provést skupinové hodnoceni vyvoje déti a mladistvych,

e zpracovat ndvrh ozdravného programu k ochrané zdravi, aktivnimu posilovani, protidrogové prevenci,

e vypracovat stanovisko v rdmci preventivniho dozoru na objekty pro déti a mladistvé.

Vykony a jejich ¢etnost:

e provedeni Setfeni a zpracovani protokolu v zafizeni predskolniho véku,Skoly 2x
e provedeni odbéru kontrolniho vzorku vody z bazénu Skoly 1x
¢ zhodnoceni jidelni¢ku v zafizeni pfedSkolniho véku 2x
¢ zhodnoceni umélého osvétleni ucebny zékladni Skoly 2x
¢ vyhodnoceni somatickych znakit skupiny déti nebo mladistvych 1x
¢ zhodnoceni kvality pitné vody v objektu pro Skolu v piirodé 1x
¢ zhodnoceni kvality vody Skolniho bazénu Ix
o provedeni kontrolniho Setfeni s protokolem vyrobni ¢4sti stravovaciho zatizeni 2x

4.3. Védomosti a dovednosti specialnich modula
4.3.1. Specialni modul: Fyzikalni faktory prostiedi

Cil: Prohloubit a shrnout znalosti o pisobeni fyzikalnich faktord prostedi Zivotniho i pracovniho na zdravi
¢loveka a populace.
Védomosti:
o umét identifikovat nebezpecnost fyzikalnich faktord, znat vztah expozice a ti¢inku téchto faktori pro cha-
rakterizaci jejich nebezpecnosti,
e znét principy hodnoceni expozice fyzikalnim faktoriim,
o umét charakterizovat rizika fyzikalnich faktord a znét principy odhadu a hodnoceni téchto rizik,
e znit strategii a taktiku méteni fyzikalnich faktort podle Gcelu méfeni a hodnoceni vysledki méteni,
o umét aplikovat tyto zdsady na konkrétni fyzikalni faktory prostredi
o hluk
o vibrace
o neionizujici elektromagneticka zéreni a elektricka a magneticka pole
o zatéZ fyzicka
o z4&téZ zrakova, osvétleni denni a umélé
o zAatéZ teplem a chladem, klimatické a mikroklimatické faktory prostiedi.
Dovednosti:
e hodnoceni zdravotniho rizika z jednotlivych fyzikalnich faktord,
o provedeni kontrolniho Setfeni, zpracovani protokolil, zavérti a zhodnoceni a interpretace vysledki méteni
fyzikélnich faktort,
e piiprava a vedeni spravniho fizeni a sankéni opatfeni v oblasti statniho zdravotniho dozoru fyzikalnich
faktora.
Vykony:
¢ vykon statniho zdravotniho dozoru v oblasti uréeného fyzikalniho faktoru,
¢ stanoveni pracovniho postupu s urcenim strategie a taktiky méfeni vybraného fyzikalniho faktoru.

4.3.2. Specialni modul: Chemické faktory prostiedi
Cil: Prohloubit a shrnout znalosti o pusobeni chemickych faktord a prasnosti prostfedi Zivotniho i pracovniho
na zdravi ¢lovéka a populace.



Strana 48 Céstka 6

Védomosti:

umét identifikovat nebezpecnost chemickych faktord, znat vztah expozice a ucinku téchto faktori pro

charakterizaci jejich nebezpecnosti,

znat principy hodnoceni expozice chemickym faktortim,

umét charakterizovat rizika chemickych faktori a znat principy odhadu a hodnoceni téchto rizik,

znat strategii a taktiku vzorkovéani a méfeni chemickych faktor podle icelu méfeni v riznych matricich

prostfedi a hodnoceni vysledkl analyz,

umét aplikovat tyto zasady na konkrétni chemické ukazatele vysetfovani riznych slozek Zivotniho a pra-

covniho prostiedi

o voda pitnd , tepld, voda pro rekreaci

o vyrobky pfichazejici do pfimého styku s pitnou a surovou vodou

o potraviny a pokrmy

o ovzdusi venkovni, pracovni, ve vnitfnim prostfedi staveb

o predméty béZného uZivani — pfedméty prichézejici do styku s potravinami a pokrmy, hrac¢ky a vyrobky
pro déti do 3 let, kosmetika

o venkovni hraci plochy a ptida

o biologicky materidl,

biomarkery u toxikologie a hodnoceni zdravotniho rizika,

umét hodnotit u€inky chemickych desinfekcnich prostfedkd urcenych k riznym dcelim pouZiti.

Dovednosti:

hodnoceni zdravotniho rizika z jednotlivych chemickych faktort prostedi,

provedeni kontrolniho Setfeni, zpracovani protokold, zavéri a zhodnoceni a interpretace vysledkil méfeni
chemickych ukazateld jednotlivych sloZek prostiedi,

pfiprava a vedeni spravniho fizeni a sank¢ni opatfeni v oblasti statniho zdravotniho dozoru chemickych
ukazatelll prostiedi.

Vykony:

vykon statniho zdravotniho dozoru v oblasti uréenych chemickych ukazateld vybrané matrice,
stanoveni pracovniho postupu s urenim strategie a taktiky vzorkovani vybraného vzorku prostiedi pro
naslednou chemickou analyzu.

4.3.3. Specialni modul: Biologické faktory prostredi

Cil: Prohloubit a shrnout znalosti o pisobeni biologickych faktor prostredi Zivotniho i pracovniho na zdravi
¢lovéka a populace.

Védomosti:

umét identifikovat nebezpecnost biologickych faktori, znat vztah expozice a dcinku téchto faktorti pro

charakterizaci jejich nebezpecnosti

znat principy hodnoceni expozice biologickych faktort

umét charakterizovat rizika biologickych faktorti a znét principy odhadu a hodnoceni téchto rizik,

znat strategii a taktiku vzorkovani a vySetfovani biologickych faktort podle ucelu vysetiovani a znat hod-

noceni vysledkl vySetiovani,

umét aplikovat tyto zasady na konkrétni mikrobiologické a biologické ukazatele sloZek Zivotniho a pra-

covniho prostiedi

o voda pitnd,tepla a pro rekreaci

o vyrobky pfichazejici do pfimého styku s pitnou a surovou vodou

o potraviny a pokrmy

o ovzdusi venkovni, pracovni, ve vnitfnim prostfedi staveb

o predméty béZného uZivani — predméty prichézejici do styku s potravinami a pokrmy, hracky a vyrobky
pro déti do 3 let, kosmetika

o venkovni hraci plochy a pida

o biologicky materidl,
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¢ biomarkery u toxikologie a hodnoceni zdravotniho rizika,

o umét hodnotit u€inky desinfekcnich prostfedkll uréenych k riznym uceliim pouziti biologickymi indika-
tory.

Dovednosti:

e hodnoceni zdravotniho rizika z jednotlivych biologickych faktorii prostredi,

o provedeni kontrolniho Setfeni, zpracovani protokold, zavérl a zhodnoceni a interpretace vysledki stano-
veni mikrobiologickych a biologickych ukazatell jednotlivych sloZek prostiedi,

e priprava a vedeni spravniho fizeni a sankcni opatfeni v oblasti statniho zdravotniho dozoru biologickych
ukazatelll prostiedi.

Vykony a jejich ¢etnost:
¢ vykon statniho zdravotniho dozoru v oblasti vybranych mikrobiologickych nebo biologickych ukazatelt
uréené matrice,
e stanoveni pracovniho postupu s urenim strategie a taktiky vzorkovani vybraného vzorku prostiedi pro
nasledné mikrobiologické nebo biologické vysetiovani.

4.3.4. Specialni modul: Socialni faktory prostiredi

Cil: Prohloubit a shrnout znalosti o piisobeni socidlnich faktort prostfedi na zdravi ¢lovéka a populace a naudit
se metoddm pisobeni v oblasti posilovéni, rozvoje a podpory zdravi.
Védomosti:
e znat zaméfeni oboru podpora zdravi (Health promotion) jako posilovani, rozvoj a podpora zdravi a posta-
veni tohoto oboru v systému péce o zdravi,
¢ znit pojeti podpory zdravi v ndrodnim a regiondlnim kontextu i v kontextu Evropského spolecenstvi a akti-
vit Svétové zdravotnické organizace, provdzanost se subjekty napfi¢ spolecnosti,
e orientovat se v socidlnich determinantach zdravi ( socidlni izolace,stress,socidlni vztahy, eguita),
o znét vztah socidlniho a pfirodniho prostiedi v kontextu determinant zdravi,
¢ znéit tlohu socioekonomickych faktorii ve vniméani rizika z pohledu individudlniho i populacniho,
o ovladat komunikaci rizika jako soucést fizeni rizika,
e znat program ZDRAVI 21 a jeho jednotlivé programové cile,
e znat principy prace v oblasti podpory zdravi, vychovy ke zdravi, vedeni poradenskych sluzeb, specifity
préce s klienty,
o znit zasady tvorby programil ochrany a podpory zdravi se zaméfenim na specifity jednotlivych komunit,
o znit zasady marketingu zdravi.

Dovednosti:
o tvorba mistnich a regiondlnich programi ochrany a podpory zdravi,
o tvorba preventivnich zdravotnickych programl zamérenych na jednotlivé typy onemocnéni,
o organizace odbornych akci na tseku ochrany a podpory zdravi.
Vykony:
e névrh zdravotné — vychovného materidlu pro vybranou problematiku a komunitu,
e néavrh projektu podpory zdravi na zadané téma.

5. Formy specializacniho vzdélavani
Specializacni vzdélavani se uskuteciiuje kombinovanou formou. Stanoveny rozsah teoretické a praktické
vyuky odpovida délce stanovené tydenni pracovni doby.
JestliZze se studium uskutecriuje jinymi formami, nesmi byt troven této pfipravy nizs§i nez v predepsaném
rozsahu.

6. Charakteristika ¢innosti

Absolvent/ka specializa¢niho vzdélavani v oboru odborny pracovnik v ochrané vefejného zdravi pro hygienu
obecnou a komundlni ziskava zpasobilost pro Cinnosti uvedené v ustanoveni § 85 a § 88 vyhlasky ¢. 424/2004
Sb., kterou se stanovi ¢innosti zdravotnickych pracovnikt a jinych odbornych pracovnikii.



Strana 50 Céstka 6

7. Materialni a personalni zabezpeceni

Materialni zajis$téni vzdélavaciho programu musi spliiovat poZadavky akreditaéniho fizeni podle § 46 zdkona
¢. 96/2004 Sb. , o podminkéch ziskdvani a uznavani zpisobilosti k vykonu nelékarskych zdravotnickych povo-
lani a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce a o zméné nékterych souvisejicich zdkont
(zékon o nelékatskych zdravotnickych povolanich).

Teoretickou vyuku uskuteciiuji fyzické osoby s odbornou zpiisobilosti odpovidajici zaméreni programu spe-
cializa¢niho vzdélavani.

Skolitelem praktické vyuky na akreditovaném pracovisti miiZe byt pouze pracovnik se specializovanou zpi-
sobilosti v prislusném oboru, ktery je zapsan v Registru zdravotnickych pracovniki zpisobilych k vykonu zdra-
votnického povolani bez odborného dohledu ( § 59 zdkona ¢. 96/2004 Sb, o podminkéch ziskavani a uznavani
zpusobilosti k vykonu nelékai'skych zdravotnickych povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim
zdravotni péce a o zméné nékterych souvisejicich zakont (zékon o nelékaiskych zdravotnickych povolanich).

8. Bezpecnost a ochrana zdravi

Soucasti teoretické i praktické vyuky je problematika bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a moznych rizi-
cich pfi vykonu povolani odborného pracovnika v ochrané vefejného zdravi. Tato problematika je zahrnuta do
odborného modulu Management prace v ochrané vefejného zdravi.
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§ 87 ASISTENT OCHRANY VEREJNEHO ZDRAVI PRO HYGIENU DETI A MLADISTVYCH

odborné prace

. . . TYP DELKA POCET
KODY MODULU NAZEV MODULU MODULU TRVANI KREDITU
1. rocnik
Zdkladni modul Ochrana a podpora P 1tyden-T 10
4.1. verejného zdravi
Odborny modul Management prace P 1tyden - T 10
4.2.1. v ochrané verejného zdravi
Odborny modul Hygiena déti a mladistvych P 1 tyden — T 10
4.2.2. Praxe P 3 tydny — Pr 30
2. ro¢nik
Specidlni modul Fyzikalni faktory prostiedi | PV 1tyden - T 10
4.3.1. Praxe PV 1 tyden — Pr 10
Specidlni modul Chemické faktory prostiedi | PV 1tyden - T 10
4.3.2. Praxe PV 1 tyden — Pr 10
Specidlni modul Biologické faktory prostiedi | PV 1tyden - T 10
4.3.3. Praxe PV 1 tyden — Pr 10
Specidlni modul Socialni faktory prostredi PV 1 tyden — T 10
4.3.4. Praxe PV 1 tyden — Pr 10
Odbornd praxe Praxe — vykony P 4 tydny — Pr 20
Vypracovani praktické P 3 tydny — Pr 20

Toto studium ma celkovou kreditni hodnotu 120 kredita

Vysvétlivky: P — povinné, D — doporucené, PV — povinné volitelné, T — teorie. Pr. — praxe
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RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM
PRO ZISKANI SPECIALIZOVANE ZPUSOBILOSTI
v oboru
ASISTENT OCHRANY VEREJNEHO ZDRAVI
PRO HYGIENU OBECNOU A KOMUNALNI

1. Cil specializac¢niho vzdélavani

Cilem specializacniho vzdélavani je piiprava asistenta ochrany vefejného zdravi pro specializovanou zpu-
sobilost k vykonu povolani asistenta ochrany vetfejného zdravi v oblasti hygieny obecné a komundlni (podle
pfilohy nafizeni vlady ¢. 463/2004 Sb.), ziskanim potfebnych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
odpovidajicich ¢innostem dle ustanoveni § 85 a § 88 vyhlasky ¢. 424/2004 Sb.

2. Podminky specializa¢niho vzdélavani

2.1. Vstupni podminky

Podminkou pro zatazeni do specializa¢niho vzdélavani pro ziskani specializované zpuisobilosti je:
o ziskani odborné zpiisobilosti k vykonu povolani asistenta ochrany vefejného zdravi dle ustanoveni § 13
zéakona €. 96/2004 Sb. ukoncenim kvalifikac¢niho studia,

o Uspes$né ukonceni odborné praxe dle § 144 Zakoniku prace.

2.2. Pribézné podminky

Vzdélavaci program specializacniho vzdélavani je realizovan modulovym zptisobem. V priibéhu specializac-
niho studia je nutny vykon zdravotnického povolani v ptislusném oboru specializace minimalné€ 1 rok z obdobi
poslednich 6 ti let v rozsahu minimélné poloviny stanovené tydenni pracovni doby nebo minimalné dva roky
vykonu zdravotnického povolani z obdobi podlednich 6 ti let v rozsahu minimalné pétiny stanovené tydenni
pracovni doby od data ptihldSeni se k atestacni zkousSce.

Ucastnik specializaéniho studia musi v priibéhu studia:

e absolvovat moduly specializa¢niho programu oznacené jako povinné (lze zapocist pouze 15% omluvené
absence) a to formou teoretické vyuky a plnit dil¢i dkoly vyplyvajici z jednotlivych modulid podle vzdéla-
vaciho programu v ramci vyukového, vlastniho nebo jiného pracoviste,

¢ absolvovat odbornou praxi na akreditovaném nebo uréeném pracovisti v délce nejméné 2 pracovnich tyd-
na,

¢ splnit odbornou praxi v predepsaném rozsahu podle seznamu pozadovanych vykont stanoveného vzdé-
lavacim programem pod vedenim Skolitele v ramci vlastniho nebo jiného urceného pracovisté vcetné
vypracovani praktické odborné préce,

o ziskat predepsany pocet krediti urCeny vzdélavacim programem

2.3. Vystupni podminky:

Studium je ukonceno atestacni zkouSkou skladajici se z ¢4sti praktické a teoretické (Vyhlaska 394/2004 Sb.).

Praktickou ¢asti zkousky se rozumi obhajoba pisemné odborné praktické prace na zadané téma.

K vykonani atestacni zkousky se mlize Gcastnik studia ptihlasit za pfedpokladu, Ze:

¢ absolvoval povinné moduly teoretické vyuky vzdélavaciho programu i dil¢i tkoly a pfipravu vyplyvajici
ze vzdélavaciho programu,

o splnil odbornou praxi ve stanoveném rozsahu podle seznamu poZadovanych vykont,

¢ vypracoval pisemnou praktickou odbornou préci na zadané odborné téma

¢ ziskal stanoveny pocet krediti,

3. Délka specializacniho vzdélavani

Celkova délka specializa¢niho studia v oboru asistent ochrany vetejného zdravi pro hygienu obecnou a komu-
nalni je 24 mésict, lze ji prodlouzit nebo zkratit pfi zachovani poctu hodin studijniho programu. Obsahuje
nejméné 640 hodin teoretické a praktické pfipravy, z toho zahrnuje minimalné 50% praxe ve specializaénim
oboru.
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4. Obsah specializa¢niho vzdélavani

Specializaéni vzdélavani zahrnuje:

teoretickou pfipravu, poskytujici prohloubeni védomosti z védnich obor(, na nichZ je zaloZena ¢innost asi-
stenta ochrany vefejného zdravi se specializovanou zpuisobilosti pro obor hygienu obecnou a komunalni,
praktickou pfipravu, zaméfenou na rozvinuti dovednosti a pracovnich postupi pro vysoce specializované
¢innosti v oboru hygiena obecna a komunalni.

Modulové struktura vzdélavaciho programu zahrnuje:

zakladni modul —Ochrana a podpora vefejného zdravi (modul je spolecny pro v§echny bakalarské specia-
lizaéni obory v ochrané vetfejného zdravi véetn€ laboratorniho oboru),
odborny modul — Management prace v ochrané vefejného zdravi (modul spole¢ny pro vSechny speciali-
zacni obory asistentl ochrany vefejného zdravi),
odborny modul — Hygiena obecné a komundlni,
specidlni moduly (vybér jednoho modulu podle pracovniho zatfazeni studujiciho asistenta ochrany vetej-
ného zdravi)
— Fyzikalni faktory prostredi
— Chemické faktory prostiedi
— Biologické faktory prostiedi
— Socialni faktory prostredi.

4.1. Védomosti a dovednosti zakladniho modulu — Ochrana a podpora verejného zdravi

Cil: Prohloubit a aktualizovat védomosti vymezujici odbornou problematiku ochrany a podpory vefejného
zdravi.

Védomosti:

znat vymezeni problematiky vetejného zdravi (Public health), determinant zdravi a jejich aktualni situaci
v CR, véetné aktudlni zdravotni politiky v CR i v evropském kontextu (Zdravi 21),

znat systém ochrany a podpory vefejného zdravi, vykon statniho zdravotniho dozoru a vztahy mezi kraj-
skymi hygienickymi stanicemi a zdravotnimi stavy, vymezeni jejich kompetenci a spolupréci s dalSimi
dozorovymi institucemi,

znét aktudlni pravni Gpravu a platné pravni predpisy a stav jejich harmonizace s pravem Evropskych spo-
lecenstvi tykajici se ochrany a podpory vefejného zdravi,

znét aktudlni koncepci a naplii oboru ochrana a podpora vefejného zdravi,

znat vztah mezi zdravim obyvatelstva a stavem Zivotniho a pracovniho prostiedi, sezndmit se s aktualnimi
vysledky monitoringu zdravotniho stavu obyvatelstva,

znat zéklady toxikologie a hodnoceni rizik,

znat pouZivané ukazatele zdravotniho stavu obyvatelstva,

seznamit se s epidemiologickymi metodami prace a se statistikou pouZivanou v ochrané vetejného zdravi.

Dovednosti:

orientace v navaznosti jednotlivych hygienickych obort jejich aktudlnich prioritach,
znalost prace s aktudlnimi pravnimi predpisy,

ovladnuti aktualnich statistickych metod pouzivanych v ochrané verejného zdravi,
poskytovani neodkladné prvni pomoci.

4.2. Védomosti a dovednosti odbornych moduli

4.2.1. Management prace v ochrané verejného zdravi

Cil: Prohloubeni a aktualizace metodiky prace v ochrané a podpore verejného zdravi.

Védomosti:

znat psychologické aspekty prace asistenta ochrany vefejného zdravi ve statnim zdravotnim dozoru a v pra-
ci s klienty ve zdravotnich tstavech,
znét psychologii a etiku prace s obyvatelstvem, feSeni konfliktnich situaci,
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ovladnout organiza¢ni a socidlni problematiku feSeni havarii a ohroZeni terorismem,ovladat tkoly a ucast
v integrovaném zéchranném systému,

znat problematiku krizového managementu ve zdravotnictvi,

ovladat zasady komunikace, komunikace rizika,

ovladat aktualni pravni pfedpisy v ochrané vetfejného zdravi a préci s nimi,

znat aktualni zakonnou dpravu spravniho fizeni,

znét aktudlni problematiku vSech hygienickych obord.

znét zasady persondlniho managementu a problematiky fizeni lidskych zdroji, postgradualniho vzdélava-
ni v ochrané vetrejného zdravi, zasady profesni etiky,

znat zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci asistenta ochrany vefejného zdravi.

Dovednosti:

vedeni dokumentace spravniho fizeni a spisu,

sbér dat, analyza a interpretace vysledkd pro ovéfovani pracovnich hypotéz,

zadavani pozadavkd zdravotnim tstavim na méfeni sloZek Zivotniho prostiedsi,

zabezpeceni systému jakosti v ochrané vefejného zdravi a ndvaznosti na zabezpeceni jakosti v laborato-
fich,

piiprava informacnich a osvétovych materiald na dseku ochrany a podpory zdravi.

4.2.2. Hygiena obecna a komunalni

Cil: Prohloubeni a aktualizace odbornych védomosti a dovednosti v oboru hygiena obecna a komunélni , pfi-
prava odborného pracovnika v ochrané vefejného zdravi pro specializované Cinnosti , aktualizace védomosti
ziskanych kvalifika¢nim studiem a dale pak ziskani novych hlubSich védomosti v oborech pfimo souvisejicich
¢i nepiimo navazujicich na obor hygiena obecnd a komundlni.

Védomosti:

prohloubit a aktualizovat poznatky o vztazich a vazbich mezi Zivotnim prostfedim, pracovnim prostfedim
a lidskym organismem,

0sVvojit si postupy v primarni prevenci , nejnovéjsi zpiisoby a metody sledovani a hodnoceni vztahil zdra-
votniho stavu obyvatelstva a vlivil Zivotniho prostiedi,

aktualizovat poznatky na tiseku kontaminace Zivotniho prostiedi a diisledky pro zdravi lidského organis-
mu,

prohloubit znalosti o vyskytu toxickych cizorodych latek v Zivotnim prostiedi, jejich plisobeni a disledky
pro zdravi, predevs$im v pozdnich a dlouhodobych ucincich,

osvojit si specifikaci Skodlivin v ovzdusi, fyzikalni, chemické, biologické vlastnosti , ptisobeni $kodlivin,
nésledky bezprostiedni a pozdni,

prohloubit znalosti zdravotnich rizik z kontaminace pidy pfedev§im ve vazb€ na vyznam piidy pro tvorbu
a kvalitu vody ur¢ené pro rizné vyuZiti,

osvojit si soucasné aktudlni poZzadavky na kvalitu pitné vody,teplé vody,vody urcené pro rekreacni vyuzi-
véni, stanovené ukazatele a limitni hodnoty jakosti vod a jejich vyhodnoceni z hlediska zadvaznosti nega-
tivnich dopadt, pozadavky na materidly ve styku s pitnou a teplou vodou a vodarenské technologie a to
vse se zaméfenim na prevenci moznych negativnich zdravotnich diasledki,

prohloubit poznatky z toxikologie a specialni genetiky ve vztahu k podminkam Zivotniho prostiedsi,
prohloubit znalosti rizik plynouci z nakladani s odpadnimi latkami a osvojit si kompetence pracovnikil
v ochrané vefejného zdravi pfi nezdvadném zptisobu jejich zneSkodniovani , specielné se zaméfenim na
nakladani s nebezpe¢nym odpadem,

0svojit si postup a ti¢ast orgdnu ochrany vetejného zdravi v preventivnim dozoru, pfi hodnoceni navrhii
staveb, ¢innosti, technologii, koncepci, strategii, planil a programi,

0svojit si proces a postup organu ochrany vefejného zdravi pii povolovani a dozorovani integrovaného
povoleni (IPPC) a prevence havarii,

osvojit si odborné i pravni postupy pii hodnoceni vlivll staveb na Zivotni prostiedi, predev§im v problema-
tice hluku, vibraci, zafeni, vnitiniho prostiedi a dalsi,
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ziskat aktudlni védomosti a osvojit si postupy pfi vykonu stitniho zdravotniho dozoru ve sluzbach obyva-
telstvu, pfedevs§im v oblastech vyznamnych z hlediska Sifeni nebezpecnych ndkaz (€innosti epidemiolo-
gicky zavazné dle ustanoveni § 19 zakona 258/2000 Sb. v platném znéni),

znat aplikaci spravniho fadu do vykonu statniho zdravotniho dozoru na useku hygieny obecné a komunél-
ni, aplikaci zdkona o statni kontrole pro vykon stitniho zdravotniho dozoru,

znét principy posuzovani , hodnoceni a fizeni zdravotnich rizik,

znét zasady tvorby programil ochrany a podpory zdravi pii praci.

Dovednosti:

navrhnout organizacni opatfeni v pfipadé vzniku havarii nebo krizovych situaci,

ovladnout zdkladni postupy méteni a odbéry vzorki pro Setfeni jednotlivych faktora Zivotniho prostiedsi,
vyhodnotit laboratorni protokol a pfipravit posudek a nivrh postupu pfii zjisténé kontaminaci pitné vody,
vody pro koupani ve volné pifirodé€ nebo bazénech,

pripravit stanovisko v preventivnim dozoru,

posoudit spravnost navrzenych opatfeni na tseku ochrany pted hlukem,

navrhnout a vypracovat teze provoznich fadid pro jednotlivé ¢innosti dle ustanoveni § 19 a § 21a) zdkona
258/2000 Sb. v platném znéni,

seznimit se s metodami hodnoceni zdravotnich rizik na iseku Zivotniho prostredi,

feSeni podnétl, postupy ve spolupraci s dal§imi orgény,

provedeni stanoveného kontrolniho Setfeni, zpracovani protokold, zavéri a zhodnocenti,

pfiprava a vedeni spravniho fizeni, sank¢ni opatieni, ukladani blokovych pokut,

sbér dat, zpracovani ,analyza a interpretace vysledkd pro ¢innost OOVZ a regiondlni a mistni monito-
ring.

Vykony a jejich Cetnost:

provedeni odbéru vz. vody z vefejného vodovodu pro tplny laboratorni rozbor 2x
provedeni odbéru vz. vody z bazénu 2x
zhodnoceni vysledkt mikrobiologického rozboru vody z bazénu koupaliSté a sauny 3x
zhodnoceni vysledkt tplného rozboru pitné vody z verejného vodovodu 3x
posouzeni vysledkll kontroly sterilizace u sterilizatoru provozovny pedikiry 2x
posouzeni vysledkti méfeni hluku v chranénych venkovnich prostorach staveb 3x

4.3. Védomosti a dovednosti specialnich moduli

4.3.1. Specialni modul: Fyzikalni faktory prostiredi

Cil: Prohloubit a shrnout znalosti o ptisobeni fyzikdlnich faktori prostiedi Zivotniho i pracovniho na zdravi
¢loveka a populace.

Védomosti:

umét identifikovat nebezpecnost fyzikalnich faktort, znat vztah expozice a icinku té€chto faktord pro cha-
rakterizaci jejich nebezpecnosti,

znat principy hodnoceni expozice fyzikalnim faktorim,

umét charakterizovat rizika fyzikalnich faktoril a znat principy odhadu a hodnoceni téchto rizik,
znat strategii a taktiku méfeni fyzikalnich faktord podle ucelu méteni a hodnoceni vysledkd méreni,
umét aplikovat tyto zdsady na konkrétni fyzikalni faktory prostiedi

o hluk

o vibrace

o neionizujici elektromagneticka zéfeni a elektrickd a magnetickd pole

o zatéZ fyzicka

o zatéz zrakova, osvétleni denni a umélé

o zatéZ teplem a chladem, klimatické a mikroklimatické faktory prostiedsi,

Dovednosti:

hodnoceni zdravotniho rizika z jednotlivych fyzikalnich faktord,
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¢ provedeni kontrolniho Setfeni, zpracovani protokolil, zavérd a zhodnoceni a interpretace vysledkli métreni
fyzikélnich faktort,

e priprava a vedeni spravniho fizeni a sankCni opatfeni v oblasti statniho zdravotniho dozoru fyzikalnich
faktord.

Vykony:
o vykon statniho zdravotniho dozoru v oblasti ur¢eného fyzikalniho faktoru,
¢ stanoveni pracovniho postupu s ur¢enim strategie a taktiky méfeni vybraného fyzikalniho faktoru.

4.3.2. Specialni modul: Chemické faktory prostiredi

Cil: Prohloubit a shrnout znalosti o pisobeni chemickych faktorti a prasnosti prostfedi Zivotniho i pracovniho
na zdravi ¢lovéka a populace.

Védomosti:

o umét identifikovat nebezpecnost chemickych faktorti, znit vztah expozice a Gcinku téchto faktorti pro
charakterizaci jejich nebezpecnosti,

¢ znat principy hodnoceni expozice chemickym faktordm,

o umét charakterizovat rizika chemickych faktort a znat principy odhadu a hodnoceni téchto rizik,

e znat strategii a taktiku vzorkovani a méfeni chemickych faktord podle ti¢elu méfeni v riiznych matricich
prostfedi a hodnoceni vysledkt analyz,

o umét aplikovat tyto zdsady na konkrétni chemické ukazatele vysetfovani riznych slozek Zivotniho a pra-
covniho prostiedi
o voda pitnd, tepld, voda pro rekreaci
o vyrobky pfichazejici do pfimého styku s pitnou a surovou vodou
o potraviny a pokrmy
o ovzdusi venkovni, pracovni, ve vnitinim prostiedi staveb
o predméty bézného uzivani — pfedméty prichdzejici do styku s potravinami a pokrmy, hracky a vyrobky

pro déti do 3 let, kosmetika

o venkovni hraci plochy a pida
o biologicky material,

¢ biomarkery u toxikologie a hodnoceni zdravotniho rizika,

o umét hodnotit u¢inky chemickych desinfekénich prostiedkil uréenych k riznym ucelim pouZiti.

Dovednosti:
e hodnoceni zdravotniho rizika z jednotlivych chemickych faktort prostredi,
¢ provedeni kontrolniho Setfeni, zpracovani protokoll, zavérd a zhodnoceni a interpretace vysledki méreni
chemickych ukazateld jednotlivych sloZek prostredi,
e priprava a vedeni spravniho fizeni a sank¢ni opatieni v oblasti statniho zdravotniho dozoru chemickych
ukazatell prostredi.

Vykony a jejich Cetnost:
o vykon stitniho zdravotniho dozoru v oblasti urenych chemickych ukazateld vybrané matrice,
e stanoveni pracovniho postupu s urenim strategie a taktiky vzorkovani vybraného vzorku prostiedi pro
néslednou chemickou analyzu.

4.3.3. Specialni modul: Biologické faktory prostiedi

Cil: Prohloubit a shrnout znalosti o pisobeni biologickych faktort prostfedi Zivotniho i pracovniho na zdravi
¢lovéka a populace.

Védomosti:
o umét identifikovat nebezpecnost biologickych faktorli, znit vztah expozice a U¢inku téchto faktor pro
charakterizaci jejich nebezpecnosti,
e znét principy hodnoceni expozice biologickym faktorim,
o umét charakterizovat rizika biologickych faktorti a znat principy odhadu a hodnoceni téchto rizik,
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znét strategii a taktiku vzorkovéni a vySetfovani biologickych faktor( podle Gcelu vySetfovani a znat hod-

noceni vysledkil vySetfovani statniho zdravotniho dozoru na tseku ochrany vefejného zdravi,

umét aplikovat tyto zasady na konkrétni mikrobiologické a biologické ukazatele sloZek Zivotniho a pra-

covniho prostiedi

o voda pitnd,tepld a pro rekreaci

o vyrobky pfichazejici do pfimého styku s pitnou a surovou vodou

o potraviny a pokrmy

o ovzdusi venkovni, pracovni, ve vnitfnim prostfedi staveb

o predméty béZného uZivani — predméty prichézejici do styku s potravinami a pokrmy, hracky a vyrobky
pro déti do 3 let, kosmetika

o venkovni hraci plochy a pida

o biologicky materidl,

biomarkery u toxikologie a hodnoceni zdravotniho rizika,

umét hodnotit G¢inky desinfekénich prostfedki urcenych k rliznym téeliim pouZiti biologickymi indikatory.

Dovednosti:

hodnoceni zdravotniho rizika z jednotlivych biologickych faktort prostredi,

provedeni kontrolniho Setfeni, zpracovani protokoldl, zavéri a zhodnoceni a interpretace vysledkd stano-
veni mikrobiologickych a biologickych ukazatell jednotlivych sloZek prostiedi,

piiprava a vedeni spravniho fizeni a sank¢ni opatfeni v oblasti stdtniho zdravotniho dozoru biologickych
ukazatell prostiedi.

Vykony:

vykon statniho zdravotniho dozoru v oblasti vybranych mikrobiologickych nebo biologickych ukazatelii
ur¢ené matrice,

stanoveni pracovniho postupu s urenim strategie a taktiky vzorkovani vybraného vzorku prostiedi pro
nasledné mikrobiologické nebo biologické vySetfovani.

4.3.4. Specialni modul: Socialni faktory prostiredi

Cil: Prohloubit a shrnout znalosti o piisobeni socidlnich faktort prostedi na zdravi ¢lovéka a populace a naucit
se metoddm pusobeni v oblasti posilovani, rozvoje a podpory zdravi.

Védomosti:

znét zaméfeni oboru podpora zdravi (Health promotion) jako posilovani, rozvoj a podpora zdravi a posta-
veni tohoto oboru v systému péce o zdravi,

znét pojeti podpory zdravi v ndrodnim a regiondlnim kontextu i v kontextu Evropského spolecenstvi a akti-
vit Svétové zdravotnické organizace, provazanost se subjekty napfic¢ spole€nosti,

orientovat se v socidlnich determinantich zdravi (socidlni izolace, stress, socidlni vztahy, eguita),

znét vztah socidlniho a pfirodniho prostfedi v kontextu determinant zdravi,

znat tlohu socioekonomickych faktorti ve vnimani rizika z pohledu individualniho i popula¢niho,
ovladat komunikaci rizika jako soucast fizeni rizika,

znit program ZDRAVI 21 a jeho jednotlivé programové cile,

znét principy prace v oblasti podpory zdravi, vychovy ke zdravi, vedeni poradenskych sluZeb, specifity
préce s klienty,

znat zasady tvorby programu ochrany a podpory zdravi se zaméfenim na specifity jednotlivych komunit,
znét zasady marketingu zdravi.

Dovednosti:

tvorba mistnich a regionélnich programi ochrany a podpory zdravi,
tvorba preventivnich zdravotnickych programi zaméfenych na jednotlivé typy onemocnéni,
organizace odbornych akci na iseku ochrany a podpory zdravi.

Vykony:

navrh zdravotné — vychovného materialu pro vybranou problematiku a komunitu,
navrh projektu podpory zdravi na zadané téma.
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5. Formy specializa¢niho vzdélavani

Specializaéni vzdélavani se uskute¢iiuje kombinovanou formou. Stanoveny rozsah teoretické a praktické
vyuky odpovidé délce stanovené tydenni pracovni doby. JestliZe se studium uskute¢iiuje jinymi formami, nesmi
byt uroveii této pfipravy niZ$i neZ v piedepsaném rozsahu.

6. Charakteristika ¢innosti

Absolvent/ka specializa¢niho vzdélavani v oboru odborny pracovnik v ochrané vefejného zdravi pro hygienu
obecnou a komunalni ziskava zptsobilost pro ¢innosti uvedené v ustanoveni § 85 a § 88 vyhlasky ¢. 424/2004
Sb., kterou se stanovi ¢innosti zdravotnickych pracovnikt a jinych odbornych pracovnikd.

7. Materialni a personalni zabezpeceni

Materialni zajisténi vzdélavaciho programu musi splilovat pozadavky akredita¢niho fizeni podle ustanoveni
§ 46 zakona €. 96/2004 Sb., o podminkéch ziskdvani a uznavani zplsobilosti k vykonu nelékarskych zdravot-
nickych povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce a o zméné nékterych souvi-
sejicich zékont (zdkon o nelékatskych zdravotnickych povolanich).

Teoretickou vyuku uskuteciiuji fyzické osoby s odbornou zpisobilosti odpovidajici zaméfeni programu spe-
cializa¢niho vzdélavani.

Skolitelem praktické vyuky na akreditovaném pracovisti miiZe byt pouze pracovnik se specializovanou zpiisobi-
losti v pfislusném oboru, ktery je zapsan v Registru zdravotnickych pracovnikl zplisobilych k vykonu zdravotnic-
kého povolani bez odborného dohledu (ustanoveni § 59 zdkona ¢. 96/2004 Sb, o podminkéch ziskavani a uznavani
zpusobilosti k vykonu nelékarskych zdravotnickych povoldni a k vykonu Cinnosti souvisejicich s poskytovanim
zdravotni péCe a o zméné nékterych souvisejicich zakoni (zékon o nelékaiskych zdravotnickych povolanich).

8. Bezpecnost a ochrana zdravi

Soucasti teoretické i praktické vyuky je problematika bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a moznych rizi-
cich pfi vykonu povolani odborného pracovnika v ochrané vefejného zdravi. Tato problematika je zahrnuta do
odborného modulu Management prace v ochrané verejného zdravi.
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Studium doplnit informacemi ze stranek internetu s aktualni problematikou hygiena Zivotniho prostiedi — ochra-
na zdravi.
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§ 88 ASISTENT OCHRANY VEREJNEHO ZDRAVI PRO HYGIENU OBECNOU

odborné prace

A KOMUNALNI
. . . TYP DELKA POCET
KODY MODULU NAZEVY MODULU MODULU TRVANI KREDITU
1. rocnik
Zdkladni modul Ochrana a podpora P 1tyden—-T 10
4.1. veiejného zdravi
Odborny modul Management prace P 1 tyden - T 10
4.2.1. v ochrané verejného zdravi
Odborny modul Hygiena obecna a komunalni | P 1tyden - T 10
4.2.2. Praxe P 3 tydny — Pr 30
2. rocnik
Specidlni modul Fyzikalni faktory prostfedi | PV 1tyden - T 10
4.3.1. Praxe PV 1 tyden — Pr 10
Specidlni modul Chemické faktory prostiedi | PV 1 tyden — T 10
4.3.2. Praxe PV 1 tyden — Pr 10
Specidlni modul Biologické faktory prostiedi | PV 1 tyden - T 10
4.3.3. Praxe PV 1 tyden — Pr 10
Specidlni modul Socialni faktory prostiedi PV 1 tyden—T 10
4.34. Praxe PV 1 tyden — Pr 10
Odbornd praxe Praxe — vykony P 4 tydny — Pr 20
Vypracovani praktické P 3 tydny — Pr 20

Toto studium ma celkovou kreditni hodnotu 120 kredita

Vysvétlivky: P — povinné, D — doporucené, PV — povinné volitelné, T — teorie. Pr. — praxe
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RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM
PRO ZISKANI SPECIALIZOVANE ZPUSOBILOSTI
v oboru
ASISTENT OCHRANY VEREJNEHO ZDRAVI PRO HYGIENU PRACE

1. Cil specializac¢niho vzdélavani

Cilem specializacniho vzdélavani je piiprava asistenta ochrany vefejného zdravi pro specializovanou zpi-
sobilost k vykonu povolani asistenta ochrany vefejného zdravi v oblasti hygieny prace (podle ptilohy nafizeni
vlady €. 463/2004 Sb.) ziskanim potifebnych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti odpovidajicich
¢innostem dle ustanoveni § 85 a § 89 vyhlasky ¢. 424/2004 Sb.

2. Podminky specializacniho vzdélavani

2.1.Vstupni podminky

Podminkou pro zatazeni do specializa¢niho vzdélavani pro ziskani specializované zpuisobilosti je:

e ziskani odborné zpisobilosti k vykonu povolani asistenta ochrany vefejného zdravi dle §13 zdkona
¢. 96/2004 Sb. ukoncenim kvalifika¢niho studia,

o Uspésné ukonceni odborné praxe dle §144 Zakoniku préace.

2.2. Prubézné podminky

Vzdélavaci program specializa¢niho vzdélavani je realizovdn modulovym zplisobem. V pribéhu specializac-
niho studia je nutny vykon zdravotnického povolani v piislu§ném oboru specializace minimalné 1 rok z obdobi
poslednich 6 ti let v rozsahu minimalné poloviny stanovené tydenni pracovni doby nebo minimélné dva roky
vykonu zdravotnického povolani z obdobi podlesnich 6 ti let v rozsahu minimalné pétiny stanovené tydenni
pracovni doby od data ptihl4Seni se k atestacni zkouSce.

Ucastnik specializa¢niho studia musi v priibéhu studia:

¢ absolvovat moduly specializa¢niho programu oznacené jako povinné (Ize zapocist pouze 15% omluvené
absence) formou teoretické vyuky a plnit dil¢i tkoly vyplyvajici z jednotlivych moduld podle vzdélavaci-
ho programu v ramci vyukového, vlastniho nebo jiného pracovisté,

¢ absolvovat odbornou praxi na akreditovaném nebo uréeném pracovisti v délce nejméné 2 pracovnich tyd-
nu,

e splnit odbornou praxi v pfedepsaném rozsahu podle seznamu poZadovanych vykonil stanoveného vzdé-
lavacim programem pod vedenim Skolitele v rdmci vlastniho nebo jiného uréeného pracovisté véetné
vypracovani praktické odborné préce,

o ziskat predepsany pocet kreditll uréeny vzdélavacim programem,

2.3. Vystupni podminky
Studium je ukonceno atestacni zkouskou sklddajici se z casti praktické a teoretické (podle vyhlasky
¢. 394/2004 Sb.). Praktickou ¢asti zkousky se rozumi obhajoba pisemné prace na zadané odborné téma.
K vykonéni atestacni zkousky se mlize Gcastnik studia ptihlasit za pfedpokladu, Ze:
¢ absolvoval povinné moduly teoretické vyuky vzdélavaciho programu i diléi ukoly a pfipravu vyplyvajici
ze vzdélavaciho programu,
¢ splnil odbornou praxi ve stanoveném rozsahu podle seznamu poZadovanych vykond,
e vypracoval pisemnou praktickou praci na zadané odborné téma,
o ziskal stanoveny pocet kreditd.

3. Délka specializacniho vzdélavani

Celkova délka specializacniho studia v oboru asistent ochrany vetrejného zdravi pro hygienu prace je 24 mési-
ct, Ize ji prodlouZzit nebo zkrétit pfi zachovani po¢tu hodin studijniho programu. Obsahuje nejméné 640 hodin
teoretické a praktické pripravy, z toho zahrnuje minimaln€ 50% praxe ve specializacnim oboru.



Céstka 6 Strana 61

4. Obsah specializa¢niho vzdélavani

Specializaéni vzdélavani zahrnuje:

teoretickou pripravu, poskytujici prohloubeni védomosti z védnich obori, na nichZ je zaloZena ¢innost
asistenta ochrany verejného zdravi se specializovanou zpiisobilosti pro hygienu prace,

praktickou pfipravu, zaméfenou na rozvinuti dovednosti a pracovnich postupi pro vysoce specializované
¢innosti v oboru hygiena prace.

Modulové struktura vzdélavaciho programu zahrnuje:

zakladni modul —Ochrana a podpora vefejného zdravi (modul spole¢ny pro vSechny bakalarské speciali-
zaéni obory v ochrané verejného zdravi vcetné laboratorniho oboru),

odborny modul — Management prace v ochrané vefejného zdravi (modul spole¢ny pro vSechny speciali-
zacni obory asistentil ochrany vefejného zdravi),

odborny modul — Hygiena préce,

specidlni moduly (vybér jednoho modulu podle pracovniho zaméteni studujiciho asistenta ochrany vetej-
ného zdravi)

Fyzikalni faktory prostiedi

Chemické faktory prostredi

Biologické faktory prostredi

Socidalni faktory prostiedi

4.1. Védomosti a dovednosti zakladniho modulu — Ochrana a podpora verejného zdravi

Cil: Prohloubit a aktualizovat védomosti vymezujici odbornou problematiku ochrany a podpory vefejného
zdravi.

Védomosti:

znat vymezeni problematiky vefejného zdravi (Public health), determinant zdravi a jejich aktudlni situace
v CR véetné aktudlni zdravotni politiky v CR i v evropském kontextu (Zdravi 21),

znat systém ochrany a podpory vefejného zdravi, vykon statniho zdravotniho dozoru a vztahy mezi kraj-
skymi hygienickymi stanicemi a zdravotnimi tstavy, vymezeni jejich kompetenci a spolupraci s dalSimi
dozorovymi institucemi,

znét aktudlni pravni Gpravu a platné pravni predpisy a stav jejich harmonizace s pravem Evropskych spo-
lecenstvi tykajici se ochrany a podpory vefejného zdravi,

znét aktudlni koncepci a naplil oboru ochrana a podpora veifejného zdravi,

znét vztah mezi zdravim obyvatelstva a stavem Zivotniho a pracovniho prostiedi, seznamit se s aktudlnimi
vysledky monitoringu zdravotniho stavu obyvatelstva,

znét zaklady primyslové toxikologie a hodnoceni rizik,

znat pouzivané ukazatele zdravotniho stavu obyvatelstva,

seznamit se s epidemiologickymi metodami prace a se statistikou pouZivanou v ochrané vetejného zdravi.

Dovednosti:

orientace v navaznosti jednotlivych hygienickych oborti a jejich aktualnich prioritach,
znalost prace s aktudlnimi pravnimi predpisy,

ovladnuti statistickych metod pouZivanych v ochrané vetejného zdravi,

poskytovani neodkladné prvni pomoci.

4.2. Védomosti a dovednosti odbornych modulu

4.2.1. Management prace v ochrané veiejného zdravi

Cil: Prohloubeni a aktualizace metodiky prace v ochrané a podpofte verejného zdravi.

Védomosti:

znat psychologické aspekty préce asistenta ochrany vetejného zdravi ve statnim zdravotnim dozoru a v pra-
ci s klienty ve zdravotnich tstavech,
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znét psychologii a etiku price s obyvatelstvem, feSeni konfliktnich situaci,

ovladnout organizac¢ni a socidlni problematiku feSeni havarii a ohroZeni terorismem, ovladat tkoly a tcast
v integrovaném zdchranném systému,

znét problematiku krizového managementu ve zdravotnictvi,

ovladat zasady komunikace, komunikace rizika,

ovladat aktudlni pravni predpisy v ochrané vetejného zdravi a praci s nimi,

znat aktudlni zékonnou tpravu spravniho fizeni,

znét aktudlni problematiku vSech hygienickych obor,

znét zasady persondlniho managementu a problematiky fizeni lidskych zdrojl, postgradudlniho vzdélavani
v ochrané verejného zdravi, zasad profesni etiky,

znét zsady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi préci asistenta OVZ.

Dovednosti:

vedeni dokumentace spravniho fizeni a spisu,

sbér dat, analyza a interpretace vysledkl pro ovéfovani pracovnich hypotéz,

zadavani pozadavkil zdravotnim tstaviim na méfeni slozek Zivotniho a pracovniho prostfedi,
zabezpeceni systému jakosti v OVZ a ndvaznosti na zabezpeceni jakosti v laboratofich,
pfiprava informacnich a osvétovych materialti na useku ochrany a podpory zdravi.

4.2.2. Hygiena prace

Cil: Prohloubeni a aktualizace odbornych védomosti a dovednosti v oboru hygiena prace , pfiprava asistenta
ochrany vetejného zdravi pro specializované ¢innosti v hodnoceni vlivu pracovniho prostiedi, pracovnich pod-
minek a pracovni ¢innosti na zdravotni stav pracovnikil, véetné identifikace, hodnoceni a fizeni rizik v pracov-
nim prostiedi.

Védomosti:

ovladat aktudlni pravni predpisy pro oblast hygieny prace a pracovniho lékatstvi a praci s nimi, véetné pred-
pist s timto oborem souvisejicim,

v ramci hodnoceni pracovniho prostredi znat:

» rizikové faktory pracovnich podminek — podle kategorizace praci:

o Chemické latky-soucasna legislativa v oblasti zachdzenim s chemickymi latkami a pfipravky, nebez-
pecnost a riziko chemickych latek s riznymi tcinky, R véty a S véty, klasifikace chemickych latek,
latky toxické a vysoce toxické, karcinogenni, mutagenni, latky nebezpecné pro lidskou reprodukci,
pfipustné expozicni limity a nejvyssi pfipustné koncentrace chemickych latek v pracovnim prostie-
di, biologické monitorovani expozice pracovnikll chemickym latkdm a biologické expozicni testy,
biomarkery expozice a G¢inku, vyuZziti genotoxického vySetfovani a hodnoceni genotoxického rizika
faktord pracovniho prostfedi, hodnoceni zdravotniho rizika pfi praci s chemickymi latkami, ochrana
zdravi pred nepfiznivymi ucinky chemickych latek

o Aerosoly a prach — rozdéleni typt aerosold a prachil podle jejich vlastnosti, biologickych tc¢inkl
a zpusobu jejich vzniku, prachy fibrogenni a vlaknité, pfipustné expozi¢ni limity a hodnoceni expo-
zice pracovnikill, ochrana zdravi pfed nepfiznivymi Gcinky prachu

o Biologické Cinitele — vymezeni skupin biologickych ¢initeld, hodnoceni rizika pfi préci s biologicky-
mi Ciniteli, vybaveni pracovist s biologickymi Ciniteli)

o Fyzikalni faktory — hluk (fyzikalni charakteristiky hluku, hodnoceni biologické Skodlivosti a rizi-
ka hluku), vibrace (hodnoceni biologického rizika vibraci podle zptsobu pfenosu na lidské t€lo),
neionizujici zafeni(elektrickd a magneticka pole a zareni, IR zéfeni, UV zéfeni, lasery), osvétleni
pracovist(poZadavky na denni, umélé a sdruZzené osvétleni, pracovist€ bez denniho svétla, prace se
zobrazovacimi jednotkami), mikroklima (jednotlivé faktory, jejich méfeni a hodnoceni),

= Znét zékladni principy stanoveni a strategii a taktiku méteni téchto faktord, véetné orientaCnich a detekc-
nich metod stanoveni,

v rdmci posuzovani pracovni ¢innosti znat problematiku:

» fyzické zatéZe pfi praci (prace velkymi svalovymi skupinami, prace spojend s lokalni zatézi svald, prace
spojené s Castym opakovanim pohybi, nadmérna jednostranna zat€z),
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v

principy méfeni a hodnoceni price prevazné dynamické a price statické, nejvyssi pripustné hodnoty,

pracovni polohy a zdkladnich poZadavki na pracovni misto,

ochrany zdravi pfi ru¢ni manipulaci s bfemeny,

psychické zatéze pfti praci(vnucené pracovni tempo, monotonie, posuzovani sménové prace, profesio-

grafie),

senzorické pracovni zatéZe,

a teplotné vlhkostnich podminek pfi praci (kriteria tepelné pohody na pracovisti, prace spojené s velkou
tepelnou zaté7i, fyziologické limity tepelné zatéZe organizmu, prace v chladu, ochranné odévy, pfi-
pustné mikroklimatické podminky, ochrana zdravi pfi préaci spojené s nadmérnou tepelnou a chladovou
zaté7i),

» VEtrani a vytapeni pracovist, klimatizace pracovist, mistni odsavani,

zndt stavebni a technické poZadavky na prostory pracovist a sanitirni a pomocna zafizeni,

znat metody odhadu, hodnoceni a fizeni zdravotnich rizik na pracovisti,

ovladat zasady kategorizace praci, legislativni podklady pro kategorizaci praci, rizikové prace,

znat vztah prace a zdravi — nemoci z povolani, onemocnéni souvisejici s praci, preventivni prohlidky zamést-

nancd vykonavajici rizikové prace a ostatnich zaméstnancii, prace zakdzané t€hotnym Zenam, kojicim Zenam

a matkdm do konce 9. mésice po porodu a mladistvym, programy podpory zdravi,

orientovat se v pracovné lékar'ské problematice vybranych praci a technologii,

aplikovat spravni fad do vykonu statniho zdravotniho dozoru v oblasti hygieny prace,

aplikovat zakon o stitni kontrole pro vykon statniho zdravotniho dozoru,

aplikovat odborné znalosti v uplatiiovani hygienickych pozadavki pii vykonu béZného a preventivniho dozo-

ru na useku hygieny prace,

znét z4sady tvorby programil ochrany a podpory zdravi pfi praci,

znat hodnoceni pracovniho prostredi, pracovnich ¢innosti a zdravotniho stavu pracovniki a jejich expozice

pro potieby pracovniho Iékarstvi.

Dovednosti:

posouzeni pracovist a pracovniho prostiedi podle faktorti pracovniho prostredi,

hodnoceni a interpretace vysledkli métfeni chemickych, biologickych a fyzikalnich faktorii pracovniho pro-
stredi,

vyhodnoceni zatéZe zaméstnanct rizikovym faktorim pracovnich podminek,

posouzeni pracovni ¢innosti se zaméfenim na fyzickou, psychickou a senzorickou zatéz,

hodnoceni a interpretace vysledki méfeni pracovni zatéze,

ergonomické posouzeni pracoviste, pracovni polohy a pracovniho mista,

identifikace, hodnoceni a fizeni zdravotnich rizik na pracovisti, vypracovani navrha ke sniZeni rizik,

prace s informa¢nimi systémy v oblasti hygieny prace, vCetné kategorizace praci,

vykon stitniho zdravotniho dozoru podle standardnich pracovnich postupil pro jednotlivé Cinnosti organu
ochrany vetejného zdravi na Gseku hygieny prace,

provedeni kontrolniho Setfeni, zpracovani protokoldi, zavéra a zhodnoceni,

posouzeni trovné projektové dokumentace,

piiprava a vedeni spravniho fizeni, sank¢ni opatient,

feSeni podnétil, postupy ve spolupraci s dal§imi orgéany,

poskytovani poradenstvi k problematice ochrany zdravi pfi préci a optimalizaci pracovnich podminek, tvorba
navrhli preventivnich opatfeni na pracovistich, posuzovani opatfeni navrzenych zaméstnavateli k vytvareni
zdravych podminek préce,

konzultace pri zavadéni novych strojii, materidlf, technologii a konzultace ke vhodnym ochrannym pracov-
nim prostiedkiim,

ziskavani podkladi a jejich zpracovani v oblasti nemoci z povolani a expozic rizikovym faktorim pracovnich
podminek,

priprava podkladt pro hodnoceni zdravotnich rizik v pracovnim prostiedi

vedeni databazi.
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Vykony a jejich Cetnost:
hodnoceni faktorti pracovniho prostiedi:

— chemické latky toxické, vysoce toxické, latky s pozdnimi G¢inky 5 pracovist
— vyhodnoceni biologickych expozi¢nich testil a posouzeni expozice 3 pracovisté
— prach véetné vlaknitych a fibrogennich pracht 5 pracovist
— biologické Cinitele 3 pracovisté
— hluk 5 pracovist
— vibrace (prendSené na ruce) 2 pracovisté
— osvétleni (denni, umélé) 4 pracovisté
— mikroklimatické podminky 4 pracovisté
celkové posouzeni pracovisté 3 pracovisté

hodnoceni pracovni ¢innosti:

— z4téz statickou a dynamickou praci 3 pracovisté
— z4téZ praci malymi svalovymi skupinami 2 pracovisté
— z4téZ psychické a senzoricka 1 pracovisté
— ergonomické posouzeni pracovni polohy a mista 2 pracovisté

4.3. Védomosti a dovednosti specialnich modulii
4.3.1. Specialni modul: Fyzikalni faktory prostiedi

Cil: Prohloubit a shrnout znalosti o ptisobeni fyzikdlnich faktori prostiedi Zivotniho i pracovniho na zdravi
¢lovéka a populace.

Védomosti:
o umét identifikovat nebezpecnost fyzikalnich faktord, znat vztah expozice a ti¢inku téchto faktori pro cha-
rakterizaci jejich nebezpecnosti,
¢ znat principy hodnoceni expozice fyzikélnich faktort,
o umét charakterizovat rizika fyzikalnich faktord a znat principy odhadu a hodnoceni téchto rizik,
e znit strategii a taktiku méfeni fyzikalnich faktord podle icelu méfeni a hodnoceni vysledki téchto méteni,
o umét aplikovat tyto zdsady na konkrétni fyzikdlni faktory prostredi
o hluk
o vibrace
o neionizujici elektromagneticka zéreni a elektrickd a magneticka pole
o zatéz fyzicka
o zatéz zrakova, osvétleni denni a umélé
o zAaté7 teplem a chladem, klimatické a mikroklimatické faktory prostiedi.

Dovednosti:
¢ hodnoceni zdravotniho rizika z jednotlivych fyzikalnich faktort.
¢ provedeni kontrolniho Setfeni, zpracovani protokold, zavérii a zhodnoceni a interpretace vysledkd méreni
fyzikalnich faktort.
e pfiprava a vedeni spravniho fizeni a sank¢ni opatfeni v oblasti statniho zdravotniho dozoru fyzikéalnich fak-
tora.
Vykony:
o vykon stitniho zdravotniho dozoru v oblasti ur€eného fyzikalniho faktoru,
¢ stanoveni pracovniho postupu s uréenim strategie a taktiky méfeni vybraného fyzikalniho faktoru.

4.3.2. Specialni modul: Chemické faktory prostiredi

Cil: Prohloubit a shrnout znalosti o ptisobeni chemickych faktorti a prasnosti prostiedi Zivotniho i pracovniho
na zdravi ¢lovéka a populace.
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Védomosti:

umét identifikovat nebezpecnost chemickych faktord, znat vztah expozice a ucinku téchto faktori pro

charakterizaci jejich nebezpecnosti,

znét principy hodnoceni expozice chemickych faktorti,

umét charakterizovat rizika chemickych faktori a znat principy odhadu a hodnoceni téchto rizik,

znat strategii a taktiku vzorkovéani a méfeni chemickych faktor podle icelu méfeni v riznych matricich

prostfedi a znat hodnoceni vysledkd téchto analyz,

umét aplikovat tyto zasady na konkrétni chemické ukazatele vySetfovani riznych slozek Zivotniho a pra-

covniho prostiedi

o voda pitnd, voda pro rekreaci

o vyrobky pfichézejici do pfimého styku s pitnou a surovou vodou

o potraviny a pokrmy

o ovzdusi venkovni, pracovni, ve vnitfnim prostfedi staveb

o predméty béZného uZivani — pfedméty prichézejici do styku s potravinami a pokrmy, hrac¢ky a vyrobky
pro déti do 3 let, kosmetika

o venkovni hraci plochy a ptida

o biologicky materidl,

umét vyuzit biomarkery (expozice, i¢inku, vnimavosti) pro hodnoceni rizik chemickych skodlivin,

umét hodnotit u€inky chemickych desinfekcnich prostfedkt uréenych k riznym dcelim pouZiti.

Dovednosti:

hodnoceni zdravotniho rizika z jednotlivych chemickych faktort prostiedi,

provedeni kontrolniho Setfeni, zpracovani protokolli, zavért a zhodnoceni a interpretace vysledkd méfeni
chemickych ukazateld jednotlivych slozek prostredi,

pfiprava a vedeni spravniho fizeni a sank¢ni opatfeni v oblasti statniho zdravotniho dozoru chemickych
ukazateld prostredi.

Vykony a jejich cetnost:

vykon statniho zdravotniho dozoru v oblasti ur¢enych chemickych ukazateli vybrané matrice,
stanoveni pracovniho postupu s urenim strategie a taktiky vzorkovani vybraného vzorku prostiedi pro
naslednou chemickou analyzu.

4.3.3. Specialni modul: Biologické faktory prostredi

Cil: Prohloubit a shrnout znalosti o pisobeni biologickych faktort prostfedi Zivotniho i pracovniho na zdravi
¢lovéka a populace.

Védomosti:

umét identifikovat nebezpecnost biologickych faktorli, znit vztah expozice a tGcinku téchto faktord pro

charakterizaci jejich nebezpecnosti,

znéat principy hodnoceni expozice biologickych faktort,

umét charakterizovat rizika biologickych faktort a znat principy odhadu a hodnoceni téchto rizik,

znét strategii a taktiku vzorkovéni a vySetfovani biologickych faktor( podle ucelu vySetfovani a znét hod-

noceni vysledki biologického vySetfovani,

umét aplikovat tyto zasady na konkrétni mikrobiologické a biologické ukazatele sloZek Zivotniho a pra-

covniho prostiedi

o voda pitnd, pro rekreaci

o vyrobky pfichazejici do pfimého styku s pitnou a surovou vodou

o potraviny a pokrmy

o ovzdusi venkovni, pracovni, ve vnitinim prostiedi staveb

o predméty bézného uZivani — predméty prichédzejici do styku s potravinami a pokrmy, hrac¢ky a vyrobky
pro déti do 3 let, kosmetika

o venkovni hraci plochy a ptda,
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o umét vyuZzit vysledky biologického vySetfovani sloZek prostiedi,

o umét vyuZzit biomarkery (expozice, G¢inku, vnimavosti) pro hodnoceni rizik biologickych $kodlivin,

o umét hodnotit u¢inky desinfek¢nich prostfedkll uréenych k riznym uceliim pouZiti biologickymi indika-
tory.

Dovednosti:
e hodnoceni zdravotniho rizika z jednotlivych biologickych faktorii prostiedi,
¢ provedeni kontrolniho Setieni, zpracovani protokolil, zavéri a zhodnoceni a interpretace vysledki stano-
veni mikrobiologickych a biologickych ukazatell jednotlivych sloZek prostiedsi,
e priprava a vedeni spravniho fizeni a sankcni opatfeni v oblasti statniho zdravotniho dozoru biologickych
ukazatell prostredi.
Vykony:
e vykon statniho zdravotniho dozoru v oblasti vybranych mikrobiologickych nebo biologickych ukazateld
uréené matrice,
¢ stanoveni pracovniho postupu s urenim strategie a taktiky vzorkovani vybraného vzorku prostiedi pro
nasledné mikrobiologické nebo biologické vySetfovani.

4.3.4. Specialni modul: Socialni faktory prostredi

Cil: Prohloubit a shrnout znalosti o ptisobeni socidlnich faktort prostedi na zdravi ¢lovéka a populace a naucit
se metodam pusobeni v oblasti posilovani, rozvoje a podpory zdravi.
Védomosti:
¢ znit zamé&feni oboru podpora zdravi (Health promotion) jako posilovéni, rozvoj a podpora zdravi a posta-
veni tohoto oboru v systému péce o zdravi,
e znat pojeti podpory zdravi v narodnim a regiondlnim kontextu a v kontextu Evropského spolecenstvi
a aktivit Svétové zdravotnické organizace, provazanost se subjekty napfi¢ spole¢nosti,
e znat vztah socialniho a prirodniho prostiedi v kontextu determinant zdravi,
e orientovat se v socidlnich determinantach zdravi (sociélni izolace, stres, socidlni vztahy, equita),
¢ znéat tlohu socioekonomickych faktorii ve vniméani rizika z pohledu individudlniho i popula¢niho,
o ovladat komunikaci rizika jako soucést fizeni rizika,
e znit program ZDRAVI 21 a jeho jednotlivé programové cile,
e znéat principy prace v oblasti podpory zdravi, vychovy ke zdravi, vedeni poradenskych sluZeb, specifity
préce s klienty,
o znat zasady tvorby programil ochrany a podpory zdravi se zaméfenim na specifity jednotlivych komunit,
o znat zasady marketingu zdravi.

Dovednosti:
o tvorba mistnich a regionélnich programil ochrany a podpory zdravi,
o tvorba preventivnich zdravotnickych programl zamérenych na jednotlivé typy onemocnéni,
e organizace odbornych akci na tseku ochrany a podpory zdravi.

Vykony a jejich Cetnost:
e névrh zdravotné vychovného materidlu pro vybranou problematiku a komunitu,
¢ navrh projektu podpory zdravi na zadané téma.

5. Formy specializacniho vzdélavani

Specializaéni vzdélavani se uskute¢iiuje kombinovanou formou. Stanoveny rozsah teoretické a praktické
vyuky odpovida délce stanovené tydenni pracovni doby. Jestlize je studium uskute¢iiovino jinymi formami,
nesmi byt troveil této ptipravy niZsi neZ v predepsaném rozsahu.

6. Charakteristika ¢innosti

Absolvent/ka specializa¢niho vzdélavani v oboru asistent ochrany vefejného zdravi pro hygienu préace ziska-
va zplsobilost pro ¢innosti uvedené v ustanoveni § 85 a § 89 vyhlasky ¢. 424/2004 Sb.
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7. Materialni a personalni zabezpeceni

Materidlni zaji$téni vzdélavaciho programu musi spliiovat poZadavky akredita¢niho fizeni podle ustanoveni
§ 46 zakona €. 96/2004 Sb.

Teoretickou vyuku uskuteciiuji fyzické osoby s odbornou zpiisobilosti odpovidajici zaméfeni programu spe-
cializa¢niho vzdélavani.

Skolitelem praktické vyuky na akreditovaném pracovisti miiZe byt pouze pracovnik se specializovanou zpi-
sobilosti v pfislusném oboru, ktery je zapsian v Registru zdravotnickych pracovniki zptisobilych k vykonu
zdravotnického povolani bez odborného dohledu (podle ustanoveni § 59 zakona ¢. 96/2004 Sb.)

8. Bezpecnost a ochrana zdravi

Soucasti teoretické i praktické vyuky je problematika bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a moznych
rizicich pii vykonu povolani asistenta ochrany vefejného zdravi. Tato problematika je zahrnuta do odborného
modulu Management prace v ochrané verejného zdravi.
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§ 89 ASISTENT OCHRANY VEREJNEHO ZDRAVI PRO HYGIENU PRACE
. . . TYP DELKA POCET
KODY MODULU NAZEV MODULU MODULU TRVANI KREDITU
1. rocnik
Zdkladni modul Ochrana a podpora P 1tyden-T 10
4.1. verejného zdravi
Odborny modul Management prace P 1tyden - T 10
4.2.1. v ochrané verejného zdravi
Odborny modul Hygiena prace P 1 tyden — T 10
4.2.2. Praxe P 3 tydny — Pr 30
2. rocnik
Specidlni modul Fyzikalni faktory prostiedi | PV 1tyden - T 10
4.3.1. Praxe PV 1 tyden — Pr 10
Specidlni modul Chemické faktory prostiedi | PV 1tyden - T 10
4.3.2. Praxe PV 1 tyden — Pr 10
Specidlni modul Biologické faktory prostiedi | PV 1tyden - T 10
4.3.3. Praxe PV 1 tyden — Pr 10
Specidlni modul Socialni faktory prostredi PV 1 tyden — T 10
4.3.4. Praxe PV 1 tyden — Pr 10
Odbornd praxe Praxe — vykony P 4 tydny — Pr 20
Vypracovani praktické P 3 tydny — Pr 20

odborné prace

Toto studium ma celkovou kreditni hodnotu 120 kredita

Vysvétlivky: P — povinné, D — doporucené, PV — povinné volitelné, T — teorie. Pr. — praxe
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RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM
PRO ZISKANI SPECIALIZOVANE ZPUSOBILOSTI
v oboru
ASISTENT OCHRANY VEREJNEHO ZDRAVI
PRO HYGIENU VYZIVY A PREDMETU BEZNEHO UZIVANI

1. Cil specializac¢niho vzdélavani

Cilem specializa¢niho vzdélavani je piiprava asistenta ochrany vefejného zdravi pro jeho specializovanou
zpusobilost k vykonu povolani asistenta ochrany vefejného zdravi v oblasti hygieny vyZivy a pfedmétii béZné-
ho uzivani (podle pfilohy nafizeni vlady ¢. 463/2004 Sb., kterym se stanovi obory specializa¢niho vzdélavani
a oznaceni odbornosti zdravotnickych pracovnikl se specializovanou zptisobilosti), ziskanim potfebnych teo-
retickych védomosti a praktickych dovednosti odpovidajicich ¢innostem dle ustanoveni § 85 a § 90 vyhlasky
¢. 424/2004 Sb., kterou se stanovi ¢innosti zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych pracovnika.

2. Podminky specializa¢niho vzdélavani

2.1 Vstupni podminky

Podminkou pro zarazeni do vzdé€lavaciho programu je:

o ziskani odborné zpiisobilosti k vykonu povolani asistenta ochrany vetejného zdravi dle ustanoveni § 13
zakona ¢. 96/2004 Sb., (o podminkdach ziskavani a uznavani zpiisobilosti k vykonu nelékatskych zdravot-
nickych povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce a o zméné nékterych
souvisejicich zakonil), ukoncenim kvalifika¢niho studia,

o Uspesné ukonceni odborné praxe dle ustanoveni § 144 Zakoniku prace.

2.2 Priibézné podminky

Vzdélavaci program specializa¢niho vzdélavani je realizovdn modulovym zplisobem. V pribéhu specializac-
niho studia je nutny vykon zdravotnického povolani v prislusném oboru specializace minimélné 1 rok z obdobi
poslednich 6 ti let v rozsahu miniméalné poloviny stanovené tydenni pracovni doby nebo minimélné dva roky
vykonu zdravotnického povolani z obdobi podlednich Z ti let v rozsahu minimalné pétiny stanovené pracovni
doby od data ptihlasSeni se k atestacni zkousSce.

Utastnik specializa¢niho studia musi v prib&hu studia:

¢ absolvovat moduly specializa¢niho programu oznacené jako povinné (Ize zapocist pouze 15% omluvené
absence) a to formou teoretické vyuky a dale plnit dil¢i ukoly vyplyvajici z jednotlivych modulil podle
vzdélavaciho programu v ramci vyukového, vlastniho nebo jiného pracovisté

¢ absolvovat odbornou praxi na akreditovaném nebo uréeném pracovisti v délce nejméné 2 pracovnich tyd-
na,

e splnit odbornou praxi v pfedepsaném rozsahu podle seznamu poZadovanych vykoni stanoveného vzdé-
lavacim programem pod vedenim Skolitele v rdmci vlastniho nebo jiného pracovisté véetné vypracovani
praktické odborné prace,

o ziskat predepsany pocet kreditti ur¢eny vzdélavacim programem.

2.3. Vystupni podminky:

Studium je ukonceno atestacni zkouSkou skladajici se z Casti praktické a teoretické (Vyhlaska €. 394/2004
Sb., kterou se upravuji podrobnosti o konani atestacni zkousky, zkousky k vydani osvédceni k vykonu zdravot-
nického povolani bez odborného dohledu,zavérecné zkousky akreditovanych kvalifikacnich kurzii, aprobacni
zkousky a zkuSebni fad pro tyto zkousky).

Praktickou ¢asti zkousky se rozumi obhajoba pisemné prace na zadané téma

K vykonéni atestacni zkousky se mlize Gcastnik studia ptihlasit za pfedpokladu, Ze:

¢ absolvoval povinné moduly teoretické vyuky vzdélavaciho programu i dil¢i tkoly a pfipravu vyplyvajici

ze vzdélavaciho programu,
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¢ splnil odbornou praxi ve stanoveném rozsahu dle pozadovanych vykond,
e vypracoval pisemnou praktickou odbornou praci na zadané téma,
o ziskal stanoveny pocet kreditil.

3. Délka specializacniho vzdélavani

Celkova délka specializa¢niho studia v oboru asistent ochrany vefejného zdravi je 24 mésic, lze ji prodlouzit
nebo zkratit pfi zachovani poctu hodin studijniho programu. Obsahuje nejméné 640 hodin teoretické a praktické
pfipravy, z toho zahrnuje minimalné 50% praxe ve specializa¢nim oboru.

4. Obsah specializa¢niho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani zahrnuje:

e teoretickou piipravu, poskytujici prohloubeni védomosti z védnich oborti, na nichZ je zaloZena Cinnost
asistenta ochrany vefejného zdravi se specializovanou zptsobilosti pro obor hygieny vyZivy a predméti
béZného uzivani,

¢ praktickou piipravu, zamétfenou na rozvinuti dovednosti a pracovnich postupli nutnych pro vysoce speci-
alizované ¢innosti v oboru specializace.

Modulova struktura vzdéldvaciho programu zahrnuje:
o zdkladni modul — Ochrana a podpora vefejného zdravi (modul je spole¢ny pro vSechny specializacni obory
v ochrané verejného zdravi vcetné laboratorniho oboru),
e odborny modul — Management prace v ochrané vetejného zdravi (modul spole¢ny pro vSechny speciali-
zacni obory asistentl ochrany vefejného zdravi),
odborny modul — Hygiena vyZivy a pfredmétll béZného uZivani,
e specialni moduly
— Fyzikalni faktory prostfedi
— Chemické faktory prostiedi
— Biologické faktory prostiedi
— Socidlni faktory prostredi

4.1. Védomosti a dovednosti zakladniho modulu — Ochrana a podpora verejného zdravi

Cil: Prohloubit a aktualizovat védomosti vymezujici odbornou problematiku ochrany a podpory vefejného
zdravi.

Védomosti:

¢ znat vymezeni problematiky vefejného zdravi (Public health), determinanty zdravi a jejich aktudlni situaci
v CR véetné aktualni zdravotni politiky v CR i v evropského kontextu (Zdravi 21),

e znat systém ochrany a podpory vefejného zdravi, vykon statniho zdravotniho dozoru a vztahy mezi kraj-
skymi hygienickymi stanicemi a zdravotnimi tstavy, vymezeni jejich kompetenci a spolupréci s dalSimi
dozorovymi institucemi,

o znat aktudlni pravni Gpravu a platné pravni piedpisy a stav jejich harmonizace s pravem Evropskych spo-
lecenstvi tykajici se ochrany a podpory vefejného zdravi,

¢ znat aktudlni koncepci a ndplii oboru ochrana a podpora vetfejného zdravi,

o znat vztah mezi zdravim obyvatelstva a stavem Zivotniho a pracovniho prostfedi, sezndmit se s aktudlnimi
vysledky monitoringu zdravotniho stavu obyvatelstva,

o znat zdklady toxikologie a hodnoceni rizik,

¢ znat pouzivané ukazatele zdravotniho stavu obyvatelstva,

e seznamit se s epidemiologickymi metodami prace a se statistikou pouzivanou v ochrané vetejného zdravi.

Dovednosti:
e orientace v navaznostech a spoluprici jednotlivych hygienickych obort a jejich aktualnich prioritach,
o znalost prace s aktudlnimi pravnimi predpisy,
e ovladnuti statistickych metod pouzivanych v ochrané verejného zdravi,
o poskytovani neodkladné prvni pomoci,
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4.2. Védomosti a dovednosti odbornych modula
4.2.1. Management prace v ochrané veiejného zdravi
Cil: Prohloubeni a aktualizace metodiky prace v ochrané vefejného zdravi.

Védomosti:

o znat psychologické aspekty prace asistenta ochrany vefejného zdravi ve statnim zdravotnim dozoru a v pra-
ci s klienty ve zdravotnich dstavech,

e znat psychologii a etiku prace s obyvatelstvem, feSeni konfliktnich situaci,

¢ ovladnout organizacni a socidlni problematiku feseni havarii a ohroZeni terorismem, ovladat tkoly a ticast
v integrovaném zichranném systému,

¢ znat problematiku krizového managementu ve zdravotnictvi,

¢ ovladat zasady komunikace , komunikace rizika,

¢ znat aktualni zakonnou upravu spravniho fizeni,

o znit z4sady persondlnich managementu a problematiky fizeni lidskych zdrojl, postgradualniho vzdélavani
v ochrané vefejného zdravi, zasad profesni etiky,

o znat aktualni problematiku vSech hygienickych obort,

e znat zasady bezpec€nosti a ochrany zdravi pii prici asistenta OVZ.

Dovednosti:

¢ vedeni dokumentace spravniho fizeni a spisu,

e sbér dat, analyzu a interpretaci vysledki pro ovéfovani pracovnich hypotéz ,

e zadavani pozadavkil zdravotnim dstaviim na méfeni sloZek Zivotniho a pracovniho prostiedi a vSech dal-
Sich vysSetfeni v oblasti ochrany zdravi,

e zabezpeleni systému jakosti v ochrané vefejného zdravi a ndvaznosti na zabezpeceni jakosti v laborato-
fich,

e priprava informacnich a osvétovych materialii na iseku ochrany a podpory zdravi se zaméfenim na vliv
VvyZivy na zdravi, vyzivovy stav a jeho hodnoceni.

4.2.2. Védomosti a dovednosti odborného modulu: Hygiena vyZivy a predméti béZného uZivani
Cil: Prohloubeni odbornych védomosti v oboru hygiena vyzivy a predméti bézného uZivani, pfedevsim se
zaméfenim na aktualizaci védomosti ziskanych kvalifikaénim studiem a déle pak ziskadni novych hlubsich védo-
mosti v oborech pfimo souvisejicich, ¢i nepfimo navazujicich na obor hygiena vyZivy a predmétli béZného
uzivani .
Védomosti:
¢ prohloubit poznatky a védomosti v oblasti vyZivy jako faktoru prostiedi,
e sezndmit se s vyZivovou a potravinovou politikou statu a jejimi zédkladnimi prioritami,
e znat vliv vyZivy na zdravi ¢lovéka, vyuZit té€chto znalosti v aktivitdch primérni prevence,
o znat zasady spravné vyZzivy, v€etné specifik rizikovych skupin (napft. kojici a téhotné Zeny, seniofi),
¢ prohloubit znalosti o zjiS§tovani vyZivového stavu rizikovych skupin obyvatelstva,
e znat zasady ochranné vyzivy na rizikovych pracovistich,
¢ doplnit poznatky na tseku hygieny vody, a o vyznamu mineralnich vod ve vyZzivé clovéka,
o znat hygienickou problematiku aditivnich cizorodych latek, nebezpecnost chemickych agens v potravi-
néch, jejich obecnou charakterizaci, hodnoceni,
o mikrobiologicka agens v potravinach, metody prikazu a hodnoceni,
o znat zasady prevence alimentarnich onemocnéni a povinnosti pracovnikil v potravinafskych zafizenich,
e prohloubit znalosti v hodnoceni zdravotnich rizik v HV a PBU,
e znat zasady vystavby a provozu potravinaiskych zafizeni,
o znat zasady provadéni dezinfekce, dezinsekce a deratizace v potravinarskych zafizenich,
o znit zdsady provozu a technologickych postupti ve stravovacich sluzbach véetné technologickych postupii
u potravin epidemiologicky rizikovych ve vztahu k sou¢asnym pozadavkim kontrolnich postupt dle plat-
nych predpist,
o znat hygienické zasady skladovani, dopravy, podavani a prodeje poZivatin,
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znat zékladni principy stanoveni kritickych bodi a tvorby systému HACCP,

znat vymezeni pojmu pfedméti béZného uzivani (PBU),

znét legislativni poZadavky uplatiiované pro pfedméty béZného uZivani,

znét pozadavky uplatnéné pro vyrobce, dovozce, distributora, prodavajiciho,

znét pozadavky na vybrané skupiny PBU (hracky, kosmetické prostiedky),

znét aplikaci spravniho fadu do vykonu stitniho zdravotniho dozoru na tseku hygieny vyZzivy a predmétil
béZného uzivani,

znét aplikace zdkona o statni kontrole pro vykon stitniho zdravotniho dozoru na tomto useku,

aplikace odbornych znalosti v uplatiiovani hygienickych poZadavkd pti vykonu béZného a preventivniho
dozoru na dseku hygieny vyZivy a pfedméti béZného uZivani.

Dovednosti:

orientace v metodach zjiSfovani vyZivového stavu vybranych skupin obyvatelstva,

zpracovani informacnich a osvétovych materiall spravné vyZzivy, pyramidy vyZivy,

pfiprava dietnich intervencnich programi ochrany zdravi,

vyhodnoceni rizika a navrh vySetfeni u vybranych druhil pfedmétd béZného uZivani,

stanoveni ukazatel(l pro vySetfovani poZivatin, pouZivané metody, odbéry vzorkl, hodnoceni vysledkd.

Vykony a jejich cCetnost:

posouzeni navrhu kritickych bodil zafizeni stravovacich sluzeb 3x
posouzeni technologickych postupt ptipravy stravy zaf. stravovacich sluzeb 2x
zhodnoceni vysledku kvality pitné vody v zafizeni spolecného stravovani 2x
pfipraveni vzoru jidelnicku spravné vyZivy 2x
provedeni kontrolniho Setfeni s protokolem vyrobni ¢asti strav. zafizeni 1x
provedeni kontrolniho Setfeni a zhodnoceni skladovacich prostor 1x

4.3. Védomosti a dovednosti specialnich modula

4.3.1. Specialni modul: Fyzikalni faktory prostiredi

Cil: Prohloubit a shrnout znalosti o plisobeni fyzikdlnich faktori prostfedi Zivotniho i pracovniho na zdravi
¢lovéka a populace.

Védomosti:

umét identifikovat nebezpecnost fyzikalnich faktoril, znat vztah expozice a ic¢inku téchto faktort pro cha-
rakterizaci jejich nebezpecnosti,

znat principy hodnoceni expozice fyzikalnich faktord,

umét charakterizovat rizika fyzikalnich faktorti a znat principy odhadu a hodnoceni téchto rizik,
znat strategii a taktiku méfeni fyzikalnich faktord podle ucelu méfeni a hodnoceni vysledkd méfen,
umét aplikovat tyto zasady na konkrétni fyzikalni faktory prostiedi

o hluk

o vibrace

o neionizujici elektromagneticka zéreni a elektricka a magneticka pole

o zatéz fyzicka

o z4&téZ zrakova, osvétleni denni a umélé

o z4atéZ teplem a chladem, klimatické a mikroklimatické faktory prostiedi.

Dovednosti:

hodnoceni zdravotniho rizika z jednotlivych fyzikalnich faktord,

provedeni kontrolniho Setfeni, zpracovani protokold, zavéra a zhodnoceni a interpretace vysledki méteni
fyzikalnich faktor,

pfiprava a vedeni spravniho fizeni a sankéni opatfeni v oblasti stdtniho zdravotniho dozoru fyzikalnich
faktora.

Vykony:

vykon statniho zdravotniho dozoru v oblasti uréeného fyzikalniho faktoru,
stanoveni pracovniho postupu s urcenim strategie a taktiky méfeni vybraného fyzikalniho faktoru.
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4.3.2. Specialni modul: Chemické faktory prostredi

Cil: Prohloubit a shrnout znalosti o pisobeni chemickych faktort a prasnosti prostfedi Zivotniho i pracovniho
na zdravi ¢lovéka a populace.

Védomosti:

o umét identifikovat nebezpecnost chemickych faktorti, znit vztah expozice a Gcinku téchto faktorti pro
charakterizaci jejich nebezpecnosti,

¢ znat principy hodnoceni expozice chemickym faktordm,

o umét charakterizovat rizika chemickych faktort a znat principy odhadu a hodnoceni téchto rizik,

e znit strategii a taktiku vzorkovani a méfeni chemickych faktord podle ticelu méfeni v riiznych matricich
prostfedi a hodnoceni vysledkt analyz,

o umét aplikovat tyto zdsady na konkrétni chemické ukazatele vySetfovani riznych sloZek Zivotniho a pra-
covniho prostiedi
o voda pitna , tepld, voda pro rekreaci
o vyrobky pfichazejici do pfimého styku s pitnou a surovou vodou
o potraviny a pokrmy
o ovzdusi venkovni, pracovni, ve vnitinim prostfedi staveb
o predméty bézného uZivani — predméty prichdzejici do styku s potravinami a pokrmy, hracky a vyrobky

pro déti do 3 let, kosmetika

o venkovni hraci plochy a ptida
o biologicky material,

o biomarkery u toxikologie a hodnoceni zdravotniho rizika,

o umét hodnotit i¢inky chemickych desinfekénich prostiedkti ur¢enych k riznym tcelim pouZiti.

Dovednosti:
¢ hodnoceni zdravotniho rizika z jednotlivych chemickych faktorti prostredi,
¢ provedeni kontrolniho Setfeni, zpracovani protokolil, zavérd a zhodnoceni a interpretace vysledki méreni
chemickych ukazateld jednotlivych sloZek prostredi,
e priprava a vedeni spravniho fizeni a sankcni opatfeni v oblasti statniho zdravotniho dozoru chemickych
ukazatelll prostiedi.

Vykony:
¢ vykon statniho zdravotniho dozoru v oblasti ur¢enych chemickych ukazateld vybrané matrice,
e stanoveni pracovniho postupu s uréenim strategie a taktiky vzorkovéani vybraného vzorku prostiedi pro
néaslednou chemickou analyzu.

4.3.3. Specialni modul: Biologické faktory prostiedi

Cil: Prohloubit a shrnout znalosti o pisobeni biologickych faktort prostfedi Zivotniho i pracovniho na zdravi
¢lovéka a populace.

Védomosti:

o umét identifikovat nebezpecnost biologickych faktord, znat vztah expozice a Gcinku téchto faktord pro
charakterizaci jejich nebezpecnosti,

¢ znat principy hodnoceni expozice biologickych faktord,

o umét charakterizovat rizika biologickych faktorti a znat principy odhadu a hodnoceni téchto rizik,

e znit strategii a taktiku vzorkovani a vySetiovani biologickych faktorti podle tcelu vySetfovani a znat hod-
noceni vysledkl vySetfovani,

o umét aplikovat tyto zdsady na konkrétni mikrobiologické a biologické ukazatele sloZek Zivotniho a pra-
covniho prostiedi
o voda pitna,tepld a pro rekreaci
o vyrobky pfichézejici do pfimého styku s pitnou a surovou vodou
o potraviny a pokrmy
o ovzdusi venkovni, pracovni, ve vnitfnim prostfedi staveb
o predméty bézného uZivani — predméty prichdzejici do styku s potravinami a pokrmy, hracky a vyrobky

pro déti do 3 let, kosmetika
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o venkovni hraci plochy a pida
o biologicky materidl,
¢ biomarkery u toxikologie a hodnoceni zdravotniho rizika,
o umét hodnotit u¢inky desinfekénich prostiedkd uréenych k riznym ucelim pouZiti biologickymi indikétory.

Dovednosti:
e hodnoceni zdravotniho rizika z jednotlivych biologickych faktorii prostiedi
o provedeni kontrolniho Setfeni, zpracovani protokold, zavérd a zhodnoceni a interpretace vysledkl stano-
veni mikrobiologickych a biologickych ukazateli jednotlivych sloZek prostiedi,
e priprava a vedeni spravniho fizeni a sankcni opatfeni v oblasti statniho zdravotniho dozoru biologickych
ukazatell prostredi.

Vykony a jejich Cetnost:
e vykon statniho zdravotniho dozoru v oblasti vybranych mikrobiologickych nebo biologickych ukazateld
uréené matrice,
¢ stanoveni pracovniho postupu s urenim strategie a taktiky vzorkovani vybraného vzorku prostiedi pro
nasledné mikrobiologické nebo biologické vySetfovani.

4.3.4. Specialni modul: Socialni faktory prostredi

Cil: Prohloubit a shrnout znalosti o ptisobeni socidlnich faktort prostiedi na zdravi ¢lovéka a populace a naucit
se metodam pusobeni v oblasti posilovani, rozvoje a podpory zdravi.

Védomosti:

e znat zaméfeni oboru podpora zdravi (Health promotion) jako posilovani, rozvoj a podpora zdravi a posta-
veni tohoto oboru v systému péce o zdravi,

e znat pojeti podpory zdravi v narodnim a regionalnim kontextu i v kontextu Evropského spolecenstvi a akti-
vit Svétové zdravotnické organizace, provazanost se subjekty napfi¢ spolecnosti,

e orientovat se v socidlnich determinantach zdravi (socidlni izolace,stress,socidlni vztahy, eguita),

e znat vztah socialniho a prirodniho prostfedi v kontextu determinant zdravi

e Znéat tlohu socioekonomickych faktord ve vnimani rizika z pohledu individudlniho i populacniho,

o ovladat komunikaci rizika jako soucast fizeni rizika,

e znit program ZDRAVI 21 a jeho jednotlivé programové cile,

e znat principy prace v oblasti podpory zdravi, vychovy ke zdravi, vedeni poradenskych sluzeb, specifity
prace s klienty,

o znat zasady tvorby programil ochrany a podpory zdravi se zaméfenim na specifity jednotlivych komunit,

o znat zasady marketingu zdravi.

Dovednosti:
o tvorba mistnich a regionalnich programt ochrany a podpory zdravi,
¢ tvorba preventivnich zdravotnickych programli zaméfenych na jednotlivé typy onemocnéni,
e organizace odbornych akci na tseku ochrany a podpory zdravi.

Vykony:
e navrh zdravotné — vychovného materidlu pro vybranou problematiku a komunitu,
e névrh projektu podpory zdravi na zadané téma.

5. Formy specializac¢niho vzdélavani

Specializacni vzdélavani se uskutecniuje kombinovanou formou. Stanoveny rozsah teoretické a praktické
vyuky odpovida délce stanovené tydenni pracovni doby. JestliZe se studium uskuteciiuje jinymi formami, nesmi
byt uroveii této pfipravy nizZsi nez v predepsaném rozsahu.

6. Charakteristika ¢innosti

Absolvent/ka specializa¢niho vzdélavani v oboru odborny pracovnik v ochrané vefejného zdravi pro hygienu
obecnou a komunalni ziskava zptsobilost pro ¢innosti uvedené v ustanoveni § 85 a § 88 vyhlasky ¢. 424/2004
Sb., kterou se stanovi ¢innosti zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych pracovnikd.



Céstka 6 Strana 75

7. Materialni a personalni zabezpeceni

Materidlni zaji$téni vzdélavaciho programu musi spliiovat poZadavky akredita¢niho fizeni podle ustanoveni
§ 46 zakona €. 96/2004 Sb., o podminkéch ziskdvani a uznavani zplsobilosti k vykonu nelékatskych zdravot-
nickych povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovdnim zdravotni péce a o zméné nékterych souvi-
sejicich zakont (zakon o nelékatskych zdravotnickych povolanich).

Teoretickou vyuku uskuteciiuji fyzické osoby s odbornou zpiisobilosti odpovidajici zaméreni programu spe-
cializa¢niho vzdélavani.

Skolitelem praktické vyuky na akreditovaném pracovisti miiZe byt pouze pracovnik se specializovanou zpi-
sobilosti v pfislusném oboru, ktery je zapsan v Registru zdravotnickych pracovniki zpisobilych k vykonu zdra-
votnického povolani bez odborného dohledu (§ 59 zakona ¢. 96/2004 Sb, o podminkach ziskavani a uznavani
zpusobilosti k vykonu nelékaiskych zdravotnickych povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim
zdravotni péce a o zméné nékterych souvisejicich zakontl (zédkon o nelékaiskych zdravotnickych povolani)

8. Bezpecnost a ochrana zdravi

Soucasti teoretické i praktické vyuky je problematika bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a moznych rizi-
cich pfi vykonu povolani odborného pracovnika v ochrané vefejného zdravi. Tato problematika je zahrnuta do
odborného modulu Management prace v ochrané verejného zdravi
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Studium doplnit informacemi ze stranek internetu s aktualni problematikou hygieny vyZivy a PBU napt. portél
EU, the Health-EU Portal (the official public health portal of the European Union).
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Céstka 6

§ 90 ASISTENT OCHRANY VEREJNEHO ZDRAVI PRO HYGIENU VYZIVY
A PREDMETU BEZNEHO UZIVANI

odborné prace

. TYP DELKA POCET
KODY MODULU NAZEV MODULU MODULU TRVANI KREDITO
1. rocnik
Zdkladni modul Ochrana a podpora P 1 tyden—T 10
4.1. verejného zdravi
Odborny modul Management prace P 1 tyden - T 10
4.2.1. v ochrané verejného zdravi
Odborny modul Hygiena vyZivy a predméta | P 1tyden—T 10
4.2.2. bézného uzivani P 3 tydny — Pr 30
Praxe
2. rocnik
Specidlni modul Fyzikalni faktory prostiedi | PV 1 tyden — T 10
4.3.1. Praxe PV 1 tyden — Pr 10
Specidlni modul Chemické faktory prostiredi | PV 1tyden-T 10
4.3.2. Praxe PV 1 tyden — Pr 10
Specidlni modul Biologické faktory prostiedi | PV 1 tyden - T 10
4.3.3. Praxe PV 1 tyden — Pr 10
Specidlni modul Socialni faktory prostiedi PV 1tyden - T 10
4.3.4. Praxe PV 1 tyden — Pr 10
Odbornd praxe Praxe — vykony P 4 tydny — Pr 20
Vypracovani praktické P 3 tydny — Pr 20

Toto studium ma celkovou kreditni hodnotu 120 kredita

Vysvétlivky: P — povinné, D — doporucené, PV — povinné volitelné, T — teorie. Pr. — praxe
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RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM
PRO ZISKANI SPECIALIZOVANE ZPUSOBILOSTI
v oboru
ODBORNY PRACOVNIK V OCHRANE VEREJNEHO ZDRAVI
PRO EPIDEMIOLOGII

1. Cil specializa¢niho vzdélavani

Cilem specializacniho vzdélavani je ptiprava odborného pracovnika v ochrané vefejného zdravi pro specia-
lizovanou zpusobilost k vykonu povolani odborného pracovnika v ochrané vetejného zdravi pro epidemiologii
(podle prilohy natizeni vlady ¢. 463/2004 Sb., kterym se stanovi obory specializa¢niho vzdélavani a oznace-
ni odbornosti zdravotnickych pracovnikl se specializovanou zpusobilosti) ziskdnim potfebnych teoretic-
kych znalosti a praktickych dovednosti odpovidajicich ¢innostem podle ustanoveni § 139 a § 140 vyhlasky
¢. 424/2004 Sb., kterou se stanovi ¢innosti zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych pracovnikii.

2. Podminky specializacniho vzdélavani
2.1 Vstupni podminky

Podminkou pro zatazeni do specializa¢niho vzdélavani pro ziskani specializované zpisobilosti je:
e ziskani odborné zptisobilosti k vykonu povolani odborného pracovnika v ochrané vetrejného zdravi pod-
le ustanoveni § 28 zadkona ¢. 96/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uzndvani zpisobilosti k vykonu
nelékarskych zdravotnickych povolani a k vykonu Cinnosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce
a o zméné nékterych souvisejicich zakonl (zdkon o nelékatskych zdravotnickych povolanich), ukonce-
nim kvalifika¢niho studia zdravotnického magisterského studijniho oboru odborny pracovnik v ochrané
vefejného zdravi nebo ukoncenim studia magisterského studijniho oboru pfirodovédného ¢i matematicko-
fyzikalniho zamé&feni a akreditovaného kvalifika¢niho kurzu v ochrané vetejného zdravi
¢ TUspésné ukonceni odborné praxe dle ustanoveni § 144 Zakoniku prace
2.2 Priibézné podminky

Vzdélavaci program specializa¢niho vzdélavani je realizovan modulovym zptisobem.V prubéhu specia-
liza¢niho studia je nutny vykon zdravotnického povolani v pfislu§ném oboru specializace minimélné 1 rok
z obdobi poslednich 6 ti let v rozsahu minimaln€ poloviny stanovené tydenni pracovni doby nebo minimalné

dva roky vykonu zdravotnického povolani z obdobi poslednich 6 ti let v rozsahu minimalné pétiny stanovené
tydenni pracovni doby od data prihlaseni se k atestac¢ni zkouSce.

Ugastnik specializa¢niho studia musi v priib&hu studia:
¢ absolvovat moduly specializa¢niho programu oznacené jako povinné (Ize zapocist pouze 15% omluvené
absence) formou teoretické vyuky a plnit dil¢i tkoly vyplyvajici z jednotlivych modult podle vzdélavaci-
ho programu v rdmci vyukového, vlastniho nebo jiného pracovisté,
¢ absolvovat odbornou praxi na akreditovaném nebo uréeném pracovisti v délce nejméné 2 pracovnich tydnt,
e splnit odbornou praxi v pfedepsaném rozsahu podle seznamu poZadovanych vykoni stanoveného vzdé-
lavacim programem pod vedenim Skolitele v rdmci vlastniho nebo jiného urceného pracovisté véetné
vypracovani praktické odborné prace,
o ziskat pfedepsany pocet kreditll uréeny vzdéldvacim programem.
2.3 Vystupni podminky
Studium je ukonceno atesta¢ni zkouskou skladajici se z ¢asti praktické a teoretické (podle vyhlaSky
¢. 394/2004 Sb., kterou se upravuji podrobnosti o konéni atestacni zkousky, zkouSky k vydani osvédceni
k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu, zavérecné zkousky akreditovanych kvalifika¢nich
kurzt, aprobacni zkousky a zkuSebni fad pro tyto zkousky). Praktickou casti zkousky se rozumi obhajoba
pisemné prace na zadané odborné téma.
K vykonani atestacni zkousky se miiZe tcastnik studia prihlasit za predpokladu, Ze:
e absolvoval povinné moduly teoretické vyuky vzdélavaciho programu i dil¢i tkoly a pfipravu vyplyvajici
ze vzdélavaciho programu,
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splnil odbornou praxi ve stanoveném rozsahu podle seznamu poZadovanych vykond,
vypracoval pisemnou praci na zadané odborné téma,
ziskal stanoveny pocet kreditd.

3. Délka specializac¢niho vzdélavani

Celkova délka specializa¢niho studia v oboru odborny pracovnik v ochrané vefejného zdravi pro epidemiologii
je 24 mésici, Ize ji prodlouZit nebo zkrétit pfi zachovani poctu hodin vzdélavaciho programu. Obsahuje nejméné
640 hodin teoretické a praktické pripravy, z toho minimalné 50% ¢ini odbornd praxe ve specializa¢nim oboru.

4. Obsah specializa¢niho vzdélavani
Specializacni vzdélavani zahrnuje:

teoretickou pfipravu, poskytujici prohloubeni védomosti z védnich obord, na nichZ je zaloZena Cinnost

odborného pracovnika v ochrané vefejného zdravi se specializovanou zpiisobilosti pro epidemiologii,

praktickou pfipravu, zaméfenou na rozvinuti dovednosti a pracovnich postupi pro vysoce specializované

¢innosti v oboru epidemiologie,

Modulova struktura vzdélavaciho programu zahrnuje:

» zdkladni modul — Ochrana a podpora vefejného zdravi (modul spole¢ny pro vSechny magisterské spe-
cializa¢ni obory v ochrané verejného zdravi v¢etné laboratorniho oboru),

a odborny modul — Management prace v ochrané vetfejného zdravi (modul spole¢ny pro vSechny specia-
liza¢ni obory odbornych pracovnikil v ochrané vefejného zdravi),

a odborny modul — Epidemiologie,

s specidlni moduly (vybér jednoho modulu podle pracovniho zaméfeni studujiciho odborného pracovnika
v ochrané vefejného zdravi)

Fyzikalni faktory prostredi

Chemické faktory prostredi

Biologické faktory prostiedi

Socidlni faktory prostredi

4.1. Védomosti a dovednosti zakladniho modulu — Ochrana a podpora verejného zdravi

Cil: Prohloubit a aktualizovat védomosti vymezujici odbornou problematiku ochrany a podpory vefejného
zdravi.

Védomosti:

prohloubit védomosti v problematice vefejného zdravi (Public Health) s pfihlédnutim k evropskému
kontextu tj. aktivitim Svétové zdravotnické organizace a organd Evropské unie napt. DG SANCO)
a aktualni zdravotni politice CR v&etn& programu ZDRAVI 21,

prohloubit védomosti o aktudlnim systému ochrany a podpory veifejného zdravi v CR, vykonu stitniho
zdravotniho dozoru a vztazich mezi krajskymi hygienickymi stanicemi a zdravotnimi tstavy, o vymeze-
ni jejich kompetenci a spolupraci s dal§imi dozorovymi institucemi,

zndt pravni predpisy, které se tykaji ochrany a podpory vefejného zdravi v CR a stav jejich harmonizace
s pravem Evropskych spolecenstvi,

vyuZiti terénnich znalosti pro ptipravu novych pravnich predpisi,

znat aktudlni koncepci a naplii oboru ochrana a podpora verejného zdravi,

osvojit si vztah mezi zdravim obyvatelstva a stavem Zivotniho a pracovniho prostiedi, sezndmit se s aktu-
alnimi vysledky monitoringu zdravotniho stavu obyvatelstva, prohloubit védomosti o aktudlni situaci
determinant zdravi v CR,

prohloubit ziskané znalosti z hygienické toxikologie a problematiky hodnoceni rizik,

znat pouzivané ukazatele zdravotniho stavu obyvatelstva,

prohloubit znalosti v prevenci infek¢nich nemoci,

prohloubit znalost epidemiologickych metod price a seznadmit se se statistickymi postupy, které jsou
pouzivany v ochrané a podpore verejného zdravi.
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Dovednosti:
e orientace v navaznosti jednotlivych oborti ochrany a podpory verejného zdravi a jejich aktualnich prio-
ritach,
o znalost prace s aktudlnimi pravnimi pfedpisy, ureni pravni sily a vyznamu,
e vyuZiti statistickych postupd, které jsou pouzivany v ochrané a podpore verejného zdravi,
e poskytovani neodkladné prvni pomoci.

4.2. Védomosti a dovednosti odbornych moduli
4.2.1. Management prace v ochrané verejného zdravi
Cil: prohloubeni a aktualizace metodiky prace v ochrané a podpofe vefejného zdravi.

Védomosti:

¢ znat psychologické aspekty prace odborného pracovnika v ochrané vetejného zdravi ve statnim zdravot-
nim dozoru a v préci s klienty ve zdravotnich dstavech,

o znat psychologii a etiku prace s obyvatelstvem, feSeni konfliktnich situaci,

e znat piisobnost, ukoly a kompetence organti ochrany vefejného zdravi v ramci krizové pripravenosti
rezortu zdravotnictvi a bezpe€nostni politiky statu,

¢ ovladnout zdsady operacniho fizeni krizovych stavii a mimotfadnych udélosti v ndvaznosti na platnou
legislativu,

e Ukoly organti ochrany vetejného zdravi pfi zajistovani biologické ochrany obyvatelstva,

¢ ovladnout organizaéni a socialni problematiku feSeni havdrii a pfi ohroZeni bioterorismem, pfi vysoce
virulentnich ndkazach, epidemiich a pandemiich,

e ovladat tkoly a tcast v integrovaném zachranném systému, spoluprace s organy zajistujici chemickou
a radiacni ochranu,

o ovladat zdsady komunikace, komunikace rizika,

e ovladat pravni predpisy, které se tykaji ochrany a podpory veiejného zdravi v CR a stav jejich harmoni-
zace s pravem Evropskych spole€enstvi, a praci s nimi,

¢ znét aktualni zdkonnou Gpravu spravniho fizeni,

o znit zasady persondlniho managementu, postgradudlniho vzdélavani v ochrané vetejného zdravi, zasady
profesni etiky,

o znét zésady bezpecnosti a ochrany zdravi pti praci odborného pracovnika v ochrané vetejného zdravi.

Dovednosti:
¢ vedeni dokumentace, spravniho fizeni a spisu,
o sbér dat, analyza a interpretace vysledkil pro ovéfovani pracovnich hypotéz,
e zadavani poZadavkl zdravotnim dstaviim na méfeni sloZek Zivotniho a pracovniho prostiedi,
e zabezpeceni systému jakosti v ochrané vefejného zdravi a ndvaznosti na zabezpeceni a fizeni jakosti
v laboratofich ochrany vetejného zdravi,
e priprava informacnich a osvétovych materidlti na dseku ochrany a podpory zdravi,
e prezentace vysledkd prace pro odbornou a Sirokou vefejnost.

4.2.2. Epidemiologie

Cil: Prohloubeni a aktualizace odbornych védomosti a dovednosti v oboru epidemiologie, pfiprava odborné-
ho pracovnika v ochrané verejného zdravi pro specializované ¢innosti v oblastech Setfeni, opatieni a monito-
ringu infekcnich a neinfekénich onemocnéni.
Védomosti:
e prohloubit znalosti v oboru epidemiologie a surveillance infekénich onemocnéni v ndvaznosti na kon-
cepci tohoto oboru,
o znat metodiky Setfeni a nafizovani pfislusnych protiepidemickych opatteni v souvislosti s aktudlnim
vyskytem infekéniho onemocnéni,
o znat prislusné informacni systémy pro zpracovani pfehledl vyskytu infekénich onemocnéni,
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znit metodiky Setfeni v souvislosti s vyskytem neinfekénich onemocnéni, napt. epidemiologie kardio-
vaskuldrnich nemoci, metabolickych nemoci, epidemiologie alergii, epidemiologie nadord, epidemiolo-
gie urazi, atd.,

znat problematiku ockovéani,

znat metodiky Setfeni a nafizovani pfislusnych protiepidemickych opatfeni, v souvislosti s aktudlnim
vyskytem nozokomidlnich nakaz,

znat metodiky Setfeni a nafizovani pfisluSnych protiepidemickych opatieni v souvislosti s aktudlnim
vyskytem profesionalnich nikaz,

znit moZnosti a zplisoby oc¢kovéni,

ovladat metody hromadného zpracovani dat pro néslednou realizaci intervenénich a jinych epidemiolo-
gickych studii v oblasti infek¢nich a neinfekénich onemocnéni,

osvojeni aplikace spravniho fddu do vykonu stitniho zdravotniho dozoru,

zvladnuti zdkona o statni kontrole pro vykon statniho zdravotniho dozoru,

aplikace odbornych znalosti v uplatiiovani hygienickych poZadavki pti vykonu béZného a preventivniho
dozoru na useku epidemiologie,

znat zasady tvorby programi ochrany a podpory zdravi pii préci,

znat zdravotni politiku statu a jejich aktualnich priorit v oblasti epidemiologie,

znét zpisoby monitorovani zdravotniho stavu obyvatelstva,

znat principy podpory zdravi, vychovy ke zdravi a vedeni poradenskych sluZeb,

znat metody pro sledovani dlouhodobych trendd vyskytu infek¢nich a neinfekénich hromadné se vysky-
tujicich onemocnéni,

znat metody a analyzy pro dlouhodob4 sledovani vyskytu nozokomidlnich nédkaz a nemoci z povoléni,
znat metody a analyzy pro sledovéani drogovych a jinych zavislosti,

znat metody a druhy programt pro poradenstvi protidrogové, HIV/AIDS a jinych oblastech.

Dovednosti:

Setfeni a nafizovani protiepidemickych opatieni v souvislosti s vyskytem infek¢nich onemocnéni,
priprava podkladt k posouzeni hygienického a protiepidemického rezimu jednotlivych zdravotnickych
zarizeni,

posuzovani jejich provoznich rada,

poskytovani konzultaci,

priprava plant kontrol sterilizace a dezinfekce, dezinsekce a deratizace ve zdravotnickych zafizenich,
priprava plant kontrol o¢kovani,

realizace pfislusné epidemiologické studie,

prace s informacnimi systémy v oblasti epidemiologie, napt. EPIDAT, vcetné registru ockovacich
latek,

zpracovani pland kontrol v oblasti statniho zdravotniho dozoru v oblasti epidemiologie,

provadeéni kontrol proockovanosti podle jednotné metodiky,

provadéni kontrol firem provadéjicich dezinfekci, dezinsekci a deratizaci (DDD) a to v rozsahu ustano-
veni § 56 a § 58 zdkona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi (déle jen zdkona),

provadéni kontrol stanovenych optieni k prevenci nozokomidlnich nakaz ve zdravotnickych zafizenich
a zafizenich socidlni péce podle ustanoveni § 15 — 18 zdkona,

tvorba mistnich a regionalnich programti ochrany a podpory zdravi (POPZ),

sbér dat, zpracovani, analyza a interpretace vysledkd pro ¢innost orgdnu ochrany vefejného zdravi a regi-
ondlni a mistni monitoring,,

vedeni databazi pro obor epidemiologie,

organizace odbornych akci na tiseku ochrany a podpory zdravi pii praci, edukace klientt,

poradenstvi v oblasti protidrogové, HIV/AIDS a jiné,

provadeéni pravidelnych kontrol sterilizace a dezinfekce ve zdravotnickych zafizenich,

podileni se na surveillance infek¢énich onemocnéni,

prace s pfisluSnymi informacnimi systémy,

provadéni kontrolnich Setieni, zpracovani protokolil, zavért a zhodnoceni,

feSeni stiZznostni agendy, postupy ve spolupraci s dal§imi organy.
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Vykony a jejich ¢etnost:

Laboratorni vySetieni Pocet vykonu Garanti
Setieni a stanoveni piislu$nych 20 Zdravotnicky pracovnik se speciali-
protiepidemickych opatieni v ohnisku zovanou zpusobilosti v pfislusném
nakazy oboru, ktery je zapsdn v registru
Setfeni a prislusna opatieni 20 zdravotnickych pracovnikl zpisobi-

u nozokomialnich nakaz

Iych k vykonu zdravotnického povo-

lani bez odborného dohledu.

Kontrola sterilizace a dezinfekce ve zdrav. 20
zarizenich

Kontrola pravidelného, zvlastniho 20
a mimoradného ockovani

SUMA 80

4.3. Védomosti a dovednosti specialnich modula

4.3.1 Specialni modul: Fyzikalni faktory prostiedi

Cil: Prohloubit a shrnout znalosti o ptisobeni fyzikalnich faktort prostiedi Zivotniho i pracovniho na zdravi
¢lovéka a populace.

Védomosti:

umét identifikovat nebezpecnost fyzikalnich faktorfi, znit vztah expozice a tucinku téchto faktort pro
charakterizaci jejich nebezpecnosti,

znat principy hodnoceni expozice fyzikalnim faktorim,

umét charakterizovat rizika fyzikalnich faktorti a znat principy odhadu a hodnoceni téchto rizik,

znat strategii a taktiku méteni fyzikalnich faktort podle ucelu méfeni,

ovladat praci s vysledky méfeni fyzikdalnich faktorti od subjektil se zavedenymi riznymi systémy jakosti
(autorizace, akreditace, SLP, bez osvédceni kvality),

umét ovéfit spravnost rozsahu pouZitych zkousek pro potfeby vykonu stdtniho zdravotniho dozoru na
useku ochrany vetejného zdravi,

umét aplikovat tyto zasady na konkrétni fyzikalni faktory prostiedi

hluk

vibrace

neionizujici elektromagnetickd zafeni a elektrickd a magneticka pole

zatéz fyzicka

zaté7Z zrakova, osvétleni denni a umélé

zatéz teplem a chladem, klimatické a mikroklimatické faktory prostiedi.

© © © o o o©

Dovednosti:

hodnoceni zdravotniho rizika z jednotlivych fyzikalnich faktora,

provedeni kontrolniho Setfeni, zpracovani protokold, zavérii a zhodnoceni a interpretace vysledk méte-
ni fyzikalnich faktora,

pfiprava a vedeni spravniho fizeni a sank¢ni opatieni v oblasti statniho zdravotniho dozoru fyzikalnich
faktord.

Vykony a jejich Cetnost:

vykon statniho zdravotniho dozoru v oblasti uréeného fyzikalniho faktoru,
stanoveni pracovniho postupu s urCenim strategie a taktiky méfeni vybraného fyzikalniho faktoru.

4.3.2. Specialni modul Chemické faktory prostredi

Cil: Prohloubit a shrnout znalosti o ptisobeni chemickych faktort a prasnosti prostfedi Zivotniho i pracovniho
na zdravi ¢lovéka a populace.

Védomosti:

umét identifikovat nebezpecnost chemickych faktord, znat vztah expozice a Gc¢inku téchto faktord pro
charakterizaci jejich nebezpecnosti,
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znét principy hodnoceni expozice chemickych faktord,

umeét charakterizovat rizika chemickych faktort a znat principy odhadu a hodnoceni téchto rizik,

znat strategii a taktiku vzorkovani a méfeni chemickych faktorti podle ti¢elu méfeni v riznych matricich
prostiedi,

ovladat praci s vysledky chemického vySetfovani vzorkil od subjektl se zavedenymi riiznymi systémy
jakosti (autorizace, akreditace, SLP, bez osvédceni kvality),

umét ovérit spravnost rozsahu pouzitych zkousek pro potfeby vykonu statniho zdravotniho dozoru na
useku ochrany verejného zdravi,

umét aplikovat tyto zasady na konkrétni chemické ukazatele vySetfovani riznych sloZek Zivotniho a pra-
covniho prostredi

voda pitnd, voda pro rekreaci

vyrobky pfichdzejici do ptfimého styku s pitnou a surovou vodou

potraviny a pokrmy

ovzdusi venkovni, pracovni, ve vnitinim prostiedi staveb

predméty béZného uzivani — pfedméty piichazejici do styku s potravinami a pokrmy, hracky a vyrobky
pro déti do 3 let, kosmetika

o venkovni hraci plochy a ptida

o biologicky material,

umét vyuZit biomarkery (expozice, Gi¢inku, vnimavosti) pro hodnoceni rizik chemickych $kodlivin,
umét hodnotit Gc¢inky chemickych desinfekcnich prostfedkti uréenych k riiznym tcelim pouZziti.

© © o o o

Dovednosti:

hodnoceni zdravotniho rizika z jednotlivych chemickych faktorii prostiedi,

provedeni kontrolniho Setfeni, zpracovani protokoli, zavérti a zhodnoceni a interpretace vysledki mére-
ni chemickych ukazatell jednotlivych slozek prostiedi,

priprava a vedeni spravniho fizeni a sank¢ni opatfeni v oblasti statniho zdravotniho dozoru chemickych
ukazatelt prostredi.

Vykony:

vykon stitniho zdravotniho dozoru v oblasti ur¢enych chemickych ukazateld vybrané matrice,
stanoveni pracovniho postupu s urenim strategie a taktiky vzorkovani vybraného vzorku prosttedi pro
naslednou chemickou analyzu.

4.3.3. Specialni modul Biologické faktory prostiredi

Cil: Prohloubit a shrnout znalosti o piisobeni biologickych faktorti prostfedi Zivotniho i pracovniho na zdravi
¢lovéka a populace.

Védomosti:

umét identifikovat nebezpecnost biologickych faktorti, znat vztah expozice a Gcinku téchto faktord pro
charakterizaci jejich nebezpecnosti,

znét principy hodnoceni expozice biologickym faktortim,

umét charakterizovat rizika biologickych faktorti a znat principy odhadu a hodnoceni téchto rizik,

znat strategii a taktiku vzorkovani a vySetfovani biologickych faktorii podle ucelu vySetfovani,

ovladat praci s vysledky mikrobiologického a biologického vySetfovani slozek Zivotniho a pracovniho
prostiedi od subjektl se zavedenymi riznymi systémy jakosti (autorizace, akreditace, SLP, bez osvédce-
ni kvality),

umét oveéfit spravnost rozsahu pouzitych zkousek pro potieby vykonu statniho zdravotniho dozoru na
useku ochrany verejného zdravi,

umét aplikovat tyto zasady na konkrétni mikrobiologické a biologické ukazatele sloZek Zivotniho a pra-
covniho prostiedi

o voda pitnd, pro rekreaci

o vyrobky pfichézejici do pfimého styku s pitnou a surovou vodou

o potraviny a pokrmy

o ovzdusi venkovni, pracovni, ve vnitinim prostfedi staveb
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o predméty béZného uzivani — predméty prichdzejici do styku s potravinami a pokrmy, hracky a vyrobky
pro déti do 3 let, kosmetika
o venkovni hraci plochy a ptda,
o umét vyuZzit vysledky biologického vySetfovani sloZzek prostiedi,
e umét vyuzit biomarkery (expozice, ti¢inku, vnimavosti) pro hodnoceni rizik biologickych $kodlivin,
o umét hodnotit ucinky desinfek¢nich prostiedkl uréenych k riznym acelim pouZiti biologickymi indika-
tory.

Dovednosti:
¢ hodnoceni zdravotniho rizika z jednotlivych biologickych faktorii prostiedi,
¢ provedeni kontrolniho Setieni, zpracovani protokolil, zavéri a zhodnoceni a interpretace vysledkl stano-
veni mikrobiologickych a biologickych ukazateli jednotlivych sloZek prostiedi,
e priprava a vedeni spravniho fizeni a sankcni opatfeni v oblasti statniho zdravotniho dozoru biologickych
ukazatelll prostiedi.

Vykony:
e vykon statniho zdravotniho dozoru v oblasti vybranych mikrobiologickych nebo biologickych ukazateld
uréené matrice,
e stanoveni pracovniho postupu s ur€enim strategie a taktiky vzorkovéani vybraného vzorku prostedi pro
nasledné mikrobiologické nebo biologické vySetfovani.

4.3.4. Specialni modul: Socialni faktory prostredi

Cil: Prohloubit a shrnout znalosti o piisobeni socialnich faktort prostfedi na zdravi ¢lovéka a populace a nau-
¢it se metodam plisobeni v oblasti posilovani, rozvoje a podpory zdravi.

Védomosti:
¢ znat zaméfeni oboru podpora zdravi (Health promotion) jako posilovani, rozvoj a podpora zdravi a posta-
veni tohoto oboru v systému péce o zdravi,
e znat pojeti podpory zdravi v narodnim a regiondlnim kontextu a v kontextu Evropského spolecenstvi
a aktivit Svétové zdravotnické organizace, provazanost se subjekty napfi¢ spolecnosti,
¢ znét vztah socidlniho a pfirodniho prostiedi v kontextu determinant zdravi,
orientovat se v socidlnich determinantach zdravi (socidlni izolace, stres, socidlni vztahy, equita),
znét tdlohu socioekonomickych faktorti ve vnimani rizika z pohledu individualniho i popula¢niho,
ovladat komunikaci rizika jako soucast fizeni rizika,
znat program ZDRAVI 21 a jeho jednotlivé programové cile,
znét priority pro posilovani a rozvoj zdravi pro 21. stoleti,
e znét principy prace v oblasti podpory zdravi, vychovy ke zdravi, vedeni poradenskych sluzeb, specifity
préce s klienty,
o znat zasady tvorby programil ochrany a podpory zdravi se zaméfenim na specifity jednotlivych komunit,
o znit zasady hodnoceni programi podpory zdravi a hodnoceni podpory zdravi,
¢ znat zasady marketingu zdravi,
e znat vazbu na obor socidlni 1ékarstvi.

Dovednosti:
o tvorba mistnich a regionélnich programl ochrany a podpory zdravi,
o tvorba preventivnich zdravotnickych programt zamétrenych na jednotlivé typy onemocnéni,
¢ organizace odbornych akci na dseku ochrany a podpory zdravi.

Vykony:
e névrh zdravotné vychovného materidlu pro vybranou problematiku a komunitu,
e navrh projektu podpory zdravi na zadané téma.

5. Formy specializa¢niho vzdélavani

Specializaéni vzdélavani se uskuteciiuje kombinovanou formou. Stanoveny rozsah teoretické a praktické
vyuky odpovida délce stanovené tydenni pracovni doby. Jestlize je studium uskuteciovano jinymi formami,
nesmi byt trovei této piipravy niZsi nez v predepsaném rozsahu.
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6. Charakteristika ¢innosti

Absolvent/ka specializa¢niho vzdélavani v oboru odborny pracovnik v ochrané vefejného zdravi pro epide-
miologii ziskava zpisobilost pro ¢innosti uvedené v §139 a §140 vyhlasky ¢.424/2004 Sb. kterou se stanovi
¢innosti zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych pracovnik.

Bez odborného dohledu a indikace komplexné zajistuje

o Setfeni v ohnisku nédkazy, nafizuje potfebna protiepidemicka opatfeni, véetné zjisSfovani zdroje nikazy,
prenosu nikazy a osob, které byly v kontaktu s infekéni nemoci,

e Setfeni a opatieni pfi vyskytu nemocnicnich nakaz, pfipravuje podklady k posouzeni hygienického a pro-
tiepidemického rezimu jednotlivych zdravotnickych zafizeni, posuzuje jejich provozni fady a poskytuje
konzultace ostatnim zdravotnickym pracovnikim,

e pléan kontrol sterilizace a dezinfekce, dezinsekce a deratizace ve zdravotnickych zafizenich a ustavech
socidlni péce,

e pléan kontrol povinného ockovani,

o realizace epidemiologickych studii infek¢nich i neinfekénich chorob, velkoplosnych intervencnich stu-
dii a pfipravuje programy podpory zdravi a jejich realizaci.

7. Materialni a personalni zabezpeceni

Materialni zajisténi vzdélavaciho programu musi spliiovat poZadavky akreditac¢niho fizeni podle ustanove-
ni § 46 zékona ¢. 96/2004 Sb.

Teoretickou vyuku uskuteciiuji fyzické osoby s odbornou zpuasobilosti odpovidajici zaméreni programu
specializa¢niho vzdélavani.

Skolitelem praktické vyuky na akreditovaném pracovisti miiZze byt pouze pracovnik se specializovanou
zpusobilosti v pfislusném oboru, ktery je zapsan v Registru zdravotnickych pracovnikl zptsobilych k vykonu
zdravotnického povolani bez odborného dohledu (podle ustanoveni § 59 zékona ¢. 96/2004 Sb.).

8. Bezpecnost a ochrana zdravi

Soucasti teoretické i praktické vyuky je problematika bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a moZnych
rizicich pti vykonu povolani odborného pracovnika v ochrané vetfejného zdravi. Tato problematika je zahrnu-
ta do odborného modulu Management prace v ochrané vetejného zdravi.
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RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM
PRO ZISKANI SPECIALIZOVANE ZPUSOBILOSTI
v oboru
ODBORNY PRACOVNIK V OCHRANE VEREJNEHO ZDRAVI
PRO HYGIENU DETI A MLADISTVYCH

1. Cil specializac¢niho vzdélavani

Cilem specializacniho vzdélavani je priprava odborného pracovnika v ochrané vefejného zdravi pro jeho spe-
cializovanou zptisobilost k vykonu povolani odborného pracovnika v ochrané verejného zdravi pro hygienu déti
amladistvych (podle pfilohy Natizeni vlady ¢. 463/2004 Sb., kterym se stanovi obory specializaéniho vzdélava-
ni a oznaCeni odbornosti zdravotnickych pracovniki se specializovanou zptisobilosti), ziskdnim potfebnych teo-
retickych znalosti a praktickych dovednosti odpovidajicich ¢innostem podle ustanoveni § 139 a § 141 Vyhlasky
¢. 424/2004 Sb., kterou se stanovi ¢innosti zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych pracovnika.

2. Podminky specializa¢niho vzdélavani
2.1. Vstupni podminky

Podminkou pro zarazeni do specializa¢niho vzdélavani pro ziskéni specializované zpusobilosti je:

o ziskani odborné zpiisobilosti k vykonu povolani odborného pracovnika v ochrané verejného zdravi dle
ustanoveni § 28 zdkona ¢. 96/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani zptsobilosti k vykonu nelé-
katskych zdravotnickych povoldni a k vykonu Cinnosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce
a o zméné nékterych souvisejicich zdkont ( zdkon o nelékarskych zdravotnickych povolanich) ukonce-
nim kvalifika¢niho studia zdravotnického magisterského studijniho oboru odborny pracovnik v ochrané
vetfejného zdravi nebo ukoncenim studia magisterského studijniho oboru pfirodovédného ¢i matematic-
ko-fyzikdlniho zaméfeni a akreditovaného kvalifika¢niho kurzu v ochrané vetrejného zdravi,

o Uspésné ukonceni odborné praxe dle ustanoveni § 144 Zakoniku préce.

2.2. Prubézné podminky

Vzdélavaci program specializacniho vzdélavani je realizovan modulovym zptisobem. V priibéhu specializac-
niho studia je nutny vykon zdravotnického povolani v pfisluSném oboru specializace minimalné 1 rok z obdobi
polednich 6 ti let v rozsahu minimalné€ poloviny stanovené tydenni pracovni doby nebo minimalné dva roky
vykonu zdravotnického povolani z obdobi poslednich 6 ti let v rozsahu minimaln€ pétiny stanovené tydenni

pracovni doby od data ptihldSeni se k atestacni zkouSce.

Ucastnik specializa¢niho studia musi v priib&hu studia:

¢ absolvovat moduly specializa¢niho programu oznacené jako povinné (lze zapocist pouze 15% omluvené
absence) a to jednak formou teoretické vyuky a déle plnit dil¢i tkoly vyplyvajici z jednotlivych modult
podle vzdélavaciho programu v rdmci vyukového, vlastniho nebo jiného pracovisté,

e absolvovat odbornou praxi na akreditovaném nebo ur¢eném pracovisti v délce nejméné 2 pracovnich
tydnd,

¢ splnit odbornou praxi v predepsaném rozsahu podle seznamu pozadovanych vykont stanoveného vzdé-
lavacim programem pod vedenim Skolitele v rdmci vlastniho nebo jiného uréeného pracovisté véetné
vypracovani praktické odborné prace,

o ziskat pfedepsany pocet kreditli urceny vzdélavacim programem.

2.3. Vystupni podminky:

Studium je ukonceno atestacni zkouSkou skladajici se z ¢asti praktické a teoretické Vyhlaska ¢. 394/2004
Sb., kterou se upravuji podrobnosti o konani atestacni zkousky, zkousky k vydéani osvédceni k vykonu zdravot-
nického povolani bez odborného dohledu, zavéreéné zkousky akreditovanych kvalifikacnich kurzi, aprobacni
zkousky a zkuSebni fad pro tyto zkousky. Praktickou ¢asti zkousky se rozumi obhajoba pisemné prace na zada-
né odborné téma.

K vykonéni atestacni zkousky se mlize Gcastnik studia prihlasit za pfedpokladu, Ze:

¢ absolvoval povinné moduly teoretické vyuky vzdélavaciho programu i diléi tkoly a pfipravu vyplyvajici

ze vzdélavaciho programu
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splnil odbornou praxi ve stanoveném rozsahu podle seznamu poZadovanych vykont
vypracoval pisemnou praci na zadané odborné téma
ziskal stanoveny pocet kreditl

3. Délka specializac¢niho vzdélavani

Celkova délka specializa¢niho studia v oboru odborny pracovnik v ochrané vefejného zdravi pro hygienu
déti a mladistvych je 24 mésici, 1ze ji prodlouzit nebo zkratit pfi zachovani poctu hodin studijniho programu.
Obsahuje nejméné 640 hodin teoretické a praktické pfipravy, z toho minimalné¢ 50% cini odborna praxe ve
specializaénim oboru.

4. Obsah specializa¢niho vzdélavani

Specializacni vzdélavani zahrnuje:

teoretickou pripravu, poskytujici prohloubeni védomosti z védnich obord, na nichZ je zaloZena ¢innost
odborného pracovnika v ochrané vefejného zdravi se specializovanou zpusobilosti pro obor hygieny déti
a mladistvych,

praktickou pfipravu, zaméfenou na rozvinuti dovednosti a pracovnich postupil pro vysoce specializované
¢innosti v oboru specializace.

Modulova struktura vzdélavaciho programu zahrnuje:

zakladni modul —Ochrana a podpora vetfejného zdravi (modul je spole¢ny pro v§echny magisterské speci-
alizacni obory v ochrané€ vefejného zdravi v¢etné laboratorniho oboru),
odborny modul — Management prace v ochrané vefejného zdravi (modul spole¢ny pro vSechny speciali-
zacni obory odbornych pracovnikll v ochrané vefejného zdravi)
odborny modul — Hygiena déti a dorostu,
specidlni moduly (vybér jednoho modulu podle pracovniho zatazeni studujiciho odborného pracovnika
v ochrané verejného zdravi)
— Fyzikalni faktory prosttedi
— Chemické faktory prostiedi
— Biologické faktory prostiedi
— Sociélni faktory prostfedi.

4.1. Védomosti a dovednosti zakladniho modulu — Ochrana a podpora veiejného zdravi

Cil:

Prohloubit a aktualizovat védomosti vymezujici odbornou problematiku ochrany a podpory vefejného

zdravi.

Védomosti:

prohloubit védomosti v problematice vetejného zdravi (Public Health), s pfihlédnutim k evropskému kon-
textu tj. aktivitdm Svétové zdravotnické organizace a organi Evropské unie (napt. DG SANCO) a aktualni
zdravotni politice CR,

prohloubit védomosti o aktualnim systému ochrany a podpory vefejného zdravi v CR, vykonu stitniho
zdravotniho dozoru a vztazich mezi krajskymi hygienickymi stanicemi a zdravotnimi dstavy, o vymezeni
jejich kompetenci a spolupréaci s dal§imi dozorovymi institucemi,

znit pravni predpisy ,které se tykaji ochrany a podpory veiejného zdravi v CR a stav jejich harmonizace
s pravem Evropskych spolecenstvi,

znat aktudlni koncepci a ndplii oboru ochrana a podpora vefejného zdravi,

osvojit si vztah mezi zdravim obyvatelstva a stavem Zivotniho a pracovniho prostiedi, seznamit se s aktudl-
nimi vysledky monitoringu zdravotniho stavu obyvatelstva,prohloubit védomosti o aktualni situaci deter-
minant zdravi v CR,

znét pouZivané ukazatele zdravotniho stavu obyvatelstva,

prohloubit ziskané znalosti z hygienické toxikologie a problematiky hodnoceni rizik,

prohloubit znalost s epidemiologickymi metodami prace a seznamit se se statistickymi postupy , které jsou
pouzivany v ochrané a podpofe vetrejného zdravi.
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Dovednosti:

orientace v ndvaznosti jednotlivych obord ochrany a podpory vefejného zdravi a jejich aktudlnich priori-
tach,

znalost prace s aktudlnimi prdvnimi predpisy, uréeni pravni sily a vyznamu,

vyuzZiti terénnich znalosti pro pfipravu novych pravnich predpisd,

ovladnuti statistickych postupi, které jsou pouzivany v ochrané a podpote vetejného zdravi,

poskytovani neodkladné prvni pomoci.

4.2. Védomosti a dovednosti odbornych moduli

4.2.1. Management prace v ochrané verejného zdravi

Cil: Prohloubit a aktualizovat metodiky prace v ochrané a podpote vetejného zdravi.

Védomosti :

znat psychologické aspekty prace odborného pracovnika v ochrané verejného zdravi ve statnim zdravot-
nim dozoru a v praci s klienty ve zdravotnich dstavech,

znét psychologii a etiku prace s obyvatelstvem, feSeni konfliktnich situaci,

znat ptsobnost, ukoly a kompetence organti ochrany vetejného zdravi v ramci krizové ptipravenosti resor-
tu zdravotnictvi a bezpe¢nostni politiky statu,

ukoly orgdnti ochrany vefejného zdravi pfi zajiSfovani biologické ochrany obyvatelstva,

ovladnout organizacni a socidlni problematiku feSeni havarii a ohroZeni bioterorismem, pfi vysoce viru-
lentnich nakazach, epidemiich a pandemiich,

ovladat ukoly a ucast v integrovaném zachranném systému, spoluprace s organy zajistujicimi chemickou
a radia¢ni ochranu,

ovladat zasady komunikace, komunikace rizika,

ovladat pravni piedpisy, které se tykaji ochrany a podpory vefejného zdravi v CR a stav jejich harmonizace
s pravem Evropskych spolecenstvi a praci s nimi,

znat aktudlni zakonnou dpravu spravniho fizeni,

znét zasady persondlniho managementu, zdsady postgradudlniho vzdélavani v ochrané verejného zdravi,
zasady profesni etiky,

znat zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci odborného pracovnika v ochrané vetejného zdravi,

Dovednosti:

vedeni dokumentace spravniho fizeni a spisu,

sbér dat, analyza a interpretace vysledkll pro ovéfovani pracovnich hypotéz,

zadavani poZadavku zdravotnim Ustaviim pro méfeni sloZek Zivotniho prostiedi,

zabezpecCeni systému jakosti v ochrané vefejného zdravi a ndvaznosti na zabezpeceni a fizeni jakosti
v laboratofich ochrany vefejného zdravi,

piiprava informacnich a osvétovych materiali na iseku ochrany a podpory zdravi,

navrhy opatieni a postupt pfi evakuaci obyvatel v mimoradnych situacich,

prezentace vysledki prace pro odbornou a Sirokou vetejnost.

4.2.2. Hygiena déti a dorostu

Cil: Prohloubit a aktualizovat odborné védomosti a dovednosti v oboru hygiena déti a mladistvych, pfipravit
odborného pracovnika v ochrané vefejného zdravi pro specializované ¢innosti predevs$im se zaméfenim na aktu-
alizaci védomosti ziskanych kvalifikacnim studiem a dale pak na ziskadni novych hlubsich védomosti v oborech
primo souvisejicich, ¢i nepfimo navazujicich na obor hygiena déti a mladistvych.

Védomosti:

prohloubit znalosti o vlivu Zivotnich a pracovnich podminek na télesny a duSevni vyvoj a na zdravi déti
a mladistvych,

znat reaktivity a odliSnosti adaptacnich schopnosti mladého organismu,

osvojit si poznatky o genetickych vlivech a vlivech socidlniho prostedi na rist a vyvoj déti a mladist-
vych,

znat vyznam a predevs§im metody hodnoceni biologického véku,
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znét zakladni ukazatele zdravotniho stavu v détském véku a v dorostovém obdobi, jejich vyznam, hodno-

ceni, pouziti v praxi,

aktualizovat poznatky v hodnoceni vyZivového stavu, doporucenych davkach Zivin a ptidatnych ltek,

znét soucasné priority ve vyzivé déti a mladistvych, zakladni vyZivova doporuceni,

sezndmit se s potravinami nového typu ve vyzivé mladeZze,

znét druhy préce a pracovist zakdzanych mladistvym,zdsady pfi zafazovani mladistvych a nezletilych do

préce,

osvojit si rizikové faktory navykového chovani a moZnosti i¢inné intervence,

prohloubit aktudlni poznatky z hygienické toxikologie a genetiky ve vztahu k podminkdm Zivotniho pro-

stiedi a pracovniho prostfedi mladistvych,

znat zasady ochrany a prevence pied ndkazami, principy protiepidemického reZimu v zafizenich pro déti

a mladistvé,

znat epidemiologii letni détské rekreace,

aktualizovat a prohloubit poznatky a poZadavky uplatiiované pfi vystavbé a provozu kolektivnich zafizeni

pro déti a mladistvé (fyzikalni faktory vzdusného prostfedi - mikroklima, osvétleni, hluk),

prohloubit znalosti a specielni poZadavky na kvalitu pitné vody, vody pro rekreacni vyuZiti, jejich hodno-

ceni,

znat zasady posuzovani hygienickych podminek vychovné vzdélavacich proces,

znat mikrobiologicka agens v potravinach, metody prikazu, vyuziti, hodnoceni,

znét zasady prevence alimentdrnich onemocnéni a povinnosti pracovnikd ve stravovacich sluzbach ve

Skolskych zafizenich,

znét zasady vystavby a provozu Skolského stravovaciho zafizeni,

znat zasady provozu a technologickych postupt ve Skolskych stravovacich sluzbach vcetné technologic-

kych postupti epidemiologicky rizikovych ve vztahu k soucasnym poZadavkim kontrolnich postupt dle

platnych predpisd,

znat zékladni principy stanoveni kritickych bodd a tvorby systému HACCP,

znat aplikace spravniho fadu do vykonu statniho zdravotniho dozoru na useku hygieny déti a mladist-

vych,

aplikovat zakon o statni kontrole pro vykon statniho zdravotniho dozoru na tomto tseku,

osvojit si odborné znalosti v uplatiiovani hygienickych pozadavka pfi vykonu béZzného a preventivniho

dozoru na dseku hygieny déti a mladistvych:

a) v prostorach a provozech $kol, predSkolnich a Skolskych zafizenich ,v zafizenich socidlné vychovné
¢innosti a v zafizenich pro déti vyZadujici okamzZitou pomoc, v¢etné télovychovnych objektil a venkov-
nich hracich ploch,

b) ve stravovacich sluzbach v zafizenich pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych,

¢) v zafizenich na zotaveni déti a mladistvych vCetné stravovani pfi zotavovacich akcich déti a mladist-
vych,

d) v zafizenich pracovist a stfedisek praktického vyucovani mladistvych.

Dovednosti:

proméfit a zhodnotit znaky somatometrické, fyziometrické, fyziologické a biochemické u riiznych véko-
vych skupin,

vyhodnotit funkéni ukazatele zdravotniho stavu,

provést skupinové hodnoceni vyvoje déti a mladistvych,

zpracovat navrh ozdravného programu k ochrané zdravi, aktivnimu posilovani, protidrogové prevenci,
vypracovat stanovisko v rdmci preventivniho dozoru na objekty pro déti a mladistvé,

zpracovani planu kontrol v oblasti statniho zdravotniho dozoru oboru hygieny déti a mladistvych,

vykon statniho zdravotniho dozoru podle standardnich pracovnich postupt pro jednotlivé ¢innosti iseku
hygieny déti a mladistvych,

provedeni kontrolniho Setfeni, zpracovani protokolil, zavéra a zhodnoceni,

pfiprava a vedeni spravniho fizeni, sank¢ni opatieni, ukladani blokovych pokut,

posouzeni pravni odpovédnosti provozovateld,

feSeni stiZznostni agendy, postupy ve spolupraci s dal$imi orgény.
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Vykony a jejich Cetnosti:

e provedeni Setfeni a zpracovéani protokolu v zafizenich pfedSkolniho véku a Skolach 2x
o provedeni odbéru kontrolniho vzorku vody z bazénu Skoly Ix
e zhodnoceni jidelni¢ku v zatizeni pfedskolniho véku 2x
¢ zhodnoceni umélého osvétleni ucebny zékladni skoly 2x
¢ vyhodnoceni somatickych znakt skupiny déti nebo mladistvych 1x
¢ zhodnoceni kvality pitné vody v objektu pro Skolu v ptirodé 1x
¢ zhodnoceni kvality vody $kolniho bazénu 1x
¢ provedeni kontrolniho Setfeni s protokolem vyrobni ¢asti stravovaciho zafizeni 2x
e posouzeni navrhu kritickych bodu zafizeni stravovacich sluzeb 2x

4.3. Védomosti a dovednosti specialnich modulii
4.3.1. Specialni modul: Fyzikalni faktory prostiedi

Cil: Prohloubit a shrnout znalosti o pusobeni fyzikalnich faktort prostiedi Zivotniho i pracovniho na zdravi
¢lovéka a populace.

Védomosti:

o umét identifikovat nebezpecnost fyzikalnich faktord, znat vztah expozice a ti¢inku téchto faktori pro cha-
rakterizaci jejich nebezpecnosti,

¢ znit principy hodnoceni expozice fyzikélnich faktort,

o umét charakterizovat rizika fyzikalnich faktord a znét principy odhadu a hodnoceni téchto rizik,

e znit strategii a taktiku méteni fyzikélnich faktorti podle ucelu méfent,

o ovladat praci s vysledky méteni fyzikalnich faktort,

e umeét overit spravnost rozsahu pouZzitych zkousek pro potieby vykonu statniho zdravotniho dozoru na tse-
ku ochrany vetejného zdravi,

o umét aplikovat tyto zdsady na konkrétni fyzikdlni faktory prostredi
o hluk
o vibrace
o neionizujici elektromagneticka zéreni a elektricka a magneticka pole
o zatéz fyzicka
o zatéz zrakova, osvétleni denni a umélé
o zAaté7 teplem a chladem, klimatické a mikroklimatické faktory prostiedi.

Dovednosti
e hodnoceni zdravotniho rizika z jednotlivych fyzikalnich faktorg,
¢ provedeni kontrolniho Setfeni, zpracovani protokolil, zavérd a zhodnoceni a interpretace vysledki méreni
fyzikalnich faktort,
e piiprava a vedeni spravniho fizeni a sank¢ni opatfeni v oblasti statniho zdravotniho dozoru fyzikalnich
faktord.

Vykony
¢ vykon statniho zdravotniho dozoru v oblasti uréeného fyzikalniho faktoru,
¢ stanoveni pracovniho postupu s urcenim strategie a taktiky méfeni vybraného fyzikalniho faktoru.

4.3.2. Specialni modul: Chemické faktory prostiredi

Cil: Prohloubit a shrnout znalosti o plisobeni chemickych faktorti a prasnosti prostiedi Zivotniho i pracovniho
na zdravi ¢lovéka a populace.

Védomosti:
o umét identifikovat nebezpecnost chemickych faktorfi, znit vztah expozice a Gcinku téchto faktorti pro
charakterizaci jejich nebezpecnosti,
¢ znét principy hodnoceni expozice chemickym faktordm,
o umét charakterizovat rizika chemickych faktort a znat principy odhadu a hodnoceni téchto rizik,
e znit strategii a taktiku vzorkovani a méfeni chemickych faktord podle ticelu méfeni v riiznych matricich
prostiedi,
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ovladat préci s vysledky chemického vySetfovani vzorkd od subjektl se zavedenymi rliznymi systémy
jakosti (autorizace, akreditace, SLP, bez osvédceni kvality),

umét ovéfit spravnost rozsahu pouZzitych zkouSek pro potieby vykonu statniho zdravotniho dozoru na tse-
ku ochrany vefejného zdravi,

umét aplikovat tyto zasady na konkrétni chemické ukazatele vySetfovani riznych sloZek Zivotniho a pra-
covniho prostiedi

o voda pitn4, tepld, voda pro rekreaci

vyrobky pfichazejici do ptfimého styku s pitnou a surovou vodou

potraviny a pokrmy

ovzdusi venkovni, pracovni, ve vnitfnim prostiedi staveb

predméty béZného uzZivini — pfedméty piichazejici do styku s potravinami a pokrmy, hracky a vyrobky
pro déti do 3 let, kosmetika

o venkovni hraci plochy a piida

o biologicky material,

biomarkery u toxikologie a hodnoceni zdravotnického rizika,

umét hodnotit d€inky chemickych desinfekénich prostfedkd uréenych k riznym dceliim pouZiti.

©c © o o©

Dovednosti:

hodnoceni zdravotniho rizika z jednotlivych chemickych faktort prostredi,

provedeni kontrolniho Setfeni, zpracovani protokold, zavéri a zhodnoceni a interpretace vysledkl méfeni
chemickych ukazateld jednotlivych sloZek prostredi,

pfiprava a vedeni spravniho fizeni a sankéni opatfeni v oblasti statniho zdravotniho dozoru chemickych
ukazatell prostiedi.

Vykony:

vykon statniho zdravotniho dozoru v oblasti uréenych chemickych ukazateld vybrané matrice,
stanoveni pracovniho postupu s urenim strategie a taktiky vzorkovani vybraného vzorku prostiedi pro
naslednou chemickou analyzu.

4.3.3. Specialni modul: Biologické faktory prostredi

Cil: Prohloubit a shrnout znalosti o pisobeni biologickych faktort prostfedi Zivotniho i pracovniho na zdravi
¢lovéka a populace.

Védomosti:

umét identifikovat nebezpecnost biologickych faktorti, znat vztah expozice a Gcinku téchto faktorti pro

charakterizaci jejich nebezpecnosti,

znat principy hodnoceni expozice biologickych faktort

umét charakterizovat rizika biologickych faktorti a znat principy odhadu a hodnoceni téchto rizik,

znat strategii a taktiku vzorkovani a vySetfovani biologickych faktorii podle ticelu vySetfovani,

ovladat prici s vysledky mikrobiologického a biologického vySetfovani sloZek Zivotniho a pracovniho

prostiedi od subjektd se zavedenymi riznymi systémy jakosti (autorizace, akreditace, SLP, bez osvédceni

kvality),

umét ovéfit spravnost rozsahu pouzitych zkouSek pro potieby vykonu statniho zdravotniho dozoru na tse-

ku ochrany vefejného zdravi,

umét aplikovat tyto zasady na konkrétni mikrobiologické a biologické ukazatele sloZek Zivotniho a pra-

covniho prostredi

o voda pitnd, pro rekreaci

o vyrobky pfichazejici do pfimého styku s pitnou a surovou vodou

o potraviny a pokrmy

o ovzdusi venkovni, pracovni, ve vnitinim prostiedi staveb

o predméty bézného uZivani — predméty prichdzejici do styku s potravinami a pokrmy, hracky a vyrobky
pro déti do 3 let, kosmetika

o venkovni hraci plochy a pida biologicky material,

biomarkery u toxikologie a hodnoceni zdravotnického rizika,

umét hodnotit u¢inky desinfekénich prostedkil uréenych k riznym tcelim pouZit biologické indikatory.
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Dovednosti:
e hodnoceni zdravotniho rizika z jednotlivych biologickych faktorii prostredsi,
¢ provedeni kontrolniho Setieni, zpracovani protokolil, zavéri a zhodnoceni a interpretace vysledki stano-
veni mikrobiologickych a biologickych ukazatelt jednotlivych sloZek prostiedi,
e piiprava a vedeni spravniho fizeni a sankcni opatfeni v oblasti statniho zdravotniho dozoru biologickych
ukazateld prostiedi.

Vykony:
o vykon statniho zdravotniho dozoru v oblasti vybranych mikrobiologickych nebo biologickych ukazatelt
ur¢ené matrice,
e stanoveni pracovniho postupu s uréenim strategie a taktiky vzorkovéani vybraného vzorku prostedi pro
nésledné mikrobiologické nebo biologické vySetfovani.

4.3.4. Specialni modul: Socialni faktory prostiredi

Cil: Prohloubit a shrnout znalosti o piisobeni socialnich faktort prostfedi na zdravi clovéka a populace a naudit
se metodam pusobeni v oblasti posilovani, rozvoje a podpory zdravi.

Védomosti:

¢ znit zaméfeni oboru podpora zdravi (Health promotion) jako posilovéni, rozvoj a podpora zdravi a posta-
veni tohoto oboru v systému péce o zdravi,

e znét pojeti podpory zdravi v ndrodnim a regiondlnim kontextu i v kontextu Evropského spolecenstvi a akti-
vit Svétové zdravotnické organizace, provazanost se subjekty napfi¢ spolecnosti,

e znéit vztah sociélniho a pfirodniho prostiedi v kontextu determinant zdravi

e orientovat se v socidlnich determinantich zdravi (socidlni izolace, stress, socialni vztahy, eguita),

¢ znéat tlohu socioekonomickych faktorii ve vniméani rizika z pohledu individudlniho i popula¢niho,

¢ ovladat komunikaci rizika jako souc¢ést fizeni rizika,

e znit program ZDRAVI 21 a jeho jednotlivé programové cile,

e znét priority pro posilovani a rozvoj zdravi pro 21. stoleti,

e znat principy prace v oblasti podpory zdravi, vychovy ke zdravi, vedeni poradenskych sluzeb, specifity
préce s klienty,

o znat zasady tvorby programil ochrany a podpory zdravi se zaméfenim na specifity jednotlivych komunit,

e znat zasady hodnoceni programii podpory zdravi a hodnoceni podpory zdravi,

o znat zasady marketingu zdravi,

e znét vazbu na obor socidlniho 1ékatstvi.

Dovednosti:
o tvorba mistnich a regionélnich programt ochrany a podpory zdravi,
o tvorba preventivnich zdravotnickych programli zamérenych na jednotlivé typy onemocnéni,
o organizace odbornych akci na tseku ochrany a podpory zdravi.

Vykony:
e ndavrh zdravotné-vychovného materidlu pro vybranou problematiku a komunitu,
e névrh projektu podpory zdravi na zadané téma.

5. Formy specializacniho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani se uskuteciiuje kombinovanou formou. Stanoveny rozsah teoretické a praktické
vyuky odpovida délce stanovené tydenni pracovni doby. JestliZe se studium uskuteciiuje jinymi formami, nesmi
byt drover této pfipravy nizsi nez v predepsaném rozsahu.

6. Charakteristika ¢innosti

Absolvent/ka specializa¢niho vzdélavani v oboru odborny pracovnik v ochrané vefejného zdravi pro hygienu
déti a mladistvych ziskava zpiisobilost pro ¢innosti uvedené v § 139 a § 141 vyhlasky ¢. 424/2004 Sb., kterou
se stanovi ¢innosti zdravotnickych pracovnikd a jinych odbornych pracovnika.



Céstka 6 Strana 93

7. Materialni a personalni zabezpeceni

Materidlni zaji$téni vzdélavaciho programu musi spliiovat poZadavky akredita¢niho fizeni podle ustanoveni
§ 46 zakona €. 96/2004 Sb. o podminkach ziskavani a uznavani zptsobilosti k vykonu nelékaiskych zdravotnic-
kych povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce a o zméné nékterych souviseji-
cich zakoni (zakon o nelékatskych zdravotnickych povolanich)

Teoretickou vyuku uskuteciiuji fyzické osoby s odbornou zpiisobilosti odpovidajici zaméreni programu spe-
cializa¢niho vzdélavani.

Skolitelem praktické vyuky na akreditovaném pracovisti miiZe byt pouze pracovnik se specializovanou zpi-
sobilosti v pfislusném oboru, ktery je zapsan v Registru zdravotnickych pracovniki zptisobilych k vykonu
zdravotnického povolani bez odborného dohledu (ustanoveni § 59 zdkona 96/2004 Sb., o podminkach ziskavani
a uznavani zpusobilosti k vykonu nelékarskych zdravotnickych povoldni a k vykonu Cinnosti souvisejicich
s poskytovanim zdravotni péce a o zméné nékterych souvisejicich zdkonil (zdkon o nelékaiskych zdravotnic-
kych povolanich)

8. Bezpecnost a ochrana zdravi

Soucésti teoretické i praktické vyuky je problematika bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a moznych
rizicich pfi vykonu povolani asistenta ochrany vefejného zdravi. Tato problematika je zahrnuta do odborného
modulu Management prace v ochrané vefejného zdravi.
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RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM
PRO ZISKANI SPECIALIZOVANE ZPUSOBILOSTI
v oboru
ODBORNY PRACOVNIK V OCHRANE VEREJNEHO ZDRAVI
PRO HYGIENU OBECNOU A KOMUNALNI

1. Cil specializa¢niho vzdélavani

Cilem specializatniho vzdélavani je pfiprava odborného pracovnika v ochrané vefejného zdravi pro speciali-
zovanou zpusobilost k vykonu povoldni odborného pracovnika v ochrané vefejného zdravi pro hygienu obecné
a komunalni (podle piilohy Nafizeni vlady ¢. 463/2004 Sb., kterym se stanovi obory specializacniho vzdélava-
ni a oznaceni odbornosti zdravotnickych pracovnikli se specializovanou zpusobilosti), ziskanim potfebnych teo-
retickych znalosti a praktickych dovednosti odpovidajicich ¢innostem podle ustanoveni § 139 a § 142 vyhlasky
¢. 424/2004 Sb., kterou se stanovi ¢innosti zdravotnickych pracovnik a jinych odbornych pracovnik.

2. Podminky specializac¢niho vzdélavani

2.1. Vstupni podminky

Podminkou pro zarazeni do specializacniho vzdélavani pro ziskani specializované zpusobilosti je:

o ziskéani odborné zpiisobilosti k vykonu povolani odborného pracovnika v ochrané vefejného zdravi dle ustano-
veni § 28 zakona ¢. 96/2004 Sb. o podminkach ziskdvani a uznavéni zptsobilosti k vykonu nelékatskych zdra-
votnickych povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce a o zméné nékterych
souvisejicich zédkont (zdkon o nelékaiskych zdravotnickych povolanich), ukoncenim kvalifika¢niho studia
zdravotnického magisterského studijniho oboru odborny pracovnik v ochrané vefejného zdravi nebo ukonce-
nim studia magisterského studijniho oboru pfirodovédného ¢i matematicko-fyzikalniho zaméteni a akredito-
vaného kvalifika¢niho kurzu v ochrané verejného zdravi,

o Uspésné ukonceni odborné praxe dle ustanoveni § 144 Zakoniku prace.

2.2. Prubézné podminky

Vzdélavaci program specializacniho vzdélavani je realizovan modulovym zplisobem.V pribéhu specializacniho
studia je nutny vykon zdravotnického povolani v pfislusSném oboru specializace minimalné 1 rok z obdobi posled-
nich 6 ti let v rozsahu minimalné poloviny stanovené tydenni pracovni doby nebo minimalné dva roky vykonu
zdravotnického povolani z obdobi poslednich 6 ti let v rozsahu minimélné pétiny stanovené tydenni pracovni doby
od data pfihlaSeni se k atestacni zkouSce.

Ucastnik specializa¢niho studia musi v pribéhu studia:

¢ absolvovat moduly specializaéniho programu oznacené jako povinné (lze zapocist pouze 15% omluvené

absence) a to formou teoretické vyuky a plnit dil¢i dkoly vyplyvajici z jednotlivych moduld podle vzdélavaci-
ho programu v ramci vyukového, vlastniho nebo jiného pracoviste,

e absolvovat odbornou praxi na akreditovaném nebo ur¢eném pracovisti v délce nejméné 2 pracovnich tydnd,

¢ splnit odbornou praxi v predepsaném rozsahu podle seznamu poZadovanych vykonil stanoveného vzdélava-

cim programem pod vedenim $kolitele v rdmci vlastniho nebo jiného urceného pracovisté véetné vypracovani
praktické odborné prace,

o ziskat pfedepsany pocet kreditil urCeny vzdélavacim programem.

2.3. Vystupni podminky:

Studium je ukonceno atestacni zkouskou skladajici se z ¢asti praktické a teoretické Vyhlaska ¢. 394/2004 Sb., kterou
se upravuji podrobnosti o konani atestacni zkousky, zkousky k vydani osvédceni k vykonu zdravotnického povolani
bez odborného dohledu, zavérecné zkousky akreditovanych kvalifikacnich kurzit, aprobacni zkousky a zkuSebni fad
pro tyto zkousky. Praktickou ¢asti zkousky se rozumi obhajoba pisemné prace na zadané odborné téma.

K vykonani atestacni zkousky se miiZe ticastnik studia prihlasit za predpokladu, Ze:

¢ absolvoval povinné moduly teoretické vyuky vzdélavaciho programu i dil¢i tikoly a pfipravu vyplyvajici ze

vzdélavaciho programu,
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splnil odbornou praxi ve stanoveném rozsahu podle seznamu poZadovanych vykont,
vypracoval pisemnou praci na zadané odborné téma,,
ziskal stanoveny pocet kreditd.

3. Délka specializa¢niho vzdélavani

Celkova délka specializacniho studia v oboru odborny pracovnik v ochrané vetejného zdravi pro hygienu
obecnou a komunalni je 24 mésict, Ize ji prodlouZit nebo zkratit pfi zachovani poctu hodin studijniho programu.
Obsahuje nejméné 640 hodin teoretické a praktické pfipravy, z toho minimaln€ 50% cini odborna praxe ve spe-
cializatnim oboru.

4. Obsah specializacniho vzdélavani

Specializacni vzdélavani zahrnuje:

teoretickou pfipravu, poskytujici prohloubeni védomosti z védnich oboril, na nichZ je zaloZena Cinnost
odborného pracovnika v ochrané verejného zdravi se specializovanou zpiisobilosti pro obor hygiena obecna
a komunalni,

praktickou pfipravu, zaméfenou na rozvinuti dovednosti a pracovnich postupil pro vysoce specializované
¢innosti v oboru specializace.

Modulova struktura vzdélavaciho programu zahrnuje:

zakladni modul — Ochrana a podpora verejného zdravi (modul je spole¢ny pro v§echny magisterské speci-
aliza¢ni obory v ochrané verejného zdravi v¢etné laboratorniho oboru),
odborny modul — Management prace v ochrané vetejného zdravi (modul spolecny pro vSechny specializac-
ni obory odbornych pracovnikil v ochrané vetejného zdravi),
odborny modul — Hygiena obecna a komunalni,
specialni moduly (vybér jednoho modulu podle pracovniho zatazeni studujiciho odborného pracovnika
v ochrané vetejného zdravi)
— Fyzikalni faktory prostredi
— Chemické faktory prostredi
— Biologické faktory prostiedi
— Sociélni faktory prostredi.

4.1. Védomosti a dovednosti zakladniho modulu — Ochrana a podpora verejného zdravi

Cil: Prohloubit a aktualizovat védomosti vymezujici odbornou problematiku ochrany a podpory vefejného
zdravi.

Védomosti:

prohloubit védomosti v problematice vefejného zdravi (Public Health), s pfihlédnutim k evropskému kon-
textu tj. aktivitim Svétové zdravotnické organizace a orgdnti Evropské unie (napt. DG SANCO) a aktualni
zdravotni politice CR,

prohloubit védomosti o aktudlnim systému ochrany a podpory vefejného zdravi v CR, vykonu statniho
zdravotniho dozoru a vztazich mezi krajskymi hygienickymi stanicemi a zdravotnimi ustavy, o vymezeni
jejich kompetenci a spoluprici s dal§imi dozorovymi institucemi,

znat pravni predpisy, které se tykaji ochrany a podpory vefejného zdravi v CR a stav jejich harmonizace
s pravem Evropskych spolecenstvi,

znat aktualni koncepci a naplii oboru ochrana a podpora vetejného zdravi,

osvojit si vztah mezi zdravim obyvatelstva a stavem Zivotniho a pracovniho prostfedi, sezndmit se s aktudl-
nimi vysledky monitoringu zdravotniho stavu obyvatelstva, prohloubit védomosti o aktudlni situaci deter-
minant zdravi v CR,

prohloubit ziskané znalosti z hygienické toxikologie a problematiky hodnoceni rizik,

znat pouzivané ukazatele zdravotniho stavu obyvatelstva,

prohloubit znalost s epidemiologickymi metodami prace a seznamit se statistickymi postupy, které jsou
pouZivany v ochrané a podpofte vefejného zdravi.
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Dovednosti:

orientace v navaznosti jednotlivych oborti ochrany a podpory vetejného zdravi a jejich aktudlnich prioritich
jejich aktualnich prioritach,

znalost price s aktudlnimi pravnimi pfedpisy, uréeni pravni sily a vyznamu vyuZiti terénnich znalosti pro pfi-
pravu novych pravnich ptedpist,

ovladnuti aktudlnich statistickych postupii, které jsou pouzivany v ochrané a podpore vetejného zdravi,
poskytovani neodkladné prvni pomoci.

4.2. Védomosti a dovednosti odbornych moduli

4.2.1. Management prace v ochrané verejného zdravi

Cil: Prohloubeni a aktualizace metodiky prace v ochrané a podpote vefejného zdravi.

Védomosti:

znat psychologické aspekty prace odborného pracovnika v ochrané vefejného zdravi ve statnim zdravotnim
dozoru a v préci s klienty ve zdravotnich tstavech,

znat psychologii a etiku prace s obyvatelstvem, feseni konfliktnich situaci,

znat pasobnost, tikoly a kompetence organt ochrany vefejného zdravi v ramci krizové pripravenosti resortu
zdravotnictvi a bezpe€nostni politiky stétu,

ovladnout organizacni a socidlni problematiku feSeni havérii a ohroZeni bioterorismem, pfi vysoce virulent-
nich ndkazach, epidemiich a pandemiich,

ovladat tkoly a dcast v integrovaném zachranném systému, spolupréce s organy zajistujici chemickou a radi-
acni ochranu,

ovladat zdsady komunikace, komunikace rizika,

ovladat pravni predpisy, které se tykaji ochrany a podpory veiejného zdravi v CR a stav jejich harmonizace
s pravem Evropskych spolecenstvi a praci s nimi,

zndt aktudlni zdkonnou Upravu spravniho fizeni,

znat zasady persondlniho managementu, zasady postgradudlniho vzdélavani v ochrané vefejného zdravi, zasa-
dy profesni etiky,

znat zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci odborného pracovnika v ochrané¢ verejného zdravi.

Dovednosti:

vedeni dokumentace spravniho fizeni a spisu,

sbér dat, analyza a interpretace vysledkli pro ovéfovani pracovnich hypotéz,

zadavéani poZadavkd zdravotnim Ustaviim pro méteni sloZek Zivotniho prostredi,

zabezpeceni systému jakosti v ochrané vetejného zdravi a ndvaznosti na zabezpeceni a fizeni jakosti v labora-
tofich ochrany verejného zdravi,

pfiprava informacnich a osvétovych materialti na iseku ochrany a podpory zdravi,

navrhy opatfeni a postupil pti evakuaci obyvatel v mimotadnych situacich,

prezentace vysledkd prace pro odbornou a Sirokou vefejnost.

4.2.2. Hygiena obecna a komunalni

Cil: Prohloubeni a aktualizace odbornych védomosti a dovednosti v oboru hygiena za obecna a komunélni, pfiprava
odborného pracovnika v ochrané vefejného zdravi pro specializované Cinnosti, aktualizace védomosti ziskanych
kvalifika¢nim studiem a dale pak ziskdni novych hlubsich védomosti v oborech pfimo souvisejicich ¢i nepifimo
navazujicich na obor hygiena obecna a komundlni.

Védomosti:

prohloubit a aktualizovat poznatky o vztazich a vazbich mezi Zivotnim prostfedim, pracovnim prostfedim
a lidskym organismem,

0svojit si postupy v primarni prevenci, nejnovéjsi zpisoby a metody sledovani a hodnoceni vztahil zdravotni-
ho stavu obyvatelstva a vlivil Zivotniho prostiedi,

aktualizovat poznatky na tiseku kontaminace Zivotniho prostiedi a diisledky pro zdravi lidského organismu,
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prohloubit znalosti vyskytu toxickych cizorodych latek v Zivotnim prostiedi, jejich pisobeni a dusledky pro
zdravi, pfedevs§im v pozdnich a dlouhodobych tcincich,

osvojit si specifikaci Skodlivin v ovzdusi, fyzikalni, chemické, biologické vlastnosti, ptsobeni skodlivin,
nésledky bezprostiedni a pozdni,

prohloubit znalosti zdravotnich rizik z kontaminace pidy pfedevsim ve vazbé na vyznam ptdy pro tvorbu
a kvalitu vody urcené pro rizné vyuZiti,

osvojit si soucasné aktudlni pozadavky na kvalitu pitné vody, vody uréené pro rekreacni vyuZivani, teplé vody,
stanovené ukazatele a limitni hodnoty jakosti vod a jejich vyhodnoceni z hlediska zavaznosti negativnich
dopadil, pozadavky na materidly ve styku s pitnou a teplou vodou a vodéarenské technologie a to vSe se zameé-
fenim na prevenci moZnych negativnich zdravotnich dasledki,

prohloubit poznatky z toxikologie a specialni genetiky ve vztahu k podminkdm Zivotniho prostiedi,
prohloubit znalosti rizik plynouci z naklddani s odpadnimi latkami a osvojit si kompetence pracovnikil
v ochrané vefejného zdravi pfi nezavadném zpisobu jejich zneSkodiovani, specielné se zaméfenim na nakla-
déni s nebezpe¢nym odpadem,

0svojit si postup a ucast orgadnu ochrany vefejného zdravi v preventivnim dozoru , pfi hodnoceni navrhi sta-
veb, ¢innosti, technologii, koncepci, strategii, politik, planil a programd,

0svojit si proces a postup organu ochrany vetejného zdravi pfi povolovani a dozorovani integrovaného povo-
leni (IPPC) a prevence havrii,

osvojit si odborné i pravni postupy pfi hodnoceni vlivll staveb na Zivotni prostredi, pfedev§im v problematice
hluku a vibraci, zafeni, vnitfniho prostiedi a dalsi,

ziskat aktudlni védomosti a osvojit si postupy pii vykonu statniho zdravotniho dozoru ve sluzbach obyvatel-
stvu, predev§im v oblastech vyznamnych z hlediska Sifeni nebezpecnych ndkaz (¢innosti epidemiologicky
zavazné dle ustanoveni § 19 zakona ¢. 258/2000 Sb. o ochrané verejného zdravi v platném znéni),

znat aplikaci spravniho fadu do vykonu statniho zdravotniho dozoru na tseku hygieny obecné a komunélni,
znat aplikace zdkona o stitni kontrole pro vykon stitniho zdravotniho dozoru na tseku hygieny obecné
a komunalni,

mit znalost o zdravotni politice stitu a jejich aktudlnich prioritich v oblasti hygieny obecné a komunalni
(Zdravi 21, NEHAP),

znat zasady tvorby programi ochrany a podpory vefejného zdravi na tomto useku,

znat monitorovani zdravotniho stavu a jednotlivych faktord Zivotniho prostiedi,

znat principy posuzovani, hodnoceni a fizeni zdravotnich rizik, identifikaci jejich nebezpecnosti pfi ochrané
verejného zdravi,

zndt principy podpory zdravi, vychovy ke zdravi.

Dovednosti:

navrhnout organizac¢ni opatieni v ptipad€ vzniku havérii nebo krizovych situaci,

ovladnout zakladni postupy méfeni a odbéry vzorki pro Setfeni jednotlivych faktorti Zivotniho prostredi,
vyhodnotit laboratorni protokol a pfipravit posudek a navrh postupu pfi zjisténé kontaminaci pitné vody, vody
pro koupéni ve volné pfirod€ nebo bazénech,

pfipravit stanovisko v preventivnim dozoru,

stanovit podminky v integrovaném povoleni tak, aby bylo G¢inné minimalizovano zdravotni riziko a umozné-
na kontrola v rdmci kontroly integrovaného povoleni,

posoudit spradvnost navrZzenych opatfeni na tiseku ochrany pted hlukem,

navrhnout a vypracovat teze provoznich fadd pro jednotlivé ¢innosti dle ustanoveni § 19 a § 21 a) zékona ¢.
258/2000 Sb., o ochrané vetejného zdravi v platném znéni,

seznamit se s metodami hodnoceni zdravotnich rizik na useku Zivotniho prostfedi,

provedeni stanoveného kontrolniho Setfeni, zpracovani protokoli, zaveéri a zhodnocenti,

pfiprava a vedeni spravniho fizeni, sank¢ni opatfeni, ukladéni blokovych pokut

posouzeni pravni odpovédnosti provozovateld,

feSeni podnétli, postupy ve spolupréci s dal$imi organy,

ucast na tvorbé mistnich a regionalnich programil ochrany a podpory zdravi (POPZ),



Strana 98 Céstka 6

o sbér dat, zpracovani, analyza a interpretace vysledkl pro ¢innost OOVZ a regionélni a mistni monitoring,
o vedeni databazi,

e znit postupy pii analyze a hodnoceni zdravotnich rizik v oblasti ochrany a podpory vefejného zdravi,

¢ organizace odbornych akci na iseku ochrany a podpory zdravi, vedeni poraden.

Vykony a jejich Cetnost:

¢ provedeni odbéru vz. vody z vefejného vodovodu pro uplny laboratorni rozbor 2x
¢ provedeni odbéru vz. vody z bazénu 2x
e zhodnoceni vysledkd mikrobiologického rozboru vody z bazénu koupalisté a sauny 3x
e zhodnoceni vysledkd dplného rozboru pitné vody z vefejného vodovodu 3x
¢ posouzeni vysledkd kontroly sterilizace v provozovnach péce o t€lo 2x
¢ posouzeni vysledkd méreni zdrojd hluku a vibraci v mimopracovnim prostiedi 3x

4.3. Védomosti a dovednosti specialnich moduli

4.3.1. Specialni modul: Fyzikalni faktory prostiedi

Cil: Prohloubit a shrnout znalosti o ptisobeni fyzikalnich faktord prostfedi Zivotniho i pracovniho na zdravi ¢lovéka
a populace.

Védomosti:
o umét identifikovat nebezpecnost fyzikalnich faktord, znat vztah expozice a icinku téchto faktorti pro charak-
terizaci jejich nebezpecnosti,
e znat principy hodnoceni expozice fyzikalnim faktordm,
o umét charakterizovat rizika fyzikalnich faktord a znét principy odhadu a hodnoceni téchto rizik,
e znit strategii a taktiku méreni fyzikalnich faktord podle ucelu métent,
o ovladat praci s vysledky méfeni fyzikalnich faktorg,
e umét ovefit spravnost rozsahu pouzitych zkousek pro potieby vykonu statniho zdravotniho dozoru na tseku
ochrany verejného zdravi,
o umét aplikovat tyto zdsady na konkrétni fyzikalni faktory prostiedi
o hluk
o vibrace
neionizujici elektromagneticka zareni a elektricka a magneticka pole
zatéz fyzicka
o zatéZ zrakova, osvétleni denni a umélé
o zAatéZ teplem a chladem, klimatické a mikroklimatické faktory prostredi.

o
o

Dovednosti:
¢ hodnoceni zdravotniho rizika z jednotlivych fyzikalnich faktord,
o provedeni kontrolniho Setfeni, zpracovani protokolll, zavérti a zhodnoceni a interpretace vysledkd méreni

fyzikalnich faktord,
e priprava a vedeni spravniho fizeni a sank¢ni opatieni v oblasti statniho zdravotniho dozoru fyzikalnich fakto-
ra.
Vykony:

¢ vykon statniho zdravotniho dozoru v oblasti ureného fyzikalniho faktoru,
¢ stanoveni pracovniho postupu s urenim strategie a taktiky méteni vybraného fyzikalniho faktoru.
4.3.2. Specialni modul: Chemické faktory prostredi
Cil: Prohloubit a shrnout znalosti o pisobeni chemickych faktorti a prasnosti prostfedi Zivotniho i pracovniho na
zdravi €lovéka a populace.
Védomosti:
o umét identifikovat nebezpecnost chemickych faktorf, znt vztah expozice a u¢inku téchto faktorii pro charak-
terizaci jejich nebezpecnosti,
¢ znat principy hodnoceni expozice chemickych faktord,
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umét charakterizovat rizika chemickych faktorti a znat principy odhadu a hodnoceni téchto rizik,

znat strategii a taktiku vzorkovani a méfeni chemickych faktorl podle ic¢elu méteni v riznych matricich pro-

stfedi,

ovladat praci s vysledky chemického vySetfovani vzorkli od subjektl se zavedenymi riiznymi systémy jakosti

(autorizace, akreditace, SLP, bez osvédceni kvality),

umét ovétit spravnost rozsahu pouzitych zkousek pro potieby vykonu statniho zdravotniho dozoru na tseku

ochrany verejného zdravi,

umét aplikovat tyto zasady na konkrétni chemické ukazatele vySetfovani riznych sloZek Zivotniho a pracovni-

ho prostiedi

o voda pitnd , tepld, voda pro rekreaci

o vyrobky pfichazejici do ptimého styku s pitnou a surovou vodou

potraviny a pokrmy

ovzdusi venkovni, pracovni, ve vnitfnim prostiedi staveb

o predméty béZného uZivani — pfedméty pfichédzejici do styku s potravinami a pokrmy, hracky a vyrobky pro
déti do 3 let, kosmetika

o venkovni hraci plochy a ptida

o biologicky materidl,

biomarkery u toxikologie a hodnoceni zdravotniho rizika,

umét hodnotit G¢inky chemickych desinfekénich prostredkil uréenych k riznym tceliim pouZiti.

o
o

Dovednosti:

hodnoceni zdravotniho rizika z jednotlivych chemickych faktord prostiedi,

provedeni kontrolniho Setfeni, zpracovani protokolfi, zavérti a zhodnoceni a interpretace vysledkii méteni
chemickych ukazateld jednotlivych sloZek prostredi,

pfiprava a vedeni spravniho fizeni a sankéni opatieni v oblasti statniho zdravotniho dozoru chemickych uka-
zatel(l prostiedi.

Vykony a jejich cetnost:

vykon statniho zdravotniho dozoru v oblasti uréenych chemickych ukazateli vybrané matrice,
stanoveni pracovniho postupu s urenim strategie a taktiky vzorkovani vybraného vzorku prostredi pro nasled-
nou chemickou analyzu.

4.3.3. Specialni modul: Biologické faktory prostredi

Cil: Prohloubit a shrnout znalosti o piisobeni biologickych faktori prostfedi Zivotniho i pracovniho na zdravi ¢lo-
veéka a populace

Védomosti:

umét identifikovat nebezpecnost biologickych faktort, znét vztah expozice a ti¢inku té€chto faktorti pro charak-

terizaci jejich nebezpecnosti,

znat principy hodnoceni expozice biologickych faktort

umét charakterizovat rizika biologickych faktort a znét principy odhadu a hodnoceni téchto rizik,

znat strategii a taktiku vzorkovani a vySetfovani biologickych faktor podle ucelu vySetfovani,

ovladat praci s vysledky mikrobiologického a biologického vysetfovani sloZek Zivotniho a pracovniho prostie-

di od subjekti se zavedenymi rliznymi systémy jakosti (autorizace, akreditace, SLP, bez osvédceni kvality),

umét ovétit spravnost rozsahu pouzitych zkousek pro potieby vykonu statniho zdravotniho dozoru na tseku

ochrany verejného zdravi,

umét aplikovat tyto zasady na konkrétni mikrobiologické a biologické ukazatele sloZek Zivotniho a pracovni-

ho prostiedi

o voda pitn, tepla a pro rekreaci

o vyrobky pfichazejici do ptimého styku s pitnou a surovou vodou

potraviny a pokrmy

ovzdusi venkovni, pracovni, ve vnitfnim prostfedi staveb

o predméty béZného uZivani — pfedméty pfichédzejici do styku s potravinami a pokrmy, hracky a vyrobky pro
déti do 3 let, kosmetika

o
o
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o venkovni hraci plochy a piida
o biologicky material,

¢ biomarkery u toxikologie a hodnoceni zdravotniho rizika,

o umét hodnotit Gc¢inky desinfekénich prostfedkd uréenych k riznym dceliim pouZiti biologickymi indikéto-
ry.

Dovednosti:

o hodnoceni zdravotniho rizika z jednotlivych biologickych faktord prostiedi,

¢ provedeni kontrolniho Setteni, zpracovani protokoli, zavér a zhodnoceni a interpretace vysledkd stanoveni
mikrobiologickych a biologickych ukazatell jednotlivych sloZek prostiedi,

e piiprava a vedeni spravniho fizeni a sank¢ni opatieni v oblasti statniho zdravotniho dozoru biologickych
ukazatell prostredi.

Vykony a jejich cetnost:
e vykon statniho zdravotniho dozoru v oblasti vybranych mikrobiologickych nebo biologickych ukazatel
uréené matrice,
e stanoveni pracovniho postupu s urCenim strategie a taktiky vzorkovani vybraného vzorku prostedi pro
nasledné mikrobiologické nebo biologické vySetfovani.

4.3.4. Specialni modul: Socialni faktory prostredi

Cil: Prohloubit a shrnout znalosti o piisobeni socidlnich faktorl prostfedi na zdravi ¢lovéka a populace a naudit
se metoddm plisobeni v oblasti posilovani, rozvoje a podpory zdravi.
Védomosti:
¢ znit zaméfeni oboru podpora zdravi (Health promotion) jako posilovani, rozvoj a podpora zdravi a posta-
veni tohoto oboru v systému péce o zdravi,
¢ zndt pojeti podpory zdravi v ndrodnim a regiondlnim kontextu i v kontextu Evropského spolecenstvi a akti-
vit Svétové zdravotnické organizace, provazanost se subjekty napfic¢ spolecnosti,
e orientovat se v socidlnich determinantich zdravi (socidlni izolace, stress, socidlni vztahy, eguita),
o znét vztah socidlniho a pfirodniho prostfedi v kontextu determinant zdravi,
¢ zndt tlohu socioekonomickych faktord ve vnimani rizika z pohledu individudlniho i popula¢niho,
o ovladat komunikaci rizika jako soucast fizeni rizika,
e znét program ZDRAVI 21 a jeho jednotlivé programové cile,
e zndt priority pro posilovani a rozvoj zdravi pro 21.stoleti,
e zndt principy prace v oblasti podpory zdravi, vychovy ke zdravi, vedeni poradenskych sluzeb, specifity
préce s klienty,
o zndt z4sady tvorby programi ochrany a podpory zdravi se zaméfenim na specifity jednotlivych komunit,
¢ znat zasady hodnoceni programl podpory zdravi a hodnoceni podpory zdravi,
o zndt zisady marketingu zdravi,
e znét vazbu na obor socidlniho 1ékafstvi.

Dovednosti:
o tvorba mistnich a regiondlnich programili ochrany a podpory zdravi,
o tvorba preventivnich zdravotnickych programt zamétenych na jednotlivé typy onemocnéni,
¢ organizace odbornych akei na useku ochrany a podpory zdravi.

Vykony:
e navrh zdravotné — vychovného materidlu pro vybranou problematiku a komunitu,
¢ ndavrh projektu podpory zdravi na zadané téma.

5. Formy specializacniho vzdélavani

Specializacni vzdélavani se uskuteciiuje kombinovanou formou. Stanoveny rozsah teoretické a praktické vyu-
ky odpovida délce stanovené tydenni pracovni doby. JestliZe se studium uskuteciiuje jinymi formami, nesmi byt
troveri této pfipravy niZsi neZ v predepsaném rozsahu.
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6. Charakteristika ¢innosti

Absolvent/ka specializa¢niho vzd€lavani v oboru odborny pracovnik v ochrané vefejného zdravi pro hygienu
obecnou a komunélni ziskéva zptisobilost pro Cinnosti uvedené v § 139 a § 142 vyhlasky ¢. 424/2004 Sb., kterou se
stanovi ¢innosti zdravotnickych pracovnikti a jinych odbornych pracovnikd.

7. Materialni a personalni zabezpeceni

Materidlni zajisténi vzdélavaciho programu musi spliiovat pozadavky akreditacniho fizeni podle § 46 zdkona
¢. 96/2004 Sb., o podminkach ziskdvani a uznivani zpusobilosti k vykonu nelékarskych zdravotnickych povolani
a k vykonu Cinnosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce a o zméné nékterych souvisejicich zakont (zakon
o nelékaiskych zdravotnickych povolanich).

Teoretickou vyuku uskuteciiuji fyzické osoby s odbornou zptsobilosti odpovidajici zaméfeni programu specia-
liza¢niho vzdélavani.

Skolitelem praktické vyuky na akreditovaném pracovisti miiZe byt pouze pracovnik se specializovanou zpiisobi-
losti v pfislusném oboru, ktery je zapsan v Registru zdravotnickych pracovnikl zplisobilych k vykonu zdravotnic-
kého povolani bez odborného dohledu (§ 59 zdkona ¢. 96/2004 Sb, o podminkach ziskavani a uznavani zptsobilosti
k vykonu nelékaiskych zdravotnickych povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce
a 0 zméné nekterych souvisejicich zdkont ( zdkon o nelékarskych zdravotnickych povolanich).

8. Bezpecnost a ochrana zdravi

Soucésti teoretické i praktické vyuky je problematika bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a moznych rizicich
pfi vykonu povolani odborného pracovnika v ochrané verejného zdravi. Tato problematika je zahrnuta do odborné-
ho modulu Management prace v ochrané vefejného zdravi.
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RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM
PRO ZISKANI SPECIALIZOVANE ZPUSOBILOSTI
v oboru
ODBORNY PRACOVNIK V OCHRANE VEREJNEHO ZDRAVI
PRO HYGIENU PRACE

1. Cil specializac¢niho vzdélavani

Cilem specializa¢niho vzdélavani je pfiprava odborného pracovnika v ochrang vefejného zdravi pro specializo-
vanou zpusobilost k vykonu povolani odborného pracovnika v ochrané vefejného zdravi pro hygienu prace (podle
prilohy natizeni vlady €. 463/2004 Sb., kterym se stanovi obory specializacniho vzdélavani a oznaceni odbornosti
zdravotnickych pracovniki se specializovanou zpuisobilosti) ziskanim potfebnych teoretickych znalosti a praktic-
kych dovednosti odpovidajicich ¢innostem podle ustanoveni § 139 a § 143 vyhlasky ¢. 424/2004 Sb., kterou se
stanovi ¢innosti zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych pracovnik.

2. Podminky specializa¢niho vzdélavani

2.1. Vstupni podminky

Podminkou pro zatazeni do specializa¢niho vzdélavani pro ziskani specializované zpuisobilosti je:

o ziskani odborné zptsobilosti k vykonu povolani odborného pracovnika v ochrané vefejného zdravi podle
ustanoveni § 28 zdkona ¢. 96/2004 Sb. ukoncenim kvalifikacniho studia zdravotnického magisterského
studijniho oboru odborny pracovnik v ochrané vefejného zdravi nebo ukonc¢enim studia magisterského stu-
dijniho oboru pfirodovédného ¢i matematicko-fyzikalniho zaméfeni a akreditovaného kvalifikacniho kurzu
v ochrané vetejného zdravi,

o Uspésné ukonceni odborné praxe dle ustanoveni § 144 Zakoniku préce.

2.2. Prubézné podminky

Vzdélavaci program specializacniho vzdélavani je realizovan modulovym zplisobem. V pritbéhu specializac-
niho studia je nutny vykon zdravotnického povolani v ptislusném oboru specializace minimalné 1 rok z obdobi
poslednich 6 ti let v rozsahu minimaln€ poloviny stanovené tydenni pracovni doby nebo minimalné dva
roky vykonu zdravotnického povoléani z obdobi poslednich 6 ti let v rozsahu minimaln€ pétiny stanovené tyden-
ni pracovni doby od data ptihlaSeni se k atestacni zkouSce.

Ugastnik specializa¢niho studia musi v priib&hu studia:

e absolvovat moduly specializacniho programu oznacené jako povinné (lze zapocist pouze 15% omluvené
absence) formou teoretické vyuky a plnit dil¢i ukoly vyplyvajici z jednotlivych modult podle vzdélavaciho
programu v ramci vyukového, vlastniho nebo jiného pracoviste,

¢ absolvovat odbornou praxi na akreditovaném nebo uréeném pracovisti v délce nejméné 2 pracovnich
tydnda,

¢ splnit odbornou praxi v pfedepsaném rozsahu podle seznamu pozZadovanych vykont stanoveného vzdéla-
vacim programem pod vedenim Skolitele v rdmci vlastniho nebo jiného uréeného pracovisté vcetné vypra-
covani praktické odborné prace,

o ziskat pfedepsany pocet kreditd uréeny vzdélavacim programem.

2.3. Vystupni podminky

Studium je ukonceno atestacni zkouSkou skladajici se z casti praktické a teoretické (podle vyhlasky
¢. 394/2004 Sb., kterou se upravuji podrobnosti o konani atestacni zkousky, zkousky k vydéani osvédceni k vyko-
nu zdravotnického povolani bez odborného dohledu, zavérecné zkousky akreditovanych kvalifika¢nich kurzi,
aprobacni zkousky a zkuSebni tad pro tyto zkousSky). Praktickou ¢asti zkousky se rozumi obhajoba pisemné
prace na zadané odborné téma.

K vykonéani atestacni zkousky se mlize Gcastnik studia ptihlasit za pfedpokladu, Ze:

¢ absolvoval povinné moduly teoretické vyuky vzdélavaciho programu i dil¢i tkoly a pfipravu vyplyvajici

ze vzdélavaciho programu,
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splnil odbornou praxi ve stanoveném rozsahu podle seznamu poZadovanych vykond,
vypracoval pisemnou praci na zadané odborné téma,
ziskal stanoveny pocet kreditt.

3. Délka specializac¢niho vzdélavani

Celkova délka specializa¢niho studia v oboru odborny pracovnik v ochrané vefejného zdravi pro hygienu
préace je 24 mésici, lze ji prodlouzit nebo zkratit pfi zachovani poctu hodin vzdélavaciho programu. Obsahuje
nejméné¢ 640 hodin teoretické a praktické pripravy, z toho minimalné 50% c¢ini odborna praxe ve specializacnim
oboru.

4. Obsah specializa¢niho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani zahrnuje :

teoretickou pfipravu, poskytujici prohloubeni védomosti z védnich oboril, na nichZ je zaloZena Cinnost
odborného pracovnika v ochrané vetejného zdravi se specializovanou zpusobilosti pro hygienu prace,
praktickou pfipravu, zaméfenou na rozvinuti dovednosti a pracovnich postupil pro vysoce specializované
¢innosti v oboru hygiena prace.

Modulova struktura vzdélavaciho programu zahrnuje:

zakladni modul —Ochrana a podpora vetejného zdravi (modul spolecny pro v§echny magisterské speciali-
zacni obory v ochrané vefejného zdravi v¢etné laboratorniho oboru)

odborny modul — Management prace v ochrané vefejného zdravi (modul spole¢ny pro vSechny speciali-
zacni obory odbornych pracovnikli v ochrané vefejného zdravi)

odborny modul — Hygiena price

specidlni moduly (vybér jednoho modulu podle pracovniho zaméfeni studujiciho odborného pracovnika

v ochrané verejného zdravi)

Fyzikalni faktory prostiedi

Chemické faktory prostredi

— Biologické faktory prostredi

Socialni faktory prostiedi

4.1. Védomosti a dovednosti zakladniho modulu — Ochrana a podpora verejného zdravi

Cil:

Prohloubit a aktualizovat védomosti vymezujici odbornou problematiku ochrany a podpory vefejného

zdravi.

Védomosti:

prohloubit védomosti o problematice verejného zdravi (Public health), s pfihlédnutim k evropskému kon-
textu, tj. aktivitdm Svétové zdravotnické organizace a orgdnt Evropské unie (napt. DG SANCO) a aktudlni
zdravotni politice CR v&etn& programu ZDRAVI 21,

prohloubit védomosti o aktudlnim systému ochrany a podpory vefejného zdravi v CR, vykonu statniho
zdravotniho dozoru a vztazich mezi krajskymi hygienickymi stanicemi a zdravotnimi dstavy, o vymezeni
jejich kompetenci a spolupraci s dal§imi dozorovymi institucemi,

znét pravni predpisy, které se tykaji ochrany a podpory vefejného zdravi v CR a stav jejich harmonizace
s pravem Evropskych spolecenstvi,

umét vyuZzit terénnich znalosti pro pfipravu novych pravnich predpisd,

znat aktualni koncepci a nplii oboru ochrana a podpora vetejného zdravi,

osvojit si vztah mezi zdravim obyvatelstva a stavem Zivotniho a pracovniho prostfedi, sezndmit se s aktudl-
nimi vysledky monitoringu zdravotniho stavu obyvatelstva, prohloubit védomosti o aktudlni situaci deter-
minant zdravi v CR,

prohloubit ziskané znalosti z hygienické toxikologie a problematiky hodnoceni rizik,

znat pouzivané ukazatele zdravotniho stavu obyvatelstva,

znét prevenci infekénich onemocnéni,

prohloubit znalost epidemiologické metody price a sezndmit se se statistickymi postupy pouZivanymi
v ochrané a podpote verejného zdravi.
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Dovednosti:

orientace v navaznosti jednotlivych oborti ochrany a podpory vefejného zdravi a jejich aktudlnich prioritach.
znalost prace s aktudlnimi pravnimi predpisy, ureni pravni sily a vyznamu.

ovladnuti statistickych postupti pouZivanych v ochrané a podpote vefejného zdravi.

poskytovani neodkladné prvni pomoci.

4.2. Védomosti a dovednosti odbornych modulu

4.2.1. Management prace v ochrané veiejného zdravi

Cil: Prohloubeni a aktualizace metodiky prace v ochrané a podpofte verejného zdravi.

Védomosti:

znat psychologické aspekty prace odborného pracovnika v ochrané verejného zdravi ve statnim zdravot-
nim dozoru a v praci s klienty ve zdravotnich tdstavech,

znat psychologii a etiku prace s obyvatelstvem, feSeni konfliktnich situaci,

znat pasobnost, ukoly a kompetence organt ochrany vefejného zdravi v rdmci krizové pfipravenosti rezortu
zdravotnictvi a bezpeCnostni politiky statu,

ovladnout zasady operacniho fizeni krizovych stavli a mimoradnych udélosti v navaznosti na platnou
legislativu,

ukoly organt ochrany vefejného zdravi pfi zajisfovani biologické ochrany obyvatelstva,

ovladnout organiza¢ni a socidlni problematiku feSeni havarii a pti ohroZeni bioterorismem, pfi vysoce
virulentnich nékazach, epidemiich a pandemiich,

ovladat dkoly a dcast v integrovaném zachranném systému, spoluprace s organy zajistujici chemickou
a radia¢ni ochranu,

ovladat zasady komunikace, komunikace rizika,

ovladat pravni piedpisy, které se tykaji ochrany a podpory vefejného zdravi v CR a stav jejich harmonizace
s pravem Evropskych spoleCenstvi, a praci s nimi,

znat aktualni zakonnou dpravu spravniho fizeni,

znat zasady persondlniho managementu, postgradualniho vzdélavani v ochrané vefejného zdravi, zasady
profesni etiky,

znét zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci odborného pracovnika v ochrané vefejného zdravi.

Dovednosti:

vedeni dokumentace spravniho fizeni a spisu,

sbér dat, analyza a interpretace vysledkll pro ovéfovani pracovnich hypotéz,

zadavani poZadavkd zdravotnim tstavim na méfeni sloZek Zivotniho a pracovniho prostiedi,

zabezpeceni systému jakosti v ochrané vefejného zdravi a nivaznosti na zabezpecCeni a fizeni jakosti
v laboratofich ochrany vefejného zdravi,

ptiprava informacnich a osvétovych materiali na Gseku ochrany a podpory zdravi,

prezentace vysledkil prace pro odbornou a Sirokou vefejnost..

4.2.2. Hygiena prace

Cil: Prohloubeni a aktualizace odbornych védomosti a dovednosti v oboru hygiena prace, ptiprava odborného
pracovnika v ochrané verejného zdravi pro specializované ¢innosti v hodnoceni vlivu pracovniho prostredsi,
pracovnich podminek a pracovni ¢innosti na zdravotni stav pracovnikd, vcetné identifikace, hodnoceni a fizeni
rizik v pracovnim prostiedi.

Védomosti:

ovladat aktudlni pravni predpisy pro oblast hygieny prace a pracovniho lékaf'stvi a praci s nimi, véetné
predpist s timto oborem souvisejicim,
v rdmci hodnoceni pracovniho prostredi znat:
» rizikové faktory pracovnich podminek — podle kategorizace praci:
o chemické latky - soucasna legislativa v oblasti zachdzenim s chemickymi latkami a pripravky, pri-
myslova toxikologie, nebezpecnost a riziko chemickych latek s rdznymi Gcinky, R véty a S véty,
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klasifikace chemickych latek, latky toxické a vysoce toxické, karcinogenni, mutagenni, latky nebez-
pecné pro lidskou reprodukci, pfipustné expozicni limity a nejvyssi pfipustné koncentrace chemic-
kych latek v pracovnim prostfedi, biologické monitorovani expozice pracovnikd chemickym lat-
kam a biologické expozicni testy, biomarkery expozice a ucinku, vyuZiti genotoxického vySetfovani
a hodnoceni genotoxického rizika faktorii pracovniho prostfedi, hodnoceni zdravotniho rizika pfi
préci s chemickymi latkami, ochrana zdravi pfed nepfiznivymi G€inky chemickych latek.

o aerosoly a prach — rozdé€leni typd aerosolll a prachll podle jejich vlastnosti, biologickych dcinkii
a zpusobu jejich vzniku, prachy fibrogenni a vlaknité, pfipustné expozi¢ni limity a hodnoceni expo-
zice pracovnikil, ochrana zdravi pfed nepfiznivymi tc¢inky prachu.

o biologické ¢initele — vymezeni skupin biologickych ¢initeld, hodnoceni rizika pfi praci s biologicky-
mi Ciniteli, vybaveni pracovist s biologickymi €initeli).

o fyzikdlni faktory — hluk (fyzikalni charakteristiky hluku, hodnoceni biologické Skodlivosti a rizika
hluku), vibrace (hodnoceni biologického rizika vibraci podle zpisobu pfenosu na lidské télo, vibrace
prendSené na ruce, celotélové, prenasené zvlaStnim zplisobem), neionizujici zareni (elektrickd a mag-
netickd pole a zafeni, IR zéreni, UV zéfeni, lasery), osvétleni pracovist (poZadavky na denni, umélé
a sdruZené osvétleni, pracovisté bez denniho svétla, prace se zobrazovacimi jednotkami), mikroklima
(jednotlivé faktory, jejich méfeni a hodnoceni),

» znat zdkladni principy stanoveni a strategii a taktiku méteni téchto faktord, véetné orienta¢nich a detek¢-
nich metod stanoveni,

e v ramci posuzovdni pracovni ¢innosti znat problematiku:

n fyzické zatéZe pfi praci (prace velkymi svalovymi skupinami, prace spojend s lokalni zatézi svald, prace
spojené s Castym opakovanim pohybt, nadmérna jednostranna zat€z),

= principy méfeni a hodnoceni prace pfevazné dynamické a prace statické, nejvyssi pripustné hodnoty,

= pracovni polohy a zikladnich poZadavkil na pracovni misto,

» ochrany zdravi pfi ruéni manipulaci s bfemeny,

» psychické zatéZe pfi praci (vnucené pracovni tempo, monotonie, posuzovani sménové prace, profesio-
grafie),

» senzorické pracovni zatéze,

= teplotné vlhkostnich podminek pfi praci (kriteria tepelné pohody na pracovisti, prace spojené s velkou
tepelnou zatézi, fyziologické limity tepelné zitéZe organizmu, prace v chladu, ochranné odévy, pii-
pustné mikroklimatické podminky, ochrana zdravi pfi praci spojené s nadmérnou tepelnou a chladovou

Zatézi),

» Vétrani a vytapéni pracovist, klimatizace pracovist, mistni odsavani,

o znét stavebni a technické poZadavky na prostory pracovist a sanitdrni a pomocnd zafizend,

¢ znit metody odhadu, hodnoceni a fizeni zdravotnich rizik na pracovisti, umét identifikovat jejich nebez-
pecnost na pracovisti,

o ovladat zasady kategorizace praci, legislativni podklady pro kategorizaci praci, rizikové prace,

e znit vztah prace a zdravi — nemoci z povoléni, onemocnéni souvisejici s praci, preventivni prohlidky
zaméstnancti vykonavajici rizikové prace a ostatnich zaméstnanct, prace zakdzané t¢hotnym Zenam, koji-
cim Zenam a matkam do konce 9. mésice po porodu a mladistvym, programy podpory zdravi,

e orientovat se v pracovné lékarské problematice vybranych praci a technologii,

o aplikovat spravni fad do vykonu statniho zdravotniho dozoru,

¢ aplikovat zakon o stitni kontrole pro vykon statniho zdravotniho dozoru,

¢ aplikovat odborné znalosti v uplatiiovani hygienickych pozadavkil pii vykonu béZného a preventivniho
dozoru na dseku hygieny préce,

e znat zasady tvorby programil ochrany a podpory zdravi pfi praci,

¢ znalost zdravotni politiky stitu a jejich aktudlnich priorit v oblasti hygieny préace,

e znat monitorovani zdravotniho stavu a faktort Zivotniho prostfedi a faktora Zivotnich a pracovnich podmi-
nek,

e znét principy podpory zdravi, vychovy ke zdravi a vedeni poradenskych sluZeb,

e znét hodnoceni pracovniho prostiedi, pracovnich Cinnosti a zdravotniho stavu pracovnikd pro potieby
pracovniho 1ékarstvi
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— hodnoceni pracovniho prostredi (fyzikalnich, chemickych a biologickych faktorti pracovniho prostredi,
tepelné vlhkostnich podminek pfi praci, posuzovani pracovist a pracovniho mista),

— hodnoceni pracovni ¢innosti, fyzické zaté€ze, psychické a senzorické pracovni zatéze,

— hodnoceni zdravotniho stavu pracovniki a jejich expozice.

Dovednosti:

samostatné posouzeni pracovist a pracovniho prostiedi podle faktori pracovniho prostiedi,

hodnoceni a interpretace vysledkd métfeni chemickych, biologickych a fyzikalnich faktori pracovniho

prostiedi,

vyhodnoceni z4téZe zaméstnanci rizikovym faktordm pracovnich podminek,

posouzeni pracovni ¢innosti se zaméfenim na fyzickou, psychickou a senzorickou zatéz,

hodnoceni a interpretace vysledkii méfeni pracovni zatéze,

ergonomické posouzeni pracovisté, pracovni polohy a pracovniho mista,

identifikace, hodnoceni a fizeni zdravotnich rizik na pracovisti,,

nafizeni provedeni opatieni k omezeni rizik plynoucich z fyzikalnich, mikroklimatickych, chemickych

a biologickych faktord pracovnich podminek, fyzické a duSevni z4téZe a ze souvisejicich pracovnich pod-

minek; nafizeni zmén opatfeni pfijatych zaméstnavatelem k ochrané zdravi zaméstnancti pfi praci,

prace s informacnimi systémy v oblasti hygieny prace, vCetné kategorizace praci,

zpracovani planu kontrol v oblasti statniho zdravotniho dozoru v oboru hygiena prace,

vykon statniho zdravotniho dozoru podle standardnich pracovnich postupi pro jednotlivé ¢innosti organu

ochrany vefejného zdravi na dseku hygieny prace

— postupy pfi ¢innosti orgadnu ochrany vetejného zdravi jako rozhodujiciho orgénu (vykon stitniho zdra-
votniho dozoru pii kontrole rizikovych faktorl, posouzeni navrhu a vydani rozhodnuti ke kategorizaci
praci),

— postupy statniho zdravotniho dozoru provadéné podle zdkona o statni kontrole (kontrola pracovist, hod-
noceni podminek ochrany zdravi zaméstnancit),

— vypotadani podani dorucenych organu ochrany vefejného zdravi jako dotCenému orgénu statni spravy,

— ovéfovani podminek vzniku onemocnéni pro tcely posuzovini nemoci z povolani a ohroZeni nemoci
z povoléni,

— dozor nad plnénim povinnosti zajistit zivodni preventivni péci,

provedeni kontrolniho Setfeni, zpracovani protokold, zavérd a zhodnoceni,

vypracovani projektu méteni a strategie vzorkovani faktor(l pracovniho prosttedi jako podkladu pro zakaz-

ku zdravotnim tstavim,

spoluprace pfi stanoveni minimalniho rozsahu a Cetnosti sledovani faktorti pracovnich podminek na dozo-

rovaném pracovisti a pfi stanoveni zpiisobu a minimalnim rozsahu sledovani z4téZe organismu zaméstnan-

ct vykonavajicich rizikové prace,

posouzeni Grovné projektové dokumentace,

pfiprava a vedeni spravniho fizeni, sankcni opatient,

posouzeni pravni odpovédnosti provozovateld,

feSeni podnétl, postupy ve spolupraci s dal§imi orgény,

tvorba mistnich a regiondlnich programil ochrany a podpory zdravi (POPZ), tvorba preventivnich zdra-

votnickych programi zaméfenych na jednotlivé typy onemocnéni a na specifickou problematiku ochrany

zdravi pfi praci zaméstnancll v riiznych oborech ekonomickych ¢innosti,

poskytovani poradenstvi k problematice ochrany zdravi pfi praci a optimalizace pracovnich podminek,

tvorba ndvrhli preventivnich opatfeni na pracovistich, posuzovani opatfeni navrZenych zaméstnavateli

k vytvéreni zdravych podminek prace,

konzultace pti zavadéni novych strojii, materialti a technologii a konzultace ke vhodnym osobnim ochran-

nym pracovnim prostiedkiim,

konzulta¢ni ¢innost k ndvrhiim projektovych dokumentaci ,

sbér dat, zpracovani, analyza a interpretace vysledkil pro ¢innost KHS a regiondlni a mistni monitoring,

vedeni databazi,
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o ziskavani podkladi a jejich zpracovéani v oblasti nemoci z povolani a expozic rizikovym faktorim pracov-
nich podminek,

o priprava podkladf pro hodnoceni zdravotnich rizik v oblasti ochrany a podpory verejného zdravi, HRA
expertizy,

¢ organizace odbornych akci na tseku ochrany a podpory zdravi pfi praci, vedeni poraden, edukace klientt.

Vykony a jejich ¢etnost :
Hodnoceni faktorii pracovniho prostiedi:

o chemické latky toxické, vysoce toxické, latky s pozdnimi tG¢inky 5 pracovist
¢ vyhodnoceni biologickych expozicnich testll a posouzeni expozice 3 pracovisté
o prach vcetné vlaknitych a fibrogennich prachii 5 pracovist
o biologické Cinitele 3 pracovisté
e hluk 5 pracovist
¢ vibrace (pfenasené na ruce) 2 pracovisté
o osvétleni (denni, ume¢lé) 4 pracovisté
o mikroklimatické podminky 4 pracovisté
Celkové posouzeni pracovi$té 3 pracovi§té

Hodnoceni pracovni ¢innosti:

o z4téZ statickou a dynamickou praci 3 pracovisté
o 74té7 praci malymi svalovymi skupinami 2 pracovisté
o 74teZ psychicka a senzoricka 1 pracovisté
¢ ergonomické posouzeni pracovni polohy a mista 2 pracovisté

4.3. Védomosti a dovednosti specialnich modula
4.3.1. Specialni modul: Fyzikalni faktory prostiedi

Cil: Prohloubit a shrnout znalosti o ptisobeni fyzikdlnich faktori prostfedi Zivotniho i pracovniho na zdravi
¢lovéka a populace.

Védomosti:

o umét identifikovat nebezpecnost fyzikalnich faktord, znat vztah expozice a icinku téchto faktori pro charak-
terizaci jejich nebezpecnosti,

e znét principy hodnoceni expozice fyzikalnim faktorm,

o umét charakterizovat rizika fyzikalnich faktora a znat principy odhadu a hodnoceni téchto rizik,

e znit strategii a taktiku méfeni fyzikalnich faktord podle icelu méfenti,

e ovladat praci s vysledky méfeni fyzikédlnich faktori od subjektd se zavedenymi riiznymi systémy jakosti
(autorizace, akreditace, SLP, bez osvédceni kvality),

e umét ovefit spravnost rozsahu pouZzitych zkousek pro potfeby vykonu stitniho zdravotniho dozoru na tseku
ochrany vetejného zdravi,

o umét aplikovat tyto zdsady na konkrétni fyzikalni faktory prostiedi
o hluk
o vibrace
o neionizujici elektromagnetickd zafeni a elektrickd a magnetick4 pole
o zAatéZ fyzicka
o zat€z zrakova, osvétleni denni a umeélé
o zAatéZ teplem a chladem, klimatické a mikroklimatické faktory prostiedi.

Dovednosti:
e hodnoceni zdravotniho rizika z jednotlivych fyzikalnich faktorti,
¢ provedeni kontrolniho Setfeni, zpracovani protokold, zaverii a zhodnoceni a interpretace vysledkd méfeni
fyzikalnich faktort,
e priprava a vedeni spravniho fizeni a sank¢ni opatfeni v oblasti statniho zdravotniho dozoru fyzikéalnich fak-

o

toru.
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Vykony a jejich Cetnost:
¢ vykon statniho zdravotniho dozoru v oblasti ureného fyzikalniho faktoru,
¢ stanoveni pracovniho postupu s ur¢enim strategie a taktiky méfeni vybraného fyzikalniho faktoru.

4.3.2. Specialni modul: Chemické faktory prostiredi

Cil: Prohloubit a shrnout znalosti o pisobeni chemickych faktorti a prasnosti prostfedi Zivotniho i pracovniho
na zdravi ¢lovéka a populace.

Védomosti:

o umét identifikovat nebezpecnost chemickych faktorti, znit vztah expozice a Gcinku téchto faktorti pro
charakterizaci jejich nebezpecnosti,

¢ znat principy hodnoceni expozice chemickych faktori

o umét charakterizovat rizika chemickych faktort a znat principy odhadu a hodnoceni téchto rizik,

e znat strategii a taktiku vzorkovani a méfeni chemickych faktord podle ti¢elu méfeni v riiznych matricich
prostredi,

e ovladat praci s vysledky chemického vySetiovani vzorkd od subjektli se zavedenymi riznymi systémy
jakosti (autorizace, akreditace, SLP, bez osvédceni kvality),

o umét overit spravnost rozsahu pouzitych zkousek pro potfeby vykonu statniho zdravotniho dozoru na tise-
ku ochrany vefejného zdravi,

o umét aplikovat tyto zasady na konkrétni chemické ukazatele vySetfovani riznych sloZek Zivotniho a pra-
covniho prostiedi
o voda pitn4, voda pro rekreaci
o vyrobky pfichdzejici do pfimého styku s pitnou a surovou vodou
o potraviny a pokrmy
o ovzdus$i venkovni, pracovni, ve vnitinim prostiedi staveb
o predméty béZného uzivani — pfedméty prichdzejici do styku s potravinami a pokrmy, hracky a vyrobky

pro déti do 3 let, kosmetika

o venkovni hraci plochy a piida
o biologicky materidl,

e umét vyuZit biomarkery (expozice, u¢inku, vnimavosti) pro hodnoceni rizik chemickych $kodlivin,

o umét hodnotit i¢inky chemickych desinfekénich prostiedkt ur¢enych k riznym tcelim pouZziti.

Dovednosti:
e hodnoceni zdravotniho rizika z jednotlivych chemickych faktorti prostredi,
¢ provedeni kontrolniho Setfeni, zpracovani protokolil, zavérd a zhodnoceni a interpretace vysledkli méteni
chemickych ukazateld jednotlivych sloZek prostiedi,
e pfiprava a vedeni spravniho fizeni a sankcni opatfeni v oblasti statniho zdravotniho dozoru chemickych
ukazatell prostiedi.

Vykony a jejich Cetnost :
¢ vykon statniho zdravotniho dozoru v oblasti ur¢enych chemickych ukazateli vybrané matrice,
o stanoveni pracovniho postupu s urenim strategie a taktiky vzorkovani vybraného vzorku prostiedi pro
naslednou chemickou analyzu.

4.3.3. Specialni modul: Biologické faktory prostredi

Cil: Prohloubit a shrnout znalosti o pisobeni biologickych faktort prostfedi Zivotniho i pracovniho na zdravi
¢lovéka a populace.

Védomosti:
o umét identifikovat nebezpecnost biologickych faktorl, znat vztah expozice a tcinku téchto faktord pro
charakterizaci jejich nebezpecnosti,
¢ znat principy hodnoceni expozice biologickym faktortim,
o umét charakterizovat rizika biologickych faktorti a znat principy odhadu a hodnoceni téchto rizik,
e znat strategii a taktiku vzorkovani a vySetfovani biologickych faktort podle ucelu vySetfovani,



Céstka 6 Strana 109

ovladat praci s vysledky mikrobiologického a biologického vySetfovani sloZek Zivotniho a pracovniho

prostiedi od subjektd se zavedenymi riznymi systémy jakosti (autorizace, akreditace, SLP, bez osvédceni

kvality),

umét oveéfit spravnost rozsahu pouzitych zkousSek pro potieby vykonu statniho zdravotniho dozoru na tse-

ku ochrany vefejného zdravi,

umét aplikovat tyto zasady na konkrétni mikrobiologické a biologické ukazatele sloZek Zivotniho a pra-

covniho prostiedi

o voda pitn4, pro rekreaci

o vyrobky ptichdzejici do pfimého styku s pitnou a surovou vodou

o potraviny a pokrmy

o ovzdus$i venkovni, pracovni, ve vnitinim prostiedi staveb

o predméty béZného uZivini — pfedméty piichazejici do styku s potravinami a pokrmy, hracky a vyrobky
pro déti do 3 let, kosmetika

o venkovni hraci plochy a ptda,

umét vyuzit vysledky biologického vySetfovani sloZek prostredi,

umét vyuzit biomarkery (expozice, Gc¢inku, vnimavosti) pro hodnoceni rizik biologickych $kodlivin,

umét hodnotit G¢inky desinfekénich prostfedkl urcenych k riznym tcelim pouZiti biologickymi indika-

tory.

Dovednosti:

hodnoceni zdravotniho rizika z jednotlivych biologickych faktort prostiedi,

provedeni kontrolniho Setfeni, zpracovani protokold, zavérd a zhodnoceni a interpretace vysledki stano-
veni mikrobiologickych a biologickych ukazatell jednotlivych sloZek prostredi,

ptiprava a vedeni spravniho fizeni a sank¢ni opatfeni v oblasti statniho zdravotniho dozoru biologickych
ukazatell prostredi.

Vykony a jejich Cetnost:

vykon stitniho zdravotniho dozoru v oblasti vybranych mikrobiologickych nebo biologickych ukazatelil
uréené matrice,

stanoveni pracovniho postupu s urcenim strategie a taktiky vzorkovani vybraného vzorku prostredi pro
nasledné mikrobiologické nebo biologické vySetfovani.

4.3.4. Specialni modul: Socialni faktory prostredi

Cil: Prohloubit a shrnout znalosti o ptisobeni socidlnich faktort prostedi na zdravi ¢lovéka a populace a naucit
se metodam pusobeni v oblasti posilovani, rozvoje a podpory zdravi.

Védomosti:

znat zaméfeni oboru podpora zdravi (Health promotion) jako posilovéani, rozvoj a podpora zdravi a posta-
veni tohoto oboru v systému péce o zdravi,

znat pojeti podpory zdravi v ndrodnim a regionalnim kontextu a v kontextu Evropského spolecenstvi
a aktivit Svétové zdravotnické organizace, provazanost se subjekty napfi¢ spole¢nosti,

znat vztah socidlniho a ptirodniho prostiedi v kontextu determinant zdravi,

orientovat se v socidlnich determinantach zdravi (socidlni izolace, stres, socidlni vztahy, equita),

znét ulohu socioekonomickych faktord ve vnimani rizika z pohledu individudlniho i popula¢niho,
ovladat komunikaci rizika jako soucast fizeni rizika,

znét program ZDRAVI 21 a jeho jednotlivé programové cile,

znét priority pro posilovani a rozvoj zdravi pro 21. stoleti,

znét principy prace v oblasti podpory zdravi, vychovy ke zdravi, vedeni poradenskych sluzeb, specifika
préce s klienty,

znat z4sady tvorby programi ochrany a podpory zdravi se zaméfenim na specifika jednotlivych komunit,
znat zdsady hodnoceni programi podpory zdravi a hodnoceni podpory zdravi,

znat zdsady marketingu zdravi,

znat vazbu na obor socidlni lékarstvi.
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Dovednosti:
o tvorba mistnich a regionélnich programt ochrany a podpory zdravi,
o tvorba preventivnich zdravotnickych programti zamétenych na jednotlivé typy onemocnéni,
e organizace odbornych akci na tiseku ochrany a podpory zdravi.
Vykony:
e névrh zdravotné vychovného materialu pro vybranou problematiku a komunitu,
¢ navrh projektu podpory zdravi na zadané téma.

5. Formy specializacniho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani se uskuteciiuje kombinovanou formou. Stanoveny rozsah teoretické a praktické
vyuky odpovida délce stanovené tydenni pracovni doby. Jestlize je studium uskutecfiovano jinymi formami,
nesmi byt trovei této piipravy nizsi nez v predepsaném rozsahu.

6. Charakteristika ¢innosti

Absolvent/ka specializa¢niho vzdélavani v oboru odborny pracovnik v ochrané vefejného zdravi pro hygienu
préce ziskava zpusobilost pro ¢innosti uvedené v ustanoveni § 139 a § 143 vyhlasky ¢. 424/2004 Sb., kterou se
stanovi ¢innosti zdravotnickych pracovnikd a jinych odbornych pracovnik.

7. Materialni a personalni zabezpeceni

Materialni zajisténi vzdélavaciho programu musi spliiovat poZadavky akreditacniho fizeni podle ustanoveni
§ 46 zékona €. 96/2004 Sb.

Teoretickou vyuku uskutec¢iiuji fyzické osoby s odbornou zptisobilosti odpovidajici zaméfeni programu spe-
cializacniho vzdé€lavani.

Skolitelem praktické vyuky na akreditovaném pracovisti miiZe byt pouze pracovnik se specializovanou zpi-
sobilosti v pfisluSném oboru, ktery je zapsan v Registru zdravotnickych pracovnikid zptisobilych k vykonu
zdravotnického povolani bez odborného dohledu (podle ustanoveni § 59 zdkona ¢. 96/2004 Sb.)

8. Bezpecnost a ochrana zdravi

Soucésti teoretické i praktické vyuky je problematika bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a moZnych rizi-
cich pfi vykonu povolani odborného pracovnika v ochran€ vefejného zdravi. Tato problematika je zahrnuta do
odborného modulu Management prace v ochrané vefejného zdravi.
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RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM
PRO ZISKANI SPECIALIZOVANE ZPUSOBILOSTI
v oboru
ODBORNY PRACOVNIK V LABORATORNICH METODACH
PRO OCHRANU VEREJNEHO ZDRAVI

1. Cil specializa¢niho vzdélavani

Cilem specializa¢niho vzdélavani je ptiprava odborného pracovnika v laboratornich metodach pro jeho speci-
alizovanou zpusobilost v oboru ochrana vefejného zdravi k vykonu povolani specialisty klinicky bioanalytik pro
ochranu verejného zdravi (podle prilohy nafizeni vlady €. 463/2004 Sb., kterym se stanovi obory specializacniho
vzdélavani a oznaceni odbornosti zdravotnickych pracovniki se specializovanou zpiisobilosti) ziskanim potfebnych
teoretickych znalosti a praktickych dovednosti odpovidajicich ¢innostem dle ustanoveni § 121 a § 126 vyhlasky
¢. 424/2004 Sb., kterou se stanovi ¢innosti zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych pracovniki.

2. Podminky specializacniho vzdélavani
2.1. Vstupni podminky

Podminkou pro zarazeni do specializa¢niho vzdélavani pro ziskéni specializované zptisobilosti je:

o ziskani odborné zpisobilosti k vykonu povolani odborného pracovnika v laboratornich metodach a pii-
pravé 1éCivych pripravka podle ustanoveni § 26 zdkona ¢. 96/2004 Sb., ukoncenim kvalifika¢niho studia
zdravotnického magisterského studijniho oboru pro ptipravu odborného pracovnika v laboratornich meto-
déch nebo ukonéenim magisterského studijniho oboru pfirodovédného zaméteni a akreditovaného kvalifi-
kacniho kurzu odborné zdravotnické laboratorni metody,

o Uspésné ukonceni odborné praxe podle ustanoveni § 144 Zakoniku prace.

2.2. Prubézné podminky

Vzdélavaci program specializacniho vzdélavani je realizovan modulovym zpiisobem. V priibéhu specializac-
niho studia je nutny vykon zdravotnického povolani v pfisluSném oboru specializace minimalné 1 rk z obdobi
poslednich 6 ti let v rozsahu miniméalné poloviny stanovené tydenni pracovni doby nebo minimélné dva roky
vykonu zdravotnického povoldni z obdobi poslednich 6 ti let v rozsahu minimalné pétiny stanovené tydenni
pracovni doby od data ptihldSeni se k atestacni zkousSce.

Ugastnik specializa¢niho studia musi v priib&hu studia:

¢ absolvovat moduly specializa¢niho programu oznacené jako povinné (Ize zapocist pouze 15% omluvené
absence) formou teoretické vyuky a piipravy a plnit dil¢i ukoly vyplyvajici z jednotlivych modulil podle
vzdélavaciho programu v ramci vyukového, vlastniho nebo jiného pracoviste,

e absolvovat odbornou praxi na akreditovaném nebo ur¢eném pracovisti v délce nejméné 2 tydna,

e splnit odbornou praxi v pfedepsaném rozsahu podle seznamu poZadovanych vykoni stanoveného vzdé-
lavacim programem pod vedenim Skolitele v ramci vlastniho nebo jiného urceného pracovisté vcetné
vypracovani praktické odborné préce,

o ziskat predepsany pocet krediti ur¢eny vzdélavacim programem.

2.3. Vystupni podminky

Studium je ukonceno atestacni zkouskou skladajici se z ¢asti praktické a teoretické (podle vyhlasky ¢.394/2004
Sb., kterou se upravuji podrobnosti o konani atestacni zkousky, zkousky k vydéani osvédceni k vykonu zdravot-
nického povolani bez odborného dohledu, zavéreéné zkousky akreditovanych kvalifikacnich kurzi, aprobacni
zkousky a zkuSebni ad pro tyto zkousky). Praktickou ¢asti zkousky se rozumi obhajoba pisemné prace na zada-
né odborné téma vztahujici se k problematice vybraného profilového odborného modulu.

K vykonani atestacni zkousky se mlize Gcastnik studia ptihlasit za pfedpokladu, Ze:

e absolvoval povinné moduly teoretické vyuky vzdélavaciho programu i dil¢i tkoly a pfipravu vyplyvajici

ze vzdélavaciho programu,

o splnil odbornou praxi ve stanoveném rozsahu podle seznamu poZadovanych vykont,

e vypracoval pisemnou praci na zadané odborné téma,

¢ ziskal stanoveny pocet krediti.
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3. Délka specializa¢niho vzdélavani

Celkova délka specializacniho studia v oboru odborny pracovnik v laboratornich metodach pro ochranu vetej-
ného zdravi je 24 mésici, 1ze ji prodlouZit nebo zkratit pfi zachovani poctu hodin studijniho programu. Obsahuje
nejméné 640 hodin teoretické a praktické pfipravy, z toho miniméalné 50% cini odborna praxe ve specializacnim
oboru.

4. Obsah specializa¢niho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani zahrnuje:

o teoretickou piipravu, poskytujici prohloubeni védomosti z védnich oborti, na nichz je zaloZena Cinnost
odborného pracovnika v laboratornich metodach se specializovanou zptisobilosti pro ochranu vefejného
zdravi,

o praktickou pfipravu, zaméfenou na rozvinuti dovednosti a pracovnich postupti pro vysoce specializované
¢innosti v oboru vySetfovani sloZek Zivotniho a pracovniho prostfedi pro tcely ochrany vefejného zdravi.

Modulova struktura vzdéldvaciho programu zahrnuje:

e zakladni modul —Ochrana a podpora vefejného zdravi (modul spolecny pro vSechny magisterské speci-
alizaCni obory v ochrané vefejného zdravi, tedy se specializacnimi obory odbornych
pracovnikll v ochrané vefejného zdravi),

o odborny modul — Laboratorni management v ochrané vefejného zdravi (modul spoleény pro vSechny
nasledné povinné vybérové profilové moduly),

o odborny modul profilovy na:

— chemické vySetfovaci metody v ochrang vetfejného zdravi

— biologické vysetfovaci metody v ochrané vetejného zdravi

— fyzikalni vySetfovaci metody v ochrané vefejného zdravi,

— vySetfovaci metody v genetické toxikologii

(vybér jednoho z uvedenych profilovych moduli podle pracovniho zatazeni),
¢ specidlni moduly

— senzorické vySetfovani,

— vySetfovani v pracovnim prostiedi,

— vzorkovani

(vybér jednoho z uvedenych modulii podle dal§iho zaméfeni studujiciho a pozadavki

vysilajiciho pracovisté).

4.1. Védomosti a dovednosti zakladniho modulu — Ochrana a podpora verejného zdravi

Cil: Prohloubit a aktualizovat védomosti vymezujici odbornou problematiku ochrany a podpory vefejného
zdravi.

Védomosti:

o prohloubit védomosti o problematice vetfejného zdravi (Public health), s ptfihlédnutim k evropskému kon-
textu, tj. aktivitim Svétové zdravotnické organizace a organt Evropské unie (napt. DG SANCO) a aktuélni
zdravotni politice CR véetn& programu ZDRAVI 21,

e prohloubit védomosti o aktudlnim systému ochrany a podpory vefejného zdravi v CR a jeho postaveni
v systému zdravotni péce, vykonu statniho zdravotniho dozoru a vztahii mezi krajskymi hygienickymi sta-
nicemi a zdravotnimi Ustavy, vymezeni jejich kompetenci a spoluprici s dalSimi dozorovymi institucemi,

e znat pravni predpisy, které se tykaji ochrany a podpory veiejného zdravi v CR a stav jejich harmonizace
s pravem Evropskych spolecenstvi,

e pouZit terénnich znalosti pro ptipravu novych pravnich piedpisd,

¢ znat aktudlni koncepci a naplii oboru ochrana a podpora vetejného zdravi,

e 0svojit si vztah mezi zdravim obyvatelstva a stavem Zivotniho a pracovniho prostiedi, seznamit se s aktual-
nimi vysledky monitoringu zdravotniho stavu obyvatelstva, prohloubit védomosti o aktudlni situaci deter-
minant zdravi v CR,

e prohloubit ziskané znalosti z hygienické toxikologie a hodnoceni rizik, znat typy hygienickych limitd
a zdkladni principy jejich konstrukce,
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znat pouZivané ukazatele zdravotniho stavu obyvatelstva,

prohloubit znalosti prevence infekénich onemocnéni,

prohloubit znalost epidemiologické metody price a seznamit se se statistickymi postupy pouZivanymi
v ochrané a podpore vefejného zdravi.

Dovednosti:

orientace v navaznosti jednotlivych obord ochrany a podpory vefejného zdravi a jejich aktudlnich priori-
tach,

znalost prace s aktualnimi pravnimi pfedpisy,uréeni pravni sily a vyznamu,

ovladnuti statistickych postupti pouZivanych v ochran€ a podpote verejného zdravi,

poskytovani neodkladné prvni pomoci.

4.2. Védomosti a dovednosti odbornych moduli

4.2.1. Laboratorni management v ochrané verejného zdravi

Cil: Prohloubit znalosti a aktualizace rozsahu vySetfovani sloZek Zivotniho a pracovniho prostiedi pro potieby
ochrany vefejného zdravi, osvojeni metod prace a instrumentace v laboratorich ochrany vefejného zdravi.

Védomosti:

znat aktudlni koncepci oboru vySetfovaci metody v ochrané vefejného zdravi, postaveni a Cinnost labora-
tornich komplexii v systému ochrany vefejného zdravi (sluzby pozadované pro vykon statniho zdravotniho
dozoru i nad jeho rdmec) a soucinnost laboratornich a ostatnich pracovist ve zdravotnich dstavech,

znét piistup k objektivizaci sloZek Zivotniho a pracovniho prostiedi pro potieby statniho zdravotniho dozoru
a stanoveni laboratorné méfitelnych ukazatelti zdravotniho stavu v ndvaznosti na stanoveni zatéZe organismu
Skodlivymi faktory prostiedi a hodnoceni expozice,

znat problematiku krizového managementu ve zdravotnictvi a tikoly zdravotnich dstavii v krizovych a mimo-
radnych situacich, vyplyvajicich z tGcasti krajskych hygienickych stanic v integrovaném zachranném systé-
mu,

ovladat aktudlni pravni predpisy v ochrané vetejného zdravi a praci s nimi

znat organizacni strukturu laboratornich komplementd,

0svojit si organizaci prace v laboratofi ochrany vefejného zdravi, vedeni primarni laboratorni dokumentace,
zasady fizené dokumentace, standardni operacni protokoly, prace s laboratornimi informa¢nimi systémy,
ovladat zpracovani védeckotechnickych informaci a literarnich resersi, piipravu odbornych podkladi, refera-
t, publikaci,

znat zésady bezpecnosti prace a ochrany zdravi pfi préaci v laboratofi pfi praci s chemickymi latkami, bio-
logickym materidlem a fyzikalnich méfenich; znat hlavni rizika a bezpecnost prace pii odbérech vzorkl
k vySetieni a pfi méfeni v terénu,

znat hygienu pracovniho prostiedi v laboratofi, rizikové faktory pracovnich podminek a hygienické pozadav-
ky na vybaveni pracovist laboratofi,

ovladat zaklady laboratorné uzitné statistiky a statistického zpracovani dat a metody analyzy dat ve zdravot-
nictvi,

ovladat aktualni problematiku jednotlivych hygienickych obori v rozsahu potfeb laboratorniho pracovnika,
znat systém zabezpeceni jakosti a fizeni jakosti prace v laboratofi, politiku jakosti organizace, prvky externi
a interni kontroly kvality laboratorni prace, pfesnost a spravnost laboratornich vysledki, validace a verifika-
ce metod a jednotlivé validacni parametry, standardni operacni a pracovni postupy pro vzorkovéani a méfeni
a vySetfovani, akreditacni systém, standardizaci a autorizaci v resortu MZ, certifikaci, zdklady metrologie pro
potieby laboratori v ochrané vefejného zdravi,

znat zasady persondlniho managementu , problematiku fizeni lidskych zdrojf, postgradudlni a celoZivotni
vzdélavani pracovnikd v ochrané vetejného zdravi a pfislusné zdravotnické zdkonné upravy, zdsady profesni
etiky.

Dovednosti:

vedeni a tvorba fizené laboratorni dokumentace,
tvorba standardnich operacnich a pracovnich postupti v jednotlivych oblastech vySetfovani,
sbér dat, analyza a interpretace vysledkd pro ovérovani pracovnich hypotéz,
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prehledova orientace v instrumentaci, vySetfovacich technikidch a méfenich v ochrané vetejného zdravi
a navaznost jednotlivych vySetfovani,

prace v systému jakosti v laboratofi, provadéni interni kontroly jakosti laboratorniho vySetfovani, provadéni
validace a verifikace laboratornich metod, pofizovani dokumentace dat o kalibra¢nich funkcich, referen¢nich
materidlech a analyzéich kontrolnich vzorkd,

zajisténi programil mezilaboratorni kontroly jakosti prace,

prezentace vysledkl prace pro odbornou i Sirokou verejnost.

4.2.2.1. Odborny profilovy modul: Chemické vySetirovaci metody v ochrané verejného zdravi

Cil: Pripravit absolventa pro vykon specializovanych ¢innosti v oblasti chemického vySetfovani sloZek Zivotni-
ho a pracovniho prostredi.

Védomosti:

znat strategii vzorkovani a zplisoby odbéru vzorki Zivotniho a pracovniho prostiedi k chemickému vyset-
fovani (vzorky pevné, kapalné, plynné, odbéry prasnosti) v komunalnim a pracovnim prostiedi, zabezpe-
¢eni reprezentativnosti vzorku, odbérové techniky pro vzorky pevné, kapalné, plynné, metody konzervace
vzorku,

ovladat metody pripravy a zpracovani vzorkil k chemické analyze, principy a techniky uvolnéni analytl
z matrice a purifikace a zakoncentrovani analyt ze vzorkd pevnych, kapalnych, plynnych,

znat teoretické principy analytické instrumentace, vybrané pro potieby chemického vySetfovani v ochrané
vefejného zdravi (gravimetrie, volumetrie, elektroanalytické metody, optické metody absorpcni a emisni -
spektrofotometre, AAS, AES, ICP aj.), separacni metody, planirni chromatografické techniky, plynova chro-
matografie, kapalinova chromatografie, hmotnostni spektrometrie a jejich aplikace na vySetfovani sloZek
Zivotniho a pracovniho prostfedi, v¢etné metod kvalitativniho a kvantitativniho vyhodnocovani analyz, volby
a optimalizace chromatografickych podminek,

znat zakladni principy a poZadavky z oblasti chemometrie,

znat metody chemického vysetfovani v hygien€ vody — vySetifeni chemickych organoleptickych a zdravotné
zavaznych ukazateld jakosti pitné vody a teplé vody v rozsahu kraceného a tplného rozboru, vysetieni che-
mickych ukazateld jakosti vody v koupalistich ve volné piirodé, v umélych koupalistich a saunach a v jejich
zdrojich,

znét vySetieni chemickych ukazatell zdravotni nezdvadnosti vyrobki prichazejicich do pifimého styku s pit-
nou a surovou vodou, metody provadéni vyluhovych zkousek a hodnocent jejich vysledkd,

znit metody chemického vySetfovani v hygiené vyZivy, problematiku chemickych Skodlivin v potravinich
a legislativni dpravu pro hlavni skupiny cizorodych latek — stanoveni zakladnich vyzZivovych faktort a ener-
getické hodnoty pokrmd, principy stanoveni aditiv, anorganickych a organickych kontaminantd, latek toxi-
kologicky vyznamnych a rezidui pesticidli, senzorické vysetfeni a fyzikalné chemické vySetfeni zdravotni
nezavadnosti pokrmu, vySetfeni pokrmi na piitomnost bakterialnich toxinti a mykotoxind,

znéat metody chemického vySetfovani predmét béZného uZivani- vySetfovani pro stanoveni zdravotni neza-
vadnosti vyrobki pro déti do 3 let a vyrobki pfichdzejicich do styku s potravinami a pokrmy,

znét problematiku chemického vySetfovani komunélniho ovzdusi venkovniho (znit metody stanoveni hlav-
nich indikatori znecisténi a specifickych kontaminant venkovniho ovzdusi) a ve vnitfnim prostiedi staveb
(znat metody stanoveni legislativné danych chemickych ukazatelti vnitiniho prostiedi),

ovladat metody chemického vySetfovani Skodlivin v pracovnim prostfedi- detek¢ni metody stanoveni $kod-
livin, laboratorni metody, analyzatory pracovniho ovzdusi, vzorkovéni a stanoveni plynnych $kodlivin v pra-
covnim ovzdusi,

znat stanoveni praSnosti v komunalnim a pracovnim prostfedi, vzorkovani aerosolil a stanoveni anorganic-
kych a organickych latek v aerosolech z pracovniho prostiedi , stanoveni celkové praSnosti a respirabilni
frakce v pracovnim prostiedi, stanoveni suspendovanych castic frakce PM10 a PM2.,5, stanoveni prasného
spadu, stanoveni fibrogennich a vlaknitych pracht,

znat vyuZiti a provedeni chemické analyzy biologického materialu jako pritkazu expozice $kodlivin — biolo-
gické expozicni testy, stanoveni organickych a anorganickych ukazateli v moci a krvi, detekce a identifikace
latek v lidském biologickém materidlu a vydechovaném vzduchu pro potfeby hodnoceni expozice,

znat chemické vySetfeni venkovnich hracich ploch,
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znét zpracovani, hodnoceni a interpretaci vysledkd chemickych analyz,
znat zdroje systematickych a nahodnych chyb pii chemickém vySetfovani sloZek Zivotniho a pracovniho
prostfedi a moZnosti jejich eliminace.

Dovednosti:

kvalifikované provedeni odbéru vzorki pfislusnych matric pro nasledné chemické vySetieni,

pfiprava a zpracovani vzorki k instrumentalnimu stanoveni analyti,

stanoveni organoleptickych a vybranych zdravotné zavaznych ukazatell jakosti pitné vody, vySetieni che-
mickych ukazateld jakosti vod ke koupéni,

provadéni chemického vysetfovani pokrmi a potravin,

provadéni vyluhovych testl pro materidly a vyrobky pfichdzejici do styku s pitnou vodou, pro materidly
a vyrobky prichazejici do styku s potravinami s pouZitim prisluSnych simulantl potravin pro stanoveni cel-
kové a specifické migrace,

chemické vysetfovani venkovnich hracich ploch,

stanoveni chemickych l4tek v pracovnim ovzdusi, v komundlnim venkovnim ovzdusi a v ovzdusi vnitiniho
prostiedi pobytovych mistnosti,

vySetfovani prasnosti v komunalnim a pracovnim prostiedi,

provadeéni biologickych expozicnich testi.

Vykony a jejich Cetnost:

analytické stanoveni chemickych ukazatell jakosti pitné vody — kraceny, Gplny rozbor 10 x
provedeni vyluhového testu pro vySetieni zdravotni nezavadnosti vyrobku pfichazejiciho

do styku s pitnou vodou 5x
provedeni vyluhového testu pro stanoveni celkové a specifické migrace z vyrobku uréeného

pro styk s potravinami 5x
stanoveni zékladnich vyZivovych latek a energetické hodnoty pokrmu 3x
chemické vySetieni potravin ¢i pokrma 5x
chemické vySetieni venkovni hraci plochy 2x
stanoveni chemickych kontaminant a tuhého aerosolu ve volném ovzdusi 5x
stanoveni chemickych $kodlivin v pracovnim ovzdusi 5x
stanoveni celkové praSnosti a respirabilni frakce v pracovnim ovzdusi, véetné

stanoveni kfemene a vlaknitych prachii 5x
biologicky expozi¢ni test 5x

Seznam poZadovanych vykonii konkretizovat a aktualizovat p¥i zahdjeni studia.

4.2.2.2. Odborny profilovy modul: Biologické vySetfovaci metody v ochrané verejného zdravi

Cil: Ptipravit absolventa pro vykon specializovanych ¢innosti v oblasti biologického a mikrobiologického
vySetfovani sloZek Zivotniho a pracovniho prostfedi.

Védomosti:

znit mikrobiologické faktory prostiedi, klasifikaci a systematické tfidéni mikrobt, anatomii, morfologii
a fyziologii, biochemické vlastnosti a sérologii, ekologii mikroorganismu a jejich patogenitu,

znét vieobecné zésady a techniky odbéry a transportu vzorki k mikrobiologickému a biologickému rozboru,
mnoZstvi odebiranych vzorku,

ovladat pripravu a zpracovani vzorkli k mikrobiologickému vySetfovani — vzorky tekuté, kasovité, sypké,
vyrobky smisené konzistence, principy homogenizace, fedéni a pfipravy ke kultivaci,

znat metody mikroskopického vysetfovani a metody kultivacniho vySetfovani bakterii, plisni a kvasinek,
pouZzivana kultivacni média, vSeobecna a specidlni kultivacni vySetfeni,

znat metody biochemického dourceni a serotypizace mikroorganismi po kultivaci,

znat mikrobiologické vySetfovani vody — stanoveni mikrobiologickych ukazatell jakosti pitné vody, teplé
vody, balené pitné vody, vody v koupalistich ve volné pfirodé€, v umélych koupalistich a saunich a v jejich
zdrojich, stanoveni poctu kolonii pfi urcenych teplotich a vybranych patogennich mikroorganismil ve
vodach,
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znat vSeobecné pokyny pro mikrobiologické zkouSeni potravin, znat metody piipravy vzorkd k mikrobiolo-
gickému zkousSeni, metody stanoveni celkového poctu mikroorganismil, poctu plisni a kvasinek, metody
prikazu vybranych hygienicky a epidemiologicky vyznamnych skupin bakterii a stanoveni jejich poctu
v potravinach, mikrobiologické vySetfeni zdravotni nezdvadnosti pokrm,

znat metody mikrobiologického vySetfovani predmétl bézného uzivani (predméty a vyrobky urcené pro styk
s potravinami, kosmetické prostfedky) a predmétd prichdzejicich do styku s pitnou a surovou vodou,

znét problematiku vySetfovani mikrobidlni kontaminace prostfedi, metody vySetfeni mikrobiologické Cistoty
prostiedi a predmétil v potravinaiskych provozech a zafizenich pro vefejné stravovani, metody stanoveni
kontaminace ploch,

znat metody vySetieni biologickych ukazatel vnitiniho prostiedi staveb,

zndt zplsoby vySetiovani mikrobidlniho a parazitdrniho znecisténi venkovnich hracich ploch,

znat problematiku biologickych Cinitelti v pracovnim prostfedi a metody jejich stanoveni,

znat problematiku, podstatu a vyznam biologického vySetiovani vod, stanoveni mikroskopického obrazu pit-
nych vod (abioseston, pocty organismd, princip ureni Zivych organismil), stanoveni ukazatelil jakosti vody
vhodné ke koupani ve volné prirod€, stanoveni stupné¢ masového rozvoje sinic, znat dominantni zastupce
fytoplanktonu v povrchovych vodach a jejich determinaci,

znat problematiku a techniky provedeni testi ekotoxicity — testy akutni a chronické toxicity na zkusebni
vodni organismy,

znat metody testovani sterility zdravotnickych prostfedkil, metody ovéfovani desinfekéni dcinnosti desin-
fekcnich pristroji a sterilizacni i¢innosti sterilizatord biologickymi a chemickymi indikétory, znat metody
méfeni Gcinnosti desinfekénich prostiedkd,

znat nové imunologické a molekularné biologické laboratorni metody prikazu, vyuZiti PCR k prikazu toxi-
nu,

znat zakladni koncentracni metody pro prukaz virt,

znat hodnoceni a interpretaci vysledki biologickych a mikrobiologickych vySetieni,

orientovat se v navaznosti na vysledky laboratorniho vySetfovéni v 1ékai'ské mikrobiologii a virologii,

znét zdroje systematickych a ndhodnych chyb pii biologickém a mikrobiologickém vySetfovini a moZnosti
jejich eliminace.

Dovednosti:

kvalifikované provedeni odbéru vzorka pfislusnych matric k mikrobiologickému vySettenti,

pfiprava a zpracovani vzorku ke kultivaci,,

provedeni mikrobiologického vySetfeni vod,

provedeni mikrobiologického vySetfeni potravin a pokrm,

provedeni mikrobiologického vySetfeni zdravotni nezdvadnosti vyrobkll prichazejicich do styku s pitnou
vodou a predmétll béZného uZivani,

vysetieni biologickych ukazateld vnitfniho prostedi staveb,

provedeni biologického vySetfeni vod,

testovani sterility a ovéfovani desinfekéni a sterilizacni G¢innosti bioindikatory.

Vykony a jejich Cetnost :

mikrobiologické vySetfeni pitné vody 10x
mikrobiologické vySetieni vody ke koupani 10x
mikrobiologické vySetfeni potravin a pokrmi 7x
mikrobiologické vySetfeni vyrobku prichdzejicich do styku s pitnou vodou a vySetieni

predmétd uréenych pro styk s potravinami 5x
vySetfeni mikrobiologické Cistoty prostiedi a kontaminace pracovnich ploch a zafizeni 5x
vySetfeni vyskytu mikroorganismi ve vnitfnim prostfedi pobytovych mistnosti staveb 3x
vySetfeni mikrobialniho zneciSténi venkovni hraci plochy 3x
testovani sterility 5x
biologicky rozbor vod a stanoveni mikroskopického obrazu 5x

Seznam poZadovanych vykonii konkretizovat a aktualizovat p¥i zahdjeni studia.
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4.2.2.3. Odborny profilovy modul: Fyzikalni vySetiovaci metody v ochrané verejného zdravi

Cil: Pripravit absolventa pro vykon specializovanych ¢innosti v oblasti fyzikalniho vySetfovani faktorti Zivotni-
ho a pracovniho prostiedi, véetné souvisejiciho vyuZzivani vySetfovacich metod ve fyziologii prace.

Védomosti:

znét fyzikélni faktory v Zivotnim a pracovnim prostiedi a legislativu souvisejici s t€émito faktory,

znat zakladni principy a poZadavky z oblasti metrologie,

znat strategii a taktiku méfeni fyzikalnich parametrd v komunalnim a pracovnim prostiedi,

znat klimatické a mikroklimatické podminky prostfedi, osvojit si metodiku méteni mikroklimatickych para-
metrl pracovniho prostfedi a vnitiniho prostedi staveb (méfené a stanovené veliCiny — teplota, vysledné
teplota, operativni teplota, relativni vlhkost vzduchu, rychlost proudéni vzduchu, podminky méteni, metody
méfeni a méfici pristroje),

znat problematiku hluku v komundlnim a pracovnim prostedi a jeho G¢inkll na organismus, frekvencni
a intenzivni rozsah slySeni, problematika vysokofrekvencniho a nizkofrekvencniho hluku, ultrazvuku a infra-
zvuku, fyzikalni a ¢asové charakteristiky zvuku, techniku méteni hluku, typy zvukoméri, charakteristiky
A, pasmové a frekvencni filtry, ekvivalentni hladiny, hlukové davky, stanoveni zatéZe, zpracovani vysledkil
méfeni a vypocty, hodnoceni naméfenych hodnot , nejvyssi piipustné hladiny a stanoveni korekci podle aktu-
alni pravni tpravy ochrany pred nepfiznivymi G¢inky hluku na pracovistich, chranéném vnitfnim prostoru
staveb a chranéném venkovnim prostoru,

znat problematiku vibraci, jejich G¢inkli na organismus a moznosti jeho poskozeni, vibrace celkové a mistni,
vibrace prenasené na ruce, celotélové a prenaSené zvlastnim zplisobem, zékladni charakteristiky vibraci,
techniku méfeni a zdkladni pfistroje, méfeni viZenych hodnot, méfeni ve frekvencnich pasmech, davku vib-
raci, zpracovani vysledkl a jejich hodnoceni, nejvyssi pfipustné hodnoty a pouZiti korekci podle aktualni
préavni Upravy o ochrané zdravi pfed neptiznivymi G¢inky vibraci,

znat problematiku neionizujiciho zafeni, expozice osob elektrickym a magnetickym polim, hygienickou pro-
blematiku nizkofrekvenc¢nich a vysokofrekvencnich poli a jejich Gi¢inkl na organismus, problematiku expo-
zice UV a IR zéfeni, veli¢iny charakterizujici elektromagnetické zareni, hygienické limity-nejvyssi piipustné
hodnoty a referencni trovné€, metody méteni a hodnoceni expozice osob elektrickym a magnetickym polim,
ultrafialovému, viditelnému a infraCervenému zéreni,,

znat hygienickou problematiku osvétleni v komunalnim a pracovnim prostfedi, vliv na organismus a zrako-
vé vnimani, poZadavky na svételnou pohodu, denni svétlo, umélé a sdruzené osvétleni, jas, oslnéni, méfeni
fotometrickych veli¢in pro hodnoceni denniho osvétleni — piistroje, postupy, mereni umélého osvétleni- pii-
stroje, postupy, méteni jasd, zjiStovani oslnéni, luxmetry a jasoméry, zpracovani namétenych udajh a jejich
hodnoceni,

hodnoceni a interpretace vysledkll uvedenych fyzikdlnich méfent,

znat zdroje systematickych a nahodnych chyb pfi fyzikalnich méfenich a moZnosti jejich eliminace,

znat zaklady fyziologie prace a odezvu organismu na praci a pracovni prostfedi, znat principy vySetfovacich
metod ve fyziologii prace, stanoveni energetického vydeje, kyslikové spotieby, tepové frekvence, méfeni
a posouzeni celkové fyzické zatéZe, méfeni a posouzeni lokalni svalové zat€Ze, méteni a posouzeni tepelné
zatéZe a hodnoceni teplotné vlhkostnich podminek pii praci, metody stanoveni psychické zatéze pti praci,
ergonomické posouzeni pracoviSté, pracovni polohy a pracovniho mista.

Dovednosti:

provedeni méfeni mikroklimatickych parametri v pracovnim prostiedi a vnitfnim prostiedi staveb, zhodno-
ceni namérenych vysledk,

provedeni méfeni hluku ustileného, proménného a vysoce impulsniho ve venkovnim chranéném prostoru, ve
vnitinim chranéném prostoru staveb, méfeni hluku z leteckého provozu, méfeni infrazvuku a nizkofrekvenc-
niho hluku, méfeni doby dozvuku, méfeni hluku v pracovnim prostfedi, zhodnoceni namétenych vysledki,
provedeni méteni vibraci prenaSenych na ¢lovéka, zhodnoceni namétenych vysledkd,

zjistovani a méfeni parametrii elektrického a magnetického pole a elektromagnetického zareni, méreni para-
metrd optického zafeni nelaserovych technologickych zdrojii, hodnoceni namétenych vysledk,

provedeni méfeni denniho a umélého osvétleni, méteni jasi a zjisfovani oslnéni v pracovnim i komunéalnim
prostiedi, hodnoceni namétenych vysledki,
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provedeni méfeni celkové fyzické zatéZe, méteni pro objektivizaci lokalni svalové zatéZe, méteni tepelné
zatéze.

Vykony a jejich Cetnost :

méfeni a hodnoceni mikroklimatickych parametrd prostiedi 10x
méfeni a hodnoceni hluku 15x
méfeni a hodnoceni vibraci 3x
méfeni a hodnoceni neionizujiciho zareni 2x
méfeni a hodnoceni denniho a umélého osvétleni a jast 15x
méfeni ve fyziologii prace 5x

Seznam pozZadovanych vykonii konkretizovat a aktualizovat pri zahdjeni studia.

4.2.2.4. Odborny profilovy modul: VySetiovaci metody v genetické toxikologii

Cil: Pripravit absolventa pro vykon specializovanych ¢innosti v oblasti vySetfovani genotoxickych uc¢inku fak-
tort a sloZek Zivotniho a pracovniho prostfedi a genotoxikologického vysetiovani biologického materilu.

Védomosti:

znit vymezeni oboru genetické toxikologie a jeho dlohu v ochrané vefejného zdravi a v priméarni prevenci

nadorovych aj.onemocnéni, vyznam pro hodnoceni mutageneze zevniho prostfedi a genotoxického rizika

faktorti pracovniho a Zivotniho prostfedi, vyuZiti pro monitorovani expozice pracovnikd genotoxickym fak-
tortm,

znat genotoxické ucinky prahové a bezprahové, fyzikalni, chemické a biologické genotoxické faktory, muta-

ce somatické a gametické, principy mutagennich a karcinogenich tcinki, reparacni bunécné mechanismy,

znét principy testovani chemickych latek (opakované nizké davky, smési latek), strategii a zpiisoby monito-
rovani prostfedi a monitorovani expozice osob,

znat vlivy faktorti Zivotniho a pracovniho prostfedi na genofond populace, prehled typt poskozeni zdravi

v disledku genetickych zmén zpisobenych vlivem Zivotniho a pracovniho prostiedi a Zivotniho stylu,

znat zplsob hodnoceni profesionalni i neprofesionalni expozice latkdm s genotoxickym ¢inkem, biomarkery

expozice, biologického ti¢inku a vnimavosti,

znét principy provadéni epidemiologickych studii (retro i prospektivni) v genetické toxikologii, metody

odhadu rizika, v€etn€ metod molekuldrni epidemiologie,

znat indikace genotoxickych vySetieni a zakladnich vySetfovacich metod v oboru,

znat principy jednotlivych vysetfovacich metod a hodnoceni jejich vysledkd:

» cytogenetickd vySetieni - cytogenetickd analyza lidskych perifernich lymfocytd (analyza chromozomal-
nich aberaci — CA) - konvenc¢ni technika a jeji modifikace (fluorescencni in situ hybridizace — FISH,
vymeény sesterskych chromatid — SCE, mikronucleus test-MN),

» mikrobiologické testy - Amesiyv test a jeho modifikace, SOS Chromotest,

= molekularné biologické a fyzikalné chemické vySetfovaci metody
— stanoveni adukti (DNA adukty, proteinové aduty), comet assay.

Dovednosti:

s N2

provedeni fizeného pohovoru s klientem se zaméfenim na vlivy Zivotniho a pracovniho prostiedi a Zivotniho
stylu na zdravi s ohledem na poskozeni jedince a populace,

spravny odbér, ochrana a transport vzorkll pro genotoxikologicka vySetfeni, jejich likvidace (vzorky biolo-
gického materialu, vzorky Zivotniho a pracovniho prostredi),

laboratorni priprava vzorka k testim,

vyuZiti specidlnich kultivaénich technik pro mikrobiologické testy,

praktické provadéni bakteridlnich, cytogenetickych a molekularné biologickych vysetfovacich technik (ana-
Iyza chromozomalnich aberaci u osob profesiondlné a neprofesionalné exponovanych faktortim s genotoxic-
kym dc¢inkem, analyza mutagennich vlastnosti sloZek Zivotniho a pracovniho prostiedi a biologického mate-
ridlu),

vedeni dokumentace odebranych vzorki a laboratorni dokumentace pfi genotoxikologickych vySetfenich.
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Vykony a jejich Cetnost:
odbér, zpracovani a vySetfeni vzorkd,
zhodnoceni klasickych a molekularné cytogenetickych zobrazeni chromozémi v mikroskopu,
hodnoceni vysledkd genetickych vySetfeni v souvislosti s vyhodnocenim pracovniho prostiedi a profesional-
ni expozice

...celkem 50 vzorki (2/3 biologickych vzorki - mo¢, krev, 1/3 vzorki Zivotniho a pracovniho prostredi-

voda, potraviny, ovzdusi)

Seznam poZadovanych vykonii konkretizovat a aktualizovat pri zahdjeni studia.

4.3. Védomosti a dovednosti specialnich modula

4.3.1. Specialni modul: Senzorické vySetrovani

Cil: Pripravit absolventa schopného provadét senzorické posuzovani potravin, vody, vyrobkd a ovzdusi pro
potieby ochrany vefejného zdravi, vCetné ovéreni zplisobilosti hodnotitele na zdklad€ testace jeho senzorickych
schopnosti.

Védomosti:

znat zaklady anatomie a funkce smyslovych organd,

orientovat se v legislativé vztahujici se k senzorickym zkouskam,

znat pravidla pro provadéni senzorické analyzy (pozadavky na zkuSebni laboratof, laboratorni pomiicky
a organizaci zkousSek, poZadavky na schopnosti posuzovatele a prace senzorické komisi),

znat metody zkouSeni a rozliSovani pachu, chuti, event. barvy a zdkalu, metody orientacni senzorické analy-
zy, metody stanoveni prahového Cisla pachu a chuti,

zasady odbéru a transportu vzorku pro laboratorni senzorickou analyzu.

Dovednosti:

schopnost rozliSeni pachu, chuti, barvy, zkouSky prahové, parové a poradové,
organoleptické stanoveni pachu a chuti pitné vody,

stanoveni pachu v ovzdusi,

organoleptické posouzeni vyluhti pfi posuzovani vyrobki a predmét bézného uZivani,
organoleptické vySetfeni potravin a pokrmii.

Vykony a jejich Cetnost:
senzorické vySetfeni modelovych vzorkd,
senzorické vysetfeni redlnych vzorkl vod, potravin a pokrmd, ovzdusi a vyrobkil,
testace zpiisobilosti hodnotitele ovéfenim jeho senzorickych schopnosti
+ vySetieni 10 redlnych vzorkll v rdmci praxe

4.3.2. Specialni modul: VySetfovani pracovniho prostiedi

Cil: Priprava absolventa pro specifické pfistupy pfi vySetfovani rizikovych faktorti pracovnich podminek za
ucelem objektivizace expozice pracovnikil v rdmci ochrany zdravi zaméstnanci pfi préaci a pro posuzovani pra-
covni ¢innosti téchto zaméstnanc.

Védomosti:

znét aktudlni legislativu pro hodnoceni pracovniho prostiedi a pracovnich podminek a pro kategorizaci
praci podle faktord pracovnich podminek,

znét principy identifikace, hodnoceni a fizeni zdravotnich rizik v pracovnim prostiedi,

rozumét vyznamu hygienickych limitl pro pracovni prostiedi — nejvyssi pfipustné koncentrace, piipustné
expozicni limity, pripustné expozi¢ni limity pro smési latek (hodnoceni aditivnich u¢ink),

znét zasady hodnoceni expozice pracovniki , vztah k fyzické naro¢nosti prace a délce pracovni smény,
znat specifické pristupy ke strategii a taktice méfeni a odbéru vzorkd v pracovnim prostiedi , specifitu
tvorby planu vzorkovéni v pracovnim prostfedi podle zdroji vyronu $kodlivin a ¢asového snimku pobytu
pracovniki,

znét poZadavky na méfici postupy,
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¢ znét hodnoceni vysledkli méfeni fyzikalnich faktorti pracovniho prostiedi a hodnoceni vysledk(i méfeni che-
mickych, pfipadné biologickych sloZek pracovniho prostfedi,

e zndt vyznam, vyuZiti a hodnoceni prikazu chemické latky nebo jejiho metabolitu v biologickém materidlu
pracovnikil pro objektivizaci jejich expozice, véetné podminek odbéru biologického materidlu,

e znat hodnoceni pracovni ¢innosti, posuzovani fyzické zatéZe pfi praci, psychické a senzorické pracovni
zatéze,

¢ znat hodnoceni teplotné vlhkostnich podminek pfi praci v souvislosti s posuzovani pracovni ¢innosti, fyzio-
logické limity tepelné zatéZe organismu a pfipustné mikroklimatické podminky.

Dovednosti:
e volba strategie a taktiky pro méfeni a vzorkovani v pracovnim prostiedi v rdmci:
s méfeni fyzikalnich faktort pracovniho prostredi
= méfeni prasnosti v pracovnim prostiedi
= stanoveni chemickych Skodlivin v pracovnim prostredi,
¢ volba strategie odbéru biologického materidlu pro biologické expozicni testy, vyhodnoceni jejich vysledki,
¢ hodnoceni a interpretace vysledkil méfeni pro stanoveni expozice pracovnikda.

Vykony a jejich Cetnost:
pfiprava strategie a taktiky méfeni chemickych latek (event. biologickych Ciniteltl) nebo fyzikalnich faktord
v riznych typech pracovniho prostfedi - specifikace pii zahdjeni studia
.....celkem 5 expertiz

4.3.3. Specialni modul : Vzorkovani

Cil: Priprava absolventa pro specifické dovednosti z oblasti strategie vzorkovani a ptipravy vzorkovacich plani
pro odbéry sloZek Zivotniho prostfedi pro Gcely vySetfovani v ochrané vefejného zdravi.

Védomosti:

o znat postaveni kroku vzorkovani v rdmci analyticko-vzorkovaciho procesu a jeho dileZitost v oblasti sto-
pové analyzy,

o znat zplsoby zajisténi kvality vzorkovaciho procesu v ramci zabezpeceni a fizeni jakosti analyzujici labo-
ratofe,

o znit problematiku zajiSténi reprezentativnosti vzorku z analyzovaného objektu jak podklad pro spravnou
interpretaci vysledkd,

e znit typy vzorkovanych objektii (homogenni, nehomogenni) a typy vzorkil,

o znét techniky vzorkovani(ndhodné, systematické), techniky zmenSovéani vzorka na subvzorky,

e 0svojit si tvorbu vzorkovaciho planu v souladu s uc¢elem vzorkovani a vedeni dokumentace vzorkovéni,

o znit zabezpeceni jakosti odbéru vzorkll a manipulace s nimi, vyuZiti slepych pokusii pro stanoveni opa-
kovatelnosti odbéru, pro kontrolu kontaminace odbéru a pro zjiStovani ztrat pfi odbéru vzorkd, rozumét
prispévkiim nejistot méfeni z procesu vzorkovani,

o znit zasady pro zachdzeni se vzorky, transport, konzervace,

o znit legislativu v oblasti odbéru vzorki.

Dovednosti:
¢ volba strategie a tvorba planu vzorkovani pii vySetfovani sloZek Zivotniho prostfedi v souladu s ti¢elem
vzorkovani,
e odbéry vzorkll pokrmil a potravin ( kusovych vzorkd, vzorkid nekusovych- pevnych, kapalnych, smés-
nych),

e odbéry vzorki vod pitnych a vod uréenych ke koupani,
o odbéry vzorkl ovzdusi,
¢ provadéni kontroly jakosti vzorkovaciho procesu.

Vykony a jejich Cetnost:
pfiprava strategie vzorkovéani a vzorkovaciho planu pro chemicka, fyzikalni nebo biologicka vySetfeni sloZek
a faktorQ Zivotniho prostfedi - specifikace pfi zahdjeni studia
.....celkem 5 ptipadd
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5. Formy specializa¢niho vzdélavani

Specializaéni vzdélavani se uskute¢iiuje kombinovanou formou. Stanoveny rozsah teoretické a praktické
vyuky odpovida délce stanovené tydenni pracovni doby. JestliZe je studium uskutec¢fiovano jinymi formami,
nesmi byt Groveii této piipravy niZsi nez v pfedepsaném rozsahu.

6. Charakteristika ¢innosti

Absolvent/ka specializacniho vzdélavani v oboru odborny pracovnik v laboratornich metodach pro ochranu
vefejného zdravi ziskava specializovanou zpisobilost pro ¢innosti klinického bioanalytika pro ochranu vetejné-
ho zdravi uvedené v ustanoveni § 121 a § 126 vyhlasky ¢. 424/2004 Sb., se zaméfenim na chemické nebo bio-
logické nebo fyzikalni vySetfovani a méfeni slozek Zivotniho a pracovniho prostfedi a biologického materidlu
a faktorti Zivotnich a pracovnich podminek a nebo specidlni laboratorni vySetiovani v genetické toxikologii.

7. Materialni a personalni zabezpeceni

Materialni zajisténi vzdélavaciho programu musi spliiovat pozadavky akredita¢niho fizeni podle ustanoveni
§ 46 zékona €. 96/2004 Sb.

Teoretickou vyuku uskuteciiuji fyzické osoby s odbornou zpisobilosti odpovidajici zaméreni programu spe-
cializa¢niho vzdélavani.

Skolitelem praktické vyuky na akreditovaném pracovisti miiZe byt pouze pracovnik se specializovanou zpi-
sobilosti v pfislusSném oboru, ktery je zapsadn v Registru zdravotnickych pracovnikid zptisobilych k vykonu
zdravotnického povolani bez odborného dohledu (podle ustanoveni § 59 zdkona ¢. 96/2004 Sb.).

8. Bezpecnost a ochrana zdravi

Soucasti teoretické i praktické vyuky je problematika hygieny prace, bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
a moznych rizicich pfi vykonu povolani odborného pracovnika v laboratornich metodach v ochrané vetfejného
zdravi. Tato problematika je zahrnuta do odborného modulu Laboratorni management v ochrané vefejného
zdravi.
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RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM
PRO ZISKANI SPECIALIZOVANE ZPUSOBILOSTI
v oboru
ODBORY PRACOVNIK V OCHRANE VEREJNEHO ZDRAVI
PRO HYGIENU VYZIVY A PREDMETU BEZNEHO UZIVANI

1. Cil specializac¢niho vzdélavani

Cilem specializa¢niho vzdélavani je piiprava odborného pracovnika v ochrané vefejného zdravi pro jeho speci-
alizovanou zpuisobilost k vykonu povolani odborného pracovnika v ochrané vefejného zdravi pro hygienu vyZivy
a pfedmétll béZného uZivani (podle pfilohy Nafizeni vlady €.463/2004 Sb., kterym se stanovi obory speciali-
za¢niho vzde€lavani a oznaceni odbornosti zdravotnickych pracovniki se specializovanou zpusobilosti), ziskanim
potiebnych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti odpovidajicich ¢innostem podle § 139 a § 144 vyhlasky
¢. 424/2004 Sb. kterou se stanovi ¢innosti zdravotnickych pracovnikil a jinych odbornych pracovnika.

2. Podminky specializa¢niho vzdélavani

2.1 Vstupni podminky

Podminkou pro zatazeni do specializa¢niho vzdélavani pro ziskani specializované zpuisobilosti je:

o ziskani odborné zputsobilosti k vykonu povolani odborného pracovnika v ochrané vefejného zdravi dle
§ 28 zékona €. 96/2004 Sb. ., o podminkéch ziskdvani a uznavani zpasobilosti k vykonu nelékatskych zdra-
votnickych povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce a o zméné nékterych
souvisejicich zdkoni (zakon o nelékatskych zdravotnickych povolanich),

¢ ukonceni kvalifika¢niho studia zdravotnického magisterského studijniho oboru odborny pracovnik v ochra-
né vefejného zdravi nebo ukonceni studia magisterského studijniho oboru ptirodovédného ¢i matematic-
ko-fyzikalniho zaméfeni a akreditovaného kvalifikacniho kurzu v ochrané verejného zdravi,

o Uspésné ukonceni odborné praxe dle § 144 Zakoniku prace,

¢ vykon povoldni odborného pracovnika v ochrané vefejného zdravi na pracovistich hygieny vyZivy a pfed-
métl béZzného uzivani v délce trvani minimalné 12 mésica.

2.2 Pribézné podminky

Vzdélavaci program specializacniho vzdélavani je realizovan modulovym zplsobem. V priibéhu specializac-
niho studia je nutny vykon zdravotnického povolani v piisluSném oboru specializace miniméaln€ 1 rok z obdobi
poslednich 6 ti let v rozsahu minimalné poloviny stanovené tydenni pracovni doby nebo minimélné dva roky
vykonu zdravotnického povolani z obdobi posdlednich 6 ti let v rozsahu minimalné pétiny stanovené tydenni
pracovni doby od data ptihl4Seni se k atestacni zkouSce.

Ucastnik specializa¢niho studia musi v priibéhu studia:

¢ absolvovat moduly specializa¢niho programu oznacené jako povinné (Ize zapocist pouze 15% omluvené
absence) a to formou teoretické vyuky a dale plnit dil¢i ukoly vyplyvajici z jednotlivych modulil podle
vzdélavaciho programu v ramci vyukového, vlastniho nebo jiného pracovisté,

e absolvovat odbornou praxi na akreditovaném nebo uréeném pracovisti v délce nejméné 2 pracovnich tyd-
nu,

e splnit odbornou praxi v predepsaném rozsahu podle seznamu poZadovanych vykonil stanoveného vzdé-
lavacim programem pod vedenim Skolitele v rdmci vlastniho nebo jiného uréeného pracovisté vcetné
vypracovani praktické odborné préce,

o ziskat predepsany pocet kreditli uréeny vzdélavacim programem.

2.3. Vystupni podminky:

Studium je ukonceno atestacni zkousSkou skladajici se z ¢asti praktické a teoretické (podle Vyhlasky 394/2004
Sb., kterou se upravuji podrobnosti o konéni atestacni zkousky, zkousky k vydani osvédCeni k vykonu zdravot-
nického povolani bez odborného dohledu, zavéreéné zkousky akreditovanych kvalifikacnich kurzi, aprobacni
zkousky a zkuSebni fad pro tyto zkousky).
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Praktickou ¢4sti zkousky se rozumi obhajoba pisemné prace na zadané odborné téma.

K vykonani atestacni zkousky se mtiZze Gcastnik studia ptihlasit za pfedpokladu, Ze:

absolvoval povinné moduly teoretické vyuky vzdélavaciho programu i dil¢i dkoly a piipravu vyplyvajici
ze vzdélavaciho programu,

splnil odbornou praxi ve stanoveném rozsahu podle seznamu poZadovanych vykoni,

vypracoval pisemnou praci na zadané odborné téma,

ziskal stanoveny pocet kreditd.

3. Délka specializacniho vzdélavani

Celkova délka specializa¢niho studia v oboru odborny pracovnik v ochrané vefejného zdravi pro hygienu
vyZivy a PBU je minimdalné 24 mésicti. Obsahuje nejméné 640 hodin teoretické a praktické ptipravy, z toho
minimélné 50% ¢ini odborna praxe ve specializacnim oboru..

4. Obsah specializacniho vzdélavani

Specializaéni vzdélavani zahrnuje:

teoretickou pripravu, poskytujici prohloubeni védomosti z védnich obord, na nichZ je zaloZena ¢innost
odborného pracovnika v ochrané vefejného zdravi se specializovanou zpisobilosti pro obor hygieny
vyZivy a predméti béZzného uzivani,

praktickou pfipravu, zaméfenou na rozvinuti dovednosti a pracovnich postupi pro vysoce specializované
¢innosti v oboru hygiena vyzivy a predmét béZného uzivani.

Modulové struktura vzdélavaciho programu zahrnuje:

zakladni modul — Ochrana a podpora verejného zdravi (modul je spole¢ny pro vSechny magisterské speci-
aliza¢ni obory v ochrané verejného zdravi v¢etné laboratorniho oboru)
odborny modul — Management prace v ochrané vefejného zdravi (modul spolecny pro vSechny speciali-
zaéni obory odbornych pracovnikl v ochrané verejného zdravi)
odborny modul — Hygiena vyzivy a pfedméti béZného uzivani
specidlni moduly (vybér jednoho modulu podle pracovniho zatazeni studujiciho odborného pracovnika
v ochrané verejného zdravi)
— Fyzikalni faktory prostiedi
— Chemické faktory prostiedi
— Biologické faktory prostredi
— Sociélni faktory prostredi

4.1. Védomosti a dovednosti zakladniho modulu — Ochrana a podpora verejného zdravi

Cil

: Prohloubit a aktualizovat védomosti vymezujici odbornou problematiku ochrany a podpory vefejného

zdravi.

Védomosti:

prohloubit védomosti v problematice vefejného zdravi (Public Health) s pfihlédnutim k evropskému kon-
textu, tj. aktivitdim Svétové zdravotnické organizace a organi Evropské unie (napt. DG SANCO) a aktuélni
zdravotni politice CR,

prohloubit védomosti o aktualnim systému ochrany a podpory vefejného zdravi, v CR,vykonu stitniho
zdravotniho dozoru a vztazich mezi krajskymi hygienickymi stanicemi a zdravotnimi ustavy, o vymezeni
jejich kompetenci a spolupréci s dal§imi dozorovymi institucemi,

znat pravni predpisy, které se tykaji ochrany a podpory veiejného zdravi v CR a stav jejich harmonizace
s pravem Evropskych spolecenstvi,

znat aktualni koncepci a naplii oboru ochrana a podpora vefejného zdravi,

osvojit si vztah mezi zdravim obyvatelstva a stavem Zivotniho a pracovniho prostfedi, seznamit se s aktual-
nimi vysledky monitoringu zdravotniho stavu obyvatelstva, prohloubit védomosti o aktudlni situaci deter-
minant zdravi v CR,

prohloubit ziskané znalosti z hygienické toxikologie a problematiky hodnoceni rizik,
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znat pouZivané ukazatele zdravotniho stavu obyvatelstva,
prohloubit znalost s epidemiologickymi metodami prace a sezndmit se se statistickymi postupy, které jsou
pouZzivany v ochrané vefejného zdravi.

Dovednosti:

orientace v navaznosti jednotlivych oborti ochrany a podpory vefejného zdravi a jejich aktualnich priori-
tach,

znalost prace s aktudlnimi pravnimi predpisy, urCeni pravni sily a vyznamu,

vyuziti terénnich znalosti pro pfipravu novych pravnich predpisi,

ovladnuti statistickych postupi , které jsou pouZivany v ochrané a podpoie vefejného zdravi,
poskytovani neodkladné prvni pomoci.

4.2. Védomosti a dovednosti odbornych moduli

4.2.1. Management prace v ochrané verejného zdravi

Cil: Prohloubeni a aktualizace metodiky prace v ochrané a podpofte verejného zdravi.

Védomosti:

znét psychologické aspekty prace odborného pracovnika v ochrané vefejného zdravi ve statnim zdravot-
nim dozoru a v praci s klienty ve zdravotnich dstavech,

znét psychologii a etiku prace s obyvatelstvem, feSeni konfliktnich situaci,

znét piisobnost, tkoly a kompetence orgdnt ochrany vetrejného zdravi v rdmci krizové pripravenosti resor-
tu zdravotnictvi a bezpe¢nostni politiky statu,

tkoly orgéntd ochrany vefejného zdravi pii zajistovani biologické ochrany obyvatelstva,

ovladnout organiza¢ni a socidlni problematiku feSeni havarii a ohroZeni bioterorismem, pfi vysoce viru-
lentnich ndkazéach , epidemiich a pandemiich

ovladat dkoly a tcast v integrovaném zéchranném systému, spoluprace s organy zajiStujicimi chemickou
a radiacni ochranu obyvatelstva,

ovladat zasady komunikace, komunikace rizika,

ovladat pravni piedpisy, které se tykaji ochrany a podpory vefejného zdravi v CR a stav jejich harmonizace
s pravem Evropskych spolecenstvi a préci s nimi,

znat aktudlni zakonnou dpravu spravniho fizeni,

znét z4sady persondlniho managementu, zdsady postgradudlniho vzdélavani v ochrané verejného zdravi,
zasady profesni etiky,

znét zasady bezpec€nosti a ochrany zdravi pfi praci odborného pracovnika v ochrané vefejného zdravi.

Dovednosti:

vedeni dokumentace spravniho fizeni a spisu,

sbér dat, analyza a interpretace vysledkil pro ovéfovani pracovnich hypotéz,

zadavani poZadavkd zdravotnim tstavim na méfeni sloZek Zivotniho prostiedsi,

zabezpecCeni systému jakosti v ochrané vefejného zdravi a ndvaznosti na zabezpeceni a fizeni jakosti
v laboratofich ochrany vefejného zdravi,

ptiprava informacnich a osvétovych materiali na Gseku ochrany a podpory zdravi,

néavrhy opatieni a postupt pfi evakuaci obyvatel v mimotradnych situacich,

prezentace vysledkil prace pro odbornou a Sirokou vefejnost.

4.2.2. Hygiena vyzivy a pfedmétt béZného uzivani

Cil: Prohloubeni odbornych védomosti v oboru hygiena vyZivy a pfedmétd béZzného uzivani, ptiprava odborné-
ho pracovnika v ochrané vefejného zdravi pro specializované ¢innosti, pfedevsim se zaméfenim na aktualizaci
védomosti ziskanych kvalifikaénim studiem a déle pak ziskani hlub§ich védomosti pro praxi v oborech piimo
souvisejicich, ¢i nepfimo navazujicich na obor hygiena vyzivy a predmétd béZného uzivani.

Védomosti

prohloubit poznatky a védomosti v oblasti vyZivy jako faktoru prostiedi,
seznamit se s vyZivovou a potravinovou politikou stitu a jejimi zdkladnimi prioritami,
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znat vliv vyZivy na zdravi ¢lovéka, vyuZit téchto znalosti v aktivitdch primarni prevence,

znat zasady spravné vyzivy, vCetné specifik rizikovych skupin (napf. kojici a téhotné Zeny, seniofi),

prohloubit znalosti o zjisfovani vyZivového stavu rizikovych skupin obyvatelstva,

znét kvantitativni a kvalitativni aspekty pfijmu potravy a malnutrice a ptislu§na vyZivova doporuceni,

znat zdsady ochranné vyZivy na rizikovych pracovistich,

doplnit poznatky na tiseku hygieny vody, a o vyznamu mineralnich vod ve vyZivé ¢lovéka,

znat hygienickou problematiku aditivnich cizorodych latek, nebezpecnost chemickych agens v potravi-

néach, jejich obecnou charakterizaci, hodnoceni,

znat biopotraviny a potraviny nového typu a jejich roli ve vyZive,

znét pozadavky na piivod a manipulaci pfi zpracovani potravin, vySetfovani potravin,

znat mikrobiologicka agens v potravinach, metody prikazu a hodnoceni,

znat zasady prevence alimentarnich onemocnéni a povinnosti pracovnikd v potravinafskych zafizenich,

prohloubit znalosti v hodnoceni zdravotnich rizik v HV a PBU,

znat z4sady vystavby a provozu potravinarskych zafizeni,

znét zasady provadéni dezinfekce, dezinsekce a deratizace v potravinafskych zatizenich,

znét zasady provozu a technologickych postupt ve stravovacich sluzbach vcéetné technologickych postupii

u potravin epidemiologicky rizikovych ve vztahu k sou¢asnym pozadavkiim kontrolnich postupt dle plat-

nych predpist,

znat hygienické zasady skladovani, dopravy, podavani a prodeje poZivatin,

znat zakladni principy stanoveni kritickych bodi a tvorby systému HACCP,

znét vymezeni pojmu pfedméti béZného uzivani (PBU),

znat legislativni poZadavky uplatiiované pro predméty bézného uzivani,

znét poZadavky uplatnéné pro vyrobce, dovozce, distributora, prodavajiciho,

znét pozadavky na vybrané skupiny PBU (hracky, kosmetické prostiedky),

znat aplikaci spravniho fadu do vykonu statniho zdravotniho dozoru na tseku hygieny, vyzivy a predméth

béZného uzivani,

znét aplikace zdkona o statni kontrole pro vykon stitniho zdravotniho dozoru na tomto useku,

aplikovat odborné znalosti v uplatiiovani hygienickych pozadavki pfi vykonu bézného a preventivniho

dozoru na dseku hygieny vyzivy a predméti béZného uzivani, a to na tsecich:

a) dozoru nad stravovacimi sluzbami a uplatnéni preventivnich opatfeni pfi hromadnych akcich s naroky
na stravovani,

b) dozoru nad predméty béZného uzivani a jejich uvadéni do obéhu

c) kontroly kritickych bodl pfi vyrobé a pfipravé pokrmil, skladovani a uvadéni do obéhu,

d) uplatiiovani predbéznych opatfeni a navrhi znehodnoceni nebo likvidaci potravinovych vyrobki a pokr-
mi, pfedmétd béZného uzivani podezrielych z nebezpecnosti nebo zdravotni zdvadnosti.

Dovednosti:

orientace v metodach zjistovani vyZzivového stavu vybranych skupin obyvatelstva,

zpracovani informac¢nich a osvétovych materidl o spravné vyZzivé v souladu s VyZivovymi doporucenimi
pro obyvatelstvo CR, vydanymi Ministerstvem zdravotnictvi CR,

priprava interven¢nich programi ochrany a podpory zdravi ve vyzZivé,

vyhodnoceni rizika a navrh vySetfeni u vybranych druhti pfedmétd béZzného uzivani,

stanoveni ukazatelil pro vySetfovani poZivatin, pouZivané metody, odbéry vzorkd, hodnoceni vysledkd,
zpracovani planu kontrol v oblasti statniho zdravotniho dozoru oboru hygieny vyzivy a predmét béZzného
uZivani,

vykon statniho zdravotniho dozoru podle standardnich pracovnich postupt pro jednotlivé ¢innosti na tse-
ku hygieny vyZivy a pfedmétd béZzného uzivani,

provedeni kontrolniho Setfeni, zpracovani protokolil, zavéri a zhodnocent,

pfiprava a vedeni spravniho fizeni, sank¢ni opatieni, ukladani blokovych pokut,

posouzeni pravni odpovédnosti provozovateld

feSeni stiZznostni agendy, postupy ve spolupraci s dal§imi orgény.
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Vykony a jejich Cetnost:

posouzeni ndvrhu kritickych bodi zafizeni stravovacich sluzeb 3x
posouzeni technologickych postupti piipravy stravy zaf. stravovacich sluZeb 2x
zhodnoceni vysledku kvality pitné vody v zafizeni spole¢ného stravovani 2x
provedeni kontrolniho Setfeni s protokolem vyrobni ¢asti strav. zafizeni 1x
provedeni kontrolniho Setfeni a zhodnoceni skladovacich prostor stravovaciho zatizeni 1x
posouzeni vysledkl vySetfeni u PBU 2x
ptiprava vzoru jidelnicku spravné vyZivy v souladu s VyZivovymi doporucenimi

pro obyvatelstvo CR, vydanymi MZ CR 2x

4.3. Védomosti a dovednosti specialnich modulii

4.3.1. Specialni modul : Fyzikalni faktory prostiedi

Cil: Prohloubit a shrnout znalosti o ptisobeni fyzikdlnich faktori prostfedi Zivotniho i pracovniho na zdravi
¢lovéka a populace.

Védomosti:

umét identifikovat nebezpecnost fyzikalnich faktord, znat vztah expozice a Gc¢inku téchto faktorii pro
charakterizaci jejich nebezpecnosti,

znat principy hodnoceni expozice fyzikalnich faktord,

umét charakterizovat rizika fyzikalnich faktorti a znat principy odhadu a hodnoceni téchto rizik,

znat strategii a taktiku méfeni fyzikalnich faktord podle ucelu méteni,

ovladat praci s vysledky méfeni fyzikalnich faktoru,

umét ovétit spravnost rozsahu pouZzitych zkousek pro potieby vykonu stitniho zdravotniho dozoru na
useku ochrany vetfejného zdravi,

umét aplikovat tyto zasady na konkrétni fyzikélni faktory prostiedi

o

o

o

o

o

o

hluk

vibrace

neionizujici elektromagnetickd zafeni a elektrickd a magneticka pole
zatéz fyzicka

zatéz zrakova, osvétleni denni a umélé

zatéZ teplem a chladem, klimatické a mikroklimatické faktory prostredi.

Dovednosti:

e hodnoceni zdravotniho rizika z jednotlivych fyzikalnich faktord,

¢ provedeni kontrolniho Setfeni, zpracovani protokold, zavéri a zhodnoceni a interpretace vysledki méreni
fyzikalnich faktort,
e priprava a vedeni spravniho fizeni a sankcni opatieni v oblasti statniho zdravotniho dozoru fyzikalnich
faktord.

Vykony a jejich Cetnost:
¢ vykon statniho zdravotniho dozoru v oblasti urceného fyzikalniho faktoru,
¢ stanoveni pracovniho postupu s urcenim strategie a taktiky méfeni vybraného fyzikalniho faktoru.

4.3.2. Specialni modul: Chemické faktory prostiedi

Cil: Prohloubit a shrnout znalosti o pisobeni chemickych faktorti a prasnosti prostfedi Zivotniho i pracovniho
na zdravi ¢lovéka a populace.

Védomosti:

umét identifikovat nebezpecnost chemickych faktorti, znat vztah expozice a tcinku téchto faktord pro
charakterizaci jejich nebezpecnosti,

znét principy hodnoceni expozice chemickych faktort,

umét charakterizovat rizika chemickych faktord a znat principy odhadu a hodnoceni téchto rizik,

znat strategii a taktiku vzorkovani a méfeni chemickych faktorti podle tcelu méfeni v riznych matricich
prostredi,
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ovladat préci s vysledky chemického vySetfovani vzorkid od subjektil se zavedenymi riznymi systémy

jakosti (autorizace, akreditace, SLP, bez osvédceni kvality),

umét ovéfit spravnost rozsahu pouzitych zkousek pro potieby vykonu stitniho zdravotniho dozoru na

useku ochrany vefejného zdravi,

umét aplikovat tyto zasady na konkrétni chemické ukazatele vySetfovani riznych sloZek Zivotniho a pra-

covniho prostiedi

o Vvoda pitn4, tepl4, voda pro rekreaci

o vyrobky pfichdzejici do pfimého styku s pitnou a surovou vodou

o potraviny a pokrmy

o ovzdus$i venkovni, pracovni, ve vnitinim prostiedi staveb

o predméty béZného uzivani — predméty prichazejici do styku s potravinami a pokrmy, hracky a vyrobky
pro déti do 3 let, kosmetika

o venkovni hraci plochy a piida

o biologicky materiél

biomarkery u toxikologie a hodnoceni zdravotniho rizika

umét hodnotit i€inky chemickych desinfekénich prostfedkd uréenych k riznym acelim pouZiti.

Dovednosti:

hodnoceni zdravotniho rizika z jednotlivych chemickych faktort prostedi,

provedeni kontrolniho Setfeni, zpracovani protokolil, zavéri a zhodnoceni a interpretace vysledk méteni
chemickych ukazateld jednotlivych slozek prostredi,

piiprava a vedeni spravniho fizeni a sank¢ni opatieni v oblasti statniho zdravotniho dozoru chemickych
ukazatell prostiedi.

Vykony a jejich cetnost:

vykon statniho zdravotniho dozoru v oblasti uréenych chemickych ukazatelti vybrané matrice,
stanoveni pracovniho postupu s urenim strategie a taktiky vzorkovani vybraného vzorku prostiedi pro
naslednou chemickou analyzu.

4.3.3. Specialni modul: Biologické faktory prostredi

Cil: Prohloubit a shrnout znalosti o pisobeni biologickych faktort prostfedi Zivotniho i pracovniho na zdravi
¢lovéka a populace.

Védomosti:

umét identifikovat nebezpecnost biologickych faktorti, znat vztah expozice a icinku téchto faktord pro

charakterizaci jejich nebezpecnosti,

znat principy hodnoceni expozice biologickych faktort,

umét charakterizovat rizika biologickych faktort a znat principy odhadu a hodnoceni téchto rizik,

znét strategii a taktiku vzorkovani a vysetfovani biologickych faktorii podle ucelu vysetfovani,

Ovladat praci s vysledky mikrobiologického a biologického vySetfovani slozek Zivotniho a pracovniho

prostiedi od subjektl se zavedenymi riznymi systémy jakosti (autorizace, akreditace, SLP, bez osvédce-

ni kvality),

umét overit spravnost rozsahu pouzitych zkousek pro potieby vykonu stitniho zdravotniho dozoru na

useku ochrany vefejného zdravi,

umét aplikovat tyto zasady na konkrétni mikrobiologické a biologické ukazatele sloZek Zivotniho a pra-

covniho prostredi

o voda pitn4, tepld,pro rekreaci

o vyrobky prichazejici do pfimého styku s pitnou a surovou vodou

o potraviny a pokrmy

o ovzdusi venkovni, pracovni, ve vnitinim prostfedi staveb

o predméty béZného uzivani — pfedméty prichazejici do styku s potravinami a pokrmy, hracky a vyrobky
pro déti do 3 let, kosmetika

o venkovni hraci plochy a ptda,

umét hodnotit t€inky desinfekénich prostiedkil uréenych k riznym tcelim pouziti biologickymi indika-

tory.
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Dovednosti:
¢ hodnoceni zdravotniho rizika z jednotlivych biologickych faktorii prostedi,
¢ provedeni kontrolniho Setfeni, zpracovani protokol, zavéri a zhodnoceni a interpretace vysledki stano-
veni mikrobiologickych a biologickych ukazatell jednotlivych sloZek prostiedi,
e piiprava a vedeni spravniho fizeni a sankcni opatfeni v oblasti stdtniho zdravotniho dozoru biologickych
ukazatelll prostiedi.

Vykony a jejich Cetnost:
¢ vykon statniho zdravotniho dozoru v oblasti vybranych mikrobiologickych nebo biologickych ukazatelt
uréené matrice,
e stanoveni pracovniho postupu s urcenim strategie a taktiky vzorkovani vybraného vzorku prostiedi pro
nasledné mikrobiologické nebo biologické vysetiovani.

4.3.4. Specialni modul: Socialni faktory prostredi

Cil: Prohloubit a shrnout znalosti o ptisobeni socidlnich faktort prostedi na zdravi ¢lovéka a populace a naucit
se metoddm puisobeni v oblasti posilovéni, rozvoje a podpory zdravi.
Védomosti:
e znat zaméfeni oboru podpora zdravi (Health promotion) jako posilovani, rozvoj a podpora zdravi
a postaveni tohoto oboru v systému péce o zdravi,
e znét pojeti podpory zdravi v narodnim a regiondlnim kontextu i v kontextu Evropského spolecenstvi
a aktivit Svétové zdravotnické organizace, provdzanost se subjekty napfi¢ spole¢nosti,
e znat vztah socialniho a piirodniho prostiedi v kontextu determinant zdravi,
¢ orientovat se v socidlnich determinantach zdravi ( socidlni izolace, stress, socidlni vztahy, eguita),
¢ znét tlohu socioekonomickych faktorii ve vniméani rizika z pohledu individudlniho i popula¢niho,
o ovladat komunikaci rizika jako soucést fizeni rizika,
e znat program ZDRAVI 21 a jeho jednotlivé programové cile,
e znét priority pro posilovani a rozvoj zdravi pro 21.stoleti,
e znit principy prace v oblasti podpory zdravi, vychovy ke zdravi, vedeni poradenskych sluzeb, specifity
prace s klienty,
e znit zasady tvorby programil ochrany a podpory zdravi se zaméfenim na specifity jednotlivych komunit,
e znat zasady hodnoceni programi podpory zdravi a hodnoceni podpory zdravi,
o znit zasady marketingu zdravi
e znét vazbu na obor socialniho 1ékarstvi.

Dovednosti:
o tvorba mistnich a regionélnich programt ochrany a podpory zdravi,
o tvorba preventivnich zdravotnickych programli zamétrenych na jednotlivé typy onemocnéni,
e organizace odbornych akci na tseku ochrany a podpory zdravi.

Vykony:
e navrh zdravotné vychovného materidlu pro vybranou problematiku a komunitu,
o navrh projektu podpory zdravi na zadané téma.

5. Formy specializa¢niho vzdélavani

Specializacni vzdélavani se uskuteciiuje kombinovanou formou . Stanoveny rozsah teoretické a praktické
vyuky odpovida délce stanovené tydenni pracovni doby. JestliZe se studium uskuteciiuje jinymi formami, nesmi
byt uroveii této pfipravy niZsi nez ve stanoveném rozsahu.

6. Charakteristika ¢innosti

Absolvent/ka specializovaného vzdélavani v oboru odborny pracovnik v ochrané vetrejného zdravi pro hygi-
enu vyZivy a predmétd bézného uZivani ziskava zpisobilost pro ¢innosti uvedenych v § 139 a §144 vyhlasky
¢. 424/2004 Sb., kterou se stanovi ¢innosti zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych pracovniki.
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7. Materialni a personalni zabezpeceni

Materidlni zajisténi vzdélavaciho programu musi splilovat poZadavky akreditacniho fizeni podle § 46 zdkona
¢. 96/2004 Sb. o podminkach ziskévani a uzndvéani zplsobilosti k vykonu nelékatskych zdravotnickych povol4-
ni a k vykonu Cinnosti souvisejicich s poskytovdnim zdravotni péce a o zméné nékterych souvisejicich zdkond
(zékon o nelékatskych zdravotnickych povolanich).

Teoretickou vyuku uskuteciiuji fyzické osoby s odbornou zpiisobilosti odpovidajici zaméfeni programu spe-
cializacniho vzdélavani.

Skolitelem praktické vyuky na akreditovaném pracovisti miZe byt pouze pracovnik se specializovanou zpi-
sobilosti v pfislusném oboru, ktery je zapsan v Registru zdravotnickych pracovnikil zptisobilych k vykonu
zdravotnického povolani bez odborného dohledu (§ 59 zakona 96/2004 Sb. o podminkéch ziskavani a uznavani
zpusobilosti k vykonu nelékaiskych zdravotnickych povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim
zdravotni péCe a o zméné nékterych souvisejicich zakont (zdkon o nelékarskych zdravotnickych povolanich).

8. Bezpecnost a ochrana zdravi

Soucasti teoretické i praktické vyuky je problematika bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci a mozna rizika
pfi vykonu povolani asistenta ochrany vefejného zdravi. Tato problematika je zahrnuta do odborného modulu
Management prace v ochrané vefejného zdravi.
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RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM
PRO ZISKANI SPECIALIZOVANE ZPUSOBILOSTI
v oboru
KLINICKA TECHNIKA SE ZAMERENIM
NA ANALYZU A ZPRACOVANI BIOSIGNALU
pro
BIOMEDICINSKE TECHNIKY

1. Cil specializac¢niho vzdélavani

Cilem specializacniho vzdélavani ve specializa¢nim oboru klinicka technika se zaméfenim na analyzu a zpra-
covani biosignalu je ziskani specializované zptsobilosti osvojenim potebnych teoretickych znalosti a praktic-
kych dovednosti v oblastech klinické techniky umoZiiujicich samostatnou ¢innost. Za vykon povolani klinické-
ho technika se povaZuji ¢innosti uvedené v §102 a §103 vyhlasky ¢. 424/2004 Sb.

2. Podminky specializa¢niho vzdélavani
2.1. Vstupni podminky

Podminkou pro pfijeti do specializacniho vzdélavani v oborech klinicka technika je ziskani odborné zpiiso-
bilosti k vykonu povolani biomedicinskych technik.

Dalsi podminkou je absolvovana zkouska podle vyhlasky Ceského tifadu bezpecnosti prace a Ceského baii-
ského uradu ¢. 50/1978 Sb. (minimaln¢ podle § 6) pro samostatnou ¢innost, platnd v obdobi podani Zadosti
o zarazeni do specializacni pripravy.

2.2. Prubézné podminky

Celkova délka specializa¢niho vzdélavani je 2 roky. Specializacni vzdélavani probiha kombinovanou formou
(j. formou celodenni prupravy), kdy rozsah teoretické a praktické vyuky odpovida délce stanovené tydenni
pracovni doby.

V pribéhu specializacniho studia je nutny vykon zdravotnického povolani v prislusném oboru specializace
minimalné 1 rok z obdobi poslednich 6-ti let v rozsahu minimaln€ poloviny stanovené tydenni pracovni doby
nebo minimalné 2 roky vykonu povolani z obdobi poslednich 6-ti let v rozsahu minimalné pétiny stanovené
tydenni pracovni doby od data pfihlaSeni se k atestacni zkousSce.

2.3. Vystupni podminky

Utastnik specializa¢niho vzdélavani musi absolvovat teoretickou a praktickou vyuku podle uvedenych modu-
1t v rozsahu 520 hodin, ziskat minimalné 60 kredit rocné a splnit v§echny poZadavky vymezené vzdélavacim
programem (za semestr specializaéniho vzdélavani se zapocitava 25 kreditl pfi splnéni vSech pozadavki), které
mu umozni pristoupit k atestacni zkousSce.

Specializa¢ni vzdélavani je rozdéleno do dvou Casti:
— 1. rok — spole¢ny zaklad pro vSechna zaméteni klinické techniky (320 hodin praktické a teore-
tické vyuky);
— 2. rok — specializovand priprava, specificka pro zameéfeni na analyzu a zpracovani biosignala
(160 hodin praktické vyuky a 40 hodin teorie).
Spolecny zaklad — minimalné 12 mésici
a) praxe: 6 mésici na standardné vybaveném pracovisti se zaméfenim na klinickou techniku, umoZiujici
realizaci vzdélavaciho programu, z toho I mésic prakticky modul na akreditovaném pracovisti
s kterymkoliv zamétenim klinické techniky (20 kredith),
b) teorie: povinné absolvovani 8 modull spolec¢ného zdkladu pro vSechna zaméreni klinické techniky v cel-
kové délce 4 tydnii:
— Rozvody energii a medii z hlediska bezpecného pouzivani zdravotnickych pfistroju — 3 dny
(6 kredith),
— Biosignaly a jejich zpracovani — / den (2 kredity),
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Diagnostické pfistrojova technika — 3 dny (6 krediti),
Terapeuticka pristrojova technika — 3 dny (6 krediti),

— Laboratorni pfistrojova technika — 2 dny (4 kredity),

Zaklady informatiky pro klinické inZenyry — 2 dny (4 kredity),
Neodkladna prvni pomoc — 2 dny (4 kredity),

— Zaklady zdravotnické legislativy — I den (2 kredity).

Specializovana piiprava — minimalné 12 mésicu

a) praxe: 6 mésici na standardné vybaveném pracovisti se zaméfenim na klinickou techniku — analyzu

a zpracovani biosignalil, umozniujici realizaci vzdélavaciho programu, z toho I mésic prakticky
modul na akreditovaném pracovisti se zaméfenim na klinickou techniku — analyzu a zpracovani
biosignala (20 kredith),

b) teorie: povinné absolvovani modulu Analyza a zpracovani biosignalt — 5 dni (10 kredith).

3. Obsah specializa¢niho vzdélavani

3.1. Znalosti a dovednosti osvojené v uvedenych modulech v pritbéhu spoleéného zikladu
3.1.1. Znalosti
a) Problematika provozu zdravotnickych prostredkii (pristrojit):

specifikace 1ékatskych piistroji a jejich vlastnosti, pfedevs§im vzhledem k moZnosti poskozeni pacienta
pii poruse nebo nespravné diagnéze (vSeobecné a specidlni poZadavky na zdravotnické pfistroje v tech-
nickych norméch),

pravni a technické predpisy platné pro zdravotnictvi,

zdravotnické systémy (propojovani pfistroji do funkéniho celku) z hlediska bezpecnosti pfed Grazem
elektrickym proudem,

technickd evidence zdravotnickych pfistroji,

zdravotnicky pfistroj jako modalita ptipojend do datové sité, do klinického informac¢niho systému, do
systému sbéru a zpracovani obrazovych dat (PACS),

analyza rizik pouZivani zdravotnické techniky a opatfeni k jejich potlaceni,

zakon €. 123/2000 Sb. v praxi,

desinfekce, sterilizace a protiinfek¢ni opatteni,

zdravotnicka etika.

b) Biosigndly a jejich zpracovdni:

Uvod do zpracovdni biosigndlii: motivace; charakteristika biosignalt, EEG, EMG, ECG, EOG; ptvod,
zdroje, diagnostické vyuZziti.

Statistické a frekvencni charakteristiky biosigndlii: nestacionarita EEG; frekvencni rozsah; EEG pas-
ma.

Sbér a predzpracovdni biologickych dat: zakladni fetézec prevodu do pocitace; A/D pfevodniky, problé-
my vzorkovani a kvantizace signdlu; aliasing; filtrace.

Spektrdlni analyza I.: zékladni metody; periodogram, AR model; parametrické a neparametrické meto-
dy; praktické problémy odhadu spektra.

Topografické mapovdni elektrofyziologické aktivity: princip brain mappingu; amplitudové a frekvencni
mapovani; pouZiti v klinické diagnostice.

c¢) Diagnostickd p¥istrojovd technika:

monitory a monitorovaci systémy — prehledove,

kontinuélni sledovani krevniho tlaku,

elektrofyziologické nitrosrdecni vysSetfeni, potencidlovad mapa,
diagnostické zobrazovaci systémy (MR, CT, Ultrazvukova technika),
pocitacova archivace obrazovych dat.

d) Terapeutickd pristrojovd technika:

technika mimotélni o€isty krve (hemodialyzac¢ni pfistroj, mimotélni krevni obvod, jednojehlova a dvou-
jehlova dialyza, méfeni a fizeni ultrafiltrace, vodivost elektrolytickych roztoki,
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elektricka stimulace srdce,

elektricka defibrilace srdce,

— elektricka stimulace sval,
intraaortilni balénkova kontrapulsace.

e) Laboratorni pristrojovd technika:
— organizace a déleni laboratornich komplementd,
— bezpecnost a hygiena laboratornich provozii (z hlediska trazi a infekce),
— prehled metod pouzivanych v klinickych laboratofich a jejich instrumentace.

f) Zdklady informatiky:
— klinické informacni systémy,
— nemocnicni informacni systémy,
— tzemni zdravotnické informacni systémy.

3.1.2. Dovednosti:
— poskytovani neodkladné prvni pomoci,
— vyuziti pocitatové techniky pro dokumentaci i ziskdvani informaci.

3.2. Znalosti a dovednosti osvojené v uvedenych modulech béhem specializovaného vycviku

3.2.1. Znalosti (technické)

— Spektrdlni analyza II.: aplikace; metoda zhusténych spektrilnich kulis (CSA); inter-hemisferické
a lokalni koherence; méreni faze.

— Adaptivni segmentace: motivace; nestacionarita biosignall; zdkladni metody; multikandlovd on-line
adaptivni segmentace; extrakce ptiznaki.

— Metody automatické klasifikace 1.: uCeni bez ucitele a s ucitelem; metriky; normalizace dat; shlukova
analyza; K-means algoritmus; optimdlni pocet tfid; limity a omezeni shlukové analyzy.

— Analyza dlouhodobych signdlii: hierarchicky vicetroviiovy systém automatizovaného zpracovavani sig-
nalu; automatickd identifikace signifikantnich grafoelementd.

— Automatickd detekce epileptickych hrotii I.: prehled; interiktdlni a zachvatovd epilepticka aktivita;
inverzni AR filtrace; korelacni analyza, Sablony; prvni a druhd derivace, parametrizace tvaru viny, arit-
meticky detektor.

3.2.2. Dovednosti:
— modifikovani software pro interpretaci EEG, EKG, formaty dat, sezndmeni s jazykem C++,
— seznameni s MATLABem.

4. Hodnoceni specializa¢niho vzdélavani:

a) prubézné hodnoceni Skolitelem — zaznam o absolvované praxi (konkrétnich ¢innostech na pracovisti)
v prikazu odbornosti. Zaznamy o prubéZném hodnoceni Skolitelem pravidelné v Sestimésicnich interva-
lech, hodnoceni po skonceni spole¢ného zékladu.

b) piredpoklad pristupu k atestacni zkousce:
— absolvovani vS§ech modult povinného spolecného zakladu a jeho zhodnoceni v prikazu odbornosti,
— absolvovani povinného specializovaného vycviku dle zaméfeni modulli a jeho zhodnoceni v pritkkazu
odbornosti,
— uspésné absolvovani pisemného testu,
— predloZeni pisemné price / pissmného projektu (doporucené).

5. Charakteristika ¢innosti
Absolvent specializa¢niho vzdélavéani v oboru Klinicka technika se zaméfenim na analyzu a zpracovani bio-
signald je opravnén vykonavat niZe uvedené ¢innosti:
a) podili se na koncipovani komplet zdravotnickych technologii (otazky propojovani zdravotnickych pfi-
stroji do funkcnich celki),
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b) podili se na vybéru zdravotnickych pfistroji z hlediska jejich vlastnosti ve vztahu k poskytované zdravotni
péci,

¢) instruuje ¢leny tymu v oblasti své specializace,

d) podili se na vyzkumu, zejména identifikuje ¢innosti vyZadujici zménu v postupu, provadi vyzkum zamé-
feny na odhaleni pricin nedostatki v poskytované péci, vytvaii podminky pro aplikaci vysledkd vyzkumu
do praxe na vlastnim pracovisti i v rdmci oboru,

e) zavadi nové metody do bézného provozu, spolupracuje na technickych otazkach pti ziskavani (akvizici)
klinickych informacnich systémii,

f) podili se na tvorbé preventivnich opatfeni vychazejicich z vyhodnocovani pripadd selhani zdravotnickych
pristroj,

g) ptipravuje standardy specializovanych postupl v rozsahu své piisobnosti,

h) vytvéii potfebné moduly klinickych informacnich systémi,

i) modifikuje, piipadné vytvéii diagnosticky software pro interpretaci napi. EEG, EKG a dalsi konzulta¢ni
a expertni diagnostické systémy,

j) vede specializacni vzdélavani v oboru své specializace.

6. Seznam doporucené literatury
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RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM
PRO ZISKANI SPECIALIZOVANE ZPUSOBILOSTI
v oboru
KLINICKA TECHNIKA SE ZAMERENIM
NA DIAGNOSTICKE ZDRAVOTNICKE PRISTROJE
pro
BIOMEDICINSKE TECHNIKY

1. Cil specializac¢niho vzdélavani

Cilem specializa¢niho vzdélavani ve specializaénim oboru klinicka technika se zaméfenim na diagnostic-
ké zdravotnické pristroje je ziskani specializované zpiisobilosti osvojenim potiebnych teoretickych znalosti
a praktickych dovednosti v oblastech klinické techniky umoZziiujicich samostatnou ¢innost. Za vykon povolani
klinického technika se povaZuji ¢innosti uvedené v §102 a §104 vyhlasky ¢. 424/2004 Sb.

2. Podminky specializa¢niho vzdélavani

2.1. Vstupni podminky

Podminkou pro pfijeti do specializacniho vzdélavani v oborech klinické techniky je ziskani odborné zpiiso-
bilosti k vykonu povolani biomedicinskych technikil.

Dalsi podminkou je absolvovana zkouska podle vyhlasky Ceského tifadu bezpecnosti prace a Ceského baii-
ského uradu ¢. 50/1978 Sb. (minimaln¢ podle § 6) pro samostatnou ¢innost, platnd v obdobi podani Zadosti
o zarazeni do specializacni pripravy.

2.2. Prubézné podminky

Celkova délka specializa¢niho vzdélavani je 2 roky. Specializacni vzdélavani probiha kombinovanou formou
(j. formou celodenni prupravy), kdy rozsah teoretické a praktické vyuky odpovida délce stanovené tydenni
pracovni doby.

V pribéhu specializacniho studia je nutny vykon zdravotnického povolani v prislusném oboru specializace
minimélné 1 rok z obdobi poslednich 6-ti let v rozsahu minimalné poloviny stanovené tydenni pracovni doby
nebo minimaln€ 2 roky vykonu povolani z obdobi poslednich 6-ti let v rozsahu minimaln€ pétiny stanovené

tydenni pracovni doby od data ptihlaSeni se k atestacni zkousce.

2.3. Vystupni podminky

Ucastnik specializa¢niho vzdélavani musi absolvovat teoretickou a praktickou vyuku podle uvedenych modu-
1t v rozsahu 520 hodin, ziskat minimélné 60 kreditd ro¢né a splnit vSechny pozadavky vymezené vzdélavacim
programem (za semestr specializacniho vzdélavani se zapocitava 25 krediti pii splnéni vSech pozadavki), které
mu umozZni pfistoupit k atestacni zkousce.

Specializa¢ni vzdélavani je rozdéleno do dvou Casti:

— 1. rok — spolec¢ny zaklad pro vSechna zaméteni klinické techniky (320 hodin praktické a teore-
tické vyuky),
— 2. rok — specializovana piiprava zaméfend na diagnostické zdravotnické pristroje (160 hodin
praktické vyuky a 40 hodin teorie).
Spolecny zaklad — minimalné 12 mésici:
a) praxe: 6 mésici na standardné vybaveném pracovisti se zaméfenim na klinickou techniku, umoZiujici
realizaci vzdélavaciho programu, z toho I mésic prakticky modul na akreditovaném pracovisti
s kterymkoliv zamérenim klinické techniky (20 kredith);
b) teorie: povinné absolvovani 8 modull spolec¢ného zdkladu pro vSechna zaméreni klinické techniky v cel-
kové délce 4 tydnii:
— Rozvody energii a medii z hlediska bezpecného pouzivani zdravotnickych pfistroji — 3 dny
(6 kredith),
— Biosignaly a jejich zpracovani — / den (2 kredity),
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Diagnostické pfistrojova technika — 3 dny (6 krediti),
Terapeuticka pristrojova technika — 3 dny (6 krediti),

— Laboratorni pfistrojova technika — 2 dny (4 kredity),

Zaklady informatiky pro klinické inZenyry — 2 dny (4 kredity),
Neodkladna prvni pomoc — 2 dny (4 kredity),

— Zaklady zdravotnické legislativy — I den (2 kredity).

Specializovana priprava — minimalné 12 mésicii:

a) praxe: 6 mésicii na standardné vybaveném pracovisti se zaméfenim na klinickou techniku - diagnostic-

ké zdravotnické pfistroje, umoziujici realizaci vzdélavaciho programu, z toho I mésic prakticky
modul na akreditovaném pracovisti se zamétenim na klinickou techniku - diagnostické zdravotnic-
ké pfistroje (20 kredith),

b) teorie: povinné absolvovani modulu Diagnosticka pfistrojova technika — 7 tyden (10 kreditd).

3. Obsah specializa¢niho vzdélani

3.1. Znalosti a dovednosti osvojené v uvedenych modulech v pritbéhu spoleéného zikladu
3.1.1. Znalosti
a) Problematika provozu zdravotnickych prostredkii (pristrojit):

specifikace Iékaiskych pfistroji a jejich vlastnosti, predevsim vzhledem k moZnosti poSkozeni pacienta
pfi poruse nebo nespravné diagnéze (vSeobecné a specidlni poZadavky na zdravotnické pfistroje v tech-
nickych norméch),

pravni a technické predpisy platné pro zdravotnictvi,

zdravotnické systémy (propojovani pristroji do funk¢niho celku) z hlediska bezpecnosti pfed drazem
elektrickym proudem,

technicka evidence zdravotnickych pristrojd,

zdravotnicky pfistroj jako modalita ptipojend do datové sité, do klinického informa¢niho systému, do
systému sbéru a zpracovani obrazovych dat (PACS),

analyza rizik pouZivani zdravotnické techniky a opatfeni k jejich potlaceni,

zakon €. 123/2000 Sb. v praxi,

desinfekce, sterilizace a protiinfek¢éni opatieni,

zdravotnicka etika.

b) Biosigndly a jejich zpracovdni:

Uvod do zpracovdni biosigndlii: motivace; charakteristika biosignalii, EEG, EMG, ECG, EOG; piivod,
zdroje, diagnostické vyuZiti.

Statistické a frekvencni charakteristiky biosigndlii: nestacionarita EEG; frekvencni rozsah; EEG pasma.
Sbér a predzpracovdni biologickych dat: zakladni fetézec pfevodu do pocitace; A/D prevodniky, problé-
my vzorkovani a kvantizace signélu; aliasing; filtrace.

Spektrdlni analyza I.: zékladni metody; periodogram, AR model; parametrické a neparametrické meto-
dy; praktické problémy odhadu spektra.

Topografické mapovdni elektrofyziologické aktivity: princip brain mappingu; amplitudové a frekvencni
mapovani; pouZiti v klinické diagnostice.

c¢) Diagnostickd pristrojovd technika:

monitory a monitorovaci systémy — prehledove,

kontinualni sledovani krevniho tlaku,

elektrofyziologické nitrosrdecni vySetfeni, potencidlova mapa,
diagnostické zobrazovaci systémy (MR, CT, Ultrazvukova technika),
pocitacova archivace obrazovych dat.

d) Terapeutickd pristrojovd technika:

technika mimotélni ocisty krve (hemodialyzac¢ni pfistroj, mimotélni krevni obvod, jednojehlova a dvou-
jehlova dialyza, méfeni a fizeni ultrafiltrace, vodivost elektrolytickych roztoki,
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elektricka stimulace srdce,

elektricka defibrilace srdce,

— elektricka stimulace sval,
intraaortilni balénkova kontrapulsace.

e) Laboratorni pristrojovd technika:

— organizace a déleni laboratornich komplementd,
— bezpecnost a hygiena laboratornich provozii (z hlediska trazi a infekce),
— prehled metod pouzivanych v klinickych laboratofich a jejich instrumentace.

f) Zdklady informatiky:
— klinické informacni systémy,
— nemocnicni informacni systémy,
— tuzemni zdravotnické informacni systémy.

3.1.2. Dovednosti:
— poskytovani neodkladné prvni pomoci,
— vyuZiti pocitacové techniky pro dokumentaci i ziskavani informaci.

3.2. Znalosti a dovednosti osvojené v uvedenych modulech béhem specializovaného vycviku

3.2.1. Znalosti:
— monitorovaci systémy pro intenzivni péci (lizkové monitory kompaktni a stavebnicové, typické kombi-
nace monitorovani zivotnich funkci),
— monitorovaci systémy pro intermedidrni péci (kabelové a radiotelemetrické),
— kontinudlni sledovani krevniho tlaku.

3.2.2. Dovednosti
— ovladani typickych diagnostickych pfistroji, uvedeni piistrojii do provozu (zpracovani planu preventiv-
ni udrZzby podle navodu k obsluze).

4. Hodnoceni specializa¢niho vzdélavani:

a) pribézné hodnoceni Skolitelem — zéznam o absolvované praxi (konkrétnich ¢innostech na pracovisti)
v prikazu odbornosti. Zaznamy o prubéZném hodnoceni Skolitelem pravidelné v Sestimésicnich interva-
lech, hodnoceni po skonceni spole¢ného zéakladu;

b) piredpoklad pristupu k atesta¢ni zkousce
— absolvovani vS§ech modult povinného spole¢ného zakladu a jeho zhodnoceni v prikazu odbornosti,
— absolvovani povinného specializovaného vycviku dle zaméfeni modulli a jeho zhodnoceni v pritkkazu
odbornosti,
— uspésné absolvovani pisemného testu,
— predloZeni pisemné prace / pissmného projektu (doporucené).

5. Charakteristika ¢innosti
Absolvent specializa¢niho vzdélavani v oboru Klinicka technika se zaméfenim na diagnostické zdravotnické
piistroje je opravnén vykondvat niZe uvedené ¢innosti:
¢ kontroluje eventuelné opravuje zdravotnické pristroje (z hlediska splnéni technickych parametrd a rizik),
vede jejich vykaznictvi, organizuje a kontroluje technické sluzby souvisejici s provozem zdravotnické
techniky,
¢ provadi technické instruktaZe pracovnikil v oblasti obsluhy zdravotnickych pfistrojii a bezpecnosti pra-
ce,
¢ podili se na koncipovani komplett zdravotnickych technologii (otdzky propojovani zdravotnickych pfi-
stroji do funkénich celki),
e podili se na vybéru zdravotnickych pfistroju z hlediska jejich vlastnosti ve vztahu k poskytované zdra-
votni péci,
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¢ instruuje ¢leny tymu v oblasti své specializace,

e podili se na vyzkumu, zejména identifikuje ¢innosti vyZadujici zménu v postupu, provadi vyzkum
zaméfeny na odhaleni pfiCin nedostatkd v poskytované péci, vytvati podminky pro aplikaci vysledk
vyzkumu do praxe na vlastnim pracovisti i v rdmci oboru,

¢ zavadi nové metody do béZného provozu,

¢ gspolupracuje na technickych otdzkach pii ziskévani (akvizici) pristroji,

¢ podili se na tvorbé preventivnich opatfeni vychézejicich z vyhodnocovani ptipadii selhani zdravotnic-
kych pfistroju,

o Kkalibruje kritické bloky zdravotnickych pfistrojli, monitorujicich zakladni Zivotni funkce,

¢ zajistuje technickou asistenci pfi elektrofyziologickych vySetfenich,

¢ pfipravuje standardy specializovanych postupil v rozsahu své plisobnosti,

¢ vede specializa¢ni vzdélavani v oboru své specializace.

6. Seznam doporucené literatury
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RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM
PRO ZISKANI SPECIALIZOVANE ZPUSOBILOSTI
v oboru
KLINICKA TECHNIKA SE ZAMERENIM
NA DIAGNOSTICKE ZOBRAZOVACI ZDRAVOTNICKE PRISTROJE
pro
BIOMEDICINSKE TECHNIKY

1. Cil specializa¢niho vzdélavani

Cilem specializa¢niho vzdélavani ve specializa¢nim oboru klinicka technika se zaméfenim na diagnostické
zobrazovaci zdravotnické pristroje je ziskani specializované zpusobilosti osvojenim potfebnych teoretickych
znalosti a praktickych dovednosti v oblastech klinické techniky umoZiiujicich samostatnou ¢innost. Za vykon
povolani klinického technika se povazuji ¢innosti uvedené v §102 a §106 vyhlasky ¢. 424/2004 Sb.

2. Podminky specializa¢niho vzdélavani
2.1. Vstupni podminky

Podminkou pro pfijeti do specializacniho vzdélavani v oborech klinické techniky je ziskani odborné zpt-
sobilosti k vykonu povolani biomedicinskych technik.

Dalsi podminkou je absolvovana zkouska podle vyhlasky Ceského uradu bezpe&nosti prace a Ceského baii-
ského uradu €. 50/1978 Sb. (minimalné podle § 6) pro samostatnou ¢innost, platnd v obdobi podéani Zadosti
o zatazeni do specializani pfipravy.

2.2. Prubézné podminky

Specializacni vzdélavani se uskuteciiuje pfi vykonu povolani formou celodenni pripravy v rozsahu odpo-
vidajicim stanovené tydenni pracovni dob¢.

V pribéhu specializa¢niho studia je nutny vykon zdravotnického povolani v prislusném oboru specializace
minimalné 1 rok z obdobi poslednich 6-ti let v rozsahu minimalné poloviny stanovené tydenni pracovni doby
nebo minimélné 2 roky vykonu povolani z obdobi poslednich 6-ti let v rozsahu minimélné pétiny stanovené

tydenni pracovni doby od data prihlaseni se k atestac¢ni zkouSce.
2.3. Vystupni podminky

Celkov4 délka specializa¢niho vzdélavani je 2 roky. Ucastnik specializaéniho vzd&lavéani musi absolvovat
teoretickou a praktickou vyuku podle uvedenych modulil v rozsahu 520 hodin, ziskat minimalné 60 kreditt
ro¢né a splnit v§echny pozadavky vymezené vzdélavacim programem (za semestr specializacniho vzdélavani
se zapocitava 25 kreditd pti splnéni vSech pozadavki), které mu umozni pfistoupit k atestacni zkousce.

Specializa¢ni vzdélavani je rozdéleno do dvou ¢asti:

— 1. rok — spole¢ny zaklad pro vSechna zaméteni klinické techniky (320 hodin praktické a teore-
tické vyuky),

— 2. rok — specializovana pfiprava zaméfena na diagnostické zobrazovaci zdravotnické pfistroje
(160 hodin praktické vyuky a 40 hodin teorie).

Spolecny zaklad — minimalni délka 12 mésici

a) praxe: 6 mésicii na standardné vybaveném pracovisti se zaméfenim na klinickou techniku, umoziujici
realizaci vzdélavaciho programu, z toho I mésic prakticky modul na akreditovaném pracovisti
s kterymkoliv zamé&fenim klinické techniky (20 kreditl);

b) teorie: povinné absolvovani 8 modulil spole¢ného zdkladu pro v§echna zaméteni klinické techniky v cel-
kové délce 4 tydnii:
— Rozvody energii a medii z hlediska bezpecného pouZivani zdravotnickych pfistroji — 3 dny

(6 kredith),

— Biosignaly a jejich zpracovani — I den (2 kredity),
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Diagnosticka pfistrojova technika — 3 dny (6 krediti),
Terapeuticka pfistrojova technika — 3 dny (6 kreditl),

— Laboratorni pfistrojova technika — 2 dny (4 kredity),

Zaklady informatiky pro klinické inZenyry — 2 dny (4 kredity),
Neodkladna prvni pomoc — 2 dny (4 kredity),

— Zaklady zdravotnické legislativy — I den (2 kredity).

Specializovana piiprava — minimalni délka 12 mésicu

a) praxe: 6 mésicii na standardné vybaveném pracovisti se zaméfenim na klinickou techniku — diagnostické

zobrazovaci zdravotnické pfistroje, umozilujici realizaci vzdélavaciho programu, z toho I mésic
prakticky modul na akreditovaném pracovisti se zaméfenim na klinickou techniku — diagnostické
zobrazovaci zdravotnické pristroje (20 kreditl),

b) teorie: povinné absolvovani modulu Zobrazovaci diagnostické pfistrojova technika — 7 tyden (10 kredi-

t).

3. Obsah specializa¢niho vzdélavani

3.1. Znalosti a dovednosti osvojené v uvedenych modulech v pribéhu spoleéného zakladu
3.1.1. Znalosti
a) Problematika provozu zdravotnickych prostredkii (pristrojii):

specifikace Iékaiskych pfistrojii a jejich vlastnosti, predevsim vzhledem k moZnosti po§kozeni pacienta
pfi poruse nebo nespravné diagnéze (vSeobecné a specidlni poZadavky na zdravotnické pfistroje v tech-
nickych norméch),

pravni a technické predpisy platné pro zdravotnictvi,

zdravotnické systémy (propojovani pristroji do funk¢niho celku) z hlediska bezpecnosti pfed irazem
elektrickym proudem,

technicka evidence zdravotnickych pfistroji,

zdravotnicky pfistroj jako modalita piipojend do datové sité, do klinického informa¢niho systému, do
systému sbéru a zpracovani obrazovych dat (PACS),

analyza rizik pouZivani zdravotnické techniky a opatfeni k jejich potlaceni,

zakon €. 123/2000 Sb. v praxi,

desinfekce, sterilizace a protiinfek¢éni opatieni,

zdravotnicka etika.

b) Biosigndly a jejich zpracovdni:

Uvod do zpracovdni biosigndlii: motivace; charakteristika biosignalii, EEG, EMG, ECG, EOG; piivod,
zdroje, diagnostické vyuZiti.

Statistické a frekvencni charakteristiky biosigndlii: nestacionarita EEG; frekvencni rozsah; EEG pés-
ma.

Sbér a predzpracovdni biologickych dat: zakladni fetézec pfevodu do pocitace; A/D prevodniky, problé-
my vzorkovani a kvantizace signdlu; aliasing; filtrace.

Spektrdlni analyza I.: zékladni metody; periodogram, AR model; parametrické a neparametrické meto-
dy; praktické problémy odhadu spektra.

Topografické mapovdni elektrofyziologické aktivity: princip brain mappingu; amplitudové a frekvencni
mapovani; pouZiti v klinické diagnostice.

¢) Diagnostickd pristrojovd technika:

monitory a monitorovaci systémy — piehledové,

kontinudlni sledovani krevniho tlaku,

elektrofyziologické nitrosrdecni vySetfeni, potencidlovd mapa,
diagnostické zobrazovaci systémy (MR, CT, Ultrazvukova technika),
pocitacova archivace obrazovych dat.
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d) Terapeutickd pristrojovd technika:
— technika mimotélni ocisty krve (hemodialyzaéni pfistroj, mimotélni krevni obvod, jednojehlova a dvou-
jehlova dialyza, méfeni a fizeni ultrafiltrace, vodivost elektrolytickych roztokd,
elektricka stimulace srdce,
elektricka defibrilace srdce,
— elektrickd stimulace svali,
intraaortdlni balénkova kontrapulsace.

e) Laboratorni pristrojovd technika:

— organizace a déleni laboratornich komplementd,
— bezpecnost a hygiena laboratornich provozil (z hlediska trazi a infekce),
— prehled metod pouZivanych v klinickych laboratofich a jejich instrumentace.

f) Zdklady informatiky:
— klinické informacni systémys;
— nemocnicni informacni systémy;
— tzemni zdravotnické informacni systémy.

3.1.2. Dovednosti:
— poskytovani neodkladné prvni pomoci,
— vyuZiti pocitacové techniky pro dokumentaci i ziskavani informaci.

3.2. Znalosti a dovednosti osvojené v uvedenych modulech béhem specializovaného vycviku

3.2.1. Znalosti (technické):
— radiodiagnostika obecné,
— angiografie,
— RTG skiaskopie, skiagrafie (pfima a nepfima digitalizace),
— sonografie,
— pocitacova tomografie,
— magnetickd resonance,
— diagnosticka nukledrni medicina,
— termografie.

3.2.2. Dovednosti
— technicka asistence pfi vySetfovani zobrazovacimi diagnostickymi pfistroji.

4. Hodnoceni specializacniho vzdélavani

a) prubézné hodnoceni Skolitelem — zaznam o absolvované praxi (konkrétnich ¢innostech na pracovisti)
v prikazu odbornosti. Zaznamy o pribézném hodnoceni skolitelem pravideln€ v Sestimésicnich interva-
lech, hodnoceni po skonceni spole¢ného zakladu.

b) predpoklad pristupu k atestac¢ni zkousce:
— absolvovani vSech modulii povinného spolecného zdkladu a jeho zhodnoceni v priikazu odbornosti,
— absolvovani povinného specializovaného vycviku dle zaméfeni moduld a jeho zhodnoceni v prikazu
odbornosti,
— uspésné absolvovani pisemného testu,
— predlozeni pisemné prace / pisemného projektu (doporucené).

5. Charakteristika ¢innosti
Absolvent specializacniho vzdélavani v oboru Klinicka technika se zaméfenim na diagnostické zobrazova-
ci zdravotnické pfistroje je opravnén vykonavat niZe uvedené ¢innosti:
a) kontroluje eventuelné opravuje zdravotnické pfistroje (z hlediska splnéni technickych parametr a rizik),
vede jejich vykaznictvi, organizuje a kontroluje technické sluzby souvisejici s provozem zdravotnické
techniky,
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b) provadi technické instruktaZe pracovnikil v oblasti obsluhy zdravotnickych pfistrojli a bezpecnosti prace,

¢) podili se na koncipovani kompletti zdravotnickych technologii (otazky propojovani zdravotnickych pii-
stroji do funkénich celki),

d) podili se na vybéru zdravotnickych pfistrojii z hlediska jejich vlastnosti ve vztahu k poskytované zdravotni
péci,
e) instruuje ¢leny tymu v oblasti své specializace,

f) podili se na vyzkumu, zejména identifikuje ¢innosti vyZadujici zménu v postupu, provadi vyzkum zamé-

Move

do praxe na vlastnim pracovisti i v rdmci oboru,
g) zavadi nové metody do bézného provozu,
h) spolupracuje na technickych otazkach pfi ziskavani (akvizici) pfistroju,
i) podili se na tvorbé preventivnich opatieni vychazejicich z vyhodnocovani pripadt selhani zdravotnickych
pristroju,
j) vytvéri modifikace softwaru a nastavbovy software pro diagnostické zobrazovaci zdravotnické pfistroje,
k) pripravuje standardy specializovanych postupll v rozsahu své ptsobnosti,

) vede specializacni vzdélavani v oboru své specializace.

6. Seznam doporucené literatury

CHMELAR, M.: Lékai'skd piistrojovd technika I. FE1 VUT, Brno 1995

CHMELAR, M.: Laboratorni technika. FEI VUT, Brno 2000

DRASTICH, A.: Netelevizni zobrazovaci systémy. FEI VUT, Brno 2001

DRASTICH, A.: Tomografické zobrazovaci systémy. FEI VUT, Brno 2004

MOHYLOVA, J., KRAJCA, V.: Zpracovdni signdli. FEL Universita v Ziling, 2004
ROZMAN, J.: Elektronické pristroje v lékarstvi. Academia, Praha 2006

SULKOVA, S.: Hemodialyza. Praha 2000

SVATOS, J.: Biologické signdly I — geneze, zpracovdni a analyza. FEL CVUT, Praha 1995

ZVAROVA, 1.: Biomedicinskd statistika I (Zdklady statistiky pro biomedicinské obory). EuroMISE
2002

CSN 33 2000-4-41, CSN 33 2140, CSN 33 1610, doporuceni CES 33.03.94
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RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM
PRO ZISKANI SPECIALIZOVANE ZPUSOBILOSTI
v oboru
KLINICKA TECHNIKA SE ZAMERENIM
NA TERAPEUTICKE ZDRAVOTNICKE PRISTROJE
pro
BIOMEDICINSKE TECHNIKY

1. Cil specializac¢niho vzdélavani

Cilem specializa¢niho vzdélavani ve specializacnim oboru klinické technika se zaméfenim na terapeutic-
ké zdravotnické pristroje je ziskani specializované zpiisobilosti osvojenim potiebnych teoretickych znalosti
a praktickych dovednosti v oblastech klinické techniky, umoZiiujicich samostatnou ¢innost. Za vykon povolani
klinického technika se povaZuji ¢innosti uvedené v §102 a §107 vyhlasky ¢. 424/2004 Sb.

2. Podminky specializa¢niho vzdélavani

2.1. Vstupni podminky

Podminkou pro pfijeti do specializacniho vzdélavani v oborech klinicka technika je ziskani odborné zpiiso-
bilosti k vykonu povolani biomedicinskych technikd.

Dalsi podminkou je absolvovana zkouska podle vyhlasky Ceského tifadu bezpecnosti prace a Ceského baii-
ského uradu ¢. 50/1978 Sb. (minimaln¢ podle § 6) pro samostatnou ¢innost, platnd v obdobi podani Zadosti
o zarazeni do specializacni pripravy.

2.2. Prubézné podminky

Celkova délka specializacniho vzdélavani je 2 roky. Specializacni vzdélavani probiha kombinovanou formou
(j. formou celodenni prupravy), kdy rozsah teoretické a praktické vyuky odpovida délce stanovené tydenni
pracovni doby.

V pribéhu specializacniho studia je nutny vykon zdravotnického povolani v ptisluSném oboru specializace
minimélné 1 rok z obdobi poslednich 6-ti let v rozsahu minimalné poloviny stanovené tydenni pracovni doby
nebo minimaln€ 2 roky vykonu povolani z obdobi poslednich 6-ti let v rozsahu minimaln€ pétiny stanovené

tydenni pracovni doby od data ptihlaSeni se k atestacni zkousce.

2.3. Vystupni podminky

Ucastnik specializa¢niho vzdélavani musi absolvovat teoretickou a praktickou vyuku podle uvedenych modu-
1t v rozsahu 520 hodin, ziskat minimélné 60 kreditd ro¢né a splnit vSechny pozadavky vymezené vzdélavacim
programem (za semestr specializacniho vzdélavani se zapocitava 25 krediti pii splnéni vSech pozadavki), které
mu umozZni pfistoupit k atestacni zkousce.

Specializa¢ni vzdélavani je rozdéleno do dvou Casti:

— 1. rok — spole¢ny zaklad pro vSechna zaméteni klinické techniky (320 hodin praktické a teore-
tické vyuky);

— 2. rok — specializovand priprava zaméfend na terapeutické zdravotnické pristroje (160 hodin
praktické vyuky a 40 hodin teorie).

Spoleény zaklad — minimalné 12 mésicu

a) praxe: 6 mésicii na standardné vybaveném pracovisti se zaméfenim na klinickou techniku, umoziujici
realizaci vzdélavaciho programu, z toho I mésic prakticky modul na akreditovaném pracovisti
s kterymkoliv zaméfenim klinické techniky (20 krediti1),

b) teorie: Povinné absolvovani 8 modulll spolecného zakladu pro vSechna zaméfeni klinické techniky v cel-
kové délce 4 tydnii:
— Rozvody energii a medii z hlediska bezpecného pouzivani zdravotnickych pfistroju — 3 dny
(6 kredith),
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Biosignaly a jejich zpracovani — I den (2 kredity),
Diagnosticka pfistrojova technika — 3 dny (6 krediti),

— Terapeutickd pfistrojova technika — 3 dny (6 krediti),
Laboratorni pfistrojova technika — 2 dny (4 kredity),

Zaklady informatiky pro klinické inZenyry — 2 dny (4 kredity),
— Neodkladné prvni pomoc — 2 dny (4 kredity),

Zaklady zdravotnické legislativy — I den (2 kredity).

Specializovana piiprava — minimalné 12 mésicu

a) praxe: 6 mésicii na standardné vybaveném pracovisti se zaméfenim na klinickou techniku inZenyrstvi

- terapeutické zdravotnické pfistroje, umoziujici realizaci vzdélavaciho programu, z toho 1 mésic
prakticky modul na akreditovaném pracovisti se zaméfenim na klinickou techniku — terapeutické
zdravotnické pfistroje (20 kreditd);

b) teorie: povinné absolvovani modulu Terapeutickd ptistrojova technika — I tyden (10 kreditil).

3. Obsah specializa¢niho vzdélani

3.1. Znalosti a dovednosti osvojené v uvedenych modulech v pritbéhu spoleéného zakladu
3.1.1. Znalosti

a) Problematika provozu zdravotnickych prostredkii ( pristrojii)

specifikace Iékarskych pfistroji a jejich vlastnosti, predevsim vzhledem k moZnosti poSkozeni pacienta
pfi poruse nebo nespravné diagnéze (vSeobecné a specidlni pozadavky na zdravotnické pfistroje v tech-
nickych norméch),

pravni a technické predpisy platné pro zdravotnictvi,

zdravotnické systémy (propojovani pristroji do funkéniho celku) z hlediska bezpecnosti pted drazem
elektrickym proudem,

technicka evidence zdravotnickych pfistrojd,

zdravotnicky pfistroj jako modalita pfipojena do datové sité, do klinického informacniho systému, do
systému sbéru a zpracovani obrazovych dat (PACS),

analyza rizik pouZivani zdravotnické techniky a opatfeni k jejich potlaceni,

zékon ¢. 123/2000 Sb. v praxi,

desinfekce, sterilizace a protiinfek¢ni opateni,

zdravotnickd etika.

b) Biosigndly a jejich zpracovdni

Uvod do zpracovdni biosigndlii: motivace; charakteristika biosignalt, EEG, EMG, ECG, EOG; ptvod,
zdroje, diagnostické vyuZiti.

Statistické a frekvencni charakteristiky biosigndlii: nestacionarita EEG; frekven¢ni rozsah; EEG pés-
ma.

Sbér a predzpracovdni biologickych dat: zakladni fetézec prevodu do pocitace; A/D prevodniky, problé-
my vzorkovani a kvantizace signalu; aliasing; filtrace.

Spektrdlni analyza I.: zékladni metody; periodogram, AR model; parametrické a neparametrické meto-
dy; praktické problémy odhadu spektra.

Topografické mapovdni elektrofyziologické aktivity: princip brain mappingu; amplitudové a frekvencni
mapovani; pouZiti v klinické diagnostice.

¢) Diagnostickd pristrojovd technika

monitory a monitorovaci systémy — piehledové,

kontinudlni sledovani krevniho tlaku,

elektrofyziologické nitrosrde¢ni vysetfeni, potencidlovd mapa,
diagnostické zobrazovaci systémy (MR, CT, Ultrazvukova technika).
pocitacova archivace obrazovych dat.
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d) Terapeutickd pristrojovd technika
— technika mimoté€lni ocisty krve (hemodialyzacni pristroj, mimotélni krevni obvod, jednojehlova a dvou-
jehlova dialyza, méfeni a fizeni ultrafiltrace, vodivost elektrolytickych roztoki,
— elektrickd stimulace srdce,
— elektrickd defibrilace srdce,
elektricka stimulace svala,
intraaortalni balénkova kontrapulsace.

e) Laboratorni pristrojovd technika

— organizace a déleni laboratornich komplementt,
— bezpecnost a hygiena laboratornich provozi (z hlediska urazii a infekce),
— ptehled metod pouZivanych v klinickych laboratofich a jejich instrumentace.

f) Zdklady informatiky
— klinické informacni systémy,
— nemocnicni informacni systémy,
— tzemni zdravotnické informacni systémy.
3.1.2. Dovednosti:
— poskytovani neodkladné prvni pomoci,
— vyuziti pocitatové techniky pro dokumentaci i ziskdvani informaci.

3.2. Znalosti a dovednosti osvojené v uvedenych modulech béhem specializovaného vycviku

3.2.1. Znalosti:
— anesteziologicka a ventila¢ni technika,
— infuzni technika,
— pfistrojova technika chirurgickych sal,
— technika pro implantacni centra,
— pfistrojové technika pro funk¢ni a orgdnové nahrady,
— pfistrojova technika pro podporu mechanické ¢innosti a rytmiky srdce,
— elektrochirurgicka technika,
— aferézni a separacni technika.

3.2.2. Dovednosti:
— obsluha zdravotnickych pfistroji pro mimotélni obéh krve,
— technickd asistence pfi impulzoterapii srdce,
— technicka asistence pfi umélé plicni ventilaci.

4. Hodnoceni specializa¢niho vzdélavani:

a) prubézné hodnoceni $kolitelem — zaznam o absolvované praxi (konkrétnich ¢innostech na pracovisti)
v prikazu odbornosti. Zaznamy o prubéZném hodnoceni Skolitelem pravidelné v Sestimésicnich interva-
lech, hodnoceni po skonceni spole¢ného zakladu.

b) piredpoklad pristupu k atestacni zkousce:

— absolvovani vSech modulii povinného spolecného zdkladu a jeho zhodnoceni v priikazu odbornosti,
absolvovani povinného specializovaného vycviku dle zaméfeni moduld a jeho zhodnoceni v prikazu
odbornosti,

— uspésné absolvovani pisemného testu,
— predloZeni pisemné prace / pisemného projektu (doporucené).

5. Charakteristika ¢innosti
Absolvent specializa¢niho vzdélavani v oboru Klinicka technika se zaméfenim na terapeutické zdravotnické
pfistroje je opravnén vykondavat niZe uvedené ¢innosti:
a) kontroluje eventueln€ opravuje zdravotnické pfistroje (z hlediska splnéni technickych parametr a rizik),
vede jejich vykaznictvi, organizuje a kontroluje technické sluzby souvisejici s provozem zdravotnické
techniky,
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b) provadi technické instruktaZe pracovnikil v oblasti obsluhy zdravotnickych pfistrojli a bezpecnosti prace,

¢) podili se na koncipovani kompleti zdravotnickych technologii (otdzky propojovani zdravotnickych pfi-
strojit do funk¢nich celkd),

d) podili se na vybéru zdravotnickych pfistroji z hlediska jejich vlastnosti ve vztahu k poskytované zdravotni
péci,

e) instruuje Cleny tymu v oblasti své specializace,

f) odili se na vyzkumu, zejména identifikuje ¢innosti vyZadujici zménu v postupu, provadi vyzkum zamére-
ny na odhaleni pric¢in nedostatkil v poskytované péci, vytvati podminky pro aplikaci vysledkd vyzkumu
do praxe na vlastnim pracovisti i v rdmci oboru,

g) zavadi nové metody do béZného provozu,

h) spolupracuje na technickych otdzkach pfti ziskavani (akvizici) pfistrojd,

1) podili se na tvorbé preventivnich opatfeni vychazejicich z vyhodnocovani piipadil selhdni zdravotnickych
pristroju,

j) podili se na hodnoceni a klinickych zkouskéch zdravotnickych pfistroji podle zvlastnich predpisd,

k) kalibruje kritické bloky terapeutickych zdravotnickych pfistroja,

1) zajiStuje provoz zdravotnickych pfistroji pro mimotélni ocistu krve,

m) zajiStuje technickou asistenci pii impulzoterapii srdce,

n) pripravuje standardy specializovanych postupl v rozsahu své piisobnosti,

o) vede specializa¢ni vzdélavani v oboru své specializace.

6. Seznam doporucené literatury

CHMELAR, M.: Lékai'skd piistrojovd technika I. FEI VUT, Brno 1995

CHMELAR, M.: Laboratorni technika. FE1 VUT, Brno 2000

DRASTICH, A.: Netelevizni zobrazovaci systémy. FEI VUT, Brno 2001

DRASTICH, A.: Tomografické zobrazovaci systémy. FEI VUT, Brno 2004

MOHYLOVA, J., KRAICA, V.: Zpracovdni signdli. FEL Universita v Ziling, 2004
ROZMAN, J.: Elektronické pristroje v lékarstvi. Academia, Praha 2006

SULKOVA, S.: Hemodialyza. Praha 2000

SVATOS, 1.: Biologické signdly I — geneze, zpracovdni a analyza. FEL CVUT, Praha 1995
ZVAROVA, ].: Biomedicinskd statistika I (Zdklady statistiky pro biomedicinské obory). EuroMISE 2002
CSN 33 2000-4-41, CSN 33 2140, CSN 33 1610, doporuceni CES 33.03.94
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RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM
PRO ZISKANI SPECIALIZOVANE ZPUSOBILOSTI
v oboru
KLINICKA TECHNIKA SE ZAMERENIM
NA LABORATORNI ZDRAVOTNICKE PRISTROJE
pro
BIOMEDICINSKE TECHNIKY

1. Cil specializac¢niho vzdélavani
Cilem specializa¢niho vzdélavani ve specializaénim oboru klinickd technika se zaméfenim na laboratorni
zdravotnické pristroje je ziskdni specializované zpiisobilosti osvojenim potiebnych teoretickych znalosti a prak-

tickych dovednosti v oblastech klinické techniky umoZziiujicich samostatnou ¢innost. Za vykon povoléni klinic-
kého technika se povazuji ¢innosti uvedené v §102 a §105 vyhlasky ¢. 424/2004 Sb.

2. Podminky specializa¢niho vzdélavani
2.1. Vstupni podminky

Podminkou pro pfijeti do specializacniho vzdélavani v oborech klinicka technika je ziskani odborné zpiiso-
bilosti k vykonu povolani biomedicinskych technik.

Dalsi podminkou je absolvovana zkouska podle vyhlasky Ceského tiadu bezpe&nosti prace a Ceského béti-
ského uradu ¢. 50/1978 Sb.(minimalné podle § 6) pro samostatnou ¢innost, platnd v obdobi podani Zadosti
o zafazeni do specializaCni piipravy.

2.2. Pribézné podminky

Specializacni vzdélavani se uskutecriuje pfi vykonu povolani formou celodenni priipravy v rozsahu odpovi-
dajicim stanovené tydenni pracovni dobé.

V priibéhu specializacniho studia je nutny vykon zdravotnického povolani v ptislusném oboru specializace
minimalné 1 rok z obdobi poslednich 6-ti let v rozsahu minimalné poloviny stanovené tydenni pracovni doby
nebo minimalné 2 roky vykonu povolani z obdobi poslednich 6-ti let v rozsahu minimalné pétiny stanovené

tydenni pracovni doby od data ptihl4Seni se k atestacni zkouSce.

2.3. Vystupni podminky
Celkové délka specializaéniho vzd&lavani je 2 roky. Ucastnik specializa¢niho vzdélavani musi absolvovat
teoretickou a praktickou vyuku podle uvedenych moduli v rozsahu 520 hodin, ziskat minimalné 60 kreditd
ro¢né a splnit vS§echny poZadavky vymezené vzdélavacim programem (za semestr specializa¢niho vzdélavani se
zapoc€itava 25 kreditl pfi splnéni v§ech poZadavki), které mu umoZzni pfistoupit k atestacni zkousce.
Specializa¢ni vzdélavani je rozdéleno do dvou Easti:
— 1. rok — spole¢ny zaklad pro vSechna zaméteni klinické techniky (320 hodin praktické a teore-
tické vyuky),
— 2. rok — specializovana pfiprava zaméfend na laboratorni zdravotnické pfistroje (160 hodin
praktické vyuky a 40 hodin teorie).

Spoleény ziklad — minimalné 12 mésicu

a) praxe: 6 mésici na standardné vybaveném pracovisti se zaméfenim na klinickou techniku, umoziujici
realizaci vzdélavaciho programu, z toho I mésic prakticky modul na akreditovaném pracovisti
s kterymkoliv zaméfenim klinické techniky (20 kreditit);

b) teorie: povinné absolvovani 8 modulil spole¢ného zékladu pro vSechna zaméreni klinické techniky v cel-
kové délce 4 tydnii:
— Rozvody energii a medii z hlediska bezpe¢ného pouzivani zdravotnickych pfistroji — 3 dny

(6 kreditn),

— Biosignaly a jejich zpracovani — / den (2 kredity),
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Diagnostické pfistrojova technika — 3 dny (6 krediti),

Terapeuticka pristrojova technika — 3 dny (6 krediti),
— Laboratorni pfistrojova technika — 2 dny (4 kredity),

Zaklady informatiky pro klinické inZenyry — 2 dny (4 kredity),

Neodkladnd prvni pomoc — 2 dny (4 kredity),
Zaklady zdravotnické legislativy — I den (2 kredity).

Specializovany vycvik — minimalné 12 mésici

a) praxe: 6 mésici na standardn€ vybaveném pracovisti se zaméfenim na klinickou techniku - laborator-

ni zdravotnické pfistroje, umozilujici realizaci vzdélavaciho programu, z toho / mésic prakticky
modul na akreditovaném pracovisti se zaméfenim na klinickou techniku — laboratorni zdravotnic-
ké pristroje (20 kredith),

b) teorie: povinné absolvovani modulu Laboratorni pfistrojova technika — / tyden (10 kredit().

3. Obsah specializa¢niho vzdélavani

3.1. Znalosti a dovednosti osvojené v uvedenych modulech v pribéhu spole¢ného zakladu
3.1.1. Znalosti

a) Problematika provozu zdravotnickych prostredkii (pristrojii):

specifikace 1ékarskych piistroji a jejich vlastnosti, pfedevs§im vzhledem k moZnosti poskozeni pacienta
pii poruse nebo nespravné diagnéze (vSeobecné a specidlni poZadavky na zdravotnické pfistroje v tech-
nickych normach),

pravni a technické predpisy platné pro zdravotnictvi,

zdravotnické systémy (propojovéni pfistrojii do funkéniho celku) z hlediska bezpecnosti pred urazem
elektrickym proudem,

technicka evidence zdravotnickych pfistrojd,

zdravotnicky pfistroj jako modalita piipojend do datové sité, do klinického informac¢niho systému, do
systému sbéru a zpracovani obrazovych dat (PACS),

analyza rizik pouZivani zdravotnické techniky a opatfeni k jejich potlaceni,

zakon €. 123/2000 Sb. v praxi,

desinfekce, sterilizace a protiinfek¢ni opatteni,

zdravotnicka etika.

b) Biosigndly a jejich zpracovdni:

Uvod do zpracovdni biosigndlii: motivace; charakteristika biosignali, EEG, EMG, ECG, EOG; puvod,
zdroje, diagnostické vyuZiti.

Statistické a frekvencni charakteristiky biosigndlii: nestacionarita EEG; frekvencni rozsah; EEG pas-
ma.

Sbér a predzpracovdni biologickych dat: zakladni fetézec prevodu do pocitace; A/D prevodniky, problé-
my vzorkovani a kvantizace signdlu; aliasing; filtrace.

Spektrdlni analyza I.: zékladni metody; periodogram, AR model; parametrické a neparametrické meto-
dy; praktické problémy odhadu spektra.

Topografické mapovdni elektrofyziologické aktivity: princip brain mappingu; amplitudové a frekvencni
mapovani; pouZiti v klinické diagnostice.

¢) Diagnostickd pristrojovd technika:

monitory a monitorovaci systémy — prehledove,

kontinualni sledovani krevniho tlaku,

elektrofyziologické nitrosrdecni vySetfeni, potencidlovd mapa,
diagnostické zobrazovaci systémy (MR, CT, Ultrazvukova technika),
pocitacova archivace obrazovych dat.
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d) Terapeutickd pristrojovd technika:
— technika mimotélni ocisty krve (hemodialyzaéni pfistroj, mimotélni krevni obvod, jednojehlova a dvou-
jehlova dialyza, méfeni a fizeni ultrafiltrace, vodivost elektrolytickych roztoki,
elektricka stimulace srdce,
elektricka defibrilace srdce,
— elektrickd stimulace svald,
intraaortdlni balénkova kontrapulsace.

e) Laboratorni pristrojovd technika:

— organizace a déleni laboratornich komplementt,
— bezpecnost a hygiena laboratornich provozi (z hlediska drazi a infekce),
— prehled metod pouzivanych v klinickych laboratofich a jejich instrumentace.

f) Zdklady informatiky:
— klinické informacni systémy,
— nemocni¢ni informacni systémy,
— Uzemni zdravotnické informacni systémy.

3.1.2. Dovednosti:
— poskytovani neodkladné prvni pomoci,
— vyuziti pocitatové techniky pro dokumentaci i ziskdvani informaci.

3.2. Znalosti a dovednosti osvojené béhem specializovaného vycviku

3.2.1. Znalosti pristrojové techniky v laboratorich:
— klinické biochemie,
— hematologickych,
— histologickych,
— imunobiologickych,
— mikrobiologickych,
— toxikologickych.

3.2.2. Dovednosti:
— technicka asistence pfi vyuZivani pfistroji v laboratofich,
— kalibrace kritickych blokd pristroju.

4. Hodnoceni specializa¢niho vzdélavani

a) prubézné hodnoceni Skolitelem — zaznam o absolvované praxi (konkrétnich ¢innostech na pracovisti)
v prikazu odbornosti. Zaznamy o pribézném hodnoceni skolitelem pravideln€ v Sestimési¢nich interva-
lech, hodnoceni po skonceni spole¢ného zakladu.

b) predpoklad pristupu k atestacni zkouSce:
— absolvovani v§ech modulii povinného spolecného zdkladu a jeho zhodnoceni v priikazu odbornosti,
— absolvovani povinného specializovaného vycviku dle zaméfeni moduld a jeho zhodnoceni v prikazu
odbornosti,
— uspésné absolvovani pisemného testu,
— predloZeni pisemné prace / pisemného projektu (doporucené).

5. Charakteristika ¢innosti
Absolvent specializacniho vzdélavéani v oboru Klinick4 technika se zaméfenim na laboratorni zdravotnické
pfistroje je opravnén vykondvat niZe uvedené ¢innosti:
a) kontroluje eventuelné opravuje laboratorni zdravotnické pfistroje (z hlediska splnéni technickych para-

metrl a rizik), vede jejich vykaznictvi, organizuje a kontroluje technické sluzby souvisejici s provozem
zdravotnické techniky,
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b) provadi technické instruktidZe pracovniki v oblasti obsluhy laboratornich zdravotnickych pfistroji a bez-
pecnosti prace,

¢) podili se na koncipovani komplet zdravotnickych technologii (otazky propojovani zdravotnickych pii-
stroji do funkcnich celki),

d) podili se na vybéru zdravotnickych pfistroju z hlediska jejich vlastnosti ve vztahu k poskytované zdravot-
ni péci,

e) instruuje Cleny tymu v oblasti své specializace,

f) podili se na vyzkumu, zejména identifikuje Cinnosti vyzadujici zménu v postupu, provadi vyzkum zamé-
feny na odhaleni pri¢in nedostatkd v poskytované péci, vytvari podminky pro aplikaci vysledki vyzkumu
do praxe na vlastnim pracovisti i v rdmci oboru,

g) zavadi nové metody do béZného provozu,

h) spolupracuje na technickych otazkach pfi ziskavéani (akvizici) pfistroju,

i) podili se na tvorbé preventivnich opatfeni vychazejicich z vyhodnocovani ptipadi selhani zdravotnickych
pfistroji,

j) kalibruje kritické bloky laboratornich zdravotnickych pfistroja,

k) pfipravuje standardy specializovanych postupitl v rozsahu své pisobnosti,

1) vede specializa¢ni vzdélavani v oboru své specializace.
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RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM
PRO ZISKANI SPECIALIZOVANE ZPUSOBILOSTI
v oboru
KLINICKE INZENYRSTVI SE ZAMERENIM
NA ANALYZU A ZPRACOVANI BIOSIGNALU
pro
BIOMEDICINSKE INZENYRY

1. Cil specializac¢niho vzdélavani

Cilem specializa¢niho vzdélavani ve specializaénim oboru klinické inZenyrstvi se zaméfenim na analyzu
a zpracovani biosignalu je ziskédni specializované zptlisobilosti osvojenim potfebnych teoretickych znalos-
ti a praktickych dovednosti v oblastech klinického inZenyrstvi umoZiiujicich samostatnou ¢innost. Za vykon
povoldni klinického inZenyra se povazuji ¢innosti uvedené v §132 a §133 vyhlasky ¢. 424/2004 Sb.

2. Podminky specializa¢niho vzdélavani

2.1. Vstupni podminky

Podminkou pro pfijeti do specializa¢niho vzdélavani v oborech klinické inZenyrstvi je ziskani odborné zpti-
sobilosti k vykonu povolani biomedicinskych inZenyrt.

Dalsi podminkou je absolvovana zkouska podle vyhlasky Ceského tifadu bezpecnosti prace a Ceského baii-
ského uradu ¢. 50/1978 Sb. (minimaln¢ podle § 6) pro samostatnou ¢innost, platnd v obdobi podani Zadosti
o zarazeni do specializacni pripravy.

2.2. Prubézné podminky

Specializa¢ni vzdélavani se uskuteciiuje pii vykonu povolani formou celodenni priipravy v rozsahu odpovi-
dajicim stanovené tydenni pracovni dob¢.

V priibéhu specializacniho studia je nutny vykon zdravotnického povolani v prisluSném oboru specializace
minimélné 1 rok z obdobi poslednich 6-ti let v rozsahu minimalné poloviny stanovené tydenni pracovni doby
nebo minimaln€ 2 roky vykonu povolani z obdobi poslednich 6-ti let v rozsahu minimaln€ pétiny stanovené

tydenni pracovni doby od data ptihlaSeni se k atestacni zkousce.

2.3. Vystupni podminky
Celkové délka specializacniho vzd&lavani je 2 roky. Ucastnik specializatniho vzdélavéani musi absolvovat
stanovenou teoretickou a praktickou vyuku, ziskat minimalné 60 krediti ro¢né a splnit vSechny pozadavky
vymezené vzdélavacim programem (za semestr specializa¢niho vzdélavani se zapocitava 25 krediti pfi splnéni
vsech pozadavki), které mu umozni pristoupit k atestacni zkousce.
Specializacni vzdélavani je rozdéleno do dvou Casti:
— spolecny zdklad pro vSechna zaméfeni klinického inZenyrstvi,
— specializovana ptiprava zaméfend na analyzu a zpracovani biosignald.

Spole¢ny ziklad — minimalné 12 mésici

a) praxe: 6 mésicii na standardné vybaveném pracovisti se zamérenim na klinické inZenyrstvi, které umozni
realizaci vzdélavaciho programu, z toho / mésic na akreditovaném pracovisti s kterymkoliv zamé-
fenim klinického inZenyrstvi (20 krediti);

b) teorie: Povinné absolvovani 9 tematickych kurzl zdkladniho spole¢ného zékladu pro vSechna zaméteni
klinického inZenyrstvi v celkové délce 5 tydnii:

— Rozvody energii a medii z hlediska bezpe¢ného pouzivani zdravotnickych pfistroji — 3 dny
(6 kredith),

— Biosignély a jejich zpracovani — 3 dny (6 kreditd),

— Diagnostické pfistrojova technika — 5 dni (10 krediti),

— Terapeutickd pfistrojova technika — 5 dni (10 kredith),
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Laboratorni pfistrojova technika — 3 dny (6 kreditd),

Zaklady informatiky pro klinické inZenyry — 3 dny (6 kreditd),
— Statistické metody — / den (2 kredity),

Neodkladna prvni pomoc — 2 dny (4 kredity),

Zaklady zdravotnické legislativy — I den (2 kredity).

Specializovana piiprava — minimalné 12 mésicu

a) praxe: 6 mésici na standardné vybaveném pracovisti se zaméfenim na klinické inZenyrstvi — analyzu

a zpracovani biosignald, které umozni realizaci vzdélavaciho programu, z toho / mésic na akre-
ditovaném pracovisti se zaméfenim na klinické inZenyrstvi — analyzu a zpracovani biosignélil (20
kreditt),

b) teorie: Povinné absolvovani tématického kurzu Analyza a zpracovani biosignalli —  tyden (10 krediti).

3. Obsah specializa¢niho vzdélavani

3.1. Znalosti a dovednosti osvojené v priabéhu spoleéného zakladu
3.1.1. Znalosti
a) Problematika provozu zdravotnickych prostredkii (pristrojit):

specifikace 1ékarskych piistroji a jejich vlastnosti, pfedevs§im vzhledem k moZnosti poskozeni pacienta
pii poruse nebo nespravné diagnéze (vSeobecné a specidlni poZadavky na zdravotnické pfistroje v tech-
nickych norméch),

pravni a technické predpisy platné pro zdravotnictvi,

zdravotnické systémy (propojovani pristroji do funk¢niho celku) z hlediska bezpecnosti pfed drazem
elektrickym proudem,

technickd evidence zdravotnickych pfistroji,

zdravotnicky pfistroj jako modalita pfipojena do datové sité, do klinického informacniho systému, do
systému sbéru a zpracovani obrazovych dat (PACS),

analyza rizik pouZivani zdravotnické techniky a opatieni k jejich potlaceni,

zakon €. 123/2000 Sb. v praxi,

desinfekce, sterilizace a protiinfek¢ni opatieni,

zdravotnicka etika.

b) Biosigndly a jejich zpracovdni:

Uvod do zpracovdni biosigndlii: motivace; charakteristika biosignalt, EEG, EMG, ECG, EOG; ptivod,
zdroje, diagnostické vyuZiti; moZnosti uplatnéni bioinZenyrut.

Statistické charakteristiky biosigndlii: pravdépodobnostni rozloZeni; stochastické procesy, analyza
casovych tad; nestacionarita EEG; frekvencni rozsah; EEG pédsma.

Sbér a predzpracovdni biologickych dat: zakladni fetézec prevodu do pocitace; A/D prevodniky, problé-
my vzorkovani a kvantizace signdlu; aliasing; filtrace; trendy.

Spektrdlni analyza I.: zékladni metody; periodogram, AR model; parametrické a neparametrické meto-
dy; praktické problémy odhadu spektra; kiizové spektrum, koherence a faze.

Topografické mapovdni elektrofyziologické aktivity: princip brain mappingu; amplitudové a frekvencni
mapovani; interpolace; pouZiti v klinické diagnostice; dynamické mapovéni.

c¢) Diagnostickd pristrojovd technika:

monitory a monitorovaci systémy — piehledové,

kontinualni sledovani krevniho tlaku,

elektrofyziologické nitrosrdecni vySetfeni, potencidlovd mapa,
impedan¢ni méteni (koZni impedance, reografie),

diagnostické zobrazovaci systémy (MR, CT, Ultrazvukova technika),
pocitaové zpracovani a archivace obrazovych dat.
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d) Terapeutickd pristrojovd technika:

technika mimotélni o€isty krve (hemodialyzacni pfistroj, mimotélni krevni obvod, jednojehlova a dvou-
jehlova dialyza, méfeni a fizeni ultrafiltrace, vodivost elektrolytickych roztoki,

elektricka stimulace srdce,

elektricka defibrilace srdce,

elektricka stimulace svall,

intraaortalni balénkova kontrapulsace,

umélé nahrady smyslovych funkei.

e) Laboratorni pristrojovd technika:

ucel laboratornich vySetient;

organizace a déleni laboratornich komplement;

bezpecnost a hygiena laboratornich provozl (z hlediska drazt a infekce);
prehled metod pouzivanych v klinickych laboratofich a jejich instrumentace.

f) Zdklady informatiky:

klinické informacni systémy,

diagnostické a konzulta¢ni podplirné informacni systémy,
nemocni¢ni informaéni systémy,

uzemni zdravotnické informacni systémy.

g) Statistické metody:

statistické charakteristiky,

teoreticka rozdéleni pravdépodobnosti,

odhady parametrt a intervaly spolehlivosti,

testy vyznamnosti (primérd, rozptyll, shody, extrémnich odchylek, ndhodnosti),
vyrovnavani statistickych dat,

zavislost dvou nahodnych velicin.

3.1.2. Dovednosti:

poskytovéani neodkladné prvni pomoci,
vyuziti pocitatové techniky pro dokumentaci i ziskdvani informaci.

3.2. Znalosti a dovednosti osvojené béhem specializovaného vycviku
3.2.1. Znalosti (technické)

Spektrdlni analyza II.: aplikace; metoda zhusténych spektralnich kulis (CSA); pouziti; inter-hemisferic-
ka a lokélni koherence; medialni synchronie a symetrie; méfeni faze.

Adaptivni segmentace: motivace; nestacionarita biosignalil; zdkladni metody; multikanilova on-line
adaptivni segmentace; extrakce priznaki.

Metody automatické klasifikace I.: uceni bez ucitele; metriky; normalizace dat; shlukova analyza;
K-means algoritmus; fuzzy mnoZiny; optimélni pocet tfid; limity a omezeni shlukové analyzy.
Analyza dlouhodobych signdlii: hierarchicky vicedroviiovy systém automatizovaného zpracovavani sig-
nalu; automatickd identifikace signifikantnich grafoelementd.

Extrakce zhusténé informace z dlouhodobého monitorovdni: aplikace automatizované analyzy dlouho-
dobych zaznamil v epileptologii, neonatalogii a pfi monitorovani spanku.

Automatickd klasifikace II.: ucici se klasifikatory; srovnani vlastnosti supervizovaného a nesupervizova-
ného uceni; on-line klasifikace; k-NN klasifikator klasicky a fuzzy; porovnéni s neuronovymi sit€mi.
Automatickd detekce epileptickych hrotii I.: prehled; interiktilni a zachvatova epileptickd aktivita;
inverzni AR filtrace; korelacni analyza, Sablony; prvni a druha derivace, parametrizace tvaru vlny, arit-
meticky detektor; detekce epileptického loZiska.

Automatickd detekce epileptickych grafoelementii I1.: automaticky detektor hrotl na zdklad€ medidnové
filtrace; aritmeticky detektor; kombinovany detektor; metoda hlavnich komponent a klasické filtrace pro
detekci.
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— Neuronové sité a zpracovdni signdlii: metoda hlavnich komponent a neuronové sité; Hebbovské uceni;
multikanélové signaly - komprese a rekonstrukce; samoorganizujici se metoda hlavnich komponent.

3.2.2. Dovednosti:

— modifikovani, ptipadné vytvéfeni diagnostického software pro interpretaci EEG, EKG a dal$i konzul-
tacni a expertni diagnostické systémy,

— strukturované programovani a objektové orientované programovani v C++,

— seznameni s MATLABem,

— zéaklady programovani relacnich databézi a jazyk SQL.

4. Hodnoceni specializa¢niho vzdélavani:

a) prubézné hodnoceni Skolitelem — zaznam o absolvované praxi (konkrétnich ¢innostech na pracovisti)
v prikazu odbornosti. Zaznamy o prubéZném hodnoceni Skolitelem pravidelné v Sestimésic¢nich interva-
lech, hodnoceni po skonceni spole¢ného zakladu.

b) predpoklad pristupu k atestacni zkouSce:

— absolvovani povinného spole¢ného zékladu a jeho zhodnoceni v prikazu odbornosti,

— absolvovani povinné specializované pfipravy dle zaméfeni a jeji zhodnoceni v pritkazu odbornosti;
— Uuspésné absolvovani pisemného testu

— predloZeni pisemné prace / pisemného projektu (doporucené).

. Charakteristika ¢innosti

Absolvent specializacniho vzdélavani v oboru Klinické inZenyrstvi se zaméfenim na analyzu a zpracovani

biosignald je opravnén vykondavat niZe uvedené Cinnosti:

a) podili se na koncipovani komplett zdravotnickych technologii (otazky propojovani zdravotnickych pfi-
stroji do funkcnich celki),

b) kalibruje kritické bloky zdravotnickych pfistroji, modifikuje zdkladni programové nastaveni téchto pii-
stroji podle konkrétnich potieb pracovisté nebo pacientd,

¢) podili se na vybéru zdravotnickych pfistrojl z hlediska jejich vlastnosti ve vztahu k poskytované zdravot-
ni péci,

d) zajistuje a provadi technické instruktaZe pracovnikil v oblasti informac¢nich technologii,

e) vytvaii potiebné moduly klinickych informacénich systémi,

f) modifikuje, pfipadné vytvari diagnosticky software pro interpretaci EEG, EKG a dalsi konzultacni
a expertni diagnostické systémy,

g) modifikuje, ptipadné vytvari, software pro zdravotnické informacni systémy,

h) pripravuje standardy specializovanych postupl v rozsahu své piisobnosti,

i) vede specializa¢ni vzdélavani v oboru své specializace.

6. Seznam doporucené literatury
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RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM
PRO ZISKANI SPECIALIZOVANE ZPUSOBILOSTI
v oboru
KLINICKE INZENYRSTVI SE ZAMERENIM
NA DIAGNOSTICKE ZDRAVOTNICKE PRISTROJE
pro
BIOMEDICINSKE INZENYRY

1. Cil specializac¢niho vzdélavani

Cilem specializacniho vzdélavani ve specializacnim oboru klinické inZenyrstvi se zaméfenim na diagnostické
zdravotnické pfistroje je ziskdni specializované zpiisobilosti osvojenim potiebnych teoretickych znalosti a prak-
tickych dovednosti v oblastech klinického inZenyrstvi umoZnujicich samostatnou ¢innost. Za vykon povolani
klinického inZenyra se povazuji ¢innosti uvedené v §132 a §134 vyhlasky ¢. 424/2004 Sb.

2. Podminky specializa¢niho vzdélavani
2.1. Vstupni podminky

Podminkou pro pfijeti do specializa¢niho vzdélavani v oborech klinické inZenyrstvi je ziskani odborné zpi-
sobilosti k vykonu povolani biomedicinskych inZenyra.

Dalsi podminkou je absolvovana zkouska podle vyhlasky Ceského tiadu bezpe&nosti prace a Ceského béti-
ského uradu ¢. 50/1978 Sb. (minimalné podle § 6) pro samostatnou ¢innost, platnd v obdobi podéani Zadosti
o zafazeni do specializaCni piipravy.

2.2. Prubézné podminky

Specializacni vzdélavani se uskutecriuje pfi vykonu povolani formou celodenni priipravy v rozsahu odpovi-
dajicim délce stanovené tydenni pracovni dobé.

V pribéhu specializacniho studia je nutny vykon zdravotnického povolani v ptislusném oboru specializace
minimalné 1 rok z obdobi poslednich 6-ti let v rozsahu minimalné poloviny stanovené tydenni pracovni doby
nebo minimalné 2 roky vykonu povolani z obdobi poslednich 6-ti let v rozsahu minimalné pétiny stanovené

tydenni pracovni doby od data ptihl4Seni se k atestacni zkouSce.

2.3. Vystupni podminky
Celkové délka specializaéniho vzd&lavani je 2 roky. Ucastnik specializa¢niho vzdélavéani musi absolvovat
stanovenou teoretickou a praktickou vyuku, ziskat minimalné 60 kreditd rocné a splnit v§echny poZadavky
vymezené vzdélavacim programem (za semestr specializa¢niho vzdélavani se zapocitava 25 kreditil pfi splnéni
vSech pozadavki), které mu umozni pfistoupit k atestani zkousce.
Specializa¢ni vzdélavani je rozdéleno do dvou Easti:
— Spolec¢ny zaklad pro vSechna zaméreni klinického inZenyrstvi;
— Specializovana ptiprava zamétena na diagnostické zdravotnické pfistroje.

Spole¢ny zaklad — minimalné 12 mésicu

a) praxe: 6 mésicii na standardné vybaveném pracovisti se zamérenim na klinické inZenyrstvi, které umozni
realizaci vzdélavaciho programu, z toho / mésic na akreditovaném pracovisti s kterymkoliv zamé-
fenim klinického inZenyrstvi (20 kredita);

b) teorie: povinné absolvovani 9 tematickych kurzli spole¢ného zdkladu pro vSechna zaméteni klinického
inzenyrstvi v celkové délce 5 tydnii:

— Rozvody energii a medii z hlediska bezpecného pouzivani zdravotnickych pfistroji — 3 dny
(6 kreditn),

— Biosignély a jejich zpracovani — 3 dny (6 kredith),

— Diagnosticka pfistrojova technika — 5 dni (10 krediti),

— Terapeuticka pfistrojova technika — 5 dni (10 kredith),
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Laboratorni pfistrojova technika — 3 dny (6 kreditd),

Zaklady informatiky pro klinické inZenyry — 3 dny (6 kreditd),
— Statistické metody — / den (2 kredity),

Neodkladna prvni pomoc — 2 dny (4 kredity),

Zaklady zdravotnické legislativy — I den (2 kredity).

Specializovana piiprava — minimalné 12 mésicu

a) praxe: 6 mésicii na standardné vybaveném pracovisti se zaméfenim na klinické inZenyrstvi — zdravotnic-

ké diagnostické pfistroje, které umozni realizaci vzdélavaciho programu, z toho I mésic na akredi-
tovaném pracovisti se zaméfenim na klinické inZenyrstvi — zdravotnické diagnostické pfistroje (20
kredith);

b) teorie: povinné absolvovani tematického kurzu Diagnosticka pfistrojova technika — I tyden (10 kredith).

3. Obsah specializa¢niho vzdélavani

3.1. Znalosti a dovednosti osvojené v prubéhu spolecného zakladu
3.1.1. Znalosti

a) Problematika provozu zdravotnickych prostiedkii ( pristrojii):

specifikace Iékarskych pfistroji a jejich vlastnosti, predevsim vzhledem k moZnosti poSkozeni pacienta
pri poruse nebo nespravné diagnéze (vSeobecné a specidlni poZadavky na zdravotnické pristroje v tech-
nickych norméch),

pravni a technické predpisy platné pro zdravotnictvi,

zdravotnické systémy (propojovani pfistroji do funkéniho celku) z hlediska bezpecnosti pfed Grazem
elektrickym proudem,

technickd evidence zdravotnickych pristroji,

zdravotnicky pfistroj jako modalita pfipojend do datové sité, do klinického informacniho systému, do
systému sbéru a zpracovani obrazovych dat (PACS),

analyza rizik pouZivani zdravotnické techniky a opatfeni k jejich potlaceni,

zakon €. 123/2000 Sb. v praxi,

desinfekce, sterilizace a protiinfek¢éni opatieni,

zdravotnicka etika.

b) Biosigndly a jejich zpracovdni:

Uvod do zpracovdni biosigndlii: motivace; charakteristika biosignalt, EEG, EMG, ECG, EOG; puvod,
zdroje, diagnostické vyuZiti; moZnosti uplatnéni bioinZenyrt.

Statistické charakteristiky biosigndlii: pravdépodobnostni rozloZeni; stochastické procesy, analyza
Casovych rad; nestacionarita EEG; frekvencni rozsah; EEG pasma.

Sbér a predzpracovdni biologickych dat: zakladni fetézec pfevodu do pocitace; A/D prevodniky, problé-
my vzorkovani a kvantizace signdlu; aliasing; filtrace; trendy.

Spektrdlni analyza I.: zékladni metody; periodogram, AR model; parametrické a neparametrické meto-
dy; praktické problémy odhadu spektra; kiizové spektrum, koherence a faze.

Topografické mapovdni elektrofyziologické aktivity: princip brain mappingu; amplitudové a frekvencni
mapovani; interpolace; pouziti v klinické diagnostice; dynamické mapovani.

c¢) Diagnostickd pristrojovd technika:

monitory a monitorovaci systémy — prehledove,

kontinualni sledovani krevniho tlaku,

elektrofyziologické nitrosrdecni vysetfeni, potencidlovd mapa,
impedan¢ni méteni (koZni impedance, reografie),

diagnostické zobrazovaci systémy (MR, CT, Ultrazvukova technika),
pocitaové zpracovani a archivace obrazovych dat.
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d) Terapeutickd pristrojovd technika:
— technika mimotélni oCisty krve (hemodialyzac¢ni pfistroj, mimotélni krevni obvod, jednojehlova a dvou-
jehlové dialyza, méfeni a fizeni ultrafiltrace, vodivost elektrolytickych roztoki;
— elektrick4 stimulace srdce;
— elektricka defibrilace srdce;
— elektricka stimulace svalu;
— intraaortilni balénkova kontrapulsace;
— umélé ndhrady smyslovych funkci.

e) Laboratorni pristrojovd technika:

— tucel laboratornich vySetieni;

— organizace a déleni laboratornich komplementi;

— bezpecnost a hygiena laboratornich provozii (z hlediska urazi a infekce);

— prehled metod pouZivanych v klinickych laboratofich a jejich instrumentace.

f) Zdklady informatiky:

klinické informacni systémy,

diagnostické a konsultacni podpirné informacni systémy,
nemocni¢ni informacni systémy,

uzemni zdravotnické informacni systémy.

g) Statistické metody:

— statistické charakteristiky,

— teoretickd rozdéleni pravdépodobnosti,

— odhady parametrii a intervaly spolehlivosti,

— testy vyznamnosti (pramért, rozptyli, shody, extrémnich odchylek, ndhodnosti),
— vyrovnavani statistickych dat,

— zavislost dvou ndhodnych velicin.

3.1.2. Dovednosti:
— poskytovani neodkladné prvni pomoci,
— vyuZiti pocitadové techniky pro dokumentaci i ziskdvéani informaci.

3.2. Znalosti a dovednosti osvojené béhem specializovaného vycviku

3.2.1. Znalosti:

monitorovaci systémy pro intenzivni péci (lizkové monitory kompaktni a stavebnicové, typické kombi-
nace monitorovani zivotnich funkci),

monitorovaci sit€ a zplisoby pfenosu signalll a dat uvnitf siti,

monitorovaci systémy pro intermedidrni péci (kabelové a radiotelemetrické),

kontinuélni sledovani krevniho tlaku.

3.2.2. Dovednosti:
— technicka asistence pfi elektrofyziologickych vySetienich,
— koncipovani kompletid zdravotnickych technologii.

4. Hodnoceni specializa¢niho vzdélavani
a) prubézné hodnoceni $kolitelem — zdznam o absolvované praxi (konkrétnich ¢innostech na pracovisti)
v prikazu odbornosti. Zaznamy o prubéZném hodnoceni Skolitelem pravidelné v Sestimésicnich interva-
lech, hodnoceni po skonceni spole¢ného zakladu.
b) predpoklad pristupu k atestacni zkouSce:
— absolvovani povinného spole¢ného zékladu a jeho zhodnoceni v prikazu odbornosti,
— absolvovani povinné specializované ptipravy dle zaméfeni a jeji zhodnoceni v pritkazu odbornosti,
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— uspésné absolvovani pisemného testu,
— predloZeni pisemné prace / pisesmného projektu (doporucené).

Charakteristika ¢innosti

Absolvent specializacniho vzdélavani v oboru Klinické inZenyrstvi se zaméfenim na diagnostické zdravot-
nické pfistroje je opravnén vykonavat nize uvedené ¢innosti:

a) kontroluje zdravotnické pfistroje (z hlediska splnéni technickych parametrii a rizik),

b) podili se na koncipovani kompleti zdravotnickych technologii (otazky propojovani zdravotnickych pii-
stroji do funkcnich celki),

¢) kalibruje kritické bloky zdravotnickych pfistroji, modifikuje zdkladni programové nastaveni téchto pii-
strojui podle konkrétnich potieb pracovisté nebo pacientd,

d) provadi hodnoceni zdravotnickych pfistroji (ve smyslu analyzy pficin selhani),

e) vyhodnocuje pripady selhani a nezadouci piihody zdravotnickych pfistrojd, véetné jejich evidence a doku-
mentace a zajistuje jejich prevenci,

f) zabezpecuje udrzbu, technicky stav, opravy a servis zdravotnickych pfistrojd,

g) organizuje a koordinuje externi technické sluzby souvisejici s provozem zdravotnickych pfistroja,

h) podili se na vybéru zdravotnickych pfistroju z hlediska jejich vlastnosti ve vztahu k poskytované zdravot-
ni pédi,

i) provadi technické instruktaZe obsluhy pfistrojii a v piipadé potteby odborny dohled v oblasti obsluhy
zdravotnickych pristroji a bezpe€nosti prace,

j) podili se na vyvoji a zhotoveni zdravotnickych pfistroji nebo jejich doplik, pfipadné je sdm zhotovuje,

k) podili se na klinickém hodnoceni a klinickych zkouskach a jejich statistickém hodnoceni,

1) provadi technickou asistenci pfi elektrofyziologickych vySetfenich, impulsoterapii srdce apod.,

m) pripravuje standardy specializovanych postupl v rozsahu své piisobnosti,

n) vede specializacni vzdélavani v oboru své specializace.
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RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM
PRO ZISKANI SPECIALIZOVANE ZPUSOBILOSTI
v oboru
KLINICKE INZENYRSTVI SE ZAMERENIM
NA DIAGNOSTICKE ZOBRAZOVACI ZDRAVOTNICKE PRISTROJE
pro
BIOMEDICINSKE INZENYRY

1. Cil specializac¢niho vzdélavani

Cilem specializa¢niho vzdélavani ve specializaénim oboru klinické inZenyrstvi se zaméfenim na diagnostic-
ké zobrazovaci zdravotnické pristroje je ziskani specializované zptisobilosti osvojenim potfebnych teoretickych
znalosti a praktickych dovednosti v oblastech klinického inZenyrstvi umoZiujicich samostatnou ¢innost. Za
vykon povolani klinického inZenyra se povaZuji ¢innosti uvedené v §132 a §136 vyhlasky ¢. 424/2004 Sb.

2. Podminky specializa¢niho vzdélavani
2.1. Vstupni podminky

Podminkou pro pfijeti do specializa¢niho vzdélavani v oborech klinické inZenyrstvi je ziskani odborné zpi-
sobilosti k vykonu povolani biomedicinskych inZenyra.

Dalsi podminkou je absolvovana zkouska podle vyhlasky Ceského tiadu bezpe&nosti prace a Ceského béti-
ského uradu ¢. 50/1978 Sb. (minimalné podle § 6) pro samostatnou ¢innost, platnd v obdobi podéani Zadosti
o zafazeni do specializaCni piipravy.

2.2. Prubézné podminky

Celkova délka specializacniho vzdélavani je 2 roky. Specializa¢ni vzdélavani probihd kombinovanou formou
(j. formou celodenni prupravy), kdy rozsah teoretické a praktické vyuky odpovida délce stanovené tydenni
pracovni doby.

V pribéhu specializacniho studia je nutny vykon zdravotnického povolani v ptislusném oboru specializace
minimalné 1 rok z obdobi poslednich 6-ti let v rozsahu minimalné poloviny stanovené tydenni pracovni doby
nebo minimaln€ 2 roky vykonu povolani z obdobi poslednich 6-ti let v rozsahu minimalné pétiny stanovené
tydenni pracovni doby od data prihl4Seni se k atestacni zkousce.

2.3. Vystupni podminky
Ucastnik specializa¢niho vzdélavani musi absolvovat stanovenou teoretickou a praktickou vyuku, ziskat
minimalné 60 kreditd ro¢né a splnit v§echny poZadavky vymezené vzdélavacim programem (za semestr spe-
cializaniho vzdélavani se zapocitava 25 kreditd pfi splnéni vSech poZadavki), které mu umoZni pfistoupit
k atestacni zkousce.
Specializa¢ni vzdélavani je rozdéleno do dvou Easti:
— Spolec¢ny zaklad pro vSechna zaméreni klinického inZenyrstvi;
— Specializovana ptiprava zaméfend na diagnostické zobrazovaci zdravotnické pristroje.

Spolecny zaklad — minimalni délka 12 mésici

a) praxe: 6 mésicii na standardné vybaveném pracovisti se zaméfenim na klinické inZenyrstvi, které umoZzni
realizaci vzdélavaciho programu, z toho / mésic na akreditovaném pracovisti s kterymkoliv zamé-
fenim klinického inZenyrstvi (20 kredita);

b) teorie: povinné absolvovani 9 tematickych kurzii spole¢ného zdkladu pro vSechna zameéteni klinického
inZenyrstvi v celkové délce 5 tydnii:
— Rozvody energii a medii z hlediska bezpecného pouzivani zdravotnickych pfistroji — 3 dny

(6 kredith),

— Biosignaly a jejich zpracovani — 3 dny (6 kreditl),
— Diagnosticka pristrojova technika — 5 dni (10 krediti),
— Terapeuticka pfistrojova technika — 5 dni (10 kreditt),
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Laboratorni pfistrojova technika — 3 dny (6 kreditd),

Zaklady informatiky pro klinické inZenyry — 3 dny (6 kreditd),
— Statistické metody — I den (2 kredity),

Neodkladnd prvni pomoc — 2 dny (4 kredity),

Zaklady zdravotnické legislativy — I den (2 kredity).

Specializovana piiprava — minimalni délka 12 mésicu

a) praxe: 6 mésicii na standardné vybaveném pracovisti se zaméfenim na klinické inZenyrstvi — diagnostické

zobrazovaci zdravotnické pfistroje, které umozni realizaci vzdélavaciho programu, z toho 1 mésic
na akreditovaném pracovisti se zaméfenim na klinické inZenyrstvi — diagnostické zobrazovaci
zdravotnické pfistroje (20 kreditd),

b) teorie: povinné absolvovani tematického kurzu Zobrazovaci diagnostickd pristrojova technika — I tyden

(10 krediti).

3. Obsah specializa¢niho vzdélavani

3.1. Znalosti a dovednosti osvojené v prubéhu spolecného zakladu
3.1.1. Znalosti

a) Problematika provozu zdravotnickych prostredkii (pristrojit):

specifikace Iékarskych pfistroji a jejich vlastnosti, predevsim vzhledem k moZnosti poSkozeni pacienta
pfi poruse nebo nespravné diagnéze (vSeobecné a specidlni poZadavky na zdravotnické pfistroje v tech-
nickych normach),,

pravni a technické predpisy platné pro zdravotnictvi,

zdravotnické systémy (propojovani pristroji do funk¢niho celku) z hlediska bezpecnosti pfed drazem
elektrickym proudem,

technicka evidence zdravotnickych pfistrojd,

zdravotnicky pfistroj jako modalita pfipojend do datové sité, do klinického informacniho systému, do
systému sbéru a zpracovéani obrazovych dat (PACS),

analyza rizik pouZivani zdravotnické techniky a opatfeni k jejich potlaceni,

zakon €. 123/2000 Sb. v praxi,

desinfekce, sterilizace a protiinfek¢ni opatieni,

zdravotnicka etika.

b) Biosigndly a jejich zpracovdni

Uvod do zpracovdni biosigndlii: motivace; charakteristika biosignali, EEG, EMG, ECG, EOG; ptivod,
zdroje, diagnostické vyuZiti; moZnosti uplatnéni bioinZenyri.

Statistické charakteristiky biosigndlii: pravdépodobnostni rozloZeni; stochastické procesy, analyza
¢asovych fad; nestacionarita EEG; frekven¢ni rozsah; EEG pasma.

Sbér a predzpracovdni biologickych dat: zakladni fetézec pfevodu do pocitace; A/D prevodniky, problé-
my vzorkovani a kvantizace signélu; aliasing; filtrace; trendy.

Spektrdlni analyza I.: zékladni metody; periodogram, AR model; parametrické a neparametrické meto-
dy; praktické problémy odhadu spektra; kiiZové spektrum, koherence a faze.

Topografické mapovdni elektrofyziologické aktivity: princip brain mappingu; amplitudové a frekvencni
mapovani; interpolace; pouZiti v klinické diagnostice; dynamické mapovéni.

c¢) Diagnostickd pristrojovd technika

monitory a monitorovaci systémy — piehledové,

kontinuélni sledovani krevniho tlaku,

elektrofyziologické nitrosrdecni vySetfeni, potencidlovd mapa,
impedanc¢ni méteni (koZni impedance, reografie),

diagnostické zobrazovaci systémy (MR, CT, Ultrazvukova technika),
pocitacové zpracovani a archivace obrazovych dat.
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d) Terapeutickd pristrojovd technika

technika mimotélni oCisty krve (hemodialyzac¢ni ptistroj, mimotélni krevni obvod, jednojehlova a dvou-
jehlova dialyza, méfeni a fizeni ultrafiltrace, vodivost elektrolytickych roztoki,

elektricka stimulace srdce,

elektrickd defibrilace srdce,

elektricka stimulace svala,

intraaortdlni balénkova kontrapulsace,

umélé ndhrady smyslovych funkei.

e) Laboratorni pristrojovd technika

ucel laboratornich vySetieni,

organizace a déleni laboratornich komplementd,

bezpecnost a hygiena laboratornich provozl (z hlediska trazi a infekce),
prehled metod pouZivanych v klinickych laboratofich a jejich instrumentace.

f) Zdklady informatiky

klinické informac¢ni systémy,

diagnostické a konzulta¢ni podplirné informacni systémy,
nemocni¢ni informaéni systémy,

uzemni zdravotnické informac¢ni systémy.

g) Statistické metody

statistické charakteristiky,

teoreticka rozdéleni pravdépodobnosti,

odhady parametrt a intervaly spolehlivosti,

testy vyznamnosti (praméri, rozptyli, shody, extrémnich odchylek, ndhodnosti),
vyrovnavani statistickych dat,

zavislost dvou nahodnych velicin.

3.1.2. Dovednosti

poskytovani neodkladné prvni pomoci,
vyuziti pocitacové techniky pro dokumentaci i ziskdvéani informaci.

3.2. Znalosti a dovednosti osvojené béhem specializovaného vycviku
3.2.1. Znalosti (technické)

radiodiagnostika obecné,

angiografie,

RTG skiaskopie, skiagrafie (pifima a nepiima digitalizace),
sonografie,

pocitaova tomografie,

magneticka resonance,

diagnosticka nuklearni medicina,

termografie.

3.2.2. Dovednosti

technicka asistence pii vySetfovani zobrazovacimi diagnostickymi pfistroji,
koncipovani kompletl zdravotnickych technologii.

4. Hodnoceni specializa¢niho vzdélavani:

a) prubézné hodnoceni $kolitelem — zaznam o absolvované praxi (konkrétnich ¢innostech na pracovisti)
v prikazu odbornosti. Zaznamy o pribézném hodnoceni skolitelem pravideln€ v Sestimési¢nich interva-
lech, hodnoceni po skonceni spole¢ného zékladu.
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b) predpoklad pristupu k atestacni zkouSce:
— absolvovéni povinného spolecného zdkladu a jeho zhodnoceni v priikazu odbornosti,
— absolvovani povinné specializované ptipravy dle zaméteni a jeji zhodnoceni v priikazu odbornosti,
— uspésné absolvovani pisemného testu,
— predloZeni pisemné prace / pisemného projektu (doporucené).

5. Charakteristika ¢innosti

Absolvent specializacniho vzdélavani v oboru Klinické inZenyrstvi se zaméfenim na diagnostické zobrazo-
vaci zdravotnické pfistroje je opravnén vykondvat niZe uvedené Cinnosti:

a) kontroluje zdravotnické pfistroje (z hlediska splnéni technickych parametrti a rizik),

b) podili se na koncipovani kompletii zdravotnickych technologii (otdzky propojovani zdravotnickych pii-
stroji do funkcnich celki),

¢) kalibruje kritické bloky zdravotnickych pfistrojd, modifikuje zadkladni programové nastaveni téchto pfi-
strojii podle konkrétnich potieb pracovisté nebo pacientd,

d) provadi hodnoceni zdravotnickych pfistroji (ve smyslu analyzy pfi¢in selhani),

e) vyhodnocuje pfipady selhdni a neZddouci ptfihody zdravotnickych pfistroju, véetné jejich evidence a doku-
mentace a zaji$tuje jejich prevenci,

f) zabezpeCuje udrzbu, technicky stav, opravy a servis zdravotnickych piistroja,

g) organizuje a koordinuje externi technické sluzby souvisejici s provozem zdravotnickych pfistroja,

h) podili se na vybéru zdravotnickych pristrojt z hlediska jejich vlastnosti ve vztahu k poskytované zdravot-
ni péci,

1) provadi technické instruktdze obsluhy pfistroji a v pfipadé potfeby odborny dohled v oblasti obsluhy
zdravotnickych pfistroji a bezpecnosti prace,

j) podili se na vyvoji a zhotoveni zdravotnickych pfistrojii nebo jejich dopliikil, pfipadné je sdm zhotovuje,

k) podili se na klinickém hodnoceni a klinickych zkouskach a jejich statistickém hodnoceni,

1) provadi technickou asistenci pfi vySetfovani zobrazovaci diagnostickou technikou,

m) pripravuje standardy specializovanych postupl v rozsahu své piisobnosti,

n) vede specializa¢ni vzdélavani v oboru své specializace.

6. Seznam doporucené literatury
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SVATOS, 1.: Biologické signdly I — geneze, zpracovdni a analyza. FEL CVUT, Praha 1995
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RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM
PRO ZiISKANI SPECIALIZOVANE ZPUSOBILOST
v oboru
KLINICKE INZENYRSTVI SE ZAMERENIM
NA LABORATORNI ZDRAVOTNICKE PRISTROJE
pro
BIOMEDICINSKE INZENYRY

1. Cil specializacniho vzdélavani

Cilem specializa¢niho vzdélavani ve specializa¢nim oboru klinické inZenyrstvi se zaméfenim na laborator-
ni zdravotnické pfistroje je ziskani specializované zpiisobilosti osvojenim potfebnych teoretickych znalosti
a praktickych dovednosti v oblastech klinického inZenyrstvi umoZiiujicich samostatnou ¢innost. Za vykon
povolani klinického inZenyra se povazuji ¢innosti uvedené v §132 a §135 vyhlasky ¢. 424/2004 Sb.

2. Podminky specializac¢niho vzdélavani
2.1. Vstupni podminky

Podminkou pro pfijeti do specializacniho vzdélavani v oborech klinické inZenyrstvi je ziskani odborné
zpusobilosti k vykonu povolani biomedicinskych inZenyri.

Dalsi podminkou je absolvovani zkouska podle Vyhlagky Ceského tifadu bezpecnosti prace a Ceského
banského uradu ¢. 50/1978 Sb. (minimalné podle § 6) pro samostatnou ¢innost, platna v obdobi podani Zados-
ti o zarazeni do specializacni pfipravy.

2.2. Pribézné podminky

Specializacni vzdélavani se uskuteciiuje pfi vykonu povolani formou celodenni pripravy v rozsahu odpo-
vidajicim stanovené tydenni pracovni dobé.

V pribéhu specializa¢niho studia je nutny vykon zdravotnického povolani v pisluSném oboru specializace
minimalné 1 rok z obdobi poslednich 6-ti let v rozsahu minimalné poloviny stanovené tydenni pracovni doby
nebo minimélné 2 roky vykonu povolani z obdobi poslednich 6-ti let v rozsahu minimélné pétiny stanovené

tydenni pracovni doby od data prihlaseni se k atestac¢ni zkouSce.

2.3. Vystupni podminky
Celkova délka specializa¢niho vzdé&lavani je 2 roky. U&astnik specializaéniho vzdélavani musi ziskat mini-
malné 50 kredit ro¢né, pfi splnéni poZadavkl vymezenych vzdélavacim programem.
Specializa¢ni vzdélavani je rozdéleno do dvou Casti:
— spolecny zéklad pro vSechna zaméteni klinického inZenyrstvi,
— specializovana pfiprava zaméfend na laboratorni zdravotnické pfistroje.

Spole¢ny zaklad — minimalné 12 mésici
a) praxe: 6 mésici na standardné vybaveném pracovisti se zaméfenim na klinické inZenyrstvi, které umozni
realizaci vzdélavaciho programu, z toho / mésic na akreditovaném pracovisti s kterymkoliv zamé-
fenim klinického inZenyrstvi (20 kredita);
b) teorie: povinné absolvovani 9 tematickych kurzii spole¢ného zdkladu pro vSechna zameéteni klinického
inZenyrstvi v celkové délce 5 tydnii:
— Rozvody energii a medii z hlediska bezpecného pouZzivani zdravotnickych pfistroji — 3 dny
(6 kredith),
— Biosignély a jejich zpracovani — 3 dny (6 kreditd),
— Diagnosticka pristrojova technika — 5 dni (10 krediti),
— Terapeuticka pfistrojova technika — 5 dni (10 kreditt),
— Laboratorni pfistrojova technika — 3 dny (6 kreditd),
— Zéklady informatiky pro klinické inZenyry — 3 dny (6 kredith),
— Statistické metody —  den (2 kredity),
— Neodkladné prvni pomoc — 2 dny (4 kredity),
— Zaklady zdravotnické legislativy — I den (2 kredity).
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Specializovana priprava — minimalné 12 mésicu

a) praxe: 6 mésicu na standardné vybaveném pracovisti se zaméfenim na klinické inZenyrstvi — laboratorni

zdravotnické pfistroje, které umozni realizaci vzdélavaciho programu, z toho / mésic na akredi-
tovaném pracovisti se zaméfenim na klinické inZenyrstvi — laboratorni zdravotnické pfistroje (20
kreditt),

b) teorie: povinné absolvovani tematického kurzu Laboratorni pristrojova technika — / tyden (10 kreditd).

3. Obsah specializa¢niho vzdélavani

3.1. Znalosti a dovednosti osvojené v prubéhu spolecného zakladu
3.1.1. Znalosti

a) Problematika provozu zdravotnickych prostredkii (pristrojit):

specifikace 1ékarskych piistroji a jejich vlastnosti, pfedevs§im vzhledem k moZnosti poskozeni pacienta
pii poruse nebo nespravné diagnéze (vSeobecné a specidlni poZadavky na zdravotnické pfistroje v tech-
nickych norméch),

pravni a technické predpisy platné pro zdravotnictvi,

zdravotnické systémy (propojovani pfistroji do funkcéniho celku) z hlediska bezpecnosti pfed trazem
elektrickym proudem,

technickd evidence zdravotnickych pfistroji,

zdravotnicky pfistroj jako modalita ptipojend do datové sité, do klinického informac¢niho systému, do
systému sbéru a zpracovani obrazovych dat (PACS),

analyza rizik pouZivani zdravotnické techniky a opatfeni k jejich potlaceni,

zakon €. 123/2000 Sb. v praxi,

desinfekce, sterilizace a protiinfek¢ni opatteni,

zdravotnicka etika.

b) Biosigndly a jejich zpracovdni:

Uvod do zpracovdni biosigndlii: motivace; charakteristika biosignalt, EEG, EMG, ECG, EOG; puvod,
zdroje, diagnostické vyuZiti; moZnosti uplatnéni bioinzZenyru.

Statistické charakteristiky biosigndlii: pravdépodobnostni rozloZeni; stochastické procesy, analyza
casovych rad; nestacionarita EEG; frekvencni rozsah; EEG pasma.

Sbér a predzpracovdni biologickych dat: zakladni fetézec prevodu do pocitace; A/D prevodniky, problé-
my vzorkovani a kvantizace signélu; aliasing; filtrace; trendy.

Spektrdlni analyza I.: zékladni metody; periodogram, AR model; parametrické a neparametrické meto-
dy; praktické problémy odhadu spektra; kiizové spektrum, koherence a faze.

Topografické mapovdni elektrofyziologické aktivity: princip brain mappingu; amplitudové a frekvenéni
mapovani; interpolace; pouZiti v klinické diagnostice; dynamické mapovani.

c¢) Diagnostickd pristrojovd technika:

monitory a monitorovaci systémy — prehledove,

kontinualni sledovani krevniho tlaku,

elektrofyziologické nitrosrdecni vySetfeni, potencidlova mapa,
impedanc¢ni méfeni (koZni impedance, reografie),

diagnostické zobrazovaci systémy (MR, CT, Ultrazvukova technika),
pocitacové zpracovani a archivace obrazovych dat.

d) Terapeutickd pristrojovd technika:

technika mimotélni o€isty krve (hemodialyzacni pfistroj, mimotélni krevni obvod, jednojehlova a dvou-
jehlova dialyza, méfeni a fizeni ultrafiltrace, vodivost elektrolytickych roztokd,

elektricka stimulace srdce,

elektricka defibrilace srdce,

elektricka stimulace svald,
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intraaortalni balénkova kontrapulsace,
umélé ndhrady smyslovych funkci.

e) Laboratorni pristrojovd technika:

ucel laboratornich vysetfeni,

organizace a déleni laboratornich komplementt,

bezpecnost a hygiena laboratornich provozi ( z hlediska urazii a infekce),
prehled metod pouZivanych v klinickych laboratofich a jejich instrumentace.

f) Zdklady informatiky:

klinické informacni systémy,

diagnostické a konsulta¢ni podpiirné informacni systémy,
nemocni¢ni informacni systémy,

uzemni zdravotnické informacni systémy.

g) Statistické metody:

statistické charakteristiky,

teoreticka rozdéleni pravdépodobnosti,

odhady parametrii a intervaly spolehlivosti,

testy vyznamnosti (priimért, rozptylt, shody, extrémnich odchylek, ndhodnosti),
vyrovnavani statistickych dat,

zévislost dvou nahodnych velicin.

3.1.2. Dovednosti

poskytovani neodkladné prvni pomoci;
vyuZiti pocitacové techniky pro dokumentaci i ziskavéani informaci.

3.2. Znalosti a dovednosti osvojené béhem specializovaného vycviku

3.2.1. Znalosti pristrojové techniky v laboratorich

klinické biochemie,
hematologickych,
histologickych,
imunobiologickych,
mikrobiologickych,
toxikologickych.

3.2.2. Dovednosti

technicka asistence pfi vyuZivani pfistrojui v laboratofich;
kalibrace kritickych blokt pfistroji;
koncipovani komplett zdravotnickych technologii.

4. Hodnoceni specializa¢niho vzdélavani:

a) prabéiné hodnoceni Skolitelem — zaznam o absolvované praxi (konkrétnich ¢innostech na pracovisti)
v prikazu odbornosti. Zaznamy o prubéZném hodnoceni Skolitelem pravidelné v Sestimési¢nich interva-
lech, hodnoceni po skonceni spole¢ného zakladu.

b) predpoklad pristupu k atestacni zkousSce

absolvovani povinného spole¢ného zikladu a jeho zhodnoceni v prikazu odbornosti,

absolvovani povinné specializované piipravy dle zaméteni a jeji zhodnoceni v prikazu odbornosti,
uspésné absolvovéni pisemného testu,

predloZeni pisemné prace / pisemného projektu (doporucené).

5. Charakteristika ¢innosti
Absolvent specializacniho vzdélavani v oboru Klinické inZenyrstvi se zaméfenim na laboratorni zdravot-
nické pristroje je opravnén vykonavat niZze uvedené ¢innosti:
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a) kontroluje zdravotnické pfistroje (z hlediska splnéni technickych parametrii a rizik),

b) podili se na koncipovani komplet zdravotnickych technologii (otazky propojovani zdravotnickych pfi-
stroji do funkcnich celki),

¢) kalibruje kritické bloky zdravotnickych pfistroji, modifikuje zdkladni programové nastaveni téchto pii-
stroji podle konkrétnich potieb pracovisté nebo pacientd,

d) provadi hodnoceni zdravotnickych pfistroji (ve smyslu analyzy pficin selhani),

e) vyhodnocuje pripady selhani a nezadouci ptihody zdravotnickych pfistrojd, véetné jejich evidence a doku-
mentace a zajistuje jejich prevenci,

f) zabezpecuje udrzbu, technicky stav, opravy a servis zdravotnickych pfistrojd,

g) organizuje a koordinuje externi technické sluZby souvisejici s provozem zdravotnickych pfistrojt,

h) podili se na vybéru zdravotnickych pfistroju z hlediska jejich vlastnosti ve vztahu k poskytované zdravot-
ni péc,

i) provadi technické instruktaZe obsluhy pfistrojii a v piipadé potreby odborny dohled v oblasti obsluhy
zdravotnickych pristroji a bezpe€nosti prace,

j) podili se na vyvoji a zhotoveni zdravotnickych pfistroji nebo jejich doplik, pfipadné je sdm zhotovuje,

k) podili se na klinickém hodnoceni a klinickych zkouskach a jejich statistickém hodnoceni,

1) provédi technickou asistenci pii vyuZivani laboratorni pfistrojové techniky,

m) pripravuje standardy specializovanych postupl v rozsahu své piisobnosti,

n) vede specializacni vzdélavani v oboru své specializace.

6. Seznam doporucené literatury
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RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM
PRO ZISKANI SPECIALIZOVANE ZPUSOBILOSTI
v oboru
KLINICKE INZENYRSTVI SE ZAMERENIM
NA PERFUZIOLOGII
pro
BIOMEDICINSKE INZENYRY

1. Cil specializa¢niho vzdélavani

Cilem specializacniho vzdélavani ve specializa¢nim oboru klinické inZenyrstvi se zaméfenim na perfuzio-
logii je ziskani specializované zpusobilosti osvojenim potfebnych teoretickych znalosti a praktickych doved-
nosti v oblastech klinického inZenyrstvi umoZiujicich samostatnou ¢innost. Za vykon povoléani klinického
inZenyra se povaZuji ¢innosti uvedené v §132 a §138 vyhlasky ¢&. 424/2004 Sb.

2. Podminky specializa¢niho vzdélavani
2.1. Vstupni podminky

Podminkou pro pfijeti do specializacniho vzdélavani v oborech klinické inZenyrstvi je ziskani odborné
zpusobilosti k vykonu povolani biomedicinskych inZenyri.
Dalii podminkou je absolvované zkouska podle vyhlasky Ceského tiadu bezpecnosti prace a Ceského
banského uradu ¢. 50/1978 Sb. (minimalné podle § 6) pro samostatnou ¢innost, platna v obdobi podani Zados-
ti o zarazeni do specializacni pfipravy.

2.2. Pribézné podminky

Celkova délka specializa¢niho vzdélavani je 2 roky. Specializacni vzdélavani probihd kombinovanou for-
mou (tj. formou celodenni pripravy), kdy rozsah teoretické a praktické vyuky odpovida délce stanovené
tydenni pracovni doby.

V pribéhu specializacniho studia je nutny vykon zdravotnického povolani v prislusném oboru specializace
minimalné 1 rok z obdobi poslednich 6-ti let v rozsahu minimaln€ poloviny stanovené tydenni pracovni doby
nebo minimalné 2 roky vykonu povolani z obdobi poslednich 6-ti let v rozsahu miniméalné pétiny stanovené
tydenni pracovni doby od data pfihldSeni se k atestacni zkouSce.

2.3. Vystupni podminky

Ucastnik specializa¢niho vzdélavani musi absolvovat stanovenou teoretickou a praktickou vyuku, ziskat
minimalné 60 kreditli ro¢né a splnit v§echny poZadavky vymezené vzdélavacim programem (za semestr spe-
cializacniho vzdélavani se zapocitava 25 kreditl pti splnéni vSech poZadavki), které mu umozZni pfistoupit
k atesta¢ni zkouSce.

Specializa¢ni vzdélavani je rozdéleno do dvou ¢asti:

— Spole€ny zéklad pro v§echna zaméteni klinického inZenyrstvi,
— Specializovana priprava zamétend na perfuziologii.

Spolecny ziklad — minimalné 12 mésici

a) praxe: 6 mésicii na standardné vybaveném pracovisti se zaméfenim na klinické inZenyrstvi, které umozni
realizaci vzdélavaciho programu, z toho / mésic na akreditovaném pracovisti s kterymkoliv zamé-
fenim klinického inZenyrstvi (20 kreditd);

b) teorie: povinné absolvovani 9 tematickych kurzii spole¢ného zdkladu pro vSechna zameéteni klinického
inzenyrstvi v celkové délce 5 tydnii:
— Rozvody energii a medii z hlediska bezpecného pouzivani zdravotnickych pfistroji — 3 dny

(6 kreditu);

Biosignaly a jejich zpracovani — 3 dny (6 kredith);

Diagnosticka pfistrojova technika — 5 dni (10 kredith);

Terapeuticka pfistrojova technika — 5 dni (10 kreditit);

Laboratorni pfistrojova technika — 3 dny (6 krediti);
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Zaklady informatiky pro klinické inZenyry — 3 dny (6 kredith);
Statistické metody — I den (2 kredity);

— Neodkladné prvni pomoc — 2 dny (4 kredity);

Zaklady zdravotnické legislativy — I den (2 kredity).

Specializovana piiprava — minimalné 12 mésicii

a) praxe: 6 mésicu na standardné vybaveném kardiochirurgickém pracovisti, které umozni realizaci vzdéla-

vaciho programu, z toho / mésic na akreditovaném kardiochirurgickém pracovisti se zamétenim
na perfuziologii (20 kreditt);

b) teorie: povinné absolvovani specializacnich kurzl pro klinické perfuziology:

— Pfiprava mimotélniho obéhu — 5 tydnii (3 tydny teorie, 2 tydny praxe) — 50 kredit(;

— Vedeni perfuze a perfuzni techniky — 2 tydny (1 tyden teorie, 1 tyden praxe) — 20 kreditd;

— Podpurné systémy — 2 tydny (1 tyden teorie, 1 tyden praxe) — 20 krediti;

— Vedeni perfuze, perfuzni techniky a podplrné systémy u détského pacienta — 2 tydny (1 tyden
teorie, 1 tyden praxe) — 20 kreditd.

3. Obsah specializa¢niho vzdélani

3.1. Znalosti a dovednosti osvojené v priabéhu spolecného zakladu
3.1.1. Znalosti

a) Problematika provozu zdravotnickych prostredkii (pristrojit):

specifikace 1ékarskych pristroji a jejich vlastnosti, predevsim vzhledem k moZnosti poSkozeni pacienta
pfi poruse nebo nespravné diagnéze (vSeobecné a specidlni poZadavky na zdravotnické pfistroje v tech-
nickych norméch),

pravni a technické predpisy platné pro zdravotnictvi,

zdravotnické systémy (propojovani pristroji do funk¢niho celku) z hlediska bezpecnosti pfed irazem
elektrickym proudem,

technicka evidence zdravotnickych pfistroji,

zdravotnicky pfistroj jako modalita ptipojend do datové sité, do klinického informac¢niho systému, do
systému sbéru a zpracovani obrazovych dat (PACS),

analyza rizik pouZivani zdravotnické techniky a opatfeni k jejich potlaceni,

zakon €. 123/2000 Sb. v praxi;

desinfekce, sterilizace a protiinfekéni opatieni;

zdravotnicka etika.

b) Biosigndly a jejich zpracovdni

Uvod do zpracovdni biosigndlii: motivace; charakteristika biosignali, EEG, EMG, ECG, EOG; piivod,
zdroje, diagnostické vyuZiti; moZnosti uplatnéni bioinZenyrt.

Statistické charakteristiky biosigndlii: pravdépodobnostni rozloZeni; stochastické procesy, analyza
¢asovych fad; nestacionarita EEG; frekven¢ni rozsah; EEG pasma.

Sbér a predzpracovdni biologickych dat: zakladni fetézec pfevodu do pocitace; A/D prevodniky, problé-
my vzorkovani a kvantizace signdlu; aliasing; filtrace; trendy.

Spektrdlni analyza I.: zékladni metody; periodogram, AR model; parametrické a neparametrické meto-
dy; praktické problémy odhadu spektra; kiizové spektrum, koherence a faze.

Topografické mapovdni elektrofyziologické aktivity: princip brain mappingu; amplitudové a frekvencni
mapovani; interpolace; pouZiti v klinické diagnostice; dynamické mapovani.

¢) Diagnostickd pristrojovd technika

monitory a monitorovaci systémy — prehledove;

kontinualni sledovani krevniho tlaku;

elektrofyziologické nitrosrde¢ni vySetfeni, potencidlova mapa;
impedancni méfeni (koZni impedance, reografie);
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diagnostické zobrazovaci systémy (MR, CT, Ultrazvukova technika);
pocitaové zpracovani a archivace obrazovych dat.

d) Terapeutickd pristrojovd technika

technika mimotélni oCisty krve (hemodialyzacni pfistroj, mimotélni krevni obvod, jednojehlova a dvou-
jehlova dialyza, méfeni a fizeni ultrafiltrace, vodivost elektrolytickych roztoki,

elektricka stimulace srdce,

elektricka defibrilace srdce,

elektrickd stimulace svald,

intraaortalni balénkova kontrapulsace,

umélé nahrady smyslovych funkci.

e) Laboratorni pristrojovd technika

ucel laboratornich vySetieni,

organizace a déleni laboratornich komplementd,

bezpecnost a hygiena laboratornich provozl (z hlediska trazi a infekce),
prehled metod pouzivanych v klinickych laboratofich a jejich instrumentace.

f) Zdklady informatiky

klinické informacni systémy,

diagnostické a konsultacni podpirné informacéni systémy,
nemocni¢ni informacni systémy,

uzemni zdravotnické informacni systémy.

g) Statistické metody

statistické charakteristiky,

teoreticka rozdéleni pravdépodobnosti,

odhady parametr a intervaly spolehlivosti,

testy vyznamnosti (praméri, rozptyld, shody, extrémnich odchylek, ndhodnosti),
vyrovndvani statistickych dat,

zavislost dvou ndhodnych velicin.

3.1.2. Dovednosti

poskytovani neodkladné prvni pomoci,
vyuZiti pocitacové techniky pro dokumentaci i ziskavani informaci.

3.2. Znalosti a dovednosti osvojené béhem specializovaného vycviku v perfuziologii
3.2.1. Znalosti

pristrojova technika pro vedeni mimot€lniho obéhu,
pristrojova technika pro podporu mechanické Cinnosti srdce,
kardiostimulaéni technika,

elektrochirurgicka technika,

anesteziologicka a ventilacni technika,

infuzni technika,

pristrojova technika chirurgickych sala,

aferézni a separacni technika.

3.2.2. Dovednosti

vedeni perfuze a perfuzni techniky,

pfiprava mimotélniho obéhu,

obsluha zdravotnickych pfistroji pro mimotélni ob&h krve,
technicka asistence pfi impulzoterapii srdce,

technicka asistence pti umélé plicni ventilaci,

koncipovani kompletli zdravotnickych technologii,
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— podplrné systémy,
— vedeni perfuze, perfuzni techniky a podptrné systémy u détského pacienta.

Hodnoceni specializa¢niho vzdélavani

a) prabézné hodnoceni Skolitelem — zdznam o absolvované praxi (konkrétnich ¢innostech na pracovisti)
v prikazu odbornosti. Zdznamy o prubéZzném hodnoceni Skolitelem pravideln€ v Sestimésicnich interva-
lech, hodnoceni po skonceni spole¢ného zakladu.

b) predpoklad pristupu k atesta¢ni zkousSce
— absolvovani povinného spolec¢ného zakladu a jeho zhodnoceni v priikazu odbornosti,
— absolvovani povinné specializované ptipravy dle zaméteni a jeji zhodnoceni v prikazu odbornosti,
— Uspésné absolvovani pisemného testu.

. Charakteristika ¢innosti

Absolvent specializacniho vzdélavani v oboru Klinické inZzenyrstvi se zaméfenim na perfuziologii je oprav-
nén vykondvat ¢innosti v oboru své specializace podle §§ 25, 102, 132 vyhlasky ¢. 424/2004 Sb. a dile
¢innosti spojené s fizenim mimotélniho ob&hu podle § 138 téZe vyhlasky. Pfitom bez odborného dohledu

s Mt

na zakladé indikace lékafe vykonava téZ Cinnosti podle § 59 pism. a) aZ j.). Jde zejména o tyto ¢innosti:

a) vykonava ¢innosti spojené s fizenim mimotélniho obéhu a dalsi ¢innosti klinického perfuziologa,

b) v oboru své specializace organizuje, metodicky fidi a dohliZi na ¢innost zdravotnickych i jinych odbor-
nych pracovniki pii poskytovani diagnostické a lé¢ebné péce s vyuZzitim zdravotnickych pristrojd,

¢) identifikuje ¢innosti vyZadujici zménu v postupu, provadi vyzkum zaméfeny na odhaleni pfic¢in nedostatk
v oboru specializace, provadi vyzkum, vyvoj a zhotoveni zdravotnickych pfistroji nebo jejich doplrikd,

d) vytvafi podminky pro aplikaci vysledkl vyzkumi do klinické praxe na vlastnim pracovisti i v rdmci oboru,

e) vede specializacni vzdélavani v oboru své specializace,

f) vypracovava standardy specializovanych postupli v rozsahu své ptisobnosti,

g) obsluhuje zdravotnické pristroje pro mimotélni obéh krve,

h) zajistuje technickou asistenci pfi elektrofyziologickych vySetfenich, impulzoterapii srdce a pii vySetie-
nich zobrazovacimi metodami,

i) modifikuje, pfipadné vytvari diagnosticky software pro interpretaci elektrokardiogramu a dalsi konzultac¢-
ni sluzby,

j) modifikuje, pfipadné vytvafi software pro zdravotnické informacéni systémy,

k) zabezpecuje udrzbu, technicky stav, opravy a servis zdravotnickych pfistroja,

1) organizuje a koordinuje externi technické sluzby souvisejici s provozem zdravotnickych pfistrojl,

m) podili se na vybéru zdravotnickych pfistroji z hlediska jejich vlastnosti ve vztahu k poskytované zdravot-
ni péci,

n) kalibruje kritické bloky zdravotnickych pfistroj, modifikuje zdkladni programové nastaveni téchto pii-
stroji podle konkrétnich potieb pracovisté nebo pacientd,

0) provadi technické instruktdZe obsluhy piistroji a v pfipadé potfeby odborny dohled v oblasti obsluhy
zdravotnickych pristroji a bezpeCnosti prace,

p) podili se na vyvoji a zhotoveni zdravotnickych pfistroji nebo jejich dopliiki, pfipadné je sdm zhotovuje,

q) podili se na klinickém hodnoceni a klinickych zkouskach a jejich statistickém hodnoceni,

r) vyhodnocuje ptipady selhani a nezadouci piihody zdravotnickych pristrojd, véetné jejich evidence a doku-
mentace a zajiStuje jejich prevenci.
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